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Forsiden:Birthe Kofoed,Herlufsholm,der i 1978 
forbedrede Karen Inge Halkiers 16 år gamle re
kord med 2 cm. til 14,48m 
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Greve Strand d.12.december 1978 

Så foreligger DAF's statistik-årbog for sæson 1978. 
Rekord og Statistik Udvalget har i år satset meget 
hårdt på at få årbogen udsendt i så god tid,at den 
endnu forekommer aktuel. 
Dette er kun lykkedes i kraft af at alle udvalgets 
medler.lller er gået 100% ind for opgaven. 
Det har dog ikke været uden vanskeligheder, idet nog
le få klubber har gjort sit for at spænde ben for 
projektet ved enten at sende statistikskemaerne ind 
for sent - eller ved helt at undlade at sende dem ind'. 
Alligevel var der en fremgang i rettidige indsendelser 
i forhold til sidste år. 
Vi har lov til at håbe,at fremgangen fortsætter idet 
vi erkender,at ingen er fuldkommen. 
Og det er DAF's Rekord og Statistik Udvalg heller ik
ke.Det skulle være meget mærkeligt,om der ikke havde 
sneget sig et par gale oplysninger ind i stoffet. 

Vi har i år forsøgt at kvikke tallene op med lidt 
flere billeder end sidste år,og størstedelen af disse 
billeder skyldes den fynske fotograf Steen Offersen, 
hvis navn man iøvrigt kan finde inde blandt resultat
erne. 

Arbogen er endvidere blevet udvidet med oplysnin
ger om samtlige danske ungdomsrekorder,der er sat i 
1978,eller som udvalget har fundet frem til via gransk
ning af ældre lister og årbøger.I flere tilfælde har 
vi modtaget hjælp af klubstatistikere til ajourføring 
af disse lister-i et enkelt tilfælde med en unqdomsre-
kord som var hele 11 år gammel. · 
En særlig tak til Bent Povlsen,Christa Duholm og Dorte 
Ebling for god hjælp.Uden dem var bogen nok ikke kom
met ud så tidligt. 
Ansvarlig for årbogen er DAF's Rekord & Statistik Ud
valg,der under redaktionen bestod af: n ~ 
Elis Iversen Heinrich Duholm ~.,-~ 
Preben Madsen Walther Gasbjerg Peter Bistrup 



De med + mærkede mesterskaber er forbundsmesterskaber (DAF mesterskaber) 

Kvinder: 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
100 m hæk 
400 m hæk 
4xl00 m 

4x400 m 

4x800 m 

Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb hold 

Cross Country+ 
Cross Country hold+ 

10 km landevejsløb 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Femkamp 

Ni kamp 
Landsturnering 

Mænd: 
TOOm 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
10.000 m 
110 m hæk 
400 m hæk 
3000 m forhindr. 
4xl00m 

4x400 m 

4xl500 m 

Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb hold 

Terrænløb ca. 12 km 
Terrænløb hold 

Dorthe Rasmussen,FIF 
Dorthe Rasmussen,FIF 
Marianne Petersen,FIF 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Loa Olafsson,KIF 
Loa Olafsson,KIF 
Dorthe Rasmussen,FIF 
Helle Sichlau,KTA 

12, 16 
24,59 
56,29 
2,09,96 
4,21,03 
9,12,3 
14,03 
62, 18 

Trongårdens IF (Kirsten Højler,Vivi 
Markussen,Lise Wilbek,Anne Lise Chris
tensen) 48,46 

Reedtz Trongårdens IF (Helle Bolvig,Dorthe 
Birgitte Jennes,Kristen Højler) 
Trongårdens IF (Trine Ørholm,Dorthe 
Birgitte Jennes,Kirsten Højler) 
Loa Olafsson,KIF 
KIF (Loa Olafsson,Connie Olsen 
Jytte Frankmar) 
Loa Olafsson,KIF 
AK 73 (Kersti Jacobsen,Pia Andersen 
Hanne Darville) 
Loa Olafsson,KIF 
Grith Ejstrup,Skovbakken 
Dorte Ebling,SNIK 
Birthe Kofoed,Herlufsholm 
Liselotte Hansen,Attila 
Gerda Munck,Klemensker 
Dorthe Rasmussen,FIF 
14,09-8,08-1 ,75-5,88-2,28,l 
ikke afholdt 
FIF 

Ole Lysholt ,KTA 
Frank Fol i, KTA 
Rene Christophersen,Hellas 
Tom B Hansen,FIF,Hillerød 
Tom B Hansen,FIF,Hillerød 
Jørn Lauenborg,Freja Odense 
Jørn Lauenborg,Freja Odense 
Karl Anker Jørgensen,Skovbakken 
Jesper Have,Aalborg FF 
Karsten Hald,AGF 
KTA (Søren V Pedersen,Frank Fol i ,Kim 
Due,Ole Lysholt ) 
KTA (Hans Jacobsen,M Mølgård,Jørgen 
Troest,Frank Foli) 
AK 73 (Gert Kærl in ,Mads Thomsen ,Jens 
Olsen,Bo Nytofte) 
Karsten Hald,AGF 
Freja Odense(Allan Zachriassen,Jørn 
Lauenborg,Bjarne Brøndum) 
Allan Zachariassen,Freja Odense 

3,51 ,60 
Reedtz 

9,02,3 
12,43,5 

6 p 
14, 14,8 

7 p 
33,01,2 
l ,80 
5 ,96 
13 ,97 
42,ll 
45,25 
3.863 p 

16 p 

10,93 
22,35 
49 ,07 
l ,51 ,85 
3,48,6 
14, 19,21 
30,22,l 
14, 72 
54,94 
8,50,7 

42,28 

3,19,26 

15 ,53,6 
11,ll,4 

10 p 
35,56,8 

Freja Odense (Allan Zachariassen,Jørn 
Lauenborg,Bjarne Brøndum) 8 p 
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Cross Country+ ca.12km Karsten Hald,AGF 
Cross Country hold + AGF (Karsten Hald,Jørgen Berling 

Finn Andersen) 
15 km landevejsløb + Karl Age Søltoft,Herlufsholm 
15 km holdløb + AGF (Karsten Hald,Finn Andersen, 

Jørgen Berling) 
30 km landevejsløb + Jørn Lauenborg,Freja Odense 
30 km holdløb + Freja Odense (Jørn Lauenborg, 

20 km landevejsløb 
Marathonløb 
Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Vægtkast + 
Spydkast 
Femkamp 

Bjarne Brøndum, ? 
Bjarne Brøndum,Freja Odense 
Jørgen Hein,AAK 
Jesper Tørring,Skovbakken 
Peter Jensen,Holte 
Karsten Kærgård,Holte 
Claus Rosengaard,Trongården 
Michael Henningsen,AGF 
Kjeld Andresen,Haderslev 
Erik Fisker,AGF 
Erik Fisker,AGF 
Bent Larsen ,AAK 
Bjarne Ibsen,Skovbakken 
(6,78-53,75-22,9-38,25-4,14,5) 

40,54,2 

7 p 
48,49 

1,40,25,5 

11 p 
1 ,03 ,39 ,8 
2,20, 10,2 
2,06 
5,00 
7,28 
14,54 
16,57 
50,23 
59"25 
19,18 
74,03 
3.556 p 

Tikamp Erling Hansen,Hvidovre IF 7.338 p 
( 11 ,68-6 ,88- 13 '22-1 ,89-51 , 36-15 ,45-42 '52-4 ,30-54 ,00-4 '28 ,00) 

Kaste femkamp + 

Landsturneringen 

Mesterskabsstævner 
Store DM : 
Li 11 e DM : 
DM Mangekamp: 
DM Marathonløb: 
DM 20 km løb : 
DM terrænløb : 
DM og DAFM landevej 
DAFM cross: 
Store JDM : 
JDM mangekamp 
JDM terrænløb 
Store UDM : 
UDM mangekamp 
UDM terrænløb: 
UDM landevejsløb: 
Store VOM : 
VOM terrænløb: 
VOM 20 km løb: 
VOM marathonløb 
DAFM indendørs : 
UDM indendørs: 

Kjeld Andresen,Haderlsev 3.813 r 
(52.23-12,66-48,59-17,20-45,75) 
Holte 16 points 

1978: 
Osterbro Stadion 
Arhus Stadion 
Østerbro Stadion 
Søllerød/Rundforbi 
Holeby 
Sonderma rken 
Horsens 
Nyborg 
l\rhus Stadion 
Østerbro 
Fussingø Skov 
Lyngby Stadion 
Odense Stadion-Tarup 
Søndermarken 
Horsens 
Rundforbi Stadion 
Fussingø Skov 
Odense 
Esbjerg 
1·1a rse 1isborgha11 en 
Nørrebrohallen,DHL & 

18-19-20 august 
24-25 juni 
29-30 juli 
24 .juni 
30.jul i 
28-29.oktober 
5 .marts 
5. februar 
1-2.juli 
10-11 juni 
21 .oktober 
9-10 .september 

Pårup St. 24-25.juni 
28-29.oktober 
5 .marts 
23.september 
21.oktober 
15.april 
3.december 
28.januar 

Genforenpl .18-19.marts 

Arr.KAF 
Arr.JAF 
Arr.KAF 
Arr. SN I K/SAF 
Arr.LFAF 
Arr.KAF 
Arr.Atletica 
Arr.NG&IF 
Arr.JAF 
Arr.KAF 
Arr.RRA/JAF 
Arr. TIF /SAF 
Arr.FAF 
Arr.KAF 
Arr.Atletica 
Arr.SNIK 
Arr.RRA/JAF 
Arr.OG 
Arr.EAF 
Arr.JAF 
Arr.AK73/KAF 

Da der jo afholdes landsturneringskampe i maj måned,er november altså den eneste 
måned i 1978,hvor der er blevet kæmpet om et dansk mesterskab af en eller anden 
art. 
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Kvinder: 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
lOOm hæk 
400m hæk 
4xl00m 

4x400m 

Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb hold 

Cross Country 4km+ 
Cross C.hold+ 

høj des pri ng 
Længdespring 
kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Ni kamp 

Mænd: 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
110 m hæk 
400 m hæk 
2000 m forh. 
4xl00 m 

4x400 m 

Dorthe Rasmussen,FIF 
Lilli.Søndergård,Herlev 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Loa Olafsson,KIF 
Loa Olafsson,KIF 
Dorthe Rasmussen,FIF 
Anita Sølyst,KTA 
FIF (Connie Iversen,Lone Pedersen 
Susanne Hansen,Dorthe Rasmussen) 
Fremad Holbæk (Trine Krebs,Lone Schmidt 
Nina Fensmark,Tina Krebs) 
Loa Olafsson,KIF 
AFF (Jette K Andersen,Gitte Kristensen 
Lone Holst) 
Connie Olsen,KIF 
Freja Odense(Karina Benneke,Susan 

11 ,8 
25,7 
56,8 
2'17 ,8 
4,19,0 
9'13,2 
14,0 
64,8 

48,9 

4,00,4 
15,37,4 

10 p 
15,22,8 

Olsen,Kitt Johnson) 12 p 
Dorthe Rasmussen,FIF 1 ,70 
Dorthe Rasmussen,FIF 5,95 
Jytte Lyng Larsen,FAK66 12,91 
Liselotte Hansen,Attila 39,66 
Majbritt Wrønd i ng, Spa rta 42 ,04 
Dorte Ebling,SNIK 5.925p 
(15,4-24,37-1 ,58-26,6-13,0-8.69-5,74-29,28-2,30,9) 

Ove Reimers,Freja Randers 
Ole Christensen,Korsør 
Ole Christensen,Korsør 
Henning Overgård,Fremad Arhus 
Niels Kim Hjorth,Heden 
Henrik Jørgensen,Herlev 
Bjørn Knudsen,Vidar 
Jesper Have,AFF 
Thomas Nielsen,Holte 
KTA (Kenn Kjærsgå~d,Hans Jacobsen 
Bjørn Nielsen,Jørgen Troest) 
KTA (Bjørn Nielsen,Kenn Kjærsgård, 
Hans Jacobsen,Jørgen Troest) 

10,9 
22,4 
49,5 
1 ,58,9 
3,57,6 
14,55,5 
15'1 
55,3 
5,58,2 

44,6 

Terrænløb ca.8 km Per Hoffmann,Ben Hur 
3,27,4 
28,46,0 

Terrænløb hold Herlev IF (Henrik Jør9ensen,Flemming 
Jensen,Steen Madsen) 15 p 

21, 11 ,2 Cross Country 6 km+ Per Hoffmann,Ben Hur 
Cross hold+ Freja Odense (Lars Madsen,Steen Chris-

højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
Di skoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Tikamp 

tensen,Preben Thomsen) 27 p 
Tommy Jensen,Vejle IF 2,01 
Tommy Larsen,Hv.IF 4,20 
Carl Emil Falbe Hansen,Haderslev IF 6,89 
Claus Rosengaard,Trongården 14,57 
Jan Hansen,Hellas 13,88 
Claus Bahrt,KTA 43,76 
Finn B Jacobsen,AAK 52,48 
Mogens Maltby,Trongården 66,08 
Jens Pedersen,FIF 6.350 p 

11 ,4-6 ,37-11 ,48-1 '71-53 ,4-15 '7-36, 74-3,40-55, 20-5 ,03 ,8 
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P.18 
JOOrn 

200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
4xl00 m 
100 m hæk 
Terrænløb ca.4 km 
Terr2nløb,hold 
10 km landevejsløb 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Ni kamp 

D.18 
JOOrn 

200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
11 O m hæk 
400 m hæk 
4xl00m 
1500m horhindring 
Terrænløb ca.6 km 
Terrænløb hold 
10 km landevejsløb 
10 km holdløb 
Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Tikamp 

Helle Bolvig,Trongården 12,5 
Britt Hansen,HAK 26,2 
Anita Sølyst,KTA 57,4 
Dorthe Rasmussen,GIC 2,14,2 
Dorthe Rasmussen,GIC 4,34,8 
Dorthe R;~mussen,GIC 9,20,7 
FIF 50,9 
Hanne Søndergård,Herlev 14,8 
Connie Olsen,KIF 13,00,2 
Freja Odense 6 p 
Karina Benneke,Freja Odense 38,37 ,5 
Dorthe Klein,EAF l ,65 
Hanne Søndergård,Herlev 5,69 
Lone Pedersen,FIF 12,44 
Lone Pedersen,FIF 39,98 
Gerda Munck,Klemensker 43,31 
Birgitte Christensen,Brøndby 5.777 p 
16,0-30,04-1 ,65-28,8-13,3-10,79-5,46-30,28-2,48,2 

Hans Jacobsen,KTA 11,3 
Ole Christensen,Korsor 22,4 
Ole Christensen,Korsør 49,7 
Jan Vegeberg,Køge 2,00,0 
Søren Egge Rasmussen,Randers Real 4,04,5 
Henrik Jørgensen ,Herlev 15 ,21 ,3 
Bjørn Knudsen,Vidar 15,3 
Martin Lauersen,GKI 55,6 
KTA 45,3 
Thomas Nielsen,Holte 4,16,2 
Henrik Jørgensen ,Herlev 17 ,56 ,6 

~Ballerup AK 23 p 
Søren Egge Rasmussen,Randers Real 32,55,7 
AK 73 13 p 
Leon Axen,HAK l ,98 
Poul Jørgensen,Holte 4,30 
Poul Jørgensen,Holte 6,44 
Poul Jørgensen,Holte 13,99 
Jan Hansen,Hellas 16,20 
Jan Hansen,Hellas 42,52 
Age B Jacobsen,AAK 50,44 
Klaus Jacob Jensen,Holte 60,51 
Bo Rasmussen,Brøndby 6.220 p 

11 ,7-5,96-12,52-1 ,87-53,7-17,8-35,27-3,40-47,59-4,40,l 

p .16 
TClOlil 
200 m 
400 m 
800 JTI 

1500 m 
3000 m 
4xl00 m 
100 m hæk 
Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb,hold 
lOkm landevejsløb 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 

Tina Heilesen,FIF,Hillerød 
Tina krebs,Fremad Holbæk 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 
Susan Olsen,Aa.I.G. 
Fremad Holbæk 
Irene Larsen,Trongården 
Susan Olsen,Aa.I.G. 
Tron gårdens IF 
Trine Ørholm,Trøngården 
Bente Østergård,Helsingør IF 
L 1 i i i ::,øndergard,Herlev 
Tina Pedersen,Holte 
Tina Pedersen,Holte 
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12,4 
26,4 
59 'l 
2, 15 ,8 
4,47,7 
10'17 ,6 
50,9 
14,9 
14,04,0 
6 points 
41 ,20 ,6 
l ,60 
5,33 
11 ,58 
36,40 



Spydkast 
Ni kamp 

Vivian Kunz,Vidar 39,72 
Lilli Søndergård,Herlev 5.777 p 

16,7-15,51-1 ,55-27,5-12,8-8,62-5,30-26,33-2,43,6 
Holdkamp 

D.16 
marn 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
110 m hæk 
4xl00 m 
Terrænløb ca.6 km 
Terrænløb hold 
10 km landevejsløb 
10 km holdløb 
Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kugl es tød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Tikamp 

Fremad Holbæk 

Jens-Kristian Zinck,Gullfoss 11,7 
Jens-Kristian Zinck,Gullfoss 23,4 
Sven Brix,Køge 51,l 
Sven Brix,Koge 2,03,l 
Jens Østengård,Sparta 4,10,l 
Kim Taylor,Atletica 9,01 ,7 
Erik Jensen, Vidar 15,3 
Køge 46,5 
Gert Pedersen,1900 18,48,8 
1900 9 points 
Kim Taylor,Atletica 35,08,8 
1900 20 points 
Martin Dahl,Holte l,85 
Michael Nyvang,1900 3,75 
Ole Jacobsen,Brøndby 6,49 
Jan Hoby,Ben Hur 12,86 
Jesper Schrøder,Freja Odense 12,87 
Peter Holmgård,ORI 41,34 
Danny Lange,Herlev 52,97 
Jørgen Jelstrøm,Freja Odense 70,67 
Morten Blumensaat,SAK 77 7.247 p 

11,9-5,81-10, 13-l ,66-54,4-16,5-33,47-3,00-51,76-4,45,0 
Holdkamp 
P.14 
TOOm 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
80 m hæk 
4xl00m 
Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb hold 
10 km landevejsløb 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Di skoskast 
Spydkast 
Ottekamp 

SAK 77 

Sussie Milsøe,OG 
Anette Hansen,AFF 
Konny Overgård,Vejle 
Nina Christiansen,FIF 
Charlotte Kaagh,Viking 
Charlotte Kaagh,Viking 
Linda Madsen,Herlev 
AFF 
Charlotte Kaagh,Viking 
Viking 
Karina Henriksen,Sporvejenes IF 
Dprthe Munch.Heden 
Konny Overgård,Vejle 
Malene Lund Nilesen,Køge 
Anja Bache,DSIK 
Helle Christiansen,Freja Odense 
Linda Madsen,Herlev 

12 ,5-18 '59-1 '50-13 '1-7 '35-5 ,09-31 ,04-69 'l 

D.14 
TOOm 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
80 m hæk 
4xl00 m 
Terrænløb ca.4 km 
Terrænløb Ho 1 d 
10 km landevejsløb 
10 km holdløb 

Stig Vejlborg,Brøndby 
Stig Vejlborg,Brøndby 
Stig Vejlborg,Brøndby 
Søren Holgersen,FAK63 
Søren B Jørgensen,BAK 
Anders Vedel ,AFF 
Morten Kjems,KFUM,Kolding 
HAK 
Søren B Jørgensen,BAK 
Ballerup AK 
Søren B Jørgensen,BAK 
Ballerup AK 

1 

12,7 
26,7 
59,9 
2,22,4 
4,43,l 
10,08,6 
12,4 
51'7 
13,52,9 
9 points 
40,50,2 
l ,55 
5,22 
10,19 
32,04 
38,25 
5.225 p. 

12' l 
24,3 
54,8 
2, 10,4 
4,16,3 
9,37,2 
11 ,7 
49,9 
12,39,3 
14 points 
36,36,3 



Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Tikamp 

Rene T Nielsen,Freja O 1 ,70 
Peter Clausen,RAC 3,40 
Palle Bo Hansen,Ringe 5,65 
Flemming Østergård ,SAM 13, 33 
Bo M Jensen,Holte 40,ll 
Kent Johansen,KFUM,Kolding 47,36 
Kim Hårslev, Toreby 8.077p 

12,5-5,38-10,18-1 ,62-60,9-12,7-37,83-2,20-42,07-2,21 ,3 

En af de bedste danske præstationer ved EM i Prag stod Dorthe Rasmussen 
for, idet hun kun var 3 hundrededele sekund fra sin danske juniorrekord 
i lOOm hæk,da hun i indledende heat blev nr.5 i tiden 13,95 sek. 
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Kvinder (30-35 år) 
SOm hæk Alice Hiese,SAS 
100 m Val Hamilton,AIF 
400 m Marianne Søderberg,Hv.IF 
800 m Karna Bjarup,Freja Rds. 
3000 m Vibeke Rasmus sen, RAC 
4xl 00 m Hvidovre IF 
ca.4000 m terrænløb Yvonne Arnecke,KTA 
20 km landevejsløb Vibeke Rasmussen,RAC 
2o km holdløb SNIK 
Marathonløb Alice Kjær,Sparta 
Længdespring Vivi Wilhjelm,AIF 
Kuglestød Alice Wiese,SAS 
Diskoskast Birthe Clausen,KTA 
Marathon-hold Sparta 
Kvinder II (36-42 år) 
IOD m Vivi Markussen,Trongården 
400 m Annelise Damm Olesen,Hv.IF 
800 m Anne 1 i se Jensen, FIF 
3000 m Menja Stapelfeldt,EAF 
80 m hæk Nina Fahnøe,FIF 
4xl00 m AIF 
4 km terrænløb Anne Marie Svendsen,Hjorten 
20 km landevejsløb Eva MUllers,Helsingor 
Marathon 1 øb 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Dis kos kast 
Spydkast 

Kvinder III (43-49 
SO m hæk 
100 m 
400 m 
800 m 
3000 m 
4 km terrænløb 
4 km terræn hold 
20 km landevejsløb 
Marathonløb 
Højdespring 
Længdespring 
Diskoskast 
Spydkast 

Nina Fahnøe,FIF 
Nina Fahnøe,FIF 
Karen Inge Halkier,Skovbakken 
Girgit Nielsen,Herlufsholm 
Nina Fahnøe ,FIF 

år) 
Verny Falkenborg,SAS 
Amy Bengtsson ,AIF 
Else Pedersen,EAF 
Mary Henri ksen ,FIF 
Mary Henriksen,FIF 
Mary Henriksen,FIF 
FIF 
Else Gyllenøhr,Sparta 
Else Gyllenohr,Sparta 
Verny Falkenborg,SAS 
Verny Falkenborg,SAS 
Verny Falkenborg,SAS 
Verny Falkenborg,SAS 

f(vi nder IV 
100 m 
3000 m 
4xl00 m 

(50 år og derover) 
--------rdith Jacobsen,SAS 

Jeanne Grut,FIF 
FIF 

4 km terrænløb 
20 km landevejsløb 
Marathon 1 øb 
Dis kos kast 

Jeanne Grut, FIF 
Marie Lynnerup,Sparta 
Marie Lynnerup,Sparta 
Edith K Jacobsen,SAS 
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12,4 
12,7 
60,7 
2 ,21 ,8 
10,44,8 
53,l 
18,47 ,8 
1 ,24,51 
5,06,47 t 
3,23,8,8,0 
5,07 
11 ,20 
38,36 

10 ,21 ,31 ,0 

12,5 
61 ,3 
2,24,6 
11,07,5 
12, 1 
57,5 
20,09,6 
1,34,30,0 

l ,55 
5,25 
12,25 
35,25 
30,62 

15, 1 
14,6 
81,4 
3,07 ,0 
12, 12 ,0 
20,09,0 
6 points 
l ,25 ,03 
3,14,49,0 
1 ,35 
4,47 
31 ,21 
31 ,23 

17,3 
11,58,6 
73,3 
20,54,6 
1 ,41 ,25 
3.42.54,0 
17 ,66 



Mænd kl .I (32-38 
lTO m hæk 
100 m 
400 m 
1500 m 
5000 m 
4xl00 m 
4xl500 m 
6 km terrænløb 

år) 

6 km terræn hold 
20 km landevejsløb 
20 km holdløb 
Marathonløb 
Harathonløb-hold 
Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
trespring 
Kuglestød 
Dis kos kast 
Hammerkast 
Spydkast 

Keld Jørgensen,Gullfoss 
Søren Viggo Pedersen,KTA 
Per Andersen,Delta 
Jesner Ostermann,Attila 
Lars Overskov,KIF 
Politiets IF 
AK 73 
Arne Stigsen,Viborg 
Vejle IF 
Bjarne Brøndum,Freja Odense 
Rødovre AC 
Arne Mogensfeldt,Svendboro 
Rodovre AC ~ 
Svend Erik Jeppesen,Hv.IF 
Steen Mortensen,Holte 
Søren Viggo Pedersen,KTA 
Keld Jørgensen,Gullfoss 
Keld Nielsen,Holte 
Per Baker,Trongården 
Preben Soborg,Holte 
Per Baker,Trongården 

tlænd ·kl. II (39-45 år) 
l lOm hæk 
100 m 
400 m 
1500 m 
5000 m 
4xl00m 
4xl500m 
6 km terrænløb 
6 km hold 
20 km landevejsløb 
20 km holdløb 
Marathonløb 
Marathon hold 
Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
Di skoskast 
Hammerkast 
Spydkast 

Mænd k 1 . I I I 

Robert Jensen,FIF,Hillerød 
Torben Pedersen,FIF,Hillerød 
Torben Pedersen,FIF,Hillerød 
John Sørensen,KIF 
Georg Ol sen, KIF 
Hjorten 
Rødovre AC 
Erik Mikkelsen,Vejle 
Helsingør 
Georg Ol ser, KIF 
Rødovre AC 
Ole Ring,SNIK 
S N I K 
Robert Jensen,FIF,Hillerød 
Heinrich Sell ,Hjorten 
Villy Bogelund,Odense Politi IF 
Viggo Pedersen.Hjørring 
John Frøberg,Ben Hur 
Viggo Pedersen,Hjørring 
Kaj Stender,Køge 
Viggo Pedersen,Hjørring 

TmJri1 --~----"""'--. · e 1 sen, Køge 
400 m Charles Andersen,Brøndby 
1500 m Cha r 1 es Andersen, Brøndby 
5000 111 Mogens K Larsen, SNIK 
4x 100111 SNIK 
4x l 500m Bags værd AC 
6 km terrænløb Mogens K Larsen,SNIK 
6 km hold SNIK 
20 km landevejsløb Egon Nilesen,KFUM,Randers 
20 km ho 1 dl øb Gags værd AC 
Marathønløb Hans V Jespersen,Bagsværd AC 
Marathon hold Esbjerg AF 
Længdespring Peter Pretzsch,GKI 
Kuglestød Ejner Nissen,KFUM,Kolding 
Diskoskast Ejner Nissen,KFUM,Kolding 
Hammerkast Ivan Vårby ,Helsingør 
Spydkast Peter Pretzsch ,GKI 

10 

15,7 
11 'l 
51,5 
4,06,5 
15'19 ,9 
45,3 
17,34,9 
21 ,39 ,5 
13 points 
l ,04,43,6 
2,38,28,0 
2 ,20.44.fl 
8 ,03 ,r:; ,'.' 
1 ,82 
4,40 
6,56 
13 ,21 
14,33 
42 ,91 
46, 10 
58,88 

16,3 
11 ,8 
53,9 
4, 18, 1 
16,02,4 
48,7 
18,48,4 
23,17,0 
6 points 
1 ,07 ,05 
3,44,51 
2,38,35,0 
8,56,44,0 
1 ,65 
3,30 
5,65 
12,28 
12,58 
37,75 
42,79 
45,26 

13,6 
62,2 
4,32,9 
16 '13 ,2 
54,8 
19 ,57 ,4 
23,48,9 
6 points 
1'11 ,54 
3,55,09 
2 .. Sl ,20,t' 
9,32,24,0 
4,39 
11'19 
32,20 
40,43 
46,54 



MJ:nd kl. IV (51-60 år) 
1 lOm hæk 
100 m 
400 m 
1500 m 
5000 m 
4xl00 m 
4xl500 m 
6 km terrænløb 
6 km holdløb 
20 km landevejsløb 
20 km holdløb 
Marathonløb 
Marathon-hold 
stangspring 
Længdespring 
Kugl es tød 
Di skos kast 
Hammerkast 
Spydkast 

Erik Jensen, ORI 
Erik Jensen,ORI 
Erik Jensen,ORI 
Pentti Valkki,FBI 
Poul Ludvigsen,SNIK 
SNIK 
SNIK 
Pentti Valkki ,FBI 
SNIK 
Gunnar Parsgård,Atletica 
SNIK 
Gunnar Porsgård,Atletica 
S N I K 
Helge hleine,KTA 
Borge Barklaj,Ben Hur 
Helmuth Duholm,Sparta 
Helmuth Duholm,Sparta 
Helmuth Duholm,Sparta 
Helmuth Duholm,Sparta 

MJ:nd kl .V (61 år og ældre) 
100 m Richard Christiansen,EAF 
400 m Age Holscher,Vordingborg 
1500 m Erik Simonsen,AFF 
5000 m Erik Simonsen,AFF 
4xl 500 m FIF 
6 km terrænløb Vilhelm Ljørring,Kobenhavns Skiklub 
6 km holdløb FIF 
20 km landevejsløb Vilhelm Ljørring,Københavns Skiklub 
Højdespring Peter Jensen,Ben Hur 
Trespring Julius Jensen,Sparta 
Længdespring Gunnar Tang Holbek,Hjorten 
Kuglestød Ib Rasmussen,Viborg 
Diskoskast Ib Rasmussen,Viborg 
Hammerkast julius Jensen,Sparta 
Spydkast Ib Rasmussen. Vi bora 
Marathonløb Vilhelm Ljørring ,KS 

..... 

17 ,9 
13 ,2 
58,9 
4,56,6 
19,26,8 
62,6 
21,55,7 
27,19,l 
6 points 
1 ,23 ,30 
4,15,12 
3,01,32,0 

10 ,26 ,39 ,(, 
2,50 
4, 14 

43,17 
41 ,02 
37,59 

15,4 
71,4 
5,36,9 
20,37,l 
28,04,2 
30,45,4 
6 points 
l,37,47,0 
l ,35 
6,70 
4,24 
8,30 
26, 16 
27,07 
30.18 
3 ,51, 12,0 

"Knægten",Allan Zachariassen,mellem de to "gamle" Jørn Lauenborg (tv) og 
Bjarne Brøndum (th).Trioen har i år vundet ialt 4 individuelle DM samt 
2 hold DM 
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Kvinder 
60 m hæk Dorthe Rasmussen,FIF 8,74 
60 m Dorthe Rasmussen,FIF 7 ,77 
1500 m Connie Olsen,KIF 4,38,6 
Højdespring Grith Ejstrup,Skovbakken 1,78 
Længdespring Dorthe Rasmussen,FIF 6,01 
Kuglestød Birthe Kofoed,Herlufsholm 14,04 

Mænd 
Wiilllæk Christer Gullstrand,Sverige 8,33 
60 m Christer Garpenborg,Sver1ge 6,82 
3000 m Jørgen Berling,AGF · 8,53,6 
Højdespring Jesper Tørring,Skovbakken 2,08 
Længdespring Jesper Tørring,Skovbakken 7,15 
stangspring Roger Thorstensson,Sverige 5,00 
Trespring Torben Kristiansen,HAK 14,29 
Kuglestød Michael Henningsen,AGF 15,95 

Indendørs Ungdomsmesterskaber 

p .18 
bDiil Dorte Ebling,SNIK 7,9 
1500 m Karina Benneke,Freja Odense 4,55 'l 
60m hæk Dorte Ebling,SNIK 9 'l 
Højdespring Birgitte Kristensen,Brøndby l ,69 
Længdespring Dorte Ebling,SNIK 5,59 
Kuglestød Lone Pedersen,FIF 12,54 

D.18 
~ Martin Laursen,GKI 7, l 
1500 m Bo Gervang,Attila 4.18,6 
60 m hæk Bjørn Knudsen,Vidar 9,0 
Højdespring Tommy Hansen,Hv.IF l ,96 
Stangspring Lars Møller,Holte 3,90 
Længdespring Frank Nielsen,Gullfoss 6,45 
Trespring Poul Jørgensen,Holte 13,52 
Kugle Jan Hansen,Hellas 14,86 

p .16 
~ Lilli Søndergård,Herlev 7,9 
1500 m Tina Krebs,Fremad Holbæk 5,04,5 
60 m hæk Lilli Søndergård,Herlev 8,g 
Højdespring Lilli Søndergård,Herlev 1 ,64 
Længdespring Lilli Søndergård,Herlev 5,65 
Kuglestød lr:ene ·La r.:s.en, Tro ngå rden 10,20 

D.16 
~ Bjørn Søndergård,Herlev 7,3 
1500 m Jens Østengård,Sparta 4,35,8 
60 m hæk Bjørn Søndergård,Herlev 8,6 
Højdespring Jan Ludwig,HAK l ,86 
stangspring Erik S Jensen,Vidar 3,40 
Længdespring Bjørn Søndergård,Herlev 6,32 
Trespring Niels Munck, Skovbakken 12,50 
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p .14 
bOm 
l500m 
60m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 

D.14 
~ 
1500m 
60 m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
stangspring 
Kuglestød 

Konny Overg,1rd, Vejle 
Karina Henriksen,Sporvejenes IF 
Linda Madsen,Herlev 
Lone Rasmussen,Broager 
Konny Overgård, Vejle 
Helle Christiansen,Freja Odense 

Stig Vejlborg,Brøndby 
Søren B Jørgensen,BAK 
Steen Kolbye,KTA 
Rene T Nielsen,Freja Odense 
Jimmi Schultz,Herlev 
Torben Hvollbøll ,Vojens 
Henrik Withen,KTA 

8, 1 
5,04,3 
9,7 
1,54 
5, 18 
9,09 

7,5 
4,31 ,8 
9,2 
1 ,67 
5,45 
2,80 
11 ,88 

Ved de danske ungdomsmesterskaber inde,der i år blev afholdt i Nørrebrohal
len vandt Dorte Ebling 60m hæk,60m sprint og længdespring.Hendes værste kon
kurrent Hanne Søndergård,der blev nr.2 i længde og hæk tog dog grum revanche 
ved udendørsmesterskaberne i Lyngby 6 måneder senere,hvor hun vandt disse 
to mesterkaber-iøvrigt hendes første individuelle mesterskaber. 
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KVINDER: 

lOOm 10,88 Marlies Oelsner,DDR Dresden 01.07. 77 
zoom 22,06 Marita Koch, DDR Erfurt 28.05.78 
400m 48,94 Marita Koch ,DDR Praha 31.08. 78 
800m 1,54,9 Tatiana Kazankina,USSR Montreal 26.07.76 
1500m 3,56,0 Tatiana Kazankina,USSR Podolsk 28.06.76 
l mile 4,23,8 Natalia Maracescu,Rumænien Bukarest 21.05.77 
3000m 8,45,4 Grete Waitz,Norge Oslo 21.06.76 

endnu ikke anerkendt: 
8,27,2 Lyudmilla Bragina,USSR College Park 07.08.76 
Hvis ovennævnte ikke anerkendes k~n nedennævnte resultater god-
kendes som verdensrekorder: 
8,36,8 Grete Waitz,Norge Oslo 02.08.77 
8,32, l Grete Waitz,Norge Oslo 27.06.78 

lOOm hæk 12,48 Grazina Rabsztyn,Polen FLlrth 10.06.78 
400m hæk 54,89 Tatiana Zelencova,USSR Praha 02.09.78 
4xl00m 42,27 DDR's landshold Pots dam 19.08.78 

J.Klier-M.Hamann-C.Bodendorf-M.Goehr 
4x200m l ,31,6 Englands landshold London 20.08.77 

V. El der-D. Ha rtl ey-S. Co lyear-S. Lannamann 
4x400m 3,19,2 DDR's landshold Montreal 31 .07.76 

D.Maletzki-B.Rohde-H.Streidt-C.Brehmer 
4x800m 7,52,4 USSR's landshold Podolsk 16.08.76 

T.Providhokina-V.Gerasimova-S.Strykina-T.Kasankina 
Højdespring 2,01 Sara Simeon i, Italien Bresci a 04.08.78 
længdes pr. 7,09 Vigalmina Bardauskene,USSR Praha 29.08.78 
Kuglestød 22,32 Helena Fibingerova,CSSR Kichinev 20.08.77 
Diskoskast 70,72 Evelin Jahl ,DDR Dresden 12.08.78 
Spydkast 69,32 Kathy Smith,USA FLlrth 11.og. 77 
Femkamp 4.839 p Nadesha Tkatschenko,USSR Lille 17-18.09.77 

13,49-15,93-1,80-6,49-2, 10,6 

fl1ÆND: 

lOOm 9,95 
200m 19,83 
400m 43,86 
800m 1,43,40 
l OOOm 2 , l 3 , 9 
1500m 3,32,2 
l mile 3,49,4 
2000m 4,51,4 
3000m 8,32,l 
5000m 13,08,4 
10.000m 27.22,5 
20.000m 57,24,2 
25.000m l. 14,16,8 
30.000m 1,31,30,4 
l time 20.944m 
11 Om hæk 13, 21 
400m hæk 47,45 
3000m forh. 8,05,4 
Højdespring 2,34 
Stangspring 5,70 
Længdespr. 8,90 
Trespring 17 ,89 
Kuglestød 22,15 
Diskoskast 71, 16 

James Hi nes ,USA Mexico C ty 
Tommi e Smith, USA Mexico C ty 
Lee Evans,USA Mexico C ty 
Alberto Juantorena,Cuba Sofia 
Richard Wohlhuter,USA Oslo 
Filbert Bayi,Tanzania Christchurch 
Jonh via l ker ,New Zealand Goteborg 
John Walker,New Zealand Oslo 
Henry Rono,Kenya Oslo 
Henry Rono,Kenya Berkley 
Henry Rono, Kenya l'Ji en 
Jos Hermens ,Ho 11 and Papenda l 
Pekka Paivarinta,Finland Oulo 
Jim Alder,England London 
Jos Hermens,Holland Papendal 
Alejandro Casanas ,Cuba Sofia 
Edwin Moses, USA l-Jes twood 
Henry Rono,Kenya Seattle 
Vladimir Jaschenko,USSR Tiblisi 
Da ve Roberts, USA Eugene 
Bob Beamon,USA Mexico City 
Joao Carlos de Oliviera,Brasil .Mexico City 
Udo Beyer, DDR Goteborg 
Wolfgang Schmidt,DDR Berlin 

14 

14.10.68 
16.10.68 
18.10.68 
21.08.77 
30.07.74 
02.02.74 
12.08.75 
Ol .07.76 
27.06.78 
09.04.78 
11 .06. 78 
Ol .05.76 
15.05.75 
05.09.70 
01.05.76 
21 .08.77 
11.06.77 
13.05.78 
16.06.78 
22.06.76 
18.10 .68 
15. 10. 75 
06.07.78 
09.08.78 



Hammerkast 
Spydkast 
Tikamp 

4xl00m 

4x200m 

4x400m 

4x300m 

4xl500m 

Kapgang: 

20.000m 

2 timer 
30.000m 
50.000m 

80,32 Karl Hans Riehm,BRD Heidenheim 06.08.78 
94,58 Miklos Nehmet,Ungarn Montreal 26.07 .76 
8.618 p Bruce Jenner,USA Montreal 29-30.07.76 
10.94-7,22-15,35-2,03-47,51-14,84-50,04-4,80-68,52-4,l2,6 
38 ,04 USA's landshold DLlsse l dorf 03-09-77 
B.Collins-S.Riddick-C.Wiley-S.Williams 
l ,21 .4 Arizona State Univers i ty Philadelrhia 30.04.77 
G.Burl-T.Darden-6.Burl-H.Frazier 
2, 56, l USA's l andsho 1 d 
V.Matthews-R.Freeman-L.James-L.Evans 
7,08,4 BRD's landshold 
M. Kinder-lv. Adams-D. Boga tzs k i-FJ Kemper 
Endnu ikke anerkendt: 

t1exi co City 

vii esbaden 

7,08,l USSR's landshold Podolsk 
V.Podoljakov-Kirov-V.Malozemlin-K.Fleschen 
14,38,8 BRD's landshold Koln 
T.Wessinghage-H.Hudak-M.Lederer-K.Fleschen 

20.10.68 

13.08.66 

13.08.78 

17 .08. 77 

Selv om DAF ikke har gang på programmet-det er Danmark under 
Dansk Gang Forbund-hører det internationalt ind under IAAF (!øv
rigt med en dansker,Palle Lassen,som formand)! gang anerkendes 
folgende distancer på bane som verdensrekorder: 
l,24,45,0 Bernd Kannenberg,BRD Hamburg 
endnu ikke anerkendt: 
l ,24,22,9 Hartv1ig Gauder,DDR 
27.153m Bernd Kannenberg,BRD 
2. 12,58,0 Bernd Kannenberg,BRD 
3,56,51 ,4 Bernd Kannenberg,BRD 

London 
Kassel 
Kasse l 
Nerviano 

25.05.74 

10.06.78 
ll.05.74 
11.05.74 
16.11.75 

I sit første forsøg på 2,35m ved EM i Prag,var den sovjetrussiske europamester 
Jatschenko meget tæt ved at tangere sit bedste resultat.Hans Indendørs VR ly
der på 2,35 medens den udendørs er på 2,34 
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KVINDER: 

Europarekorderne er på en undtagelse nær identiske med verdensrekorderne 1/1-79: 
Spydkast 69, 16 Ruth Fuchs ,DDR Praha Ol .09. 78 

MIEND: 

lOOm 
zoom 
400m 
800111 
lOOOm 
1500111 
l mile 
2000111 
3000m 
5000111 
10.000m 

l time 
20.000m 
25.000m 
30.000m 
l lOm hæk 
400m hæk 
3000m fh 
4xl00m 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

Højdespring 
stangspring 
Længdes pr. 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Ti kamp 

10,07 Valeriy Borzov,USSR 
20,00 Valeriy Borzov,USSR 
44,70 Karl Honz,BRD 
1,43,7 Marcello Fiasconaro,Italien 
2, 15,5 Ivo van Damme,Belgien 
3,34,0 Jean Wadoux,Frankrig 
3,52,5 Thomas Wessinghage,BRD 
4,56,Z Michel Jazy,Frankrig 
7,35,Z Brendan Foster,England 
13.13,0 Emile Puttemans,Belgien 
27,30,8 David Bedford,England 
endnu ikke anerkendt: 

MUnchen 
MUnchen 
MUnchen 
Milano 
Namur 
Colombes 
Stockholm 
Saint-Maur 
London 
BrUssel 
London 

27,30,5 Brendan Foster,England London 
Z0.944m Jos Hermens ,Holland Papendal 
57,24,Z Jos Hermens,Holland Papendal 
1,14,16,8 Pekka Paivarinta,Finland Oulo 
1,31,30,4 Jim Alder,England London 
13,28 Guy Drut,Frankrig St.Etienne 
48,12 David Hemery,England Mexico City 
8,08,0 Anders Garderud,Sverige Montreal 
38,42 Frankrigs landshold Mexico City 
G.Fenouil-G.Delecour-C.Piquemal-R.Bambuck 
1,21 ,5 Italiens landshold Barletta 
F.Ossola-P.Abeti-L.Benedetti-P.Mennea 

31.08.72 
04.09.72 
21 .07. 72 
27.06.73 
14.07.76 
23.07.70 
03.07.78 
12.10.66 
03.08.74 
20. 09. 72 
13.07.73 

23.06.78 
Ol .05.76 
01.05.76 
15.05.75 
05.09.70 
29.06.75 
15.10.68 
28.07.76 
20.10.68 

21.07.72 

3,00,5 BRD's landshold Mexico City 20. 10.68 
H.MUller-G.Hennige-M.Kinder-M.Jellinghaus 
3,00,5 Polens landshold Mexico City 20.10.68 
S.Grezinski-J.Balachowski-J.Werner-A.Badenski 
3,00,5 Englands landshold MUnchen 
M.Reynolds-A.Pascoe-D.Hemery-D.Jenkins 
7,08,6 BRD's landshold 
M.Kinder-W.Adams-D.Bogatzki-FJ Kemper 
Endnu ikke anerkendt: 

i1i esbaden 

7,08,l USSR's landshold Podolsk 
V.Podoljakov-Kirov-V.Malozemlin-A.Resentjak 
14,38,8 BRD's landshold Kiiln 
T.Wessinghage-H.Hudak-M.Lederer-K.Fleschen 

10.09.72 

13.08.66 

13. 08. 78 

17 .08. 77 

2,34 Vladimir Jaschenko,USSR Tiblisi 16.06.78 
5,66 viladislaw Kozakiewicz,Polen Warsawa 17.07.77 
8,45 Nenad StikiE,Jugoslavien Montreal 25.07.75 
17,44 Viktor Saneyv,USSR Soukhoumi 17.10.72 
22,15 Udo Beyer,DDR Goteborg 06.07.78 
71,16 Wolfgang Schmidt,DDR Berlin 09.08.78 
80,32 Karl Hans Riehm,BRD Heidenheim 06.08.78 
94,58 Miklos Nehmet,Ungarn Montreal 26.07. 76 
8.498 Guido Kratschmer,BRD Bernhausen29-30.07 .78 
10,60-7,84-16,56-1 ,91-47,64-14,0l-45.46-4,50-58,80-4,28,31 
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Juniorrekorder 

IAAF's juniorgrænser:Kvinder 18 år,mænd 19 år. 
DAF's juniorgrænser:Kvinder og mænd 20 år. 

Junior Europa Rekorder 

KVINDER: 

lOOm 
200m 
400m 
800m 
1500m 

lOOm hæk 
4xl00m 

4x400m 

Højdespring 
Længdes pr. 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Femkamp 

MÆND: 

lOOm 
200m 
400m 
SO Om 

1500m 

3000m 
5000m 
llOm hæk 
400m hæk 
2000m fh. 
4xl00m 

4x400m 

11,17 Marlies Oelsner,58 DDR 
22,81 Margit Sinzel,58 DDR 
49,77 Christina Brehmer,58 DDR 
2,01,6 Olga Commandeur,58 Holland 
4,07,5 Inga Knutson,Sverige 55 
endnu ikke anerkendt: 
4,06,0 Birgit Friedmann,60 BRO 
13,25 Regine Beyer,59 DDR 
44,05 DDR's juniorlandshold 
P. Koppetsch-M. Oe 1 sner-M. Si nze 1-C. Brehmer 
3,32,8 BRD's juniorlandshold 
G.Bussmann-C.Steger-F.Vombohr-I.Wallburg 

Karl Marx Stadt 29.05.76 
Hal le 15.05.76 
Dresden 09.05. 76 
Al ost 07.09.75 
Duisburg 26.08.73 

Dortmund 
Erfurt 
Athen 

Donetzk 

01.07.78 
10.07.77 
24.08.75 

21 .08,77 

1,92 Ulrike Meyfahrt,56 BRO MUnchen 04.09.72 
6,77 Marianne Voelzke,DDR 56 Berlin 24.08.74 
19,23 Ilona Schoknecht,DDR 56 Berlin 15,09.74 
63,26 Evelyn Schlaak,56 DDR Potsdam 28.08.74 
63,86 Lyudmilla Pasternakevitch,58USSR Lwow 19.07.76 
4.348 p Kristine Nitscke,59 DDR Dresden 30.06.77 
Endnu ikke anerkendt,da USSR's atletikforbund ikke har indsendt 
fyldestgørende oplysninger til det internationale forbund: 
4.409 Kristine Nitscke,59 Donetzk 21.08. 77 

10,32 Klaus Dieter Kurrat,55 DDR 
20,59 Bernhardt Hoff,59 DDR 
45.45 David Jenkins,52 England 
1 ,45,8 Steve Ovett,55 England 
Endnu ikke anerkendt: 
1 ,45,5 Andreas Busse,59 DDR 
3,38,1 Ari Paunonen,58 Finland 
endnu ikke anerkendt: 
3,37,7 Graham Williamson,60 England 
7,43,2 Ari Paunonen,58 Finland 
13,37,4 David Black,52 England 
13,66 Arto Bryggare,58 Finland 
49,61 Harald Schmid,57 BRO 
5,28,2 Frank Baumgartl,55 DDR 
39,69 Frankrigs juniorlandshold 
P.Thessard-H.Panzo-P.Barre- P.Barre 
39,69 DDR's juniorlandshold 
T.Malke-K.Thiele-0.Prenzler-B.Hoff 
Endnu ikke anerk~ndt: 
39,67 USSR's juniorlandshold 
Valkalenov-Litvinov-Prokofiev-Bukaiev 
DDR's juniorlandshold 
U.Gehrman-E.Goelke-D.Krug-J.Uttikal 

Duisburg 
Donetzk 
Helsinki 
Rom 

Ostrava 
Tampe re 

Warsawa 
Ki:iln 
London 
Helsinki 
LUdenscheid 
Duisburg 
Dole 

Pots dam 

Moskva 

Duisburg 

24.08.73 
21.08.77 
13.08.71 
04.09.74 

07.06.78 
31.07.77 

13.08.78 
22.06.77 
10.09.71 
14,08.77 
07.07.76 
26.08.73 
06.08.77 

10.08. 77 

Højdespring 2.34 Vladimir Jaschenko,59 USSR Tiblisi 

08.07. 78 

26.08.73 

16,06.78 
25.07.70 
11 .06. 78 
11.08.76 
19 .os. 77 

Stangspring 5,40 Francois Tracanelli,51 Frankrig Colombes 
Længdespr. 8,05 Antonio Gorgos,60·Spanien Bydgoszcz 
Trespring 16,60 Alexandr Jakolyev,57 USSR Zaporzhye 

16,60 Gennadiy Valiukevitch,58 USSR Donetzk 
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Tikamp 8. 124 p Francis Thompson,58 England Sittard 30-31 .07.77 
Kugl es tød 20.20 Udo Beyer,55 DDR Leipzig 06.07.74 
Diskoskast 63,64 Werner Hartmann,59 BRO Strassbourg 25.06.78 
Hammerkast 78, 14 Roland Steuk,59 DDR Leipzig 30.06.78 
Spydkast 84.92 Cherles Clover,55 England Ch ri stchurch 02.02.74 

Endnu ikke anerkendt: 
85,70 Arto Harkonen,59 Finland Helsinki 25.06.78 

Gang: 
Tlf.O()Om 41 ,46,8 Roland Wieser,56 DDR Hal le 28.06.75 

Endnu ikke anerkendt: 
41,31 ,6 Nikolai Vinnitchenko,USSR Donetzk 20.08.77 

Den ~talienske euro~amester i højdespring Sara Simeoni ,der måtte tangere sin 
VR pa 2,01 for at vinde europamesterskabet foran Rosemarie Ackermann,DDR 
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KVINDER: ---
lOOm 11, 18 Linda Haglund,Sverige Helsingfors 29.06.78 
200m 22,4 Mona-Lisa Pursiainen,Finland Helsingfors 20.08.73 
400m 50, 14 Riita Salin,Finland Roma 04.09.74 
800m 2,01,8 Annelise Darrm-Olesen,Danmark MUnchen 31.08.72 
1500m 4,00,6 Grete Waitz,Norge Praha 03.09.78 
3000m 8,32, l Grete Via itz, Norge Oslo 27.06.78 
lOOm hæk 13,4 Gun Olsson,Sverige So 11 etuna 25.07.71 

el.13,63 Hilde Frederiksen,Norge Praha 31.08.78 
13,63 Leena Spoof,Finland Praha 31 .08.78 
13,63 Leena Spoof,Finland LUdenscheid 14.09,78 

400m hæk 57,57 Ann-Louise Skoglund,Sverige Stockholm 05.08.78 
4xl00m L 43,95 Finland Helsingfors 30.08.75 

K 46,6 Go te borg Kv. I K Sall etuna 18.06.72 
el .47.05 Malmo AI Karl stad 10.06.78 

4x200m l ,36 '7 Gø te borg Kv. I K Solletuna 18.06.72 
4x400m L 3,25,7 Finland Roma 08.09.74 

K 3,39,4 Go te borg Kv. I K Solletuna 17 .06. 72 
3x800m 6 ,31 ,5 Goteborg Kv. I K Karl stad 11.06. 78 
lOOOm st. 2,09,6 Hvidovre IF Hvidovre 21,08, 72 
Højdespring l ,89 Astrid Tveit,Norge 30.07.77 
Længdes pr. 6,60 Tuula Rautanen,Finland Warzawa 04.08.73 
Kuglestød 17 ,26 Ritva Metso,Finland Stockholm 03.08.75 
Diskoskast 57,38 Sinikka Salminen,Finland 09.07.77 
Spydkast 58,70 Ritva Metso,Finland Reykjavik 18.06.78 
Femkamp 4. l 39p Annette Tånn~nder,Sverige Gertis 28.05.78 

14,69-10,55-1,83-6,04-2,22,7) 

MÆND: 

lOOm 10,0 Raimo Vilen,Finland Vousaari 27.07.72 
el .10,25 Christer Garpenborg,Sverige Los Angeles 11.06.76 

200m 20.4 Ossi Karttunen,Finland Paimo 28.07.73 
el. 20. 61 Torsten Johansson,Sverige Dresden 20.05.76 

400m 45,49 Markku Kukkoaho,Finalnd MUnchen 07.09.72 
800m 1,44,5 Pekka Vasala,Finland He 1 s ingfors 20.08.72 
lOOOm 2, 17,8 Dan Vlaern,Sverige Karl stad 21 .08.59 
1500m 3,36,3 Pekka Vasala,Finland MUnchen 10.09.72 
2000m 5,02,2 Anders Garderud,Sverige London 04.07.75 
3000m 7,42,4 Knut Kvalheim,Norge Oslo 04.07.74 
5000m 13.16,4 Lasse Viren,Finland He 1 s ingfors 14.09. 72 
10.000m 27,31,0 Martti Vainio,Finland Praha 29.08.78 
20.000m 59.05,8 Seppo Tuominen,Finland Paris 02 .10. 71 
25.000m l .14,16,8 Pekka Paivarinta,Finland Oulo 15,05. 75 
30.000m 1,34,05,0 Reino Paukkonen,Finland Jyvaskyla 23.09.72 
1 time 20.296m Seppo Tuominen,Finland Paris 02 .10. 71 
1 mile 3,54,5 Ulf Hogberg,Sverige Stockholm 01.07.74 

3,54,5 Anders Garderud,Sverige Stockholm 30.06.75 
llOm hæk 13,56 Arto Bryggare,Finland Praha 03.09. 78 
200m hæk 23, 1 Arto Bryggare,Finland Lappenranta 20.07.78 
400m hæk 49,5 Ari Salin,Finland He 1 si ngfors 25.07.72 

el .50,41 Ari Salin,Finland Helsingfors 11.08.71 
3000m forh. 8,08,0 Anders Garderud,Sverige Montreål 28.07.76 
4xl00m L 39 ,30 Finland MUnchen 09.09.72 

K 40,4 KA 2 IF Vasterås 06.07.44 
4x200m 1,25'7 H.K.V.Helsingfors He 1 si ngfors 30.07.70 
4x400m L 3,01'1 Finland MUnchen 08.06.75 

K 3,09,6 Malmo A I Karlskrona 08.06.75 
4x800m 7,24,0 Tjalve,Oslo Oslo, 16.07.68 
4xl500m 15'18,8 IK Tjalve,Oslo TOnsberg 15.08,73 
lOOOm st. 1, 53,4 KTA' Lyngby 15.07.73 



Højdespring 2,25 Jesper lørring,Danmark Roma 04.09.74 
stangspring 5,60 Antti Kalliomaki ,Finland Lohja 08.08.78 
Længdes pr. 8, 16 Rainer Stenius,Finland Los Angeles 06.05.66 
Trespring 17 ,00 Pertti Pousi ,Finland Kourtane 23."06.75 
Kuglestød 21,33 Honta Hoglund,Sverige Provo 07.06.75 
Dis kos kast 68,40 Richard Bruch,Sverige Stockholm 05.07.72 
Hammerkast 73,84 Hannu Pol vi ,Finland Karleby 05.08.78 
Spydkast 93,90 Hannu Siitonen,Finland He 1 si ngfors 06.06.73 
Vægtkast 21 ,39 Sune Blomqvist,Sverige Vå'sterås 18.09.73 
Femkamp 3 .976p Raimo Pi hl ,Sverige Goteborg 13.07.74 

7,18-76,50-22,1-44,58-4,34,9 
Tikamp 8.218p Raimo Pi hl ,Sverige Montreal 29-30.07.76 

10.93-6,99-15,55-2,00-47.97 
15,81-44,30-77,34,0-4,28,8 

Øverst den sovjetrussiske europamester og verdensrekordholder i 400m hæk 
Tatjana Zelenkova der vandt i 54,89 sammen vesttyske Silvia Hollmann der 
fik sølv i 55,14.Foran bronceyinderen Karin Rossley,DDR,der løb på 55,36 
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lOOm 
200m 
400m 
800m 
1500m 
3000m 
lOOm hæk 

11 ,5 
23,5 
52,4 
2,05,4 
4,07,5 
8,58,4 
13,6 

Linda Haglund,Sverige 
Linda Haglund,Sverige 
Ann Larsson,Sverige 
Birgitte Jennes,Danmark 
Inger Knutzon,Sverige 
Inger Knutzon,Sverige 

el .13,63 
13,63 
13 ,63 

Hilde Frederiksen,Norge 
Hilde Frederiksen,Norge 
Leena Spoof,Finland 
Leena Spoof,Finland 
Ann-Louise Skoglund,Sverige 
Molndals AIK 

Stockholm 
Stockholm 
Warzawa 
Viborg 
Duisburg 
Stockholm 
Steinkjer 
Praha 
Praha 
LLldenscheid 
Stockholm 
Goteborg 
Helsingborg 
Oslo 
Helsingborg 

08.06.74 
09.06.74 
04.08.73 
25.08.70 
26.08.73 
01.09.73 
11.08.78 
31 .08.78 
31 .08.78 
14.09.78 
05.08.78 
23.05.75 
08.07.73 
23.09.72 
07.07.73 
18.09.76 

400m hæk 57,57 
4xl00m 47,3 
4x200m 1 ,40,5 Goteborgs Kv.I K 
lOOOm stafet 2, 13,0 Fana IL 
4x400m 3,47,9 Goteborgs Kv.I K 
3x800m 6,43,4 Ranheims IL 
Højdespring 1 ,87 
Længdespr. 6,25 
Kuglestød 14,99 
Diskoskast 49,62 

Annette Tånnander,Sverige 
Dorthe Rasmussen,58 Danmark 
Tuula Kivi,Finland 
Anne Paavolainen,Finland 
Unn Thorvaldsen,Norge 
Hilde Frederiksen,Norge 

Montreal 28.07.76 
Berlin 07.08.76 
Lahtila 07.08.76 
Karleby 12.09.78 

Spydkast 54,28 Oslo 03.08.60 
Femkamp 4.122p Steinkjer 07.08.10.78 

JUNIORWEND: 

lOOm 
200m 
400m 
800m 
lOOOm 
1500m 
1 mile 
3000m 
5000m 
10.000m 
25.000m 
llOm hæk 
200m hæk 
400m hæk 

10,2 
20,7 
46, 72 
1 ,47 ,2 
2 ,21,2 
3,38, 1 
3,55,7 
7,43,2 
13.41,0 
29,08,0 
l .19 .54 ,6 
13 ,66 

14 ,0-10 ,44-1 ,69-6 ,04-2' 19 ,0 

Antti Rajamaki ,Finland 
Antti Rajamaki ,Finland 
Jaako Kemola,Finland 
Ake Svensson,Sverige 
Ruben Sørensen,Danmark 
Ari Paunonen,Finland 
Ari Paunonen,Finland 
Ari Paunonen,Finland 
Ari Paunonen,Finland 
Kaarlo Maaninka,Finland 
Seppo Helenius,Finland 
Arto Bryggare,Finland 

Keuruu 
Constanza 
He 1 s in g fors 
London 
Lyngby 

Koln 

Helsingfors 
Oulu 
He 1 si ngfors 

22.01.72 
24.09.72 
04.09.76 
13.07.73 
15,08.73 
31.07.77 
26.06.77 
27 .06. 77 
07 .06. 77 
28.06.73 
31.08. 73 
14.08.77 

50,4 Jaako Tuominen,Finland Oslo 11.08.64 
el .50,83 Christer Gullstrand,Sverige Stockholm 03.07.78 

5,30,2 Vesa Laukkonen,Finland 21 .08,77 
8,31 ,7 Vesa Laukkonen,Finland Helsingfors 28.06.78 

2000m fh. 
3000m f h 
4xl00m L 41 ,72 Sverige Raahe 19.07.78 

K 42,l IFK Lindino Goteborg 06.06.71 
el.42,47 Stocksaters IF Karlstad ll .06.78 

4x200 1,30,2 IFK Helsingborg Helsingborg 03.09.69 
1,56,2 KA 2 IF Vaxjo 31.08. 70 
3.20,6 IK Tjalve Kongsvinger 04.09.65 
7,42,4 Vasterås IK Orebro 15.06.74 
16.05,0 IK Tjalve Kongsvinger 05.09.65 
2,22 Terje Totland,Norge 31 .07.77 
5,29 Kimmo Pallonen,Finland Nivala 10.09.78 
7,89 Rainer Stenius,Finland Turku 16,06.63 
16,17 Pertti Pousi,Finland Helsingfors 06.06.66 
19,53 Hans Hoglund,Sverige el Paso 13,05.72 
62,04 Kent Gardenkrantz,Sverige Helsingborg 11 .08.74 
68,82 Richard Olsen,Norge Praha 18.06.78 
85,70 Arto Harkonen,Finland Kuortane 24.06.78 
3.696 Thomas Larsson,Sverige Karlskrona 07.06.75 
7.629 Bo Sterner Sverige ZLlrich 22.23.07.72 

11. 0-6' 73-12 ,66-1 ,93-49 ,4-14' 7-45 ,52-4 '10-59 ,25-4 '38,4 

lOOOm st. 
4x400rn 
4x800m 
4xl500rn 
Højdespring 
stangspring 
Længdes pr. 
Trespring 
Kugl es tod 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Femkamp 
Tikamp 



KVINDER: 

lOOm 11 ,59 
200m 23,7 
400m 53,6 
800m 2,01,8 
l500m 4, 10,7 
3000m 8,42,3 
lOOm hæk 13,5 

el. l 3,66 
200m hæk 28,2 
400m hæk 62, 18 
4xl00m K 47 ,3 

47,3 
el .47 ,51 

L 45,5 

el. 45,94 

4x200m 1,41 ,0 

4x400m K 3,44,2 

L 3,36,2 

3x800m 6,40,8 

4x800m 9,02,3 

lOOOm stafet 2,09,6 

Højdespring l ,85 
1,85 

Længdespring 6,27 
Kuglestød 14,48 
Diskoskast 48,50 
Spydkast 52,90 

Femkamp 4.017 p 

Ni kamp 6. 726 p 

Birthe Pedersen,Silkeborg 
Else Hadrup,Viborg 
Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF 
Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF 
Loa Olafsson,KIF 
Loa Olafsson,KIF 
Margit Hansen ,AK73 
Margit Hansen,AK73 
Inge Jensen ,FIF 
Helle Sichlau,KTA 
FIF(Marianne F Petersen 
Inge Jensen,Vivi Mar
kussen,Alice Wiese) 
FIF( samme hold) 
Trangården (Vivi Mar-
kussen ,Kirsten Hojler 
Lise Christensen,Lise 
vJi l bek) 
Landsholdet (Margit Han
sen,Dorthe Rasmussen,Bir
the Pedersen,Connie Søl
toft) 
Landsholdet (Margit Han
sen ,Connie Søltoft,Val 
Sejrø,Lis Jensen) 
Hvidovre IF (Gitte Jensen 
Kirsten Halner,Marianne 
Søderberg ,Anneli se Damm 
Olesen) 
Hvidovre IF (Tone Kyhn,Anette 
Christensen,Gitte Mathiasen, 
Annelise Damm Olesen) 
Landsholdet (Birgitte Jennes, 
Kirsten Højler,Pia Lund,Anne
lise Damm Olesen) 
Trongården (Mona Toft,Kirsten 
Højler,Birgitte Jennes) 
Trongården (Birgitte Jennes, 
Kirsten Højler,Trine 0rholm 
Dorthe Reedtz) 
Hvidovre IF (Marianne Søderberg 
Tone Kyhn,Gitte Mathiasen,Anne-
1 ise Damm Olesen) 
Grith Ejstrup,Skovbakken 
Grith Ejstrup,Skovbakken 
Nina Hansen,FIF 
Birthe Kofoed,Herlufsholm 
Helle Schou Jeppesen,FAK66 
Nina Carstensen,Trongården 

Dorthe Rasmussen,FIF 
14, l-8,36-l,76-6,18-2,23,0 
Lis Jensen,Nike 
14,9-31,63-1,61-24,7-12, 1/ 
11 ,04-5,71-37,37-2,36,8 
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Hvidovre 29.08.76 
ZUrich 04.07.69 
Berlin W 24.09.69 
MUnchen 31,08,72 
Sittard 17.06.78 
Oslo 27.06.78 
Ostrava 05.06.75 
Østerbro l 0. 08. 75 
Frederiksberg21 .06.71 
Østerbro 20.08.78 
Arhus ~4.06.71 

Arhus 
0sterbro 

Hvidovre 

Gene ve 

Hvidovre 

Arhus 

Athen 

Lyngby 

Arhus 

Hvidovre 

31,07.71 
11.08.77 

29.08.76 

25.08.74 

11.07.70 

14.09.72 

19.09.69 

Ol .06. 75 

24.06.78 

21.08.72 

Frederiksbergl2,08,72 
Østerbro 09.08.75 
Tokyo 17.10.64 
Herlufsholm 26.08.78 
Frederikshavnl6.08.72 
Østerbro 31,07.75 

Madrid 

Odense 

26 .06. 77 

30-31.08. 75 



Bedstenoteringer: 
A:r"ØVelser,hvor der anerkendes rekorder,men hvor disse ikke anerkendes på grund af start 

i "blandet" konkurrence - dvs.hvor deltagerne feltet er af begge køn. 

10 .OOOm 31,45,4 Loa Olafsson,KIF Østerbro 

B:I øvelser,hvor der ikke anerkendes officielle danske rekorder for kvinder 

1 mile 
5000m 
Marathonløb 
Kastetrekamp 

4,30,2 
15,08,8 
2,51,54,3 
2.269 p 

Loa Olafsson,KIF 
Loa Olafsson,KIF 
Lone Dybdal Jensen,1900 
Majbritt Bogs,Sparta 

Østerbro 
Rundforbi 
Husum 
Vejle 

Ofi.04.78 

25.05.78 
30.05.78 
18.02.78 
24.09.78 

~tter i år var Loa Olafsson vort bedste navn.Ud over en 3000m tid,der place
~er hende på verdensranglisten som nr.6 (8,42,3) satte hun et par forbløffende 
~ode uofficielle verdensrekorder på 5000m og 10.000m med 15,08,8 og 31 ,45,4. 
1un løb ind i 1978 ved at vinde nytårsløbet i Sao Paulo,nok årets bedste at
letikresultat i Danmark.Midt i højsæsonen blev hun desværre ramt af en ondart
:t skade,som forhindrede hende i at yde sit bedste ved rn i Prag. 
1er ses hun efter at have vundet det danske mesterskab i terrænløb i Søndermar-
ken. 
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l'!fC.l'iU: 

lOOm 10,5 Jørn Palsten,Randers Freja Randers 20.06.65 
10,5 Søren Viggo Pedersen,KTA Hi 11 erød 16.07.66 
10,5 Søren Viggo Pedersen,KTA Hvidovre 20.05.71 
10,5 Søren Viggo Pedersen, KTA Holte 13,06. 71 

200m 21,2 Søren Viggo Pedersen,KTA Greifswald 11.07.71 
400m 47 ,24 Jens Hansen,GIC Østerbro 10.07.78 
800m l ,47, l Sven-Erik Nielsen,Helsingør Oslo 31.07,74 
lOOOm 2'18 ,2 Tom B Hansen,Skovbakken Østerbro 13,08. 75 
1500m 3,36,8 Tom B Hansen,Skovbakken Arhus 24.06.73 
2000m 5,06.6 Tom B Hansen,Skovbakken Østerbro 14,08.75 
3000m 7,52,4 Gert Kærlin,AK73 Lyngby 15.08.73 
5000m 13,39 ,4 Gert Kærl in ,AK73 Koln 21,05.75 
10.000m 29,09,2 Jørn Lauenborg,Freja Odense Arhus 26.09.72 
20.000m l :01.14,4 Flemming Kempel,Randers KFUM Arhus 07.08.71 
l time 19.598 m Flemming Kempel ,Randers KFUM Arhus 07.08.71 
r1arathonl øb 2,16,13,7 Arne Mogensfeldt,Svendborg Otwoc 20.08.78 
l mile 3,54,8 Tom B Hansen ,Skovbakken Stockholm 30.06.75 
l lOm hæk 13,7 Jesper Tørring,Skovbakken Oslo 04.07.74 
200m hæk 23,4 Jesper Tørring,Skovbakken Arhus 18.06.74 
400m hæk 50,62 Lars Ingemann,Trongården Koln Ol .09.76 
3000m forh. 8,30,8 Higmar Pedersen,AGF Arhus 26.06.72 
4xl00m K 41,6 KTA (Lars U Andersen,Frank Arhus 31,07 .71 

Foli.Niels H Andersen,Sør-
en Viggo Pedersen) 

L 40,9 Landsholdet (Søren Viggo Enschede 26.06,65 
Pedersen,Tommy Larsen,Ul-
rich Friborg,Jørn Palsten) 

4x200m 1,28,4 KTA (Ole Lysholt,Frank Fol i, Greve 31,07.77 
Jan Rasmussen,Jørgen Troest) 

4x400m K 3, 14,8 Skovbakken (Poul Lyhne,Lars Arhus 01.06.74 
Thomsen,Arne Johnsen,Jesper 
Tørring) 

L 3, ll ,67 Landsholdet (Jens Hansen,Mogens Sittard 18.06.78 
· de Linde,Niels Larsen,Ren§ Chri-
stophersen) 

4x800m 7,37,6 Haderslev IF (Preben Beck,Oan Michaelsen 
Børge Fallesen,Gerd Larsen) Haderslev 20.08.72 

4xl500m 15 ,37 ,6 Freja Odense (Sven Malchau,Ole Hjorth 
Jørn Lauenborg,Bjarne Pedersen) Haderslev 19.07,72 

lOOOm stafet l ,53,4 KTA (Erik Mygind,Ole Lysholt Lyngby 15,08.73 
Søren Viggo Pedersen,Frank 
Fol i) 

Højdespring 2,25 Jesper Tørring,Skovbakken Rom 04.09.74 
stangspring 5, 10 Peter Jensen,Holte IF Go te borg 07.07.77 
Længdespring 7,80 Jesper Tørring,Skovbakken Arhus 23.06.71 

7,80 Jesper Tørring,Skovbakken Arhus 22.07 .72 
Trespring 15,20 Hans Jørgen Bøtker,AGF Østerbro 11 .07 .65 

15,20 John Andersen, Tønder Arhus 24.06. 71 
Kuglestød 20.02 Ole Lindskjold,Vejle IF Lyngby 14,08.74 
Diskoskast 61,30 Steen Hedegård,Holte IF Tårnby 30.08.77 
Hammerkast 63,34 Erik Fisker,AGF Abyhøj 29.09.73 
Spydkast 78,32 Bent Larsen,AAK Arhus 09.07.75 
Vægtkast 20,28 Ole Lindskjold,Vejle IF Abyhøj 20.09.73 
Femkamp 3.667 p Steen Smidt-Jensen,Ben Hur Haderslev 01.10.72 

6,85-52,65-22,2-44,58-4,26,2 
07-08.09.72 Tikamp e 7.947 p Steen Smidt-Jensen,Ben Hur MUnchen 

11 ,07-6,95-13,25-2,01-50,10/ 
14,65-44,80-4,80-55,24-4,24,7 
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lOOm 11 ,6 Vivi Markussen,39 Kammeraterne Alborg Helsingør 05.07.59 
200m 23,9 Lise Wilbek,58 Trongården Berlin W 23.07,77 

el .24,42 Lise Wilbek,58 Trongården Østerbro 03.07. 77 
400m 54,6 Birgitte Jennes,53 Trongården Berlin Ø 02.08.70 
800m 2,05,4 Birgitte Jennes,53 Trongården Viborg 23.08.70 
lOOOm 2,47,5 Loa Olafsson,58 KIF Lyngby 19.06.74 
1500m 4,10,7 Loa Olafsson,58 KIF Sittard 17.06.78 
3000m 8,42,3 Loa Olafsson,58 KIF Os lo 27.06.78 
lOOm hæk 13,6 Helle Sichlau,57 KTA Berlin W 23.07.77 

el. l 3,92 Dorthe Rasmussen,58 FIF Cwmbram 28.05.78 
200m hæk 28,6 Susana Flensburg,54 Trongården Lyngby 30.07.73 
400m hæk 62,32 Anita Sølyst,61 KTA Malmo 19.06.77 
4xl00m K 48,9 FIF (Birgitta Schelske,Lone Pedersen Lyngby 03.07.76 

Susanne Hansen,Dorthe Rasmussen) 
48,9 FIF (Connie Iversen,Lone Pedersen Arhus 02.07.78 

Susanne Hansen,Dorthe Rasmussen) 
el. 49,09 Sparta (Hanni Schwiegershausen Arhus 21.08.76 

Lone Nielsen,Gitte Rafn,Lisbet 
Fehrenkamp) 

L 46,76 Juniorlandsholdet(Helle Madsen Duisburg 26.08.73 
Lisbet Nielsen,Laila Søndergård 
Jette Frøsig) 

4x200m l ,45 ,5 FIF (Lone Pedersen,Birgitta Schelske Østerbro 20.09.77 

lOOOm 2,17,8 
Susanne Hansen,Dorthe Rasmussen) 
Amager IF (Hanne Rothausen,Conni Brandt Sundby 28.05.73 
Hanni Schwiegershausen,Lisbet Nielsen) 

4x400m K 4,00,4 Fremad Holbæk (Trine Krebs,Lone Schmidt Arhus 02.07.78 
Nina Fensmark,Tina Krebs) 

L 3,46,l Juniorlandsholdet (Jane Thomsen,Lis Berlin yJ 23.07.77 
Møller Nielsen,Dorthe Ra~mussen,Li-
se vlil bek) 

3x800m 7,08,2 KIF (Lene Arildskov,Loa Olafsson Lyngby Ol .06.75 
Karen M Rasmussen) 

4x800m 9,37,2 Trongårdens IF (Mette Munck-Larsen Lyngby 15 .09. 76 
Helle Bolvig,Trine Ørholm,Mona 
Skarby) 

Højdespring l ,85 Grith Ejstrup,Skovbakken 53 Frederiksb. 12 .08. 72 
Længdespring 6,25 Dorthe Rasmussen,58 FIF Berlin W 07.08.76 
Kuglestød 12,95 Jytte Lyng Larsen,58 FAK66 Schaffl und 02.08.75 
Diskoskast 47,75 Majbritt Bogs,57 Sparta Østerbro 01.10.77 
Spydkast 47,89 Vibeke Larsen,54 Mariager Arhus 23.05.74 
Femkamp 4.0l7p Dorthe Rasmussen,58 FIF Madrid 26.06.77 

14, 1-8 ,36-1'76-6 '18-2 ,23 ,0 
Ni kamp 6.605p Margit Hansen,53 AK73 Lyngby 07-08.07.73 

14,2-35,50-1,48-24,7/ 
ll,9-10,39-5,47-31,82-2,35,8 

Bedstenoteringer (Se under seniorrekorder) 

A: 
10.000m 
B: 
l mile 
5000m 
Marathon 
Kastetrekamp 

31,45,4 

4,30,2 
15,08,8 

2,~6,16,0 
1 . 967 p 

Loa Ol a fsson, 58 KIF 

Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Karina Benneke,61 Freja Odense 
Majbritt Wrønding,59 Sparta 
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Østerbro 

Østerbro 
Rundforbi 
Esbjern 
Vejle 

06.04.78 

25.05.78 
18,02.78 
03.12. 78 
24.09.78 



MÆND: 

lOOm 10,6 Peter Rasmussen,40 Freja Randers Arhus 09.06.58 
10,6 Jørn Palsten,43,Freja Randers Randers 06.08.61 
10,6 Ole Lysholt,53 KTA Lyngby 08.og.73 
10,6 Carsten Laursen,56,Hjorten Hørsholm Lyngby 28.05.75 
10,6 Jens Hansen,57 Ringsted Oslo 30.07.75 
10 ,6 Jens Hansen,57 Glostrup Malmo 07.06.77 

200m 21 ,3 Jørn Palsten,43 Freja Randers Arhus 13.08.61 
400m 47,9 Kjeld Andersen,43 Freja Randers UJbeck 06.10.63 
800m l ,48,9 Sven-Erik Nielsen,51 Helsingør Arhus 26.07.71 
lOOOm 2,21 ,2 Ruben Sørensen,Freja Randers 54 Lyngby 15,08,73 
1500m 3 ,41 ,9 Tom B Hansen,48 Skovbakken Helsingborg 04.07.68 
l mile 4,01 ,7 Tom B Hansen,48 Skovbakken Malmo 13,06.68 
2000m 5,20,0 Ruben Sørensen,54 Freja Randers Arhus 03 .11. 73 
3000m 8, 11,8 Tom B Hansen,48 Skovbakken Arhus 09.08.68 
5000m 14. 25,4 Flemming Kempel ,48 Randers KFUM Randers 03.08.68 
10.000m 30,29,5 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 10.08.78 
20.000m 1,07,54,8 Jørgen Berling,54 AGF Arhus 19.10.74 
1 time 17.695m Jørgen Berling,54 AGF Arhus 19.10.74 
Marathon 2,31 ,55,0 Jørgen Berling,54 AGF Husum 23.03.74 
2000m fh 5.53.0 Bjarne Pedersen,54 Freja Odense Reykjavik 11.07.72 
3000m fh 9,09,6 Wigmar Pedersen,AGF 46 Odense 07,08.66 
llOm hæk 14,4 Karl Anker Jørgensen,55 Skovbakken Schaffl und 02.08.75 
200m hæk 25,0 Mikkel Sørensen,57 Holte Østerbro 30,08,74 
400m hæk 52,4 Lars Ingemann,54 Trongården Lyngby 15.08.74 
4xl00m K 43,3 Freja Randers (Jørn Palsten,Jørgen Arhus 28.08.63 

Nielsen,Kjeld Andersen) 
43,3 KTA (Kim Due-Jørn Rasmussen,Jørgen Lyngby 04.07.76 

Troest,Hans Jacobsen) 
el. 43,47 KTA (Hans Jacobsen,Lars Neumann Østerbro 19.08.78 

Bjørn Nielsen,Jørgen Troest) 
L 42,4 Udvalgt hold (Erik Bruun Simonsen Østerbro 13,08.75 

Parly Jørgensen,Leif Nielsen,Jens 
Hansen) 

L 42,4 Juniorlandsholdet(Bjarne Nielsen Berlin W 23.07.77 
Parly Jørgensen,Leif Nielsen,Ove 
Reimers) 

4x200m 1,31,8 KTA (Hans Jacobsen,Lars Neumann Østerbro 19.09.78 
Bjørn Nielsen,Jørgen Troest) 

lOOOm stafet 1,58,4 FIF (Helge Svenningsen,Jørgen Stevad Arhus 15 .06 .67 
Jørgen Nielsen,Kent Voigt) 

4x400m K 3,24,17 KTA (Hans Jacobsen,Lars Neumann Østerbro 10.08.78 
Bjørn Nielsen,Jørgen Troest) 

4x400m L 3,13,7 Juniorlandsholdet (Jesper Have,Boye Berlin W 23.07.77 
Finlow,Claus Petersen,Jørgen Troest) 

4x800m Rekordkrav 7,50 
4xl500m 16,54,0 Herlev IF (Niels Andersen,Flemming Østerbro 22.06.78 

Jensen,Rene Engelhardt,Henrik 
Jørgensen) 
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Højdespring 2,10 Arne Kjærgård,57 Hvidovre AK Lyngby 06.08.77 
stangspring 4,51 Peter Jensen,51 Holte Holte 10.10. 71 
Længdespring 7,34 Ole Kajberg,45 Glostrup IC Glostrup 24.05.64 
Trespring 15,20 John Andersen,51 Tønder Arhus 24.06.71 
Kugl es tød 15 ,85 Benny Petersen,45 Skive IK Skive 23.05.65 
Di skoskast 49,05 Kaj Andersen,43 Viborg Kiel 25.08.63 
Hammerkast 54.93 Erik Fisker,46 AGF Arhus 02.10.66 
Spydkast 73,46 Bent Larsen,54 AIK Vejgård Duisburg 26.08.73 
Vægtkast 18,06 Søren Corneliussen,40 Gullfoss Sundby 06.07.60 
Femkamp 3.460 p Erling Hansen,54 Hv.IF Hvidovre 23.05.74 

6,91-52,20-23,7-43,26-4,32,7 
Tikamp 7 .196 p Erling Hansen,54 Hv.IF Lyngby 07-08.07.73 

ll,4-6,99-ll,79-1,98-52,3/ 
15,5-36,63-4,20-55,33-4,34,6 

EL rekorder 
Kun i få løb har DAF endnu anerkendt el .tider som rekorder. 
I de øvrige løb er rekordkravene følgende: 

KVINDER: MÆND: 
senior junior senior junior 

lOOm rek 11,95 lOOm 10,75 10,85 
200m 23,95 rek 200m 21,45 21 ,55 
400m 53,85 54,85 400m rek 48,15 

llOm hæk 13,95 14,85 
400m hæk rek 52,65 
4xl00 L 41 ,15 42,85 
4xloo·I 41,85 43,55 

Kravene er fastsat i april 1975 ved et standaratillæg på 0,25 sekund til 
de dagældende manuelt stoppede rekordtider. 
At der står "rek" betyder blot,at kravet for anerkendelse er opnået. 

~ra de indledende heats på 800m ved DM på Østerbro.Fra venstre:Henning Over
jård,Arhus Fremad,Jens Olsen,AK73,Claus Scharnberg,HAK,Jørgen Troest,KTA, 
~lemming Jensen,Herlev og Erik Jørgensen,Fremad Holbæk.Jens Olsen vandt 
1eatet i 1 ,52,9 foran Erik Jørgensen og Claus Scharnberg. 
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P.18: 
Timm Lone Hadrup,43,Viborg AF 11,9 61 

Dorthe Rasmussen,58,FIF 11 ,9 76 
200 m Lise Wilbek,58 Trongården 24,2 76 
400 m Birgitte Jennes,53 Trongården 55,5 71 
800 m Birgitte Jennes,53 Trongården 2,06,8 71 
1500 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 4,24,0 78 
3000 m Connie Olsen,60 KIF 9, 19,8 78 
10.000 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 33,09,5 78 
100 m hæk Dorthe Rasmussen,58 FIF 13,9 76 
400 m hæk Mette Steenberg,59 Freja Odense 65,06 77 
Højdespring Lise Wilbek,58 Trongården 1,80 76 
Længdespring Dorthe Rasmussen,58 FIF 6,25 76 
Kuglestød Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 13'14 76 
Diskoskast Majbritt Bogs ,57 Sparta 46, 10 75 
Spydkast Nina Carstensen,51 Trongården 46,30 69 
Femkamp Birgitte Kristensen,60 Brøndby 3.531 p 78 

16,1-10,99-1,71-5,41-2,45,0 
Ni kamp Dorthe Rasmussen,58 FIF 6.112 p 76 

14,6-16,72-1,74-24,9-12,l 
7,00-5,83-23,90-2,28,2 

Kastetrekamp Gerda Munck,60 Klemensker 1.960 p 78 
10,61-26,91-45,65 

4x100 m Hvidovre AK 49,4 67 
4x200 m Hvidovre AK 1 ,45 ,9 67 

p .17: 
TOOli1 Lone Hadrup,43,Viborg AF 11 ,9 60 

Laila Søndergård,56 Herlev 11 ,9 73 
200 m Jette Frøsig,56 Tønder 24,6 73 
400 m Birgitte Jennes,53 Trongården 54,6 70 
800 m Birgitte Jennes,53 Trongården 2,05,4 70 
1000 m Lis Møller Nielsen,59 Vojens 2 ,51,5 76 
1500 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 4, 13,5 77 
3000 m Loa Olafsson,58 KIF 9,27,8 75 
10.000 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 35, 10,0 77 
100 m hæk Hanne Sondergård,61 Herlev 14,68 78 
400 m hæk Anita Solyst,61 KTA 63,33 7B 
Højdespring Dorthe Rasmussen,58 FIF 1,82 75 
Længdespring Dorte Ebling,61 SNIK 5,96 78 
Kuglestød Jytte Lyng Larsen,FAK 66 13,95 75 
Diskoskast Majbritt Bogs,57 Sparta 45,00 74 
Spydkast Else Marie Skjønnemann,58 Tønder 46,80 75 
Femkamp Dorte Klein,60 Esbjerg AF 3.696 77 

15,6-9,37-1,67-5,56-2,23, l 
Ni kamp Dorte Klein,60 Esbjerg AF fi.367 p 77 

15,4-31,20-1,68-26,3-12,9 
9,45-5,62-36,34-2,30,3 

Kaste trekamp Annette Nielsen,60 Kolding KFUM 1 .891 p 77 
10,67-35,73-30,12 

Marathonløb Karina Benneke,61 Freja Odense '2,56, 16,0 78 
p .16: 
TOOm Else Hadrup,48 Viborg AF 11,9 64 

Laila Sondergård,56 Herlev 11 ,9 72 
200 m Else Hadrup,48 Viborg AF 24,8 64 
400 m Birgitte Jennes,53 Trongården 55,0 69 
800 m Loa Olafsson,58 KIF 2,05,9 74 
1000 m Loa Olafsson,58 KIF 2 ,47 ,5 74 
1500 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 4,19,3 76 
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3000 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 9,23,2 76 
10.000 m Karina Benneke,61 Freja Odense 38,43,5 77 
100 m hæk Hanne Søndergård,61 Herlev 14,8 77 
100 m hæk el Dorte Ebling,61 SNIK 15 ,07 77 
400 m hæk Anita Sølyst,KTA 62,32 77 
Højdespring Birgitte Kristensen,60 Brøndby l '76 76 
Lc:ngdespring Inga Ladegård,49 Vejle 5,79 65 
Kuglestød Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 13'13 74 
Diskoskast Majbritt Bogs,57 AIF 42,26 73 
Spydkast Liselotte Schafer,76 Aabenraa 43,38 76 
Femkamp Anita Sølyst,61 KTA 3.682 p 77 

15,4-8,67-1,67-5,27-2, 16,5 
Ni kamp Dorte Klein,60 Esbjerg 6.090 p 76 

15 ,9-26 ,08-1 ,68-26 ,5 13 ,0 
8,76-5,46-36,35-2,30,4 

4xl00 m Trongå rdens IF 49,7 74 
4x200 m Hvidovre AK 1,46,8 73 
4x400 m Hundested AF 4,08,7 74 
1000 m stafet Hvidovre AK 2 ,21 ,8 73 
Kaste trekamp Irene Larsen,62 Trongården 1.880 p 78 

10,31-33,06-33,77 
p. 15: 

TOOm Else Hadrup,48 Viborg AF 11'7 63 
200 m Else Hadrup,48 Viborg AF 24,2 63 
400 m Tina Krebs ,63 Fremad Holbæk 56,7 78 
800 m Loa Olafsson,58 KIF 2,06,9 73 
1000 m Anita Sølyst,61 KTA 3,06,8 76 
1500 m Loa Olafsson,58 KIF 4'19 ,90 73 
3000 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 9,30,6 75 
100 m hæk Hanne Søndergård,61 Herlev 15,32 76 
400 m hæk Anita Sølyst,61 KTA 63,8 76 
Højdespring Trine Krebs,63 Fremad Holbæk l '70 78 
Længdespring Dorte Ebling,61 SNIK 5,75 76 
Kuglestød Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 12,40 73 
Dis kos kast Majbritt Bogs,57 AIF 40,64 72 
Spydkast Vivian Kunz,63 Vidar 40,79 78 
Femkamp Lilli Søndergård,63 Herlev 2. 970 p 78 

16' 7-7 ,09-1 ,40-5 ,23-2 ,47 ,0 
Ni kamp Lilli Søndergård,63 Herlev 5.568 p 78 

15,8-22,31-1,55-27 ,0-12,7 
8,45-5,13-27,07-2,36,5 

P.14: 
TOOii1 Laila Søndergård,56 Herlev 12,5 70 

Hanni Schwiegershausen,59 AIF 12,5 73 
200 m Hanni Schwiegershausen,59 AIF 25,8 73 
400 m Tina Krebs,63 Fremad Holbæk 58,2 77 
800 m Tina Krebs,63 Fremad Holbæk 2'11 ,3 77 
1000 m Lis Møller Nielsen,59 Vojens 3,03,5 73 
1500 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 4,27,0 74 
3000 m Lis Møller Nielsen,59 Vojens 9,53,0 73 
80 m hæk Lilli Søndergård,63 Herlev 11,8 77 
100 m hæk Lilli Søndergård,63 Herlev 15,5 77 
Højdespring Lilli Søndergård,63 Herlev l, 71 77 
Længdespring Anette Sundby,53 Søborg 5 ,41 67 
Kuglestød Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 11'18 72 
Diskoskast Anja Bache,64 DSIK 36'19 78 
Spydlast Vivian Kunz,63 Vidar 39,38 77 
Femkamp Helle Johansen,58 Esbjerg AF 4 .138 p 72 

12,9-10,09-1,45-4,70-28,9 
Ottekamp Helle Johansen,58 Esbjerg AF 6 .920 p 72 

13 '0-31 '6 3-1 '51-13 '9-10 '20 
4,96-30,41-65,0 
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Kaste trekamp Anja Bache,64 DSIK 2.921 p 78 
9,48-33,23-33,25 

4xl00 m Kastrup Tårnby AK 50,9 78 
4x200 m Kastrup Tårnby AK l ,48,9 78 
4x400 m Hundested AF 4,06,7 73 
4x800 m Amager IF 10,27 ,8 77 
1000 m stafet Kas trur· Tårnby AK 2,26,5 78 

p .13: 
T00rii Margit Hansen,53,KIF 12,6 66 
200 m Irene Larsen,62 Trongården 27,6 75 
400 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 59,4 73 
800 m Dorthe Rasmussen,60 GIC 2,15,0 73 
1500 m Karina Henriksen,64 Greve 4,46,0 77 
3000 m Karina Henriksen,64 Greve 9,59,5 77 
10.000 m Karina Henriksen,64 Greve 38,28,4 77 
80 m hæk Lilli Søndergård,63 Herlev 12,6 76 
Højdespring Lilli Søndergård,63 Herlev 1,60 76 
Længdespring Suzanne Jensen,65 KTA 5,12 78 
Kuglestød Marlene L Nielsen,65 Køge 10,23 78 
Dis kosi<as t Dorthe Nielsen,61 Hvidovre IF 32,75 74 
Spydkast Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 35,39 71 
Ottekamp Irene Larsen,62 Trongården 6.144 p 75 

12,9-19,83-1,50-13,6-7,72-4,66-31,07-64,6 

p .12: 
100 m Helle Theil ,64 Trongården 13,0 76 
200 m Helle Theil ,64 Trongården 27,2 76 
400 m Evy Møller,63 Rødovre AC 60,9 75 
800 m Evy Møller ,63 Rødovre AC 2,20,2 75 
1000 m Shannet Nielsen,66 Gullfoss 3,09,9 78 
1500 m Evy Møller,63 Rødovre AC 4,49,9 75 
3000 m Karina Henriksen,64 Greve 10,33,8 76 
60 m hæk Lizette Schultz,65 Herlev 10,0 78 
Højdespring Belinda Petersen,66 Hvidovre IF l ,55 78 
Længdespring Lizette Schultz,66 Herlev 4,92 78 
Kuglestød (3 kg) Marlene Lund Nielsen,65 Køge 10,32 77 

Gitte Gregersen,66 AFF 10,32 78 
Diskoskast Dorthe Nielsen,61 Skjold,Skævinge 27,23 73 
Spydkast Vivian Kunz,63 Vidar 29,35 75 
4xl00 m Trongårdens IF 54,9 78 
4x200 m Kastrup Tårnby AK l ,56 ,6 77 
4x400 m Hvidovre IF 4,26,3 77 
4x800 m AFF 10,45,2 77 
4xl 500 m Gull foss 22,51,4 78 
1000 m stafet Trongårdens IF 2 ,34 ,2 78 
Femkamp Irene Larsen,62 Trongården 5.321 p 74 

10,2-9,27-1,45-4,62-28,2 
Ottekamp Lizette Schultz,66 Herlev 8.148 p 78 

10,0-1,45-22,20-13,7 
9,09-4,70-29,29-65,5 

p. 11: 
TlJOlii Birgitte Neumann,64 KTA 13,5 75 
200 m Helle Theill,64 Trongården 29,0 75 
400 m Lene Barslund,61 Vojens 66 'l 72 
800 m Dorte Svendsen,66 Ben Hur 2,32,7 77 
1000 m Dorte Svendsen,66 Ben Hur 3, 17' l 77 
1500 m Dorte Svendsen,66 Ben Hur 5,06,8 77 
3000 m Dorte Svendsen,66 Ben Hur 10,57,8 77 
60 m hæk Lene Barslund,61 Vojens 11,5 72 

Lizette Schultz,66 Herlev 11 ,5 77 
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Højdespring Lene Barslund,61 Vojens 1,40 72 
Lizette Schultz,66 Herlev l ,40 77 

Længdespring Hanne Sondergård,62 Herlev 4,52 73 
Kuglestød Dorthe Nielsen,61 Skjold Skævinge 9,08 72 
Diskoskast Dorthe Nielsen,61 Skjold Skævinge 21,66 72 
Spydkast Lizette Schultz,66 Herlev 27,90 77 
Ottekamp Lizette Schultz,66 Herlev 6.538 p 77 

ll ,5-18,61-1,35-15,3 
24,45-4, 10-8,03-71, l 

D.18: 
lOOiTI Peter Rasmussen,40 Freja Randers 10,6 58 

Jørn Palsteen,43 Freja Randers 10,6 61 
Jens Hansen,57 Ringsted IF 10,6 75 

200 m Jørn Palsteen,43 Freja Randers 21 ,3 61 
400 m Ole Therkildsen,46 AGF 48,7 64 
800 m Jørgen Troest,58 KTA l ,52 ,9 76 
1000 m Tom B Hansen,48 Skovbakken 2,27,0 66 
1500 m Tom B Hansen,48 Skovbakken 3,49,7 66 
l mile Niels Kim Hjorth,59 Heden 4, 14,8 77 
3000 m Niels Kim Hjorth,59 Heden 8,25,6 77 
5000 m Niels Kim Hjorth,59 Heden 14,47,3 77 
10.000 m Niels Kim Hjorth,59 Heden 31,20,0 77 
Marathonløb Niels Kim Hjorth,59 Heden 2,36,15,7 77 
110 m hæk Karl Anker Jørgensen,55 Skovbakken 15,0 73 
200 m hæk Jens Boe Rasmussen,58 Vojens 25, l 74 
400 m hæk Leif Nielsen,57 GIC 53, 18 75 
1500 m forh. Bjarne Hansen,50 Holstebro 4, 15, l 68 
2000 m forh Bjarne Pedersen,54 Freja Odense 5,53,0 72 

Thomas Nielsen,60 Holte 5,53,0 78 
3000 m forh. Lars Madsen,59 Freja Odense 9, 17 ,8 77 
Højdespring Henrik Petersen,58 Gullfoss 2,07 76 
stangspring Peter Johansen,52 Ben Hur 4,30 70 

Poul Jørgensen,60 Holte 4,30 78 
Længdespring Ole Søndergård,50 Silkeborg 7,06 68 
Trespring John Andersen,51 Tønder 14,88 69 
Kuglestød Bent Larsen,54 AIK,Vejgård 15,44 72 
Diskoskast Kaj Andersen,43 Viborg 45,20 61 
Hammerkast Benny Lorentzen,60 1900 52,63 78 
Spydkast Allan Dreier Christensen,48 Egense 67,33 66 
Femkamp Tom Rasmussen,48 Freja Rarders 3. 256 p 66 

5,98-58,38-23,5-35,69-4,24,7 
Ti kamp Erling Hansen,54 Hvidovre IF 7.058 p 72 

11 ,6-6 '92-11 '19- 1 ,86-51 , 6-15 '7 
38,87-4,20-51 ,06-4,24,4 

4xl00 m Aabenraa IG 44, 1 74 
4x200 m Kastrup Tårnby AK l ,35,8 78 
4x400 m Skovbakken 3,30, l 72 
4x800 m KIF 8,25,4 78 
4xl500 m Freja Randers 17 ,31 ,0 67 
1000 m stafet Aabenraa IG 2,03,0 74 

D. 17: 
TOOiii Peter Rasmussen,40 10,7 57 
200 m Ole Therkildsen,46 AGF 22,0 63 
400 m Leif Nielsen,57 GIC 49,4 74 

Boye Finlow,60 AK Delta 49,4 77 
800 m Tom B Hansen,48 Skovbakken l ,55,0 65 
1000 m Tom B Hansen,48 Skovbakken 2,29,8 65 
1500 m Ole Steen Mortensen,45 Randers F .ja 3,56,0 62 
1 mile Bent Povlsen,61 AK 73 4, 16,8 78 
3000 m Bent Povlsen,61 AK 73 8,26,7 78 
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5000 m Henrik Jørgensen,61 Herlev 14,38,9 78 
10.000 m Henrik Jørgensen,61 Herlev 30,29,5 78 
110 m hæk Bjørn Knudsen,61 Vidar 15'1 78 
400 m hæk Leif Nielsen,57 GIC 54,9 74 
1500 m forh. Bjarne Hansen,50 Holstebro 4, 16 '7 67 
2000 m forh. Thomas Nielsen,60 Herlev 6,08,8 77 
3000 m forh. Jan Vegeberg,61 Køge 9,38,4 78 
Højdespring Mikkel Sørensen,57 Holte 2,05 74 
stangspring Erling Hansen,54 Hvidovre IF 4,05 71 
Længdespring Niels Kjær,46 KIF 7,03 63 
Trespring Svend O Schinck,51 Vidar 14,07 68 
Kuglestød Jan Hansen,61 Hellas 16,20 78 
Diskoskast Klaus Jacob Jensen,61 Holte 43,44 78 
Hammerkast Poul Ovesen,57 Kammeraterne Alborg 57,04 74 
Spydkast Mogens Maltby,59 Trongården 66, 13 75 
Tikamp Bo Rasmussen,61 Brøndby 6.375 p(e)78 

12 ,23-5 ,98-12 ,53-1 ,86-53 ,00 
17,49-36,76-3,60-49,25-4,24,0 

Marathon 1 øb Søren Egge Rasmussen,61 Rds.Real 2,37,42,0 78 

D.16: 
"lOOJTI Peter Rasmussen,40 Freja Randers 10,9 56 

Tom Weber Hansen,59 Dagnæs 10,9 75 
200 m Tom Weber Hansen,59 Dagnæs 22,5 75 
400 m Ole Christensen,60 Korsør 49,9 76 
800 m Henning Brandt,60 AK 73 1,56,1 76 
1000 m Ole Christensen,60 Korsør 2,32,8 76 
1500 m Henning Brandt,60 AK 73 4,03,2 76 
1 mile Henning Brandt,60 AK 73 4,25,4 76 
3000 m Søren Egge Rasmussen,61 Rds.Real 8,45,5 77 
5000 m Preben Thomsen,60 Freja Odense 15,30,6 76 
10.000 m Bent Povlsen,61 AK 73 32,54,9 77 
110 m hæk Peder Normann,55 Hjørring 14,9 71 

Henrik Petersen,58 Gullfoss 14,9 74 
Bjørn Knudsen,61 Vidar 14,9 77 

200 m hæk Henrik Petersen,58 Gullfoss 27,6 74 
400 m hæk Leif Nielsen,57 GIC 57, 1 73 
1500 m forh Bjørn Jensen,57 HTS 4,24, 1 73 
2000 m forh Bjørn Jensen,57 HTS 6,19,0 73 
3000 m forh Bent Povlsen,61 AK 73 9 ,51 ,3 77 
Højdespring Tommy Hansen,60 Hvidovre IF 2,00 76 
Stangspring Henrik Petersen,58 Gullfoss 4, 10 74 
Længdespring Helge Fals,31 Gullfoss 6,82 47 
Trespring Henry Knudsen,61 AGF 13 ,85 77 
Kuglestød Jan Hansen,61 Hellas 16,53 77 
Diskoskast Jan Hansen,61 Hellas 48,41 77 
Hammerkast Povl Ovesen,57 Kammeraterne Alborg 56, 14 73 
Spydkast Mogens Maltby,59 Trongården 68,47 75 
Femkamp Mikkel Sørensen,57 Holte 3 .834 p 73 

6,35-47,47-24,2-39,60-4,53,0 
Tikamp Bo Rasmussen,61 Brøndby 8.050 p 77 

11 , 9-5, 95-14 ,06- 1 ,82-53 ,8 
16,8-39,38-3,10-47,03-4,32,6 

4xl00 m AK 73 45,5 76 
4x200 m Bagsværd AC 1,36,4 77 
4x400 m Bagsværd AC 3,33,l 77 
4x800 m 1900 8,29,4 78 
4xl 500 m Sparta 17,40,6 78 
1000 m stafet Køge 2,05,1 78 
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D. 15: 
iwm 
200 m 
400 m 
800 m 
1000 m 
1500 m 
l mile 
3000 m 
5000 m 
10.000 m 
110 m hæk 

200 m hæk 
400 m hæk 
1500 m forh. 
3000 m forh 
Højdespring 
stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Ti kamp 

D.14: 
TITOm 
200 m 
400 m 
800 m 
1000 m 
1500 m 
1 mile 
3000 m 
5000 m 
10.000 m 
80 m hæk 
1500 m forh. 
Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Femkamp 

Tikamp 

4xl00 m 
4x200 m 
4x400 m 
4x800 m 
4xl500 m 
1000 m stafet 

Tom Weber Hansen,59 Dagnæs 
Tom Weber Hansen,59 Dagnæs 
Sven Brix,63 Køge 
Jørgen Troest,58 Gullfoss 
Kim Birk,63 Sparta 
Kim Birk,63 Sparta 
Kim Birk,63 Sparta 
Preben Thomsen,60 Freja Odense 
Preben Thomsen,60 Freja Odense 
Kim Taylor,62 Atletica 
Bjørn Søndergård,63 Herlev 
Morten Blumensaat,63 SAK 77 
Morten Blumensaat,63 SAK 77 
Per Handberg,63 AFF 
Bjørn Jensen,57 HTS 
Bent Povlsen,61 AK 73 
Bo Rasmussen ,61 Brøndby 
Michael Nyvang,63 1900 
Henrik Petersen,58 Gullfoss 
Henry Knudsen,61 AGF 
Jan Hansen,61 Hellas 
Allan Jensen,63 AK 73 
Danny Lange,62 Herlev 
Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 
Henrik Petersen,58 Gullfoss 
11 , 7-6, 20- 11 , 32-1 , 75-53, 8-16, 5 
32,20-3,50-49,56-4,47,2 

Bjørn Søndergård ,63 Herlev 
Søren Hald,62 Abybro 
Søren Hald,62 Abybro 
Jan Werner Hansen,61 AK 73 
Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 
Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 
Søren B Jorgensen,64 Ballerup AK 
Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 
Preben Thomsen,60 Freja Odense 
Mikael Rasmussen,61 RAC 
Bjørn Søndergård,63 Herlev 
Bjarne Klos,60 AK 73 
Rene T Nielsen,64 Freja Odense 
Lars Gregersen,62 Grenå/Trustrup 
Helge Svenningsen,52 FIF 
Niels Munck,63 Skovbakken 
Jan Hansen,61 Hellas 
Michael Sørensen,48 AGF 
Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 
Bo Rasmussen,61 Brøndby 
12,7-13,07-1,71-4,91-26,9 
Henrik Petersen,58 Gullfoss 
12,6-5,46-10,97-l,66-56,6-l2,0 
33,61-3,13-41,59-2,16,0 
Hvidovre AK 
Hvidovre AK 
Ko 1 ding KFUM 
Sparta 
Ballerup AK 
Hans Tavsens Gades Skole,Kbh. 
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11 ,0 74 
22 ,8 74 
51, 1 77 
2,00,6 73 
2,39,3 78 
4,08,3 78 
4,36,8 78 
9,06,6 75 
15,45,6 75 
34, 11,2 77 
15 ,6 78 
15 ,6 78 
27, 5 78 
58,9 78 
4 ,38, 7 72 
10,34,6 76 
1 ,92 76 
3, 75 78 
6,44 73 
13,72 76 
15,20 76 
43 ,05 78 
45 ,44 77 
72,31 78 
7,778 p 73 

11 ,6 77 
23 ,9 76 
52, 5 76 
2,03,8 75 
2,38,3 78 
4,07 ,4 78 
4,29,3 78 
8,55,7 78 
16,25,2 74 
35,31,6 75 
11 ,2 77 
5,33,6 74 
1 ,90 78 
3,40 76 
6 ,20 66 
11 ,99 77 
15,86 75 
47,99 62 
54,80 77 
4.422 p 75 

8.872 p 72 

49, 3 78 
1,45,2 78 
4,01,9 78 
9, 11 ,8 78 
19,06,2 78 
2,17,4 74 



D.13: 
llllilTI Søren Hald,62 Abybro 12,0 75 

Flemming Østergård,65 SAM 12,0 78 
200 m Flemming Østergård,65 SAM 24,9 78 
400 m Flemming Østergård,65 SAM 55,3 78 
800 JTI Anders Vedel ,65 AFF 2,08,7 78 
1000 JTI Carsten Borgen,65 Olympia 2,50,6 78 
1500 m Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 4,24,4 77 
l mile Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 4,42,6 77 
3000 JTI Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 9,23,8 77 
5000 m Carsten Borgen,65 Olympia 17, 16 ,6 78 
10.000 m Mikael Rasmussen,61 RAC 36,23,6 74 
80 m hæk Bjørn Søndergård,63 Herlev 12,0 76 
1500 m forh. Per Hansen,60 HTS 5,24,0 73 
Høj des pri ng Bo Rasmussen,61 Brøndby l '70 74 

Freddy Kirk,65 Kongerslev l '70 78 
stangspring Peter Clausen,63 RAC 3,63 78 
Længdespring Morten Kjems ,63 Kolding KFUM 5 ,63 78 
Trespring Peter Ketelsen,64 Krebs 10,60 77 
Kuglestød Jan Hansen,61 Hellas 13,89 74 
Di skoskast Bo Schønnemann ,60 Kolding KFUM 39'18 73 
Hammerkast Allan Jensen,63 AK 73 30, 14 76 
Spydkast Allan Jensen,63 AK 73 45,72 76 
Tikamp A 11 an Jensen ,63 7.667 p 76 

13,3-4,90-12,29-1,59-61,5 
13,2-39,15-2,50-42,23-2,40,7 

Femkamp Hans Christian Larsen,65 Toreby 4.081 p 78 
12,7-10,55-1 ,50-5,25-26,4 

D.12: 
llllilTI Jimmi Schultz,64 Herlev 12,6 76 

Bjørn Søndergård,63 Herlev 12,6 75 
200 m Lars Pedersen,66 26, l 78 
400 m Anders Vedel ,65 DSIK 60,4 77 
800 m Anders Vedel ,65 DSIK 2'16 ,2 77 
1000 m Anders Vedel,65 DSIK 2,53,l 77 
1500 m Jesper Sørensen,61 Freja Odense 4,35,3 73 
l mile Jesper GlUckstad,66 Randers Real 5,12,4 78 
3000 m Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK 9,57,4 76 
5000 m John Andersen,66 Gullfoss 17 ,40 ,0 78 
10 .000 m Thomas f-!enri ksen ,66 Sporvejenes IF 38,34,2 78 
60 m hæk Bjørn Søndergård,63 Herlev 9,9 75 
Højdespring Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK l ,63 78 
stangspring Peter Clausen,65 Rodovre AC 2,70 77 
Længdespring Bjørn Sondergård,63 Herlev 5,39 76 
Trespring Chr.Ccrnelius Knudsen,64 Krebs 9,96 76 
Kuglestød Allan Jensen,63 AK 73 12,dQ 75 
Diskoskast Allan Jensen,63 AK 73 33,24 75 
Spydkast Erik Martinsen,66 Esbjerg AF 37,87 78 
Femkamp Lars Pedersen,66 FIF 4.874 p 78 

10,4-9,04-l ,47-5,17-27,4 
Tikamp Allan Jensen,63 AK 73 8. 5 72 p 75 

14,5-4, 15-11,38-1,49-72,0 
10,6-33,24-2,10-30,62-2,46,0 

4xl00 m Vojens AF 55,2 78 
4x200 m Vojens AF l ,57' l 78 
4x400 m Gull foss 4,23,9 78 
4x800 m Gull foss 10, 14,0 78 
4xl500 m Gull foss 20,45,9 78 
1000 m stafet Gull foss 2,36,4 78 
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D.11: -rno-rn Jimmi Schults,64 Herlev 13,0 75 
200 m 13jorn Sonderg~rd,63 Herlev 28,2 74 

Jimmi Schultz,64 Herlev 28,2 75 
400 m Bjorn Sondergård,63 Herlev 63, l 74 
800 111 Anders Vedel ,65 DSIK 2,23,2 76 
1000 m Stig Thomsen,66 Gullfoss 3,10,0 77 
1500 m Anders Vedel ,65 DSIK 4,56,9 76 
l mile Thomas Henriksen,66 Greve IF 5,23,6 77 
3000 m Thomas Henriksen,66 Greve IF 10,28,9 77 
5000 m Torsten Moller,64 Gullfoss 19,02,6 75 
60 m hæk Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK 11 ,0 77 
Højdespring Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK l ,58 77 
stangspring Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK 2,20 77 
Længdespring Bjørn Sondergård,63 Herlev 4,86 74 
Kuglestød Allan Jensen,63 AK 73 9,47 74 
Diskoskast Henrik Withen,64 KTA 24, 18 75 
Spy dk as t Torben Lange,66 Skjold Skævinge 31 ,50 77 
Tikamp Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK 7.295 p 77 

14,9-4,06-8,ll-l ,50-71,9 
11,0-22,02-2, 15-26,85-2,52,7 

Ved pointsudregning i mangekamp er der benyttet DAF' s ungdomstabel (1978) i kl asserne 
D. ll-D.12-D. 13-0.14-D.15 og D. 16 samt P.ll-P.12-P.13 og P.14.IAAF' internationale 
mangekampstabel er benyttet i D.17 og D.18 samt P.15-P.16-P.17 og P.18. 

3landt vore helt unge har den 12 årige Lars Pedersen,rlf ,klaret sig fint med 
flere sejre både ved de danske og de svenske Anders An~ arrangementer.Des~
den har han sat f1 ere danske ungdoms rekorder. Her har M1 cke.J'. Mous~ ~etop o 
verrakt ham sejrspræmien i lOOm lob ved Anders And legene 1 Rosk1l e. 



Arets rekorder 

Kvinder: 
4x800m 

3000m 
1500m 
3000m 
4x800m 

9,08,6 

8,55,28 
4, 10,7 
8,53,8 
9,02,3 

Tina Krebs 
Lene Christensen 
Lone F Hansen 
Lone Schmidt,Fremad Holbæk 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Trine Ørholm 
Dorthe Reedtz 
Birgitte Jennes 
Kirsten Højler,Trongårdens IF 

3000m 8,42,3 Loa Olafsson,58 KIF 
400 m hæk 62,18 Helle Sichlau,57 KTA 
Kuglestød 14,48 Birthe Kofoed,54 Herlufsholm 
+Rekordanmeldelse endnu ikke indsendt 

"Bedstenoteringer"i ovelser,hvor der er konkurreret 
begge køn) konkurrencer. 
Marathonløb 2,51 ,54,3 Lone Dybdal ,55 1900 
10.000m 31,45,4 Loa Olafsson,58 KIF 
5000m 15,08,8 Loa Olafsson,58 KIF 
l mile 4,30,2 Loa Olafsson,58 KIF 
Kastetrekamp 2.269 Majbritt Bogs,57 Sparta 

11 '96-41 ,26-41 ,84 
Mænd: 
4TIDii1: 
4x400m 

47,26 
3, 11,67 

Jens Hansen,57 Glostrup IC 
Jens Hansen,57 Glostrup IC 
Mogens de Linde 51 1900 
Niels Larsen,50 Freja Odense 
Rene Christophersen,55 Hellas 

Stangspring 5,10 Peter Jensen,51 Holte 
400m 47,24 Jens Hansen,57 Glostrup IC 
Marathonløb 2,16,13,7 Arne Mogensfeldt,43 Svendborg 
+Rekordanmeldelse endnu ikke indsendt 

Kvinder junior: 
100 m hæk 13, 92 
3000m 8,55,28 
l 500m 4, 10, 7 
3000m 8,53,8 
3000m 8,42,3 
4xl00m 48,9 t 

4x400m 4,00,4 

Dorthe Rasmussen,58 FIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Connie Iversen, 
Lone Pedersen 
Susanne Hansen 
Lone Pedersen,FIF 
Trine Krebs 
Lone Schmidt 
Nina Fensmark 
Tina Krebs,Fremad Holbæk 

+ Rekordanmeldelse endnu ikke indsendt. 
"Bedstenoteringer" 
IO.OOOm 31,45,4 
5000m 15,08,8 
l mile 4,30,2 
Kastetrekamp l.967 p 

Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Majbritt Wrønding,59 Sparta 
10,31-33,06-33,77 

Arhus l /6 
Stockholm 13/6 
Sittard 17 /6 
Sittard 18/6 

Arhus 24/6 
Oslo 27/6 
Østerbro 20/8 
Herlufsholm 26/8 

"blandede" ( dvs deltagere af 

Husum 18/2 
Østerbro 6/4 
Rundforbi 30/5 
Østerbro 25/5 
Vejle 24/9 

Sittard 17/6 

Sittard 18/6 
Goteborg 7 /7 
Østerbro 10/7 
Otwoc 20/8 

Cwmbram 28/5 
Stockholm 13/6 + 
Sittard 17/6 
Sittard 18/6 
Oslo 27/6 

Arhus 2/7 

Arhus 2/7 

Østerbro 6/4 
Rundforbi 30/5 
Østerbro 25/5 
Vejle 24/9 

Marathonløb 2 ,56, 16 Karina Benneke,61 Freja Odense Esbjerg 3/12 
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Mænd junior: 
10.000m 30,34,6 
4xl500m 16,54,0 

10.000m 
4x400m 

4xl00m 

4x200m 

30,29,5 
3,24,17 

43,47 

1 ,31 ,8 

+ Rekordanmeldelse 

Niels Kim Hjorth,59 Heden,Grindsted Arhus 
Niels Andersen 

23/5 + 

Flemming Jensen 
Rene Engelhardt 
Henrik Jørgensen.Herlev 
Henrik Jørgensen,61 Herlev 
Hans Jacobsen 
Lars Neumann 
Bjørn Nielsen 
Jørgen Troest,KTA 
Hans Jacobsen 
Lars Neumann 
Bjørn Nielsen 
Jørgen Troest,KTA 
Hans Jacobsen 
Lars Neumann 
Bjørn Nielsen 
Jørgen Troest ,KTA 

endnu ikke indsendt 

Østerbro 22/6 
Østerbro 10/8 

Østerbro 10/8 

Østerbro 19/8 

Østerbro 19/9 

Sittard ligger i Holland,Husum i Vesttyskland,Otwoc Polen og Cwmbram i l,Jales. 

Frederikshavns stærke kuglestødspige Jytte Lyng Larsen stod for en enestående 
)Jræstation da hun ved junior DM i Arhus vandt sit 5.junior DM i kuglestød på 
;tribe.Det blev også det sidste.NæstP år er Jytte senior. 
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Arets ungdomsrekorder: 
Folgende ungdomsrekorder er i den forløbne sæson noteret.Flere af dem er sat for 
flere år siden,men er først dukket frem i lyset nu. I de tilfælde hvor ungdoms rekord
erne ikke er sat i 1978 er der sat årstal efter. Ungdomsrekorderne står i den række
følge meddelelserne om dem er indløbet. 
D.11: 
TOOOm 3, 10,0 Stig Thomsen,66 Gullfoss 

D. 12: 
HøJ despri ng 
200m 
4x800m 

10.000m 
200m 
Spydkast 
lOOOm st. 

4x200m 

4xl500m 

4x400m 

4xl00m 

4x200m 

l ,60 
26,6 
10, 14,0 

38,34,2 
26,l 
36,98 
2,36,4 

l ,59 ,2 

20,45,9 

4,28, l 

55,2 

l ,57' l 

Højdespring 1,61 
Højdespring 1,63 
4x400m 4,23,9 

Femkamp 

Spydkast 
1 mile 
5000m 

D.13: 
1lOOiTI 
stangspring 
Stangspring 
5000m 
stangspring 
200m 
Højdespring 

4.874 p 

37,87 
5,12,4 
17,40,0 

2,08,7 
3, 10 
3,42 
17, 16 ,6 
3,55 
24,9 
1,70 t 

Bjarne Vedel ,66 Ballerup AK 
Lars Pedersen,66 FIF 
John Andersen 
Steen Andersen 
Claus Nielsen 
Stig Thomsen,Gullfoss 
Thomas Henriksen,66 Sporvejenes IF 
Lars Pedersen,66 FIF 
Mehmet Ozelik,66 Kolding KFUM 
Mich.LLibers 
Steen Andersen 
John Andersen 
Claus Nielsen,Gullfoss 
Steen Andersen 
Stig Thomsen 
John Andersen 
Claus Nissen Gullfoss 
Stig Thomsen 
Steen Andersen 
John Andersen 
Claus Nielsen Gullfoss 
Jan Gulyas 
Benny Grøhn 
A 11 an Sjøgren 
Anders Larsen,Vojens 
Martin Falk 
Henning Schultze 
Jan Gulyas 
Anders Larsen,Vojens 
Jan Gulyas 
Allan Sjøgren 
Benny Grøhn 
Anders Larsen,Vojens 
Anders Vedel ,Ballerup AK 
Anders Vedel ,Ballerup AK 
Steen Andersen 
John Andersen 
Stig Thomsen 
Claus Nielsen ,Gullfoss 
Lars Pedersen,66 FIF 
10,4-9,04-1,47-5, 17-27 ,4 
Erik Martinsen,66 Esbjerg AF 
Jesper GlLickstad,66 Randers Real 
John Andersen,66 Gullfoss 

Anders Vedel ,65 AFF 
Peter Clausen,65 Rødovre AC 
Peter Clausen,65 Rødovre AC 
Carsten Borgen,65 Olympia 
Peter Clausen,65 Rødovre AC 
Flemming Østergård,65 SAM 
f"redJy K·i 1 l\ ,6G Ko(1yc1·s l e·v 

Malmo 24/9-77 

Tårnby 18/5 
Østerbro 8/6 

Østerbro 1/6 
Nivå 20/7 
Østerbro 12/8 
Alborg 12/8 

Hvi davre 23/8 

Østerbro 19/9 

Østerbro 19/9 

Vojens 10/10 

Vojens 30/9 

Vojens 9/10 
Rundforbi 30/9 
Greve 7 /10 

Østerbro 13/l 0 
Osterbro 14/10 

Esbjerg 19/10 
Arhus 29/8 
Østerbro 6/9 

Arhus 9/5 
Bagsværd 18/5 
Osterbro 9/6 
Vordingborg 14/6 
Hvi davre /7 
Alborg 12/8 
Alborg 12/8 



stangspring 3,63 Peter Clausen,65 Rødovre AC Malme 24/8 
som hæk ll, 7 Morten Kjems,65 Kolding KFUM Lyngby 8/9 
lOOOm 2,50,6 Carsten Borgen,55 Olympia Lyngby 20/9 
Femkamp 4.081 p Hans Chr.Larsen,65 Toreby Nykøbing F 30/9 

12,7-10,55-1,50-5,25-26,4 
lOOm 12,0 t Flemming Østergård,65 SAM Lyngby 3/10 
400m 55,3 Flemming Østergård,65 SAM Arhus 15/8 

D.14: 
3000m 9,24,9 Carsten Christiansen,64 Sparta Østerbro 11 /5 
4xl500m 19,06,2 Allan Petersen 

Allan Laursen 
Peter Hansen 
Søren B Jørgensen.Ballerup AK Greve 10/5 

1500m 4,12,2 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Greve 16/5 
1 mile 4,46,9 t Carsten Christiansen,64 Sparta Østerbro 25/5 
4x800m 9,29,6 Carsten Christiansen 

Michael Markussen 
Lars Severinsen 
Thomas Christensen Sparta Østerbro 1/6 

1 mi le 4,29,8 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Rundforbi 27 /6 
1 mile 4,29,3 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Greve 18/7 
1500m 4,07,4 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Østerbro 25/7 
3000m 8,55,7 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Hvidovre 16/8 
Højdespring 1 ,85 Rene T Nielsen,64 Freja Odense Odense 26/8 
4x800m 9, 11,8 Michael Christoffersen 

Carsten Christiansen 
Thomas Christensen 
Lars Severinsen Sparta Hvidovre 23/8 

lOOOm 2 ,41,04 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Hessleholm /8 
Højdespring 1,90 Rene T Nielsen,64 Freja Odense Odense 16/9 
4x200m l ,45 ,2 Henrik Schørmann 

James Larsen 
Tim Hansen 
Jan Nørgård,Hvidovre AK Østerbro 19/9 

4x400m 4,01 ,9 Kent Johansen 
Jens E Jensen 
Per Madsen 
Arnt Dahlgren Kolding KFUM Arhus 12/9 

lOOOm 2,38,9 Søren B Jørgensen,64 Ballerup AK Lyngby 20/9 
4xl00m 49,3 Henrik Schørmann 

James Larsen 
Tim Hansen 
Jan Nørgård,Hvidovre AK Hvidovre 24/9 

D.15: 
spycfKast 62,29 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Svendborg 21/4 
l lOm hæk 15,6 Bjørn Søndergård,63 Herlev Lyngby 2/5 
lOOOm 2,40,8 Henning Brandt,60 AK 73 Hamburg l/6-75 
Dis kos kast 43,05 Allan Jensen,63 AK 73 Østerbro 7 /5 
Hammerkast 45,44 Danny Lange,52 Herlev Hvidovre 9/6-77 
Spydkast 67,42 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Vojens 4/5 
l mile 4,36,8 Kim Birk,63 Sparta Østerbro 25/5 
Spydkast 67,64 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Arhus 11/6 
Spydkast 68,54 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Herlev Hl/6 
200m hæk 27,5 Morten Blumensaat,SAK 77 Arhus 20/6 
400m hæk 60,7 Sven Brix,63 Køge Køge 6/6 
Spydkast 72,31 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Odense 13/8 
400m hæk 60,5 Morten Blumensaat,SAK 77 Arhus 5/8 
lOOOm 2,39,3 Kim Birk,63 Sparta Østerbro 2/8 
1500m 4,08,3 Kim Birk,63 Sparta Rundforbi 22/8 
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stangspring 
400m 
400m hæk 
l lOm hæk 

D.16: 
4xT5U"Om 

4xl500m 

4x800m 

4x800m 

4x800m 

lOOOm st. 

D.17: 
TlJ.UUUm 
5000m 
Kuglestød 
3000m 
l mile 
5000m 
Diskoskast 
Dis kos kast 
Kuglestød 
l lOm hæk 
10.000m 
Kuglestød 
Dis kos kast 
3000m fh 
Kuglestød 
Dis kos kast 
Tikamp 

3,75 
51'1 
58,9 
15,6 t 

18,01,6 

17,40,6 

8,35,2 

8,29,9 

8,29,4 

2,05,l 

Michael Nyvang,63 1900 
Sven Brix,63 Køge 
Per Handberg,AFF 
Morten Blumensaat,63 SAK 77 

Jens Østengård 
Flemming Ellingsen 
Anders Vorting 
Kim Birk Sparta 
Anders Vorting 
Jens Østengård 
Flemming Ellingsen 
Kim Birk, Sparta 
Jørgen Andersen 
Kent Nielsen 
Benny Klitgård 
Bo Rasmussen,Brøndby 
Jens Østengård 
Anders Vort i ng 
Kim Birk 
Flemming Ellingsen,Sparta 
Lars Andersen 
A 11 an Petersen 
Gert Pedersen 
Mich.B Rasmussen,1900 
Henrik Hansen 
Peter Groes 
Sven Wi denborg 
Sven Brix,Køge 

Lyngby 10/9 
Lyngby 10/9 
Arhus 29/8 
Lyngby 9/9 

Greve 10/5 

Østerbro 22/6 

Østerbro 3/6-76 

Hvidovre 23/8 

Arhus 21/8 

Greve 8/10 

31, 15,7 Bent Povlsen,61 AK 73 Østerbro 6/4 
14,54,2 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 27/4 
15,14 Jan Hansen,61 Hellas Østerbro 7/5 
8,26,7 Bent Povlsen,61 AK 73 Østerbro 17/5 
4,16,8 Bent Povlsen,61 AK 73 Østerbro 25/5 
14,38,9 Henrik Jørgensen,61 Herlev Rundforbi 30/5 
42, 15 Benny Lorentzen ,60 Vojens Vojens 8/9- 77 
42,38 Jan Hansen,61 Hellas Køge 6/6 
15,16 Jan Hansen,61 Hellas Hamburg 27/5 
15, l Bjørn Knudsen,61 Vidar Arhus l/7 
30,29,5 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 11/8 
15,36 Jan Hansen,61 Hellas Greve 13/8 
42,87 Jan Hansen,61 Hellas Greve 13/8 
g,38,4 Jan Vegeberg,61 Køge Østerbro 22/8 
16,20 Jan Hansen,61 Hellas Lyngby 10/9 
43,44 Claus Jacob Jensen,61 Holte l\rhus 17/9 
6.375e Bo Rasmussen,61 Brøndby Østerbro 29-30/6 

12,23-5,98-12,53-l,86-53,00-17,49-36,76-3,60-49.25-4.24.0 
Marathonlø 2,37 ,42,0 Søren Egge Rasr.1ussen ,61 Randers Real Esbjerg 3/12 

g;~~Om l, 35 ,8 Claus Mourits en 
Kenn Kjærsgård 

4x800m 8,32,5 

Lars Neumann 
Hans Jacobsen,KTA 
Michael Halvorsen 
Peter Klok 
Henrik Jacobsen 
Michael Fevejle,Sparta 

2000m forh. 5,53,0 t Thomas Nielsen,60 Holte 
4xl500m 17,31,0 Mogens Freinsilber 

Hans Toftda l 
Svend Age Jensen 
Erik Steen Laursen,Randers Freja 
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Greve 10/5 

Østerbro 1/6 
Rundforbi 8/7 

Randers 20/7-67 



Hammerkast 52,63 
stangspring 4,30 t 
4x800m 8,25,4 

Benny Lorentzen,60 1900 
Poul Jørgensen,60 Holte 
Michael Olsen 

p .11: 
SpYC!l(ast 
Højdespring 
60m hæk 
Ottekamp 

p .12: 
4xTSUOm 

Højdespring 
Kuglestød 
Højdespring 
Højdespring 
4xl00m 

lOOOm 
lOOOr1 st. 

Svend Agesen 
Anders Larsen 
Kim Eli,KIF 

27,90 Lizette Schultz,66 Herlev 
1 ,40 t Lizette Schultz,66 Herlev 
11,5 t Lizette Schultz,66 Herlev 
6.538 p Lizette Schultz,66 Herlev 

22 ,51 ,4 

1,50 t 
10' 32 t 
1 ,52 
1 ,54 
54,9 

3,09,9 
2,34,2 

ll ,5-18,61-l ,35-15,3-24,45-4,10-71,1 

Shanett Nielsen 
Charlotte Olsen 
Marianne Nielsen 
Mette Jensen,Gullfoss 
Lizette Schultz,66 Herlev 
Gitte Gregersen,66 AFF 
Lizette Schultz,66 Herlev 
Gitte Gregersen,66 AFF 
A.Larsen 
A.Hansen 
H Nøddeschau 
Mønschmøller,Trongårdens IF 
Shanett Nielsen,66 Gullfoss 
A.Larsen 
A.Hansen 
H.Nøddeschau 

Vojens 30/7 
Østerbro 19/8 

Hvidovre 25/8 

Hvidovre 2/10-77 
Hvidovre 9/9-77 
Herlev 9/10-77 
Herlev 9-10/10-77 

Greve 10/5 
Greve 13/8 
Alborg 2/8 
Hessleholm /8 
Roskilde 26/8 

Lyngby 17 /9 
Østerbro 12/9 

Mønschmøller,Trongården Osterbro 19/9 
Højdespring 1,55 Belinda Petersen,66 Hvidovre IF Greve 9/10 
60m hæk 10,2 t Lizette Schultz,66 Herlev Brondby 13/9 
Længdespring 4,92 Lizette Schultz,66 Herlev Østerbro 12/9 
60m hæk 10,0 Lizette Schultz,66 Herlev Greve 7/10 
Ottekamp 8.148 p Lizette Schultz,66 Herlev Greve 7-8/10 

10,0-1.45-22,20-13,7-9,09-4,70-29,29-65,6 

p .13: 
Længdespring 5, 12 Suzanne Jensen,65 KTA Herlev 18/6 
Kuglestød 10,19 Malene Lund Nielsen,63 Køge Lyngby 10/9 
200m 26, 7 Anette Jensen ,64 AFF Arhus 24/5-77 
Kuglestød 10,23 Malene Lund Nielsen,65 Køge Hvidovre 22/9 
Diskoskast 32,75 Dorthe Nielsen,61 Hvidovre IF Herlev 18/8-74 
Ottekamp 6.144 p Irene Larsen,62 Trangården Abenrå 2-3/8-75 

12 I 9-19, 83- l '50-13 ,6-7 I 72-4, 66-31 ,07-64, 6 

P.14: 
TxTITTTm 50, 9 

4x200m 1,48,9 

lOOOm st. 2,26,5 

Diskoskast 36, 19 
Kastetrekamp 2.921 p 

Lene Ol sen 
Ann Charlotte Enegård 
Suzanne Jensen 
Birgitte Neumann,KTA 
Lene Olsen 
Ann Charlotte Enegård 
Suzanne Jensen 
Birgitte Neumann,KTA 
Lene Ol sen 
Ann Charlotte Enegård 
Birgitte Neumann, KTA 
Anja Bache,64 DSIK 
Anja Bache,64 DSIK 
9,48-33,23-33,25 
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Lyngby 9/9 

Os terbro 19/9 

Østerbro 19/9 
Herning 17/9 
Randers 30/9 



p. 15: 
400ITI 56 '7 
Højdespring 1,70 
Højdespring 1,70 t 
Spydkast 40,79 
Femkamp 2.970 p 

Tina Krebs,63 Fremad Holbæk 
Trine Krebs,63 Fremad Holbæk 
Trine Krebs,63 Fremad Holbæk 
Vivian Kunz,63 Vidar 
Lilli Søndergård,63 Herlev 
16,7-7,09-l ,40-5,23-2,47,0 

Ni kamp 5.568 p Lilli Søndergård,63 Herlev 
15,8-22,31-l,55-27,0-12,7-8,45-5,l3-27,07-2,36,5 

p .16: 
TD:lJlJOm 38,43,5 
Kastetrekamp l .880 p 

p .17" 
Marathonløb 2,56,16,0 
Længdespring 5,87 
l OOm hæk 14, 5 t 
Længdespring 5,96 
100 m hæk 14,68 
Kastetrekamp 1.891 p 

400m hæk 
p .18: 
T5DOiii 
1500m 
4x400m 

3000m 
1500m 
10.000m 
Femkamp 

63,33 

4,27,4 
4,26,4 
4, 17 ,3 

9,19,8 
4,24,0 
33,09,5 
3 .531 p 

Kastet re kamp l . 960 p 

Karina Benneke,61 Freja Odense 
Irene Larsen,62 Trongården 
10,31-33,06-33,77 

Karina Benneke,61 Freja Odense 
Hanne Søndergård,61 Herlev 
Hanne Sondergård,61 Herlev 
Dorte Ebling,61 SNIK 
Hanne Søndergård,61 Herlev 
Annette Nielsen,60 Kolding KFUM 
10,67-35,73-30,12 
Anita Sølyst,61 KTA 

Lis Møller Nielsen,59 Vojens 
Connie Olsen,60 KIF 
Anita Sølyst 
Maj Britt Jensen 
Vibeke Pedersen 
Anne Elmgreen,KTA 
Connie Olsen,60 KIF 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
Birgitte Kristensen,60 Brøndby 
16,l-10,99-l,71-5,41-2,45,0 
Ger.da Munch,60 Klemensker 
10,61-26,91-45,65 

Hvidovre /6 
Arhus l /7 
Arhus 6/7 
Svendborg 40,79 
Herlev 13/5 

Greve 23-24/9 

Odense 8/10-77 
Herlev 7 /10 

Esbj er'] ~/l 2 
Hamburg 27/5 
Greve 12/8 
Østerbro 20/8 
Helsingborg 2/10 
Odense 31/8 

Østerbro 20/8 

Hvidovre 27/8-77 
Berlin 15/6 

Greve 10/5 
Århus 2/7 
Greve 28/8 
Østerbro 20/9 
Reykjavik 8-9/7 

Rønne 7/8 

Mikkel Sørensen,Holte,vinder indl. heat i llOm hæk ved DM.Foruden ham ses 
fra v. Andreas Hasle,AK73,Erik Jarlnæs,Holte,Jens Gørtz,Hjorten (delvis 
skjult) samt Jens Pedersen,F!F. 
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Efter en pause på 7 år dukkede vcegtKasc op pa programmet ved DM igen.Nu hedder 
det blot et DAF mesterskab.Her ses nr 2.Kjeld Andresen,Haderslav,nr. l Erik Fis
ker,AGF samt nr.3 Niels Lund,Politiets IF. 
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11. 97 
12.1 
12.39 
12. 2 
12. 3 
12.3 
12.3 
12.3 
12.3 
12.4 

12 .4 
12. 4 
12.4 
12.4 
12. 5 
12.5 
12.5 
12.5 
12.5 
12. 5 

12. 5 
12.5 
12. 5 
12. 79 
12. 6 
12.6 
12.6 
12. 6 
12.6 
12. 6 

12.6 
12. 6 
12.7 
12.7 
12. 7 
12.7 
12.7 
12. 7 
12. 7 
12. 7 

12. 7 
12. 8 
12.8 
12.8 
12.8 
12.8 
12.8 
12.8 
12. 8 
12.8 

Dorthe Rasmussen, FIF,58,Sittorce 
Margit Hansen, AK 73, 53,Greve 
Vivi Markussen, Trongd,39,Rundf. 
Lisbeth N.Petersen, Køge,57,Greve 
Berit Danielsen, HAK, 57, Hvidovre 
Kirsten Petersen, FIF H,52,Rundf. 
Helle Svenningsen, R.Real ,57 ,Arhus 

17/06 
20/06 
05/08 
20/06 
21/06 
05/08 

Britt Hansen, HAK, 61, Hvidovre 24/09 
w. Helle Christensen, Herning,62,Vojens24/09 

Lise Wilbek, Trangården, 58,Lyngby 04/06 

Anette Christensen, Hvidovre,49,Ly. 15/08 
Tina Heilesen, FIF H, 63,Lyngby 10/09 
l\~et~e Christensen, Vojens,62,Lyngb.10/09 
L1ll1 Søndergård, Herlev, 63, Lyngb.10/09 
Hanne Søndergård, Herlev,61,Hvidov. 23/04 
Ulla Østerberg, AK 73, 43,Øbro 17/05 
Connie Søl toft, Herlufsh,50,Hvidovre21/06 
Dorthe Ebling, SNIK, 61, Rundf. 05/08 
Janne Nexø, Holbæk,56,Frederiksberg 26/08 
Marianne Fl .Petersen, FIF, 50,Tårnb.27/08 

Helle Bol vig, Trongd ,60,Lyngby 10/09 
Alice Wiese, SAS, 43, Hvidovre 15/09 
Helle Sichlau, KTA, 57, Østerbro 16/09 
Kirsten Høiler, Trongd, 49, Rundf. 05/08 
Tina Krebs, Holbæk, 63, Hvidovre 23/04 
Helle Andreasen, Holbæk, 62, Hvidov.21/06 
Charlotte Ringgård, Skive, 63, Arh. Ol/07 
Lisbeth Pedersen, AGF, 55, Arhus 01/08 
Annelise Christensen, Trongd,53,Rf. 05/08 
Lene Kjeldsen, Skovb, 61, Arhus 29/08 

Anette Richter, HAK, 60, Hvidovre 
Mie Jeppesen, GIC, 62, Hvidovre 
Laila Søndergård, Herlev, 56,Herlev 
Hanne Bentsen, SAGA, 51 ,Herlufsh. 
Birgitte Bjerregård, SNIK,61 ,Rf. 
Pernille Uggerhøj, DSIK, Herning 
Susanne Hansen, FIF, 60, Tårnby 
Birthe Petersen, SAK 77, 51, Arhus 
Anette Jensen, AFF, 64, Lyngby 
Sussi Milsøe, OG, 64, Lyngby 

16/09 
16/09 
20/05 
20/05 
02/06 
26/08 
27/08 
29/08 
10/09 
10/09 

Val Hamilton, AIF, Frederiksberg 11/09 
Anne Marie Egholm, HVIF, 64,Greve 16/05 
Ulla Busk, AIF, 55, Østerbro 02/06 
Lone Jensen, EAF, 62, Arhus 10/06 
Jette Svendsen, FIF H, 62, Lyngby 15/08 
Helle Theil, Trongd, 64, Malmø 24/08 

w. Annie B.Jensen, R.Real, 59, Arhus 26/08 
Tonni Nielsen, Skive,52,Lyngby 16/09 
Anette Christensen, Atletica,53,Dagnl7/09 
Irene Larsen, Trongd, 62, Hvidovre 15/10 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

11. 59 
11. 6 
11.6 
11. 97 
11. 98 
11. 98 
11.8 
11. 9 
11. 9 
11. 9 

11. 9 
11.9 
11. 9 
11. 9 
12 .0 
12 .0 
12. 0 
12.0 
12.0 
12. 0 

12. 1 
12. 1 
12. 1 
12. 1 
12. 1 
12. 1 
12. 1 
12. 2 
12. 2 
12.2 

12. 2 
12.2 
12.2 
12.2 
12.2 
12 .2 
12. 2 
12. 2 
12.2 
12.2 

12. 2 
12.2 
12.2 
12. 3 
12.3 
12.3 
12.3 
12.3 
12.3 
12.3 

Birthe Pedersen, Silkebora 
Vivi Markussen, IFK Alborg 
Else Hadrup, Viborg 
Dorthe Rasmussen, FIF 
Connie Søltoft, Herlufsh. 
Lise Wilbeck, Trangården 
Inge Voigt, FIF 
Lone Hadrup, Viborg 
Ulla Osterberg, KIF 
Laila Søndergård, Herlev 

Margit Hansen, AK 73 
Lis Jensen, ~IKE 
Jette Riisberg, Vejle 
Marianne Petersen, FIF 
Nina Hansen, FIF 
Susanne Hvas, Hvidovre AK 
Annelise D.Olesen, Hv. IF 
Pia Lund, Skovbakken 
Jette Frøsig, Tander 
Val Sejerø, llJF 

76 
59 
69 
78 
75 
77 
72 
60 
71 
72 

73 
75 
75 
76 
67 
68 
70 
71 
73 
75 

Birthe Nielsen, KIF 48 
Grethe Lovsø, Kl K 48 
Bente Bergendorf, KIK 48 
Bente Lorentzen, AIF 70 
Tone Kyhn, Hvidovre IF 71 
Alice i~iese, FIF 72 
Pia 0stergård, Randers Fr. 72 
Ellen Zibrandtsen, KIK 51 
Kirsten Sell, AIK 55 
Annelise Olsen, KIF 61 

Dorthe Clasen, Nike 70 
Marianne Soderberg, Hv.IF 71 
Kirsten Pedersen, Hillerød 72 
Connie Brandt, AIF 73 
Lisbet Nielsen, AIF 73 
Hanni Schwiegershausen, AIF 74 
Else M.Skjønnemand, Tønder 74 
Helle ~adsen, Oppe Sundby 74 
Helle Sichlau, KTA 76 
Lise Christensen, Trang. 76 

Marqit Madsen, Skive 77 
Anna Malinowska, Herning 77 
Lisbeth Nissen-Petersen,Køge 78 
Lidi Christiansen, KIF 47 
Hildegard Nissen, KIF 48 
Inge Eriksen, Holbæk 60 
Helle Markussen, IFK Alborg 61 
Gitte Hansen, GKI 67 
Jette Pedersen, Grenå 67 
Gitte Jensen, Hvidovre IF 70 

forts.side 47 nederst tv. 



lille Pia sidder og leger med far,Frank Fol i 's,mesterskabsmedalje for hans sejr 
på 200m. 
Mon Pia er den hårdt tiltrængte fornyelse på 400m herhjemme ?Hendes mor Birgit
te Jennes PR på distancen er 54,6 og far Franks er 47,9.Det skulle give en gen
nemsnitstid på 51 ,45.Men det varer jo nok nogle år endnu! 

r 
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SPORRONG 
H.C. Andersens Boulevard 17 

1553 Kobenhavn V 
Tlf. (01) 15 77 27 



", '' 

Dorthe Rasmussen var den helt store pointsscorer ved DM.Her kommer hun mål 
som sikker vinder af lOOm. 



Juniorer, P. 
11 .97 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
12.3 Helle Christensen, 62, Herning 
12.3 Britt Hansen, 61, Hvidovre AK 
12.4 Lise 11ilbeck, 58, Trangården 
12.4 Lilli Søndergård, 63, Herlev 

12.4 
12. 4 
12.5 
12.5 
12.5 

12. 6 
12.6 
12.6 
12.6 
12.6 

Tina Heilesen, 63, FIF Hillerød 
Anette Christensen, 62,Vojens 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorthe Ebling, 61, SNIK 
Helle Bolvig, 60, Trangården 

Tina Krebs, 63, Holbæk 
Helle Andreasen, 62, Holbæk 
Charlotte Ringgård, 63, Skive 
Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
Anette Richter, 60, Hvidovre AK 

Mie Jeppesen, 62, Glostrup IC 
Anette Jensen, 64, Alborg FF 
Birgitte Bjerregård, 61, SNIK 
Susanne Hansen, 60, FIF 

p 16 

12. 3 
w. 12.4 

12.4 
12. 4 
12. 6 

12.6 
12. 6 
12.6 
12.8 
12.8 

12.8 
12. 9 
12. 9 
12.9 
13.0 

13.0 12. 6 
12.7 
12.7 
12. 7 
12.8 Anne Marie Engholrn, 64, HvidovreIF 

p 14 

12. 7 
12.7 
12.8 
12.8 
12.9 

12 .8 
12.8 
12.8 
12. 8 
12.8 

p 18 

12.3 
12. 5 
12. 5 
12.5 
12.6 

12.6 
12. 7 
12. 7 
12.9 
12. 9 

12. 9 
13.0 
13.0 
13.0 
13. l 

13. l 
13. l 
13. l 

12.3 
12. 3 
12 .3 
12.3 
12.3 
12.3 

Lone Jensen, 62, Esbjerg 
Jette Svendsen, 62, FIF Hillerød 
He 11 e Thei l, 64, Trangården 
Annie B.Jensen, 59, Rds.Real w. 12.9 

13.0 
13.0 
13.0 
13.0 

Irene Larsen, 62, Trongården 

Britt Hansen, 61, Hvidovre AK 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorthe Ebl ing, 61, SNIK 
Helle Solvig, 60, Trangården 
Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 

Anette Richter, 60, Hvidovre AK 
Birgitte Bjerregifrd, 61, SNIK 
Susanne Hansen, 60, FIF 
Tina Thaanum, 61, GKI 
Hanne Paysen, 61, Rds.Freja 

Helle Nielsen, 60, Hv.IF 
Vibeke Kjær-Petersen, 61, KTA 
Anna Malinowska, 60, Herning 
Jeanette Rye, 61, Gullfoss 
Anita Sølyst, 61, KTA 

Dorthe Klein, 60, Esbjerg 
Hanne Dræby, 61, Brøndby 
Mette Kristensen, 61, K.KFUM 

Tonny ~ielsen, Skive 70 
Anni Møller, Dagnæs 71 
Jette Ørnstedt, Vojens 77 
Berit Danielsen, HAK 78 
Helle Svenningsen, R.Real 78 
Britt Hansen, HAK 78 

13. 0 
13.0 
13. l 
13. l 
13. l 

13. l 

p 12 

13.4 
13.5 
13.5 
13.5 
13. 77 

13. 6 
13 .8 
13.8 
13.8 
13.9 

13.9 
14.0 
14.0 
14.0 

4714.0 

Helle Christensen, 62, Herning vi. 
Tina Heilesen, 63, FIF Hillerød 
Anette Christensen, 62, Vojens 
Li 11 i Søndergård, 63, Herlev 
Tina Krebs, 63, Holbæk 

Helle Andreasen, 62, Holbæk 
Charlotte Ringgård, 63, Skive 
Mie Jeppesen, 62, Glostrup IC 
Lone Jensen, 62, Esbjerg 
Jette Svendsen, 62, FIF Hillerød 

Irene Larsen, 62, Trangården 
Mette D.Larsen, 62, Ben Hur 
Nina Fensmark, 62, Holbæk 
Connie Iversen, 63, FIF 
Dorte Christensen, 63, Brøndby 

Gunhild Michelsen, 63, Sorø 

Anette Jensen, 64, Al borg FF 
Sussie Milsn, 64, OG 
Helle Theil, 64, Trangården 
Anne M.Engholm, 64, Hvidovre IF 
Laila Ankerstjerne, 65, Glostrup 

Birgitte Neumann, 64, KTA 
Linda Madsen, 64, Herlev 
Laila Petersen, 64, Ben Hur 
Tina Møller Nielsen, 64, NIKE 
Kirsten Pedersen, 64, Abybro 

Tina Kaul, 65, Hvidovre IF 
Anna Skårup, 64, Rds.Real 
Susanne Nielsen, 64, SNIK 
Suzanne Jensen, 65, KTA 
Ann-Charlott Enegård, 65, KTA 

Vickie S.Kristensen, 65, O.Freja 

Anette Larsen, 66, Trangården 
Charlotte Yttersen, 66, AIF 
Anette Hansen, 66, Trangården 
Hanne Hansen, 66, Skive 
Lizette Schultz, 66, Herlev 

Ingelise Sørensen, 66, Holbæk 
Jette Simonsen, 66, Ballerup 
Tine Jensen, 66, Skovbakken 
Suzette Madsen, 66, Hundested 
Marlene Kjærsgård, 66, KTA 

Marianne Hansen, 66, Herlufsh. 
Anita D.Andersen, 66, KTA 
Judy B.Rasrnussen, 67i Vojens 
Mona Jensen, 66, Her ev 
Kirsten Petersen, 67, FIF 



1o.93 
10.99 
10.8 
10.8 
10.9 
10.9 
10. 9 
10. 9 
10.9 
10. 9 

11. 0 
11.0 
11. 0 
11. 0 
11. 0 
11. 0 
11. 0 
11. 0 
11. 0 

11. 0 
11. 0 
11. 0 
11.0 
11. 0 
11. 1 
11. l 
11. l 
11. l 
11. 1 
11. l 

11. l 
11. l 
11. l 
11. l 
11. l 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 

11. 2 
11" 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 

11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 

Ole Lysho1t,KTA,53,0sterbro 
Jens Hansen, GIC,57,Rundforbi 
Lars ~ielsen, HAK,57,Hvidovre 
Ove Reimers, Rds.Freja,58,Arhus 
Carsten Laursen,Hjorten,56,Rundf. 
Frank Dufke, Helsingør,60,Østerbro 
Bo Vestergård,Herlufsh,52,Hvidovre 
Carl E.F.Hansen,Haderslev,58,Arhus 
Erik B.Simonsen,Delta,55,Lyngby 
Morten Hansen,Arh.Fr. ,59,Arhus 

Preben Wulff,Holstebro,47,Holsteb. 
Tom O.Jensen,EAF, 60,Esbjerg 
Parly Jørgensen,Hv.IF,57,Hvidovre 
Dan Hansen, Arh.Fr,59,Arhus 
Hans Jacobsen,KTA,61, Arhus 
Karsten Hessilt, GIC, 53, Glostrup 
Jens J.Jensen,Holte,55,Lyngby 
Torben Kristensen,HAK,55,Hvidovre 
Torben Jensen, PI, 46,Rundforbi 

Henrik K.Hansen,FIF H,61,Rundforbi 
Jesper Vildbrad, KIF,55,Genforen. 
Frank Fol i, KTA,51 /Jsterbro 
Bo Jensen, Skovbakken,52,Arhus 
Kim ~ielsen,Gullfoss,57,0sterbro 
Jens Christensen,0.Fr,50,Arhus 
Henrik Lohmann,GTA,61, Randers 
Bo Blumensaat, Silkeb,56, Arhus 
Bjarne Nielsen,K.KFUM,58,Kolding 
Kaj Petersen,Hv.IF,48,Arhus 
Jens Langkilde,Holte, 60 

11/08 
05/08 
27 /08 
13/09 
09/05 
04/06 
21/06 
Ol /07 
15/08 
29/08 

11/04 
13/05 
21/06 
01/07 
01/07 
02/08 
15/08 
02/09 
06/09 

16/09 
16/09 
17/09 
l 7 /09 
25/09 
04/05 
06/05 
12/05 
20/05 
03/06 

Morten Svendsen,Rds.Freja,59,Arhus 01/07 
Tom W.Hansen,Atletica,59,Arhus 01/07 
Kim Due, KTA, 56, 0sterbro 03/08 
Keld Dissing,Vejle, 56,Dagnæs 17/09 
Tommy Sørensen,Vordingborg,59,Øbro 16/09 
Martin Lauersen, GKI, 60,Hvidovre 23/04 
Morten Evald, Ben Hur,59,Østerbro 09/05 
Karl A.Jørgensen,Skovb,52,Karlskronal0/05 
Henrik Kristensen,Heden,59,Esbjerg 13/05 
Niels Larsen,Od.Freja,50, Arhus 20/05 

Carsten Rasmussen,Vejle,53,Lyngby 
Leif E.Nielsen,GIC,57,Lyngby 
Jørgen Marcussen,Ben Hur,49,0bro 
Lars Thomsen,Skovb,50,Østerbro 
Jostein Syversen,Arh. 1900,53,Vejle 
Bjarne Lundgård,Od.Fr.,53,0dense 
Mikkel Petersen,Alb.AK,57 ,Odense 
Ole ':læver,Hjorten,60,Rundforbi 
Elo Knap, Løvel,59,Bjerringbro 
Niels Rasmussen,HUAC, 58,Arhus 

Poul Sech,Sparta,54,Hvidovre 
~1ads Mølgård, KTA,55,Hvidovre 
Ole Christensen,Korsør,60,Greve 
Lars Andersen, AK 73, 56, Lyngby 
Olav de Linde,Arh. 1900, Østerbro 

21/05 
21/05 
04/06 
04/06 
04/06 
04/06 
04/06 
l 0/06 
11/06 
Ol /07 

04/07 
04/07 
12/08 
15/08 
27 /08 
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ALLE TIDERS 
10.5 Erik ~adsen, Esbjerg 61 
10.5 Jørn Palsten, Rds.FR. 65 
10.5 Søren V.Pedersen, KTA 66 
10.6 Kaj Hartvig, KIF 35 
10.6 Vagn Rasmussen,Horsens 37 
10.6 Holger Hansen, PI 38 
10.6 Svend Fallesen, KIF 47 
10.6 Peter Rasmussen,Rds.Fr. 58 
10.6 Tommi Larsen, Glostrup 65 
10.6 Steen Petersen, Herlufsh. 70 

10.6 Arne Jonsson, Skovbakken 71 
10.6 Ole Lysholt, KTA 73 
10.6 Poul Lyhne, Skovbakken 74 
10.6 Kaj Pedersen, AK 73 74 
10.6 Carsten Laursen, Hørsholm 75 
10.6 Jens Hansen, Ringsted 75 
10. 7 Leo Jørgensen, Spa rta 28 
10.7 Søren Nielsen, OG 34 
10. 7 Børge Skrydstrup, M 39 
10.7 Knud Schibsbye, FIF 50 

10. 7 Jørgen Fengel ,FIF 54 
10. 7 Freddy Jensen, FIF 61 
10.7 Jørn Busch, Ben Hur 61 
10. 7 Egon 11eyer, Esbjerg 62 
10.7 Ulrich Friborg, Skovb. 62 
10.7 Ole Terkildsen, AGF 63 
10.7 Jørgen B.Jørgensen, FIF 63 
10.7 Ole ~øller Jensen,Holte 64 
10.7 Jens Pedersen, Rds.Freja 64 
10.7 Tom Jørgensen, KTA 65 

10.7 Søren Høvring, AGF 68 
l 0. 7 Søren ~4i 11 e, KIF 68 
10.7 Sv.Søndergård, Herlev 70 
10. 7 Frank Fol i, KTA 71 
10.7 Jørgen Markussen, FIF 72 
10.7 Bjarne Madsen, Trongården 74 
10. 7 Jens Busch, Ben Hur 75 
10.7 {arsten Rasmussen, Vejle 75 
10. 7 Bjarne Lundgård, Od.Fr. 76 
10.7 Erik Bruhn Simonsen,Trong.76 

10. 7 Lars Thomsen, Skovbakker.. 77 
10.8 Marinus Sørensen, KIF 22 
10.8 Poul Schiang, AI 23 
10.8 Hans Dahl, Haderslev 30 
10.8 Tage Egemose, AI 45 
10.8 Arne Thisted, Herning 46 
10.8 Allan Christiansen,KIF 55 
10.8 Vagn Kock Jensen,Stjernen 57 
10.8 Frank Sillesen, Arhus Fr. 57 
10.8 Jørgen Grundtvig, Holte 61 



11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 33 

Lars Neumann, KTA, 61, Greve 
Rene Christoffersen,Hellas,55,Hels. 
Per Højvang,Alb.AK,59,Arhus 
Søren Jensen, Holte, 57, Rundforbi 

Juniorer, D 

10.8 Ove Reimers, 58,Randers Freja 
10.9 Frank Oufke,60, Helsingør 
10.9 Carl E.F.Hansen, 58, Haderslev 
10.9 Morten Hansen, 59, Arhus Fremad 
11 .O Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 

11.0 Dan Hansen, 59, Arhus Fremad 
11 .O Hans Jacobsen, 61, KTA 
11.0 Henrik K.Hansen, 61, FIF Hillerød 
11. 1 Henrik Lohmann, 61, GTA 
11.1 Bjarne Nielsen, 58, Kold.KFUM 

11. l Jens Lang kil de, 60, Holte 
11. 1 Morten Svendsen, 59, Rds. Freja 
11.1 Tom W.Hansen, 59, Atletica 
11.1 Tommy Sørensen, 69,Vordingborg 
11 .2 Martin Laursen, 60, GKI 

11 .2 Morten Evald, 59, Ben Hur 
11.2 Henrik Kristensen, 59, Heden 
11.2 Ole tJæver, 60, Hjorten 
11.2 Elo Knap, 59, Løvel 
11.2 Niels Rasmussen, 58, HUAC 

11. 2 
11. 2 
11. 2 

0 18 
10. 9 
11. 0 
11. 0 
11. 0 
11. l 

11. 1 
11. 2 
11. 2 
11. 2 
11. 2 

11. 3 
11. 3 
11. 3 
11. 3 
11. 3 

Ole Christensen, 60, Korsør 
Lars Neumann, 61, KTA 
Per Højvang, 59, Alborg AK 

Frank Dufke, 60, Helsingør 
Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Hans Jacobsen, 61 ,KTA 
Henrik K.Hansen, 61, FIF Hil. 
Henrik Lohmann, 61, GTA 

Jens Langkilde, 60, Holte 
Martin Lauersen, 60, GKI 
Ole Wæver, 60, Hjorten 
Lars Neumann, 61, KTA 
Ole Christensen, 60, Korsør 

Frank Nielsen, 60, Gullfoss 
Stig Olsen, 61, Bagsværd 
Frank Holm, 61, Trangården 
Hans 0.Holscher, 61, Vordingborg 
Henrik Kolte, 60, AK 73 

28/08 
17 /09 
17/09 
05/08 

D 16 

11. 3 
11. 74 
11. 5 
11. 5 
11. 6 

11. 6 
11. 6 
11. 6 
11. 7 
11. 7 

11. 7 
11. 7 
11. 8 
11. 8 
11.8 
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10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 
10.8 

Kaj Sakstrup, IFK Alborg 61 
Jørgen Boe, IFK ålborg 61 
Steen Jespersen, Herlufsh.62 
Bent Jensen, Esbjerg 62 
Aage Bøgh, OG 62 
Jørgen Justesen, Viborg 63 
Jørgen Holm, Attila 63 
Ib Holm, Skovbakken 68 
Jørgen Nielsen, FIF 68 
Tom Marqvertsen,Holbæk 69 

10.8 Jarl Fangel ,Skovbakken 70 
10.8 Flemming Johansen,Hv.IF 71 
10.8 Steen Smidt-Jensen,BenHur 71 
10.8 Per Mikkelsen, PI 72 
10.8 Kristian Blak, aGF 72 
10.8 Axel Mathisen,Trongården 72 
10.8 Jens J.Jensen.Holte 77 
10.8 Lars Nielsen, HAK 78 
10.8 0ve Reimers, Fr.R. 78 

Note: Erik Madsens 10.5 samt Kaj 
Hartvigs og Vagn Rasmussens 10.fi 
har ikke vundet anerkendelse som 
danske rekorder. 

1138 Lydiurd RRS Kr. 246,- incl. moms 

LML-Sport ApS 

Bjørn Søndergård, 63, Herlev 
Jens-Chr.Zinch, 63, Gullfoss 
Michael Kongsløv, 62,Viking 
Per Handberg, 63, Alborg FF 
Kim Christensen, 62, KIF 

Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Saren Hald, 62, Alborg AK 
John Petersen, 62, FIF 
Jesper Christensen, 62, Greve 
Ole Jacobsen, 62, Brøndby 

Peter Grooss, 62, Køge 
Lars Warming, 63, Arhus 1900 
Sven Windenborg, 62, Køge 
Sven Brix, 63, Køge 
Jan F.Nielsen, 63, Hvidovre IF 



D 14 
11. 9 
11. 9 
12.0 
12. 0 
12.0 

12. 0 
12.2 
12.2 
12.3 
12.3 

12. 3 
12.4 
12.4 
12.4 
12. 5 

12. 5 
12.5 
12.5 

D 12 
Stig Vejlborg, 64, Brøndby 12.8 Lars Pedersen, 66, FIF James Larsen, 64, Hvidovre AK 13. 1 ~ehmet Øzelic, 66, Kold.KFUM Palle B.Hansen, Ringe 13.1 Erik Mathiasen, 66, Esbjerg Jimmy Schultz, 64, Herlev 13.2 Anders Larsen, 66, Vojens Peter Christensen, 64, ~bybro 

13.4 Søren Bay Clausen, 66, Skive 
Flemming Østergård, 65, Skive 13.5 Søren Widenborg, 66, Køge Jesoer Skov, 64, Sorø 13. 5 John Andersen, Hvidovre AK Ole Jørgensen, 64, SAK 77 13.5 Claus H.Pedersen, 67, Alborg FF Steen Kolbye, 64, KTA 13.5 Flemming Bang, 67, Od.Freja Henrik Schovmann, 64,Hvidovre AK 13.6 Frank Hansen, 66, Viking 
Hans Chr.Larsen, 65,Toreby 13.7 Per Mil sø, 67, OGF 
Morten Kjems, 65, Kold.KFUM 13.7 Jan Gulyas, 68, Vojens 
Jan Nargård, 64, Hvidovre AK 13.7 Hjalte Aberg, 66, Glostrup IC 
Henrik Warburg, 64, Helsingør 13. 7 Jørgen Dannesboe, 67, Hvidovre 
Jens Caspersen, 64, FAK 63 13 .8 Jan Rasmussen, 68, KTA 

Jan Skovgård, Viking 
Jens-Erik Jensen, 64, Kold.KFUM 
Niels Veien, 64,Dybvad-Sæby 

Ch ·stensen Freja Odense får her en god start på Frejas 1 .tur 
~~~!lenr~ed DM.H~ns hold fik en salv~edalje ud af anstrengelsen. 

4x400m 
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IF 



En af vore i:1est markante skikkelser indenfor veteranidrætten er 49 årige Mary 
Henriksen,FIF,der blandt sine meritter har sejre i KIF's lCO km lob og det 
internationale marathonlob i Athen.I år blev det til en 4.plads ved veteran 
VM på marathondistancen i Berlin.Naturligvis har hun ogs5 vundet flere danske 
veteranmesterskaber.Her gælder det VOM i terrænlob i Fussingoskoven mellem 
Randers 09 Viborg. 
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24.59 Dorthe Rasmussen, FIF, 58 ,Obro 25/07 ALLE TIDERS BEDSTE 
25.48 Lise Wilbek, Trongd, 58, Østerbro 11 /08 
25.3 Margit Hansen, AK 73, 53,Østerbro 16/09 23.7 Else Hadrup, Viborg 69 
25.4 Anette Christensen, HVIF,49,Øbro 16/09 23.8 Birthe Pedersen,Silkeb.76 
25.70 Lisbet Nissen, Køge, 57, Ørbo 20/08 23. 9 Lise Wilbek, Trong. 77 
25. 72 Vivi Markussen, Trongd, 39,0bro 11/08 24. 20 Connie Søltoft,Herl .h. 74 
25.5 Berit Danielsen, HAK, 57, Lyngby 08/06 24. l Inge Voigt, FIF 72 
25.5 Marianne Flytting,FIF,50, Wedel 23/09 24.3 Dorthe Rasmussen,FIF 76 
25.86 Kirsten Høiler, Trongd,49,Rundf. 06/08 24.69 Jette qiisberg, Vejle 75 
25.7 Lilli Sondergård, Herlev, 63, Arhus 02/07 24. 5 ~argit Hansen, AK 73 73 

24.5 Lis Jensen, NIKE 74 
25.98 Helle Sichlau, KTA, 57, Sittord 17/06 24.6 Annelise D.Olesen,HvIF 70 
25.8 Helle Svenningsen, R.Real ,57,Arhus 13/09 
25.9 Tina Krebs, Holbæk,63, Greve 13/08 24.6 Jette Frosig,Tønder 73 
26.0 Jane Nexø, Holb,~k, 56, Østerbro 03/08 24.7 Pia Lund, Skovbakken 70 
26. 0 Lene Kjeldsen, Skovbakken,61 ,Arhus 13/09 24.7 Marianne Søderberg,Hv. 71 
26. l Britt Hansen, HAK, 61, Rundforbi 27 /06 24.7 Val Sejerø, AIF 73 
26. l Jette Ornstedt, Od.Freja,58,Arhus 02/07 24. 7 Marianne Petersen,FIF 73 
26. l w. Britta Kål und, Rds. Real, 57 ,Arhus 26/08 24.8 Ulla Østerberg, KIF 71 
26.43 Annelise Christensen,Trg,53,Rundf. 06/08 24.8 Bente Fisker,AIF 73 
26.2 Jette Svendsen, FIF H,62,Greve 13/08 24.9 Vivi Markussen,IFK Alb.60 

24.9 Nina Hansen, FIF 68 
26.2 Helle Solvig, Trang, 60, Lyngby 09/09 24.9 Kirsten Hoiler, AIF 71 
26. 2 Marianne Soderberg,HVIF, 45,Øbro 16/09 
26.2 Anita Sølyst, KTA, 61, Østerbro 16/09 24.9 Tone Kyhn, Hv.IF 71 
26.48 Nina Fensmark, Holbæk,62, Østerbro 20/08 24.9 Laila Søndergård,Herl. 72 
26.3 Ulla Østerborg, AK 73, 43,0bro 17/05 24.9 Helle Sichlau,KTA 76 
26.3 Helle Christensen, Herning,62,Hamb. 27 /05 25.0 Lone Hadrup,Viborg 61 
26.3 Hanne Søndergård, Herlev,61, Obro 08/06 25.0 Susanne Hvas, Hv.AK 68 
26.3 Pia Lund Hansen, FIF H,49,Hvidovre 01/08 25.0 Lise Christensen,Trong.77 
26.3 Dorthe Klein, Esbjerg,60, Lyngby 09/09 25. l Birgitte Jennes,Trong. 70 
26.4 Anette Jensen, AFF, 64, Arhus 08/06 25. 1 Tonny Nielsen, Skive 71 

25.2 Lisbet Nielsen, AIF 71 
26.4 Dorthe Christensen, Brøndby,63,Gre. 12/08 25.2 Alice Wiese, FIF 72 
26.4 Birgitte Neumann, KTA, 64, Osterb. 16/09 
26.6 Laila Søndergård, Herlev, 56, Obro 17 /05 ?5,i Ri~the Mielsen, KI~ 4S 
26.6 Dorthe Ebling, SNIK, 61, 0bro 10/06 25.3 Gitte Mathiasen,Hv.IF 72 
26. 6 Birgitte Iversen, R.Real ,62,Arhus 25/08 25.3 Jane Thomsen, AGF 7G 
26.6 Anette Christensen, Vojens,62,Lyngb.09/09 25.4 Mia Stryhn, Sakskøbing 62 
26.7 Tone Kyhn, Ben Hur, 54, Østerbro 02/06 25.4 Helle Markussen,IFKAlb.63 
26. 7 Anette BLllow, Herning,60, Østerbro l 0/06 25.4 Pia Ostergård,Rds.Fr. 72 
26. 7 Susanne Hansen, FIF, 60, Obro 13/06 25.4 Connie Brandt, AIF 73 
26.7 Mona Lauersen, Svendb,53,0dense 15/06 25.4 Jette Ørnstedt,Vojens 74 

25.~ Annette Christensen,Hv.75 
26.7 Mie Jeppesen, GIC, 62, Rundforbi 24/08 25.70 Lisbet Nissen-P, Koge 78 
26.7 Birgitte Bjerregård, SNIK, 61, Lyng.09/09 
26.7 Tina M.Nielsen, Nike,64,Hvidovre 16/09 25.5 Bente Bergendorf, KIK 48 
26.99 Hanne Bentsen, SAGA, Østerbro 08/08 25.5 Kirsten Halner, Søborg 65 
26.8 Gitte Mortensen, KTA, 63, 0bro 13/08 25.5 Ann Stoltze Madsen,AGF 69 
26.8 Connie Iversen, FIF, 63, Østerbro 13/08 25.5 Annette Kromann, HAK 70 
26.8 Irene Larsen, Trongd,62, Rundf. 24/08 25.5 Anni Moller, Dagnæs 72 
26.8 Lisbeth Fehrenkamp, Sparta,59,Øbro 27 /08 25.5 Connie Block, Hv.IF 75 
26.9 Dorthe Clasen, HVIF, 53, Hvidovre 01/08 25.5 Lene S.Jorgensen,Hund. 75 
26.9 Mette Kristensen, K.KFUM,61 ,Alb. 12/08 25.5 H.Schwiegershausen,Sp. 76 

25.5 Berit Danielsen, HAK 78 
26.9 Dorthe Rasmussen, GIC, 60,Hvidovre 16/09 25.6 Lidi Christiansen, KIF 47 
26.9 Anette Christensen, Atlecia,53,Dag. 17/09 
26.9 Connie Søl toft, Herlufsh,50,Øbro 17 /09 25.6 Kirsten Sell, AIK 55 

25.6 Bodil Norgård, Skive 60 
25.6 Margit Madsen, Skive 75 
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Juniorer, P. p 16 

24.59 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 25.7 Lilli Sondergård, 63, Herlev 
25.48 Li se ~·lil bek, 58, Trongården 25.9 Tina Krebs, 63, Holbæk 
25. 7 Lilly Søndergård, 63, Herlev 26.2 Jette Svendsen, 62, FIF Hillerød 
25.9 Tina Krebs, 63, Holbæk 26.48 Nina Fensmark, 62, Holbæk 
26.0 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 26.3 Helle Christensen, 62, Herning 

26. l Britt Hansen, 61, Hvidovre AK 26.4 Dorthe Christensen, 62, Brøndby 
26. l Jette Ørnstedt, 58, Od.Freja 26.5 Eva Moe, 63, Holte 
26.2 Jette Svendsen, 62, FIF Hil. 26.6 Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 
26.2 Helle Bolvig, 60, Trongården 26.6 Anette Christensen, 62, Vojens 
26.2 Anita Sølyst, 61, KTA 26.7 Mie Jeppesen, 62, Glostrup IC 

26.48 Nina Fensmark, 62, Holbæk 26.8 Connie Iversen, 63, FIF 
26.3 Helle Christensen, 62, Herning 26.8 Gitte f1ortensen, 63, KTA 
26.3 Hanne Søndergård, 61, Herlev 26.8 Irene Larsen, 62, Trongården 
26.3 Dorthe Klein, 60, Esbjerg 27.4 Gunhild Michelsen, 63, Sorø 
26.4 Anette Jensen, 64, Al borg FF 27.4 Lise 0xvang, 62, AIF 

26.4 Dorthe Christensen, 63, Brøndby p 14 
26.4 Birgitte Neumann, 64, KTA 26.4 Anette Jensen, 64, Alborg FF 26.6 Dorthe Eb li ng, 61 , SNIK 26.4 ~irgitte Neumann, 64, KTA 26.6 Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 26. 7 Tina Nielsen, 64, Nike 26.6 Anette Christensen, 62, Vojens 27.0 Connie OVergård, 64, Vejle 
26.7 Annette BUlow, 60, Herning 27. l Linda Madsen, 64, Herlev 
26.7 Susanne Hansen, 60, FIF 27. l Ann-Charlott Enegård, 65, KTA 26.7 Mie Jepoesen, 62, Glostrup IC 27. l Sussie Milsø, 64, OG 26.7 Birgitte Bjerregård, 61, SNIK 27. l Anne Marie Engholm, 64, Hvidovre IF 26.7 Tina M.Nielsen, 64, Nike 27. l Helle Theil, 64, Trongården 
p 18 27.2 Suzanne Jensen, 65, KTA 

26.0 Lene Kjeldsen, 60, Skovbakken 27.2 Wanda Breum, 64, FIF Hillerød 
26. l Britt Hansen, 61, Hvidovre AK 27.4 Tina Kraul,65, Hvidovre IF 
26.2 Helle Solvig, 60, Trongården 27.5 Marianne GLlrthler, 64, Glostrup IC 
26.2 Anita Sølyst, 61, KTA 27.5 Charlotte Kaagh, 64, Viking 
26.3 Hanne Søndergård, 61, Herlev 27.5 Kristen Simonsen, 64, Esbjerg 

26.3 Dorthe Klein, 60, Esbjerg p 12 
26.6 Dorthe Ebling, 61, SMIK 28.0 Anette Larsen, 66, Trongården 26.7 Annette BUlow, 60, Herning 28. l Anette Hansen, 66, Trongården 26.7 Susanne Hansen, 60, FIF 
26.7 Birgitte Bjerregård, 61, SNIK 28.2 Charlotte Yttesen, 66, AIF 

28.3 Marlene Kjærsgård, 66, KTA 
26.9 Mette Kristensen, 61 , Ko l d . KFUM 28.8 Hanne Hansen, 66, Skive 
26.9 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 28.9 Lizette Schultz, 66, Herlev 27.2 Tina Thaanum, 61, GKI 29.0 Suzette Madsen, 66, Hundested 27.2 Hanne Paysen, 61, Rds.Freja 29.2 Jane Bøgh, 66, DSIK 27.4 Anne Elmgren, 60, KTA 29.3 Jette Simonsen, 66, Ballerup 

29.8 Anita D.Andersen, 66, KTA 

29.8 Tine Jensen, 66, Skovbakken 
3D.O Winnie Mikkelsen, 66, KTA 
30.0 Ingelise Sørensen, 66, Holbæk 
30.0 Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 
30.3 Charlotte Wilms, 66, Greve 

30.3 Nicole M.Møller, 66, Trongården 
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MÆND 

21. 60 Jens Hansen, GIC, 57,Sittord 18/06 ALLE TI 
22.23 Frank Fol i, KTA, 51, Østerbro 09/08 21. 2 Søren V.Pedersen 71 
22.28 Ole Christensen, Korsør,60,0sterbro 09/08 21. 3 Jørn Palsten, Rds.Fr. 61 
22. l Parly Jørgensen, HV.IF, 57,Rundf. 30/05 21. 60 Jens Hansen, GIC 78 
22. 41 Lars Ingemann,Trong,54,Rundforbi 05/08 21. 4 Frank Foli-Andersen,KTA 72 22.2 Jens Christensen,Od.Freja,50,Arhus 24/06 21. 5 Erik Madsen, Esbjerg 61 22.2 Mogens de Linde, Arhus 1900, Arhus 06/07 21. 5 Jesoer Torring, Skovbakken71 
22.3 Niels Larsen, Od.Freja,50, Arhus 23/05 21. 6 Ole Lysholt, KfA 73 
22.55 Bo Jensen, Skovbakken,52,Arhus 06/07 21.6 Jørgen Markussen, FIF 75 
22.60 Ove Reimers, Rds.Freja,58,0sterbro 11 /08 21. 6 Carsten Laursen,Hørsholm 75 

21. 7 To~mi Larsen, Glostrup 65 
22.4 Martin Lauersen,GKI,60,Rundforbi 30/05 
22.4 Erik 8.Simonsen,AK Delta,55,Rundf. 30/05 21. 7 Jens Busch, Ben Hur 74 
22.4 Morten Hansen, Arh.Fremad,59,Arhus 13/09 21. 7 Bjarne Madsen, Trongården 75 
22.5 Bo Blumensaat,SAK 77, 56,Arhus 18/05 21. 7 Lars Ingemann,Trongården 76 
22.75 Henrik K.Hansen,FIF H,61, Rundforbi 05/08 21. 8 Holger Hansen, PI 38 
22.5 Kim ~ielsen, Gullfoss,57,0sterbro 24/08 21.8 Jørn Busch, Ben Hur 61 
22.5 Torben Kristiansen,HAK,55,Hvidovre 29/08 21.8 Søren Wille, KIF 68 
22.5 Hans Jacobsen,KTA, 61, Lyngby 10/09 21 .8 Jørgen Pedersen,Trongården73 
22.85 Jens Langkilde,Holte,60,Rundforbi 05/08 21.8 Kaj Pedersen, AK 73 75 
22.89 Morten Svendsen,Rds.Fr,59,Arhus 20/08 21. 9 Gunnar Christensen, AIK 36 

21. 9 Knud Schibsbye, FIF 50 
22.91 Leif Nielsen, GIC,57,Hasthagen 30/05 
22.7 Oan Hansen, Arh.Fremad,59,Arhus 23/05 21. 9 Bent Jensen, Esbjerg 62 
22.7 Kin 9ue, KTA, 56, Østerbro 02/08 21. 9 Jørgen Justesen, Viborg 67 
22.7 Mads MølgSrd, KTA, 55,Hvidovre 24/08 21. 9 Søren Hovring, AGF 67 
22.7 w. Jos tein Syvers en, Arhus 1900, Arhus 05/07 21. 9 Jørgen Nielsen, FIF 69 
ZZ..8 Lars "Jeumann, l<rn, 61, Lyngby 10/09 21. 9 Erik Jarlnæs, Holte 70 
23. 13 Jesper Vildbrad, KIF, 55, Osterbro 20/08 21. 9 Steen Petersen, Herlufsh. 70 
22.9 Jesper Have, Al borg FF, 58,Arhus 28/05 21. 9 Arne Jonsson, Skovbakken 71 
22.9 Bjarne Ibsen, Skovbakken,52,Arhus 24/06 21. 9 Jan qasmussen, KTA 76 
22.9 w. Olav de Linde, Arhus 1900, Arhus 05/07 21. 9 Parly Jørgensen, Hv.IF 77 

22.0 Peter Rasmussen, Rds.Fr. 58 
23.0 qene Christoffersen,Hellas,55,Øbro 19/05 
23.0 Morten Evald, Ben Hur,59,0sterbro OB/06 22.0 Freddy Jensen, FIF 60 
23.0 Per Andersen, AK Delta,44,0sterbro 25/07 22.0 Ole Terkildsen, AGF 63 
23.0 Jens J.Jensen,Holte, 0s terbro 25/07 22.0 Egon Meyer, Esbjerg 63 
23.0 Søren Jensen, Holte, 9sterbro 25/07 22.0 Rune Pedersen,Hørsholm 73 
23.0 Bent Guldbæk, Alb.FF, 60, Alborg l 2/IJ8 22.28 Carsten Rasmussen,Vejle 75 
23.34 Bjarne Lundgård, Od.Fr,53,Arhus fJ5/07 22.28 Niels Larsen, Od.Freja 76 
23. 1 Kaj-Henrik Mathiasen,FIF H,52,Rf. 30/05 22.28 0le Christensen.Korsør 78 
23. 1 Bjørn Søndergård,H2rlev,63,0bro 08/06 22 .1 Vagn Rasmussen,Horsens 37 
23.l Povl Beck, Soarta,54,Rundforbi 27 /06 22 .1 Kaj Lund,Sønderborg 42 

22. l Jørgen Fengel, FIF 54 
23. 1 Jan Rasmussen, KTA, 56,Rundforbi 27 /06 

Allan Christiansen,KIF 55 23. 1 Per Højvang, Alb.AK,59, Arhus 02/1)7 22. 1 
23. 1 Jørgen Troest, KTA, 58, Østerbro 02/08 22. 1 Vagn Kock Jensen,Stjernen 57 
23. 1 Frank ~ielsen, Gullfoss,60,0bro 22/08 22. 1 Knud E.Pedersen, Arh.Fr. 61 
23.44 Jens P.Jensen,Holbæk,59,Rundforbi 06/08 22. l Jørgen B.Jørgensen,FIF 68 
23.2 Svend Mathiasen,Hv!F,46, Nivå 02/05 22. 1 Jarl Fangi~l, Skovbakken 70 
23.2 Torben Jensen, Politiet KBH,46,0bro 30/05 22. 1 Stig Hessner,Holte 71 
23. 2 Carsten Lauersen,Hjorten,56,Hørsh. 16/08 22. 1 Kent Voi gt, FIF 72 
23. 51 Hasse Rønnow, RAC, 57, Rundforbi 05/08 22. 1 Bo Vestergård, Herlufsh. 73 
23.3 Jesper Tørring,Skovb, 47, Arhus 23/05 22. l Poul Lyhne,Skovbakken 73 

22. 1 Axe 1 Mat hi sen, Trang. 75 
23.3 Jan Bo Rasmussen,Trongd,59,Rundforbi30/05 
23.3 Mikkel Pedersen, Alb.AK,57,Alborg 25/07 22. 1 Leif Nielsen, Glostrup 75 
23.3 Tom O.Jensen, Esbjerg, 60,Alborq 13/08 22. 1 Bo Blumensaadt,Skovbakken 76 
23.3 Svend E.Kristensen,Atletica,56,Arh. 12/09 22.34 Bo Jensen,Skovbakken 77 
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Juniorer, D 
22.28 Ole Christensen, 60, Korsør 
22.60 Ove Reimers, 58, Rds.Freja 
22.4 Martin Lauersen, 60, GKI 
22.4 Morten Hansen, 59, Arhus Fremad 
22.75 Henrik K.Hansen, 61, FIF Hillerød 

22.5 Hans Jacobsen, 61, KTA 
22.85 Jens Langkilde, 60, Holte 
22.89 Morten Svendsen, 59, Rds. Freja 
22.7 Dan Hansen, 59, Arhus Fremad 
22.8 Lars Neumann, 61, KTA 

22.9 Jesper Have, 58, Alborg FF 
23.0 Morten Evald, 59, Ben Hur 
23.0 Bent Guldbæk, 60, Alborg FF 
23. l Bjørn Søndergård, 63, Herlev 
23. l Per Højvang, 59, Alborg AK 

23. l Jørgen Troest, 59, KTA 
23. l Frank Nielsen, 60, Gullfoss 
23.44 Jens P.Jensen, 59, Holbæk 
23.3 Jan B.Rasmussen, 59, Trongården 
23.4 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 

23.56 Stig Olsen, 61, Bagsværd 
23.4 Frank Holm, 61, Trongården 
23.4 Elo Knap, 59, Løvel 
23.4 Søren Hald, 62, Alborg AK 
23.5 Henrik Lohmann, 61, Grenå-Trustrup 

23.5 Sven Brix, 63, Køge 

D 18 
22.28 Ole Kristensen, 60, Korsør 
22.4 Martin Lauersen, 60, GKI 
22.75 Henrik K.Hansen, 61, FIF Hillerød 
22.5 Hans Jacobsen, 61, KTA 
22.85 Jens Langkilde, 60, Holte 

22.8 Lars Neumann, 61,KTA 
23. 0 Bent Guldbæk, 60, Al borg FF 
23. l Frank Nielsen, 60, Gullfoss 
23.3 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
23.56 Stig Olsen, 61, Bagsværd 

23.4 Frank Holm, 61, Trongården 
23.5 Henrik Lohmann, 61, GTA 
23.5 Klaus Graversen, 60, Alborg FF 
23.6 Klaus Vinkler, 60, FAK 63 

D 16 

23. l 
23.4 
23.4 
23.5 
23.6 

23.7 
23.9 
23.9 
24.0 
24.0 

24.0 
24.0 
24. l 
24. l 
24. l 

D 14 
24.3 
24.4 
24.9 
25. l 
25.2 

25.2 
25.3 
25.3 
25.4 
25.5 

25.5 
25.6 
25.8 
26.3 

D 12 
26. l 
27.7 
27. 7 
27.8 
28.0 

28.2 
28.2 
28. 5 
29.2 
29.2 

29.3 
29.3 
29.5 
29.5 
29. 7 
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Bjørn Søndergård, 63, Herlev 
Søren Hald, 62, Alborg AK 
Jens Chr.Zinck, 63, Gullfoss 
Sven Brix, 63, Køge 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 

Per Handberg, 63, Alborg FF 
Peter Grooss, 62, Køge 
Jan F.Nielsen, 63, Hvidovre lF 
Kim Kristensen, 62, KIF 
Jens Jørgensen, 62, Bagsværd 

Sven Widenborg, 62, Køge 
Lars Warming, 63, Arhus 1900 
Dirk Christensen, 63, FAK 63 
Ole Jacobsen, 62, Brøndby 
John Petersen, 62, FIF 

Stig Veilborg, 64, Brøndby 
Palle B.Hansen, Ringe 
Flemming Østergård, 65, Skive 
Jesper Skov, 64, Sorø 
Hans Chr. Larsen, 65, Toreby 

James Larsen, 64, Hvidovre AK 
Ole Jørgensen, 64, SAK 77 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Jens E.Jensen, 64, Kolding KFUM 
Peter Christensen, 64, Abybro 

Jan ~orgård, 64, Hvidovre AK 
Steen Kolbye, 64, KTA 
Jan Skovgård, Viking 
Henrik Mul vad, Krebs 

Lars Petersen, 66, FIF 
Anders Larsen, 66, Vojens 
Bjorn Dannesboe, 67, Hvidovre IF 
Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
Søren 3ay Clausen, 66, Skive 

Mehmed ~zelic, 66, Kold. KFUM 
Soren Widenborg, 66, Kage 
Jesper G.Kristensen, 66, Rds.Real 
Flemming Bang, 67, Od.Freja 
Chris 'li els en, 66, :10 l bæk 

Lars H.Hansen, 66, KTA 
Carsten Damslund,66,Hvidovre IF 
Jan A.Rasmussen, 66, KTA 
Claus Bolvig, 66, Trongården 
Henrik Johansen, Ben Hur 



56. 16 
56.29 
56.7 
56.98 
57 .0 
57.4 
57.7 
58.28 
58.59 
58.62 

58. 7 
58.9 
58.9 
58.9 
59. 1 
59.4 
59.68 
59.6 
59.6 
59.7 

59.8 
59.9 
59.9 
60.0 
60.20 
60.2 
60.2 
60.3 
60.4 
60.5 

60.6 
60.6 
60.7 
60.7 
60.7 
60.8 
61. 0 
61.0 
61. 1 
61. 1 

61. 2 
61. 3 
61. 3 
61. 5 
61. 5 
61.6 
61. 6 
61. 6 
61. 7 
62.0 

62.0 
62.0 
62.0 

Kristen Høiler, Trongd,49,Rundf. 
Marianne Flytting,FIF, 50,Øbro 
Tina Krebs, Holbæk,63,Hvidovre 
Anette Christensen, HVIF,49,Øbro 
Birgitte Jennes, Trongd,53,0bro 
Anita Sølyst, KTA, 61, Lyngby 
Annette BUlow, Herning, 60, Arhus 
Dorthe Reedtz, Trang, 55,Rundf. 
Dorthe Clasen, Øbro, 53, Østerbro 
Susanne Bendixen, Holte, 55, Øbro 

05/08 
19/08 
21/06 
11/08 
26/08 
10/09 
01/07 
05/08 
19/08 
19/08 

Britta Kål und, R.Real, 57, Arhus 26/08 
Hanne Frederiksen, FIF,53,Øbro 25/05 
Lone Schmidt, Holbæk, 59, Arhus 01/07 
Birgitte Iversen, ~.Real,62,Arhus 13/09 
Lene Christensen, Holbæk, 54, 0ster.06/09 
Pia Lund Hansen, FIF H,49,Lyngby 15/08 
Kitt Johnson, O.Freja,59,Helsingb. 29/07 
Nina Fensmark, Holbæk,62,Arhus 01/07 
Anette Christensen, Atletica,53,Arh.05/08 
Karen Thirup,Herning, 62, Lyngby 10/09 

Gitte Mortensen, KTA, 63, Lyngby 10/09 
Helle Solvig, Trang, 60, Greve 12/08 
Connie Overgård, Vejle, 64, Lyngby 10/09 
Tina M.Nielsen, Nike, 65, Lyngby 10/09 
Jette Svendsen, FIF H,62,Rundf. 05/08 
Kersti Jacobsen, AK 73, 56, 0bro 06/09 
Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Hvidovre 16/09 
Loa Olafsson, KIF, 58, Øbro 04/06 
Tone Kyhn, Ben Hur, 54, Østerbro 02/06 
Lisbeth Nissen P, Køge, 57,Greve 18/07 

Lilli Søndergård, Herlev, 63, Obro 
Marianne GUrtler, GIC, 60, Lyngby 
Evy Møller, RAC, 63, Greve 
Charlotte Kaagh, Viking, 64, ~ønne 
Marianne Søderberg, HVIF, 45,Rundf. 
Marlene SLlnksen, BH, 63, Øbro 
Vivian Grønfeldt, HVIF, 54, Øbro 
Helle Vinkler, FAK 63, 64, Lyngby 
Lone Fønss, Holte, GO, Øbro 
Birgitte n1sen, Viby, 55, Arhus 

07 /05 
10/09 
12/08 
27/08 
23/09 
19/04 
06/09 
10/09 
07/05 
05/08 

Anne M.Engholm, HVIF, 64, Lyngby 02/05 
Britta Lund, Kold.IF,61, Lyngby 10/09 
Annelise Damm Olesen, HVIF,42,Rundf.23/09 
Karina Karlsen, Viking, 64, Rønne 21/05 
Jette K.Andersen, AFF, 64, Odense 03/09 
Margit Duholm, Skive, 53, Arhus 05/06 
Mona Toft, Fl F, 64, Lyngby 15/08 
vianda Breum, FIF H, 64, Lyngby 10/0g 
Lise flxvang, AIF, 62, Vedel 29/05 
Jette Ørnstedt, O.Freja,58,Hadersl. 27/06 

Mona Lauersen, Svendb.53,0dense 03/08 
Mie Jeppesen, GIC, 62, Østerbro 12/09 
Helle Pedersen, Arh. 1900 
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ALLE TIDERS 
53 6 Annelise D.Olesen,Hv.IF 69 
54:56 Jette Riisberg,Vejle 76 
54.6 Birgitte Jennes,Trong. 70 
54.8 Marianne Petersen, FIF 75 
54.9 Kirsten Høiler, AIF 71 
54.9 Bente Fisker, AIF 73 
55. 1 Inge Voi gt, FIF 71 
55.2 Gitte Mathiasen, Hv.IF 72 
55.6 Dorthe Clasen, Hv.IF 76 
55.8 Kirsten Halner, Gladsaxe 68 

55 8 Lisbeth Nielsen, AIF 72 
56:0 Pia Lund, Skovbakken 69 
56.0 Tone Kyhn, Hv. IF 72 
56.28 Lise Christensen,Trong. 77 
56.2 Annette Christensen,Hv.IF 76 
56.5 Ann Stoltze Madsen, AGF 69 
56.5 Marianne Søderberg,HvIF 71 
56.6 Jette Andersen, Skovbak. 65 
56.6 Mariann Fanum, AIF 72 
56.7 Lene Christensen,Holbæk 73 

56.7 Jane Thomsen, AGF 76 
56.7 Tina Krebs, Fr.Holbæk 78 
56.8 Susanne Hvas, H.A.K. 67 
56.8 Lis Møller Nielsen, Voj. 75 
56.8 Dorthe Rasmussen,Glostrup 75 
56.9 Karin Pedersen, Hundested 75 
57.0 Pia Andersen, AK 73 74 
57.2 Anni Møller, Dagnæs 71 
57.2 Margit Madsen, Skive 75 
57 .3 Birthe Pedersen, Sil keb. 75 

57.3 Annette BUlow, Herning 76 
57.4 Anita Sølyst, KTA 78 
57.5 Mette Munch Larsen,Trg. 
57.6 Mia Stryhn, Sakskobing 62 
57.8 Britta Kålund,Mar,iager 73 
57.9 JytteKort,AIF 58 
57.9 Lis Jensen, Nike 72 
57.9 Louise Jacobsen, IFK Alb. 72 
57.9 Mette Steenberg, Od.Fr. 76 
58. 11 Lisbeth Fehrenkamp,Sparta 77 

58.0 Loa Olafsson, KIF 73 
58.0 Annette Christensen,Dagn. 75 
58.l Gerda Verdoner, Haderslev 74 
58.28 Dorthe Reedtz, Trongården 78 
58.2 Karna Bjarup, Nakskov 69 
58.2 Vivian Grønfelt, Hv.IF 74 
58.3 Alice Wiese, KTA 76 
58.62 Susanne Bendixen,Holte 78 
58. 5 Nina Hansen, FIF 68 
58.5 Anette Brønsholm,Skovb. 71 

58. 5 Joan Hansen, Hv. IF 76 
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56.7 Tina Krebs, 63, Holbæk 56.7 Tina Krebs, 63, Holbæk 
57.4 Anita Sølyst, 61, KTA 58.9 Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 
57.7 Annette BUlow, 60, Herning 59. 6 Nina Fensmark, 62, Holbæk 
58.9 Lone Schmidt, 59, Holbæk 59.7 Karen Thirup, 62, Herning 
58.9 Birgitte Iversen, 62, R.Real 59.8 Gitte Mortensen, 63, KTA 

59.68 Kitt Johnson, 59, O.Freja 60.20 Jette Svendsen, 62, FIF Hillerød 
59.6 Nina Fensmark, 62, Ho 1 bæk 60.6 Lilli Søndergård, 63, Herlev 
59. 7 Karen Thirup, 62, Herning 60.7 Evy Møller, 63, Rødovre AC 
59.8 Gitte Mortensen, 63, KTA 60.8 Marlene SUnksen, 63, Ben Hur 
59.9 Helle Bolvig, 60, Trongården 61. 7 Lise Oxvang, 62, AIF 

59.9 Connie Overgård, 64, Vejle 62.0 Mie Jepoesen, 62, Glostrup IC 
60.0 Tina M.Nielsen, 65, Nike 62. l Mie Poulsen-Jensen, 62, Auning 
60.20 Jette Svendsen, 62, FIF Hillerød 62.4 Trine Ørholm, 62, Trongården 
60.2 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 62.5 Susan Oisen, 63, Abenrå 
60.3 Loa Olafsson, 58, KIF 62.7 Dorthe Christensen, 63, Brøndby 

60.6 Lilli Søndergård, 63, Herlev p 14 
60.6 Marianne GUrthler,64, GIC 59.9 Connie Overgård, 64, Vejle 
60.7 Evy t•1øller, 63, Rødovre AC 60.0 Tina M.Nielsen, 64, Nike 
60.7 Charlotte Kaagh, 64, Viking 60.6 Marianne GUrtler, 62, Glostrup IC fi0.8 Marlene SUnksen, 63, Ben Hur 60.7 Charlotte Kaagh, 64, Viking 

61.0 Helle Vinkler, 64, FAK 63 61. 0 Helle Vinkler, 64, FAK 63 

61. l Lone Fønss, 60, Holte 61. 2 Anne-Marie Engholm, 64, Hvidovre IF 61. 2 Anne Marie Engholm, 64, HVIF 
61.3 Britta Lund, 61, Kolding IF 61. 5 Karine Karlsen, 64, Viking 

61. 5 Karina Karlsen, 64, Viking 61. 5 Jette K.Andersen, 64, Alborg FF 
61. 6 Wanda Breum, 64, FIF Hillerød 

61. 5 Jette K.Andersen, 64, Alborg FF 62. 1 Pia Thomsen, 64, Gullfoss 

p 18 62.3 Nina Christiansen, 64, FIF 
62.7 Dorthe Jacobsen, 64, AGF 

57.4 Anita Solyst, 61, KTA 62.7 Karin Darville, 64, AK 73 
57.7 Annette BUlow, 60, Herning 63. l Kirsten Simonsen, 64, Esbjerg 
59.9 Helle Bolvig, 60, Trongården 63. 1 Suzanne Jensen, 65, KTA 
60.2 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
61. 1 Lone Fønss, 60, Holte p 12 

61.3 Britta Lund, 61, Kolding IF 64 .1 Anette Larsen, 66, Trongården 
65.5 Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 62.0 Dorthe Nielsen, 61, OG 65.6 Lizette Schultz, 66, Herlev 62.2 .Jeanette Rye, 61, Gullfoss 

62.2 Mona Skarbye, 61, Trongården 65.7 Anette Hansen, 66, Trongården 

62.3 Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 66.2 Anette Dworak, 66, Ballerup 

62.3 Mette Kristensen, 61, K.KFUM 66.3 Marlene Kjærsgård, 66, KTA 

62.4 Gitte Svendsen, 61, Ni ke 66.3 Betina Dahl, 66, Ballerup 

62.7 Else Nielsen, 61, Attila 66.5 Jette Simonsen, 66, Ballerup 

63.0 Kirsten M.Petersen, 60, Skovb. 67 .0 Anita D.Andersen, 66, KTA 

63. l Signa Pedersen, 61, Rds.Freja 67.3 Betina Wilhjelm, 66, AIF 

67.4 Charlotte Yilms, 66, Greve 
67.4 Hanne H.Pedersen, 66, Auning 
68.1 Anette G.Jensen, 66, Abenrå 
68.2 Lone Rosager, 66, Od.Freja 
69 .1 Pernille Jorgensen, 66, Herlev 

69. l Lisbeth Holm, 66, Skive 
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47 .24 Jens Hansen,Glostruo IC 78 
47. l Arne Jonsson,Skovbakken 71 

~1END 47.42 Lars Ingemann, Trongd. 76 
47.24 Jens Hansen, GIC,57,Østerbro 11/08 47.6 Niels Holst Sørensen,KIF 44 
48. 31 Frank Fol i, 51, Gsterbro 08/08 47.6 Jesper Tørring,Skovbakken 71 
48.3 Rene Christoffersen, Hellas,55,Grevel8/07 47.80 Mogens de Linde,Arh.1900 77 

48.49 Lars Ingemann, Trong,54,Østerbro 08/08 47.9 Kjeld Andersen,Rds.Fr. 63 
48.64 Mogens de Linde,Arh. 1900,51,0bro 11/08 47.9 Frank Foli-Andersen,KTA 72 
48.5 ~iels Larsen, Od.Freja, 50, Arhus 06/06 48.0 Jarl Fangel,Skovbakken 71 

48.8 Ole Christensen, Korsør,60,Østerbro 04/06 48. l Tom B.Hansen,Skovbakken 71 
49. l Boye Finlov, AK Delta,60, Hamborg 27 /05 
48.30 Kim Nielsen, Gullfoss,57,Hasthagen 30/05 48. l Tom Marqvertsen,Holbæk 71 

49.5 Jesper Have, Alborg FF, 58, Oslo 28/06 48.3 ~ene Christoohersen,Hellas 78 
48.4 Jørn,Palsten,Rds.Fr. 64 

49.74 Torben Kristiansen,HAK,55,0sterbro 29/07 48.4 Jørgen Justesen,Viborg 67 
49.7 Erik Jørgensen,FAK 63,51,Arhus 21/05 48.4 Erik Jarlnæs,KIF 67 
49.7 Bo Jensen, Skovbakken,52,Arhus 06/06 48.4 Steen Petersen,Herlufsh. 69 
49.9 Jørgen Troest, KTA, 58, Greve 20/06 48.4 Jan Rasmussen, KTA 76 
49.9 Erik Jørgensen, Holbæk,57,Greve 20/06 48.4 Niels Larsen, Od.Freja 77 
50. 11 Kaj-Henrik Mathiasen,52,FIF Hil. 06/08 48.5 Tommi Larsen, Glostrup 65 
50. 1 Olav de Linde, Arhus 1900,51 ,Øbro 19/08 48. 5 Jørgen Pedersen,Trongård. 73 
50. 1 Bjarne Ibsen, Skovb,52,Karlskrona 07 /fJ5 
50. 1 Morten Svendsen,Rds.Fr,59,Arhus 13/09 48.5 Lars Thomsen.Skovbakken 77 

50.28 Jens Christensen,0d.Fr,50,Østerbro 29/07 
48. 5 Jørgen Troest,KTA 77 
48.6 Allan Christiansen,KIF 55 

50.2 Povl Beck, Sparta, 54, Greve 20/06 48.6 Gunnar Nielsen, KIF 56 
50.2 Mads Mølgård, KTA, 58, Greve 06/09 48.6 Jim Rasmussen, OG 70 
50.2 Jens Langkilde, Holte, 60, Arhus 17 /09 48.6 Erik Jørgensen, AGF 72 
50.37 Claus Petersen, AIK, 57, Østerbro 09/09 48.7 Ole Terkildsen, AGF 64 
50.4 Bo Vestergård, Herlufsh,52,Øbro 04/06 48.7 Søren Wille, KIF 68 
50.4 Kristian Hansen,Skovb, 58, Arhus 01/09 48.7 Kent Voigt, FIF 69 
50.4 Martin Lauersen, GKI, 60, Lyngby 10/07 48.7 Sven-Erik Nielsen,Hels. 74 
50.4 Benny Klitgård, Brøndby,60, Lyngby 10/09 
50. 5 Bo Blumensaat, SAK 77, 56, Arhus 06/06 48.7 Jens Busch, Ben Hur 75 
50. 72 Karl A.Jørgensen,Skovb, 55,0sterbro 29/07 48.7 Jesper Have, Alborg FF 77 

48.8 John Jensen, Arh.Fremad 62 
50.7 Holger Hviid Olesen, Skive,54,Arhus 18/05 48.8 Poul Erik Andersson,KIF 63 
50.7 Carsten Jensen, Arh.Fr,52,Fuglsø 07/08 48.8 Stig Hessner, Gentofte 66 
50.8 Søren Fisker, Arh.1900, 56, Arhus 03/06 48.8 Ejvind Thorup,Viborg 72 
50.8 Erik B.Simonsen, AK Delta,55,Lyngby 10/07 48.8 Bo Blumensådt,Skovbakken 77 
50.99 Per Andersen, AK Delta,44,Rundforbi 06/06 48.8 Ole Christensen,Korsør AK 78 
51. 04 Mikkel Sørensen, Holte,57,Østerbro 29/07 48.9 Knud Greenfort, PI 45 
50.9 Parly Jørgensen, Hv.IF,57, Hvidovre 04/05 48.9 Knud Schibsbye, FIF 51 
50.9 Henrik Jensen, Atletica, 54,Arhus 21/05 
51. 0 Svend Mathiesen, Hv.IF, 46,Rundf. 09/05 48.9 Søren Høvring, AGF 67 
51. 0 Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 26/09 48.9 Ivan Hansen, Holstebro 67 

48.9 John Vogt, Skovbakken 67 
51. 1 Jan Carstens, PI, 52,0sterbro 16/05 48.9 Jørgen Nielsen, FIF 69 
51. 1 Morten Evald, Ben Hur, 59,Østerbro 04/06 48.9 Svend Mathiasen, Hv.IF 71 
51. 1 Sven Brix, Køge, 63, Lyngby 09/09 48.9 Niels Kahlke, Ben Hur 72 
51. 2 Henrik Larsen,AK 73, 50, Østerbro 04/06 48.9 Leif Nielsen, Glostrup 75 
51. 2 "'Hans J.Lundbye, Hv.IF, 47, Østerbro 22/06 48.9 Bjarne Lundgård, Od.Fr. 76 
51. 2 Sven-Erik Kristensen,Atletica,56,Arhl5/08 48.9 Kim Nielsen, Gullfoss 77 
51. 2 Bent Guldbæk, Alb.FF,60, Arhus 15/08 49.0 Gunnar Christensen, OG 41 
51. 2 Per Højvang, Alborg AK,59, Arhus 17 /09 
51. 36 Erling Hansen, Hv.IF,54,0sterbro 29/07 49.0 Mogens Sauer Larsen, AGF 63 
51. 44 Andreas Hasle, AK 73, 54, Østerbro 07 /09 49.0 Jens Erik Nielsen,BenHur 65 

49.0 Henning Hansen, OG 66 
49.0 Henning Andreasen,Gullf. 72 
49.0 Bo Vestergård, Herlufsh. 73 
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Bortset fra en periode med skader,gjorde Hellas' Rene Christophersen et me
get fint indtryk gennem hele sæsonen.I finalen om det danske mesterskab kun
ne ingen af hans konkurrenter rare ham på oplobssiden,og han vandt sit første 
seniørmesterskab.Han var juniormester i 1974 



,Juniorer, D 

48.8 Ole Christensen, 60, Korsør 
49. 1 Boye Finlov, 60, flelta 
49.5 Jesper Have, 58, Alborg FF 
49.9 Jørgen Troest, 58, KTA 
50. l Morten Svendsen, 59, qds. Freja 

50.2 Jens Langkilde, 60, Holte 
50.4 Kristian G.Hansen, 58,Skovbakken 
50.4 ~artin Lauersen, 60, GKI 
50.4 Benny Klitgård, 60, 3rondby 
51.1 ~orten Evald, 59, Gen Hur 

51. l Sven Brix, 63, Koge 
51 .2 Bent Guldbæk, 60, Al borg FF 
51.2 Per Højvang, 59, Alborg AK 
51.3 Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
51 .4 Carsten Oxenvad, 58, Heden 

51 .4 Morten Hansen, 59, Arhus Fremad 

D 18 

. 48. 8 
49. l 
50.2 
50.4 
50.4 

51. 2 
51. 3 
51 .88 
51.8 

D 16 
51. l 
51. 2 
52.2 
52.4 
53. l 

53.28 
53.3 
53.4 
53.8 
54.0 

Ole Christensen, 60, Korsor 
Boye Finlov, 60, AK Delta 
Jens Langkilde, 60, Holte 
~artin Lauersen, 60, GKI 
Benny Klitgård, 60, Brondby 

Bent Guldbæk, 60, Alborg FF 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
Henrik K.Hansen, 61, FIF Hillerod 
Hans Jacobsen, 61, KTA 

Sven Brix, 63, Koge 
Søren Hald, 62, Alborg AK 
Jens-Chr.Zinck, 63, Gullfoss 
Jens Jorgensen, 62, Bagsværd 
Dirk Christensen, 63, FAK 63 

Per Handberg, 63, Alborg FF 
Jan ~ielsen, 63, Trongården 
~orten Blumensaat, 63, SAK 77 
Bo Transbøl, 62, SAK 77 
Jens Ostergård, 62, Sparta 

54. 31 
54. 3 
54.4 
54.4 
54.5 

D 14 

54.8 
55. l 
55.3 
55.8 
57.0 

57.4 
57.5 
57.8 
58.0 
58.0 

58.7 
58.7 
58.9 
59.0 
59.0 

D 12 

62.3 
62.4 
63.7 
64. 1 
64.6 

65.5 
66.22 
66. 1 
66.5 
66.6 

66.6 
67.0 
67.7 
68. 0 
68.0 
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Kim Pedersen, 63, Vidar 
'1i chael 13ach, 62, Mhus l CJOO 
Hilniar Kvist, 62, Skive 
Bjarne Poulsen, 62, Attila 
Jan F.~ielsen, 63, Hvidovre IF 

Stig Veilborg, 64, Brøndby 
Soren Holgersen, 64, FAK 63 
Flemming Ostergård, 65, Skive 
Anders Vedel, 65, Alborg FF 
Martin Sørensen, 64, AGF 

Niels S.Jensen, 64, Greve 
Søren a.Jorgensen, 64, Alborg 
Saren Skyum, 64, Ringkøbing 
Teddi Lindhardt, 65, il,ttila 
Jesper Skov, 64, Soro 

Ole Hansen, 64, Auning 
Lars Severinsen, 64, Soarta 
Steen Kolbye, 64, KTA 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Saren Jensen, 65, Svendborg 

Lars Pedersen, 66, FIF 
Anders Larsen, 66, Vojens 
Jesoer G.Kristensen, 66,Rds. qeal 
Claus ~iellson, 66, Gullfoss 
Peter Ahlfors, 66, Ben Hur 

Hjalte Aaberg, 66, Glostrup IC 
Oluf Engberg, 66, Arhus 1900 
il,llan Sjogren, 66, Vojens 
Lars H.Hansen, 66, KT~ 
Carsten Pedersen, 66, Ballerup 

Klaus Dal kov, 67, S'H K 
Kim Christensen, 67, Alborg FF 
~ehmet Ozelic, 66, Kold.KFUM 
John Andersen, 66, Gullfoss 
Erik Andersen, 66, Ballerup 



2.06.0 
2.06.9 
2.07.3 
2.08.5 
2.09.5 
2.09.9 
2 .12. 96 
2. 13. 0 
2. 13. 4 
2. 13. 92 

2 .14. 3 
2. 15. 5 
2. 15. 8 
2. 15. 9 
2. 16.4 
2. 17. 2 
2. 17. 5 
2. 17.6 
2. 17. 9 
2.18.38 

2. 18. 5 
2.18. 6 
2. 18. 6 
2. 19. 0 
2 .19. 0 
2. 19. 7 
2. 19. 8 
2. 10.8 
2. 19.8 
2. 19. 8 

2.20.4 
2.20.4 
2.20.5 
2.20.6 
2.20.6 
2. 21. 3 
2. 21. 7 
2. 21. 7 
2. 21. 7 
2.22.1 

2.22.4 
2.22.5 
2.22.5 
2.22.8 
2. 23. l 
2.23.2 
2.23.3 
2.23.5 
2.23.6 
2.23.7 

Loa Olafsson, KIF, 58,0sterbro 
Kirsten Hoiler, Trang, 49,'Jbro 
Tina Krebs, Holbæk, 63, Obro 
Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Hvidovre 
Marianne Flytting P, FIF,50,Øbro 
Birgitte Jennes, Trang, 53,Hvidovre 
Lene Christensen, Holb~k,54,Rundf. 
Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Obro 
Sritta Kålund, R.Real, 57, Hvidovre 
Susanne Bendixen, Holte, 55,0bro 

Hanne Frederiksen, FIF, 53, Greve 
Dorthe Reedtz, Trong, 55, Greve 
Mie Poulsen-Jensen,Auning,62,Arhus 
Signa Pedersen, R.Freja,61, Arhus 
Anita Sølyst, KTA, 61, l.ynqby 
Gitte Brinkmann, AFF, 61, Arhus 
Anne Marie Vedel, AFF, 61, Arhus 
Dorthe Clasen, HVIF, 53, Hvidovre 
Annette BLllov1,Herning, fiO, Lyngby 
Lone Schmidt, Holb,:i;k,59,Arhus 

06/06 
20/06 
06/06 
24/08 
06/06 
24/08 
06/08 
07/09 
l 0/ 1)6 
20/08 

20/06 
20/06 
23/05 
23/05 
09/09 
06/08 
06/08 
21/06 
09/09 
05/07 

Trine Ørholm, Trong, 62, Rundf. 27/07 
Vibeke Olsen, HAK, 58, Hvidovre 21/06 
Birgitte Iversen, R.Real, 62, Lyngb.09/09 
Karen Thirup, Herning, 62, Hamborg 27/05 
Charlotte Kaaoh. Viking,64,Rønne 31/07 
Nina Christiansen, FIF 64, lfossleh. 30/07 
Kitt Johnson, O.Freja, 59, Odense 15/06 
Lise Christiansen, AIK,51, Greve 20/06 
Karina Karlsen, Viking, 64, Rønne 31/07 
Connie Olsen, KIF, 60, Østerbro 13/08 

Jane Thomsen, AGF, 60, Østerbro 06/05 
Susan Olsen, Abenrå, 63, Alborg 12/08 
Dorthe Pedersen, Vejle, 62, Lyngby 09/09 
Karna Bjaruo, R.Freja, 43, ~rhus 20/06 
Annette Holm, R.Real, 64, Arhus 01/08 
Evy Møller, RAC, 63, Lyngby 09/09 
Susanne 'Ailhelmsen, FIF, 63, Tyrvin.17/06 
Kirsten M.Petersen, Skovb,60,Arhus 02/07 
Pia Thomsen,Gullfoss,64, Hasthagen ? 
Mona Toft, FIF, 46, Greve 20/06 

Jette K.Andersen, AFF, 64, Alborg 
Helle Bolvig, Trong,60, Obro 
Solveig Lausen, Svendb, 55, Nivå 
Anita Palshøj, Sparta, 59, Arhus 
Karina Henriksen, Sporvejene,64,Gr. 
Mette M.Hansen, Viking,62, Rønne 
Helle Vinkler, FAK 63, 64, Arhus 
Sonja Si eg, Skive, 51, Arhus 
Karina Benneke, O.Freja, 61, Odense 
Mona Skarbye, Trong, 61, Hvidovre 

12/08 
17 /05 
20/07 
02/07 
20/06 
14/08 
12/09 
20/06 
15/06 
04/07 
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ALLE TIDERS 

2.01.8 Annelise D.Olesen,HVIF 72 
2.03.6 Birgitte Jennes, Trong. 74 
2.05.5 Dorthe Rasmussen, GIC 77 
2.05.7 Kirsten Høiler, AIF 71 
2.05.9 Loa Olafsson, KIF 74 
2.07.3 Tina Krebs, Fr.Holbæk 78 
2.07.5 Marianne Petersen, FIF 76 
2.07.8 Pia Andersen, AK 73 74 
2.08.l Louise Jacobsen, IFK Al. 73 
2.08.2 Lis Møller Nielsen, Voj. 75 

2.09. l ~nnette Christensen,Dagn.75 
2.09.6 Karna Bjarup, Grenå 73 
2.09.9 Jette Andersen, Skovb. 65 
2.11. l Kirsten Halner, Gladsaxe 68 
2.11.6 Lene Christensen, Holbæk 74 
2.12.3 Kersti Jacobsen, AK 73 77 
2.12.5 Britta l\ålund, Mariager 72 
2. 12.5 Annette Christensen, HVIF72 
2. 12.8 Anni Møller, AGF 73 
2. 13.2 Jane Christensen,Alb.FF 65 

2.13.2 Jane Thomsen, AGF 77 
2. 13.5 Kirsten Christensen,IFK 65 
2. l3.92Susanne Bendixen,Holte 78 
2.14.l Elna Bang, Skovbakken 65 
2.14.2 Menja Hansen, Esbjerg 65 
2. 14.3 Hanne Frederiksen, FIF 78 
2.14.4 Bente Ravn, AGF 72 
2. 14.5 Ellen Jørgensen, AGF 62 
2. 14.6 Gerda Verdoner, Hadersl. 76 
2.15.0 Mette Munch-Larsen,Trg. 76 

2. 15. l Anette Brønsholm,Skovb. 72 
2.15.l Anita Sølyst, KTA 77 
2.15.l Birgitte Randrup,Herlh. 74 
2.15. l Jytte Frankmar, KIF 76 
2. 15.3 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
2. 15.3 Lise Kristiansen, AIF 76 
2. 15.3 Dorthe Cl asen, HVIF 76 
2.15.4 Joan Hansen, HVIF 76 
2. 15.5 Vita Jensen, Alborg FF 67 
2. 15.5 Mona Toft, Trongården 76 

2.15.5 Mette Steenberg, Od.Fr. 76 
2. 15.5 Dorthe Reedtz, Trongd. 78 
2. 15.7 Helle Hansen, FIF 67 
2. 15.8 Mie Poulsen-Jensen,Aun. 78 
2. 15.9 Signa Pedersen, Freja R. 78 
2. 16.0 Pia Lund, Skovbakken 72 
2. 16.2 Jette Brix, Esbjerg 70 
2. 16.4 Jytte Kort, AIF 58 
2.16.4 Helle Bolvig, Trongården 77 
2.16.6 Vibeke Olsen, HAK 73 



Juniorer, P. 
2.06.0 Loa Olafsson, 58, KIF 
2.07.3 Tina Krebs, 63, Holbæk 
2.08.5 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
2. 15.8 Mie Poulsen-Jensen, 62, Auning 
2.15.9 Signa Pedersen, 61, Rds.Freja 

2.16.4 
2. 17.2 
2. 17. 5 
2. 17.9 
2.18.38 

2. 18. 5 
2.18.6 
2. 18. 6 
2. 19.0 
2.19. 0 

2. 19. 7 
2. 19. 8 
2. 19. 8 
2. 19. 8 
2.20.4 

2.20.4 
2.20.5 
2.20.6 
2. 21. 3 
2. 21. 7 

2. 21. 7 
2. 21. 7 

p 18 

2.08.5 
2. 15. 9 
2 .16 .4 
2 .17. 2 
2. 17. 5 

2 .17. 9 
2 .19. 8 
2.20.4 
2. 21. 7 
2.22.5 

2.23.6 
2.23.8 
2.28.5 
2.28.5 
2.29.0 

Anita Solyst, 61, KrA 
Gitte Brinkmann, 61, Al borg FF 
Anne Marie Vedel, 61, Alborg FF 
Anette BUlow, 60, Herning 
Lone Schmidt, 59, Holbæk 

Trine 0rholm, 62, Trongården 
Vibeke Larsen, 58, Hvidovre AK 
Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 
Karin Thirup, 62, Herning 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 

Nina Christensen, 64, FIF 
Kitt Johnson, 59, Od.Freja 
Karina Karlsen, 64, Viking 
Connie Olsen, 60, KIF 
Jane Thomsen, 60, AGF 

Susan Olsen, 63, Abenrå 
Dorthe Pedersen, 62, Vejle 
Annette Holm, 64, R.Real 
Evy t.loller, 63, Rodovre AC 
Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 

Kirsten M.Petersen, 60, Skovb. 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 

Dorthe Rasmussen, 60, Glostrup 
Signa Pedersen, 61, Rds.Freja 
Anita Solyst, 61, KTA 
Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 
Anne-Marie Vedel, 61, Al borg FF 

Anette BUlow, 60, Herning 
Connie Olsen, 60, KIF 
Jane Thomsen, 60, AGF 
Kirsten M.Petersen, 60, Skovb. 
Helle Solvig, 60, Trongården 

Karina Benneke, 61, O.Freja 
t.lona Skarbye, 61, Trongården 
Britta Lund, 61, Kolding IF 
Dorthe Ebling, 61, SNIK 
Vibeke Hansen, 60, K.KFUM 

p 16 

2.07.3 
2. 15.8 
2.18. 5 
2. 18.6 
2.19. 0 

2.20.4 
2.20.5 
2. 21. 3 
2. 21 .0 
2.23.2 

2.24.2 
2.25.2 
2.25.4 
2.27.6 
2.28.8 

p 14 

2.19. 0 
2. 19.7 
2. 19 .8 
2.20.6 
2. 21. 7 

2.22.4 
2.23. 1 
2.23.3 
2.25.6 
2.25.7 

2.27.8 
2.27.8 
2.29.4 
2.29.5 
2. 30. l 

p 12 

2.26.3 
2.26.3 
2.29.5 
2. 31. 4 
2.32.7 

2.33.7 
2. 34. 0 
2.34.9 
2.37.8 
2.37.85 

2.38.5 
2.38.7 
2.39.5 
2.39.8 
2.39.8 
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Tina Krebs, 63, Holbæk 
Mie Poulsen-Jensen, 62, Auning 
Trine Orholm, 62, Trongården 
Birgitte Iversen, 62, R.Real 
Karin Thirup, 62, Herning 

Susan Olsen, 63, Abenrå 
Dorthe Pedersen, 62, Vejle 
Evy Mol ler, 63, Rødovre AC 
Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
Mette M.Hansen, 62, Viking 

Maj-Britt Pedersen, 63, Køge 
Lilli Søndergård, 63, Herlev 
Dorthe Larsen, 63, Nyborg 
Kate H.Nielsen, 63, Koge 
Kathe Nielsen, 63, AIF 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Nina Christensen, 64, AIF 
Karina Karlsen, 64, Viking 
Anette Holm, 64, Rds.Real 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 

Jette K.Andersen, 64, Alborg FF 
Karina Henriksen, 64, Sporvejene 
Helle Vinkler, 64, FAK 63 
Lone B.Andersen, 64, Brøndby 
Gitte Christensen, Alborg FF 

Dorthe Jacobsen, 64, AGF 
Karin Darville, 64, AK 73 
Gitte Pedersen, 65, Alborg FF 
Connie Overgård, 64, Vejle 
~1ette Toft, 64, Viby 

Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
Lone Holst, 66, Alborg FF 
Anette Dworak, 66, Ballerup 
Pernille Jorgensen, 66, Herlev 

Marlene Kjærsgård, 66, KTA 
Yvonne B.Kristensen, 66, Kalundb. 
Betina Dahl, 66, Ballerup 
Anita D.Andersen, 66, KTA 
Mette Jensen, 67, Gullfoss 

Anette G.Jensen, 66, Abenrå 
Marianne Nielsen, 67, Gullfoss 
Pia Christensen, 66, Atletica 
Jette M.Petersen, 66, Skovbakken 
Lone Buhl, 66, Kold.KFUM 



1.50.65 
l. 52. 2 
l. 52. 23 
1. 52.4 
1. 52. 6 
1. 52 .80 
1. 53. 2 
1. 53. 5 
1. 53. 7 
l. 54. l 

1. 54. 2 
1. 54. 3 
1. 54. 5 
1. 54. 9 
1 .55 0 
1. 55. 1 
1. 55. 1 
1. 55. 2 
1. 55. 2 
1. 55. 2 

l. 56. 2 
l. 56. 3 
1. 56. 3 
l. 56. 5 
1. 56. 5 
1. 57 .0 
l. 57. 1 
1. 57. l 
l. 57. 2 
l. 57. 3 

l. 57. 5 
1. 57. 9 
1 .58.0 
1. 58. 0 
l. 58. l 
l. 58.4 
1. 58.4 
l. 58. 4 
1. 58. 6 
1. 58. 7 

1. 58. 7 
l. 58. 7 
1. 58.8 
1. 59. 0 
1. 59. 2 
1. 59. 3 
1. 59. 3 
1. 59. 3 
1. 59. 5 
1. 59. 5 

Tom B.Hansen, FIF H,48,Arhus 05/07 
Sven-Erik Nielsen,Hels,57,Øbro 20/08 
Jens Olsen, AK 73,51,Østerbro 20/08 
Sven-Erik Kristensen,Atletica,56,Øb.20/08 
Bo My tofte, AK 73, 49, Lyngby 15/08 
Erik Jørgensen, Holbæk,57,Arhus 05/07 
Ole Christensen, Korsør,60, Rundf. 27/07 
Leif Nielsen, Vordingborg,52,Øbro 20/08 
Kim Nielsen, Gullfoss,57,Øbro 20/08 
Niels K.Hjort,Heden, 5g, Øbro 20/08 

Henrik Jensen, Atletica,54,Arhus 
~ads Thomsen, AK 73,55,Nivå 
Claus Scharnberg, 57,Hvidovre 
Jørgen Troest, KTA, 58, Malmø 
Thomas Okkels, KIF, 55, Nivå 
Henning Brandt, AK 73, 60, Nivå 
Carsten Jensen, Arh.Fr, 52,0bro 
Ruben Sørensen, Rds.Fr, 54, Alborg 
Hans Chr.Bomskov, Abenrå, 56, Arhus 
Henning Overgård, Arh.Fr, 58,Øbro 

20/06 
20/07 
04/07 
30/05 
20/07 
20/07 
20/08 
19/07 
06/08 
20/08 

Jens Hansen, GIC, 57, Oslo 28/06 
Niels Larsen, Od.Freja, 50, Odense 25/05 
Finn Andersen, AGF, 55, Arhus 13/09 
Lars Ingemann, Trongd, 54, Nivå 02/05 
Flemming Jensen, Herlev, 58, Nivå 20/07 
Carl Carlsen, HAK, 53, Rundforbi 05/08 
Torben Kristiansen, HAK, 55,Hvidovre24/09 
Søren E.Rasmussen, R.Real ,61 ,Arh. 20/05 
Hans P.Broberg, Trong, 58,Rundforbi 05/08 
Keld Langberg, Arh.Fremad,53,0bro 20/08 

Niels Nygård, Skive, 53,Arhus 20/06 
Kell Andreasen, Svendborg,56,0dense 25/05 
Kjeld Johnsen, Pan, 50, Arhus 11/06 
Jan Vegeberg, Køge, 61, Nivå 20/07 
Kaj-Henrik Mathiasen,FIF H,52,Rundf.10/08 
Steen Møller, Saga, 50, Hvidovre 04/07 
Clement Clementsen, Hels, 47, Rundf.05/08 
Carl-Age Christensen, Holstebro,60,Al3/09 
Per Frandsen, Hels, 60, Rundforbi 05/08 
Jorgen Andersen, Brøndby, 61, Hamb. 14/05 

Claus M0ller, Tønder, 57, Arhus 06/08 
Rene Christoffersen, Hellas,55,Rundf .6/09 
Ole Larsen, ORI, 56, Lyngby 08/06 
Holger H.Olesen, Skive,54,Arhus 20/06 
Søren Kristensen, Vidar, 59,Hamb. 23/07 
Bo Jensen, Skovb, 52, Arhus 19/07 
Bjørn Thygesen, 58, Rundforbi 05/08 
John Sørensen, KIF, 39,Østerbro 22/08 
Richard Hjortebjerg, Sparta, 46,~ivå20/07 
Klaus Lose, KIF, 54, Rundforbi 27/07 
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l\LLE TIDERS 
1.47.1 Sven-Erik Nielsen,Hels. 74 
1.47.5 Gunnar Nielsen, KIF 55 
1 .47.5 Gerd Larsen, Haderslev 71 
1 .47.9 Ruben Sørensen,Rds.Fr. 75 
1 .48.1 Tom B.Hansen, Skovb. 75 
1 .48.8 Preben Glue, Arhus Fr. 67 
1.48.8 Niels Kahlke, Ben Hur 71 
1 .48.9 N.Holst Sørensen,Herning 42 
1.49.6 Lars Ingemann, Trongd. 76 
1.49.7 Gunnar Bergsten, KIF 43 

1.50.1 Wigmar Pedersen, AGF 71 
1 .50.3 John Vogt, Skovbakken 68 
1 .50.3 Erik Jørqensen, AGF 73 
1.50.4 Jørgen Troest, KTA 77 
1.50.6 Egon Nielsen, IFK Alb. sr:. 
1 .50.6 Frank Foli-Andcrsen,~TA 74 
1.50.6 Bo Nytofte, AK 73 75 
1 .51 .0 Herluf Christensen, AGF 48 
l.51.0 Jens Olsen, l\K 73 77 
1.51.1 Benny Stender, IFK Alb. 59 

1.51.2 Kurt Christiansen,Glost. 62 
1 .51.3 Ole Kronstrand,Vejgård 65 
1.51.4 Erik Jørgensen,Helsingør 47 
1 .51.8 Jørgen H.Andersen, KIF 47 
1 .51 .8 Ole Pedersen, Arh. 1900 67 
1. 51. 8 Frank Hansen, Atti 1 a 68 
l .51.9 Kjeld Roholm, Ben Hur 53 
l.52.0 Jørgen Dam, Viborg 60 
1.52.0 Arne Jensen, Arhus Fr. 61 
l.52. l Carl Carlsen, Glostrup 76 

1. 52. 2 John Jensen, Arhus Fr. 66 
1 .52.2 Bruno Christiansen,Holst.73 
1 .52.3 Preben Kristensen, FIF 61 
1.52.3 Henning Nielsen, IFK Al. 66 
1.52.3 Svend ~athiasen,HVIF 71 
1 .52.4 Knud E.Nielsen,Haderslev 62 
1.52.4 Carsten Jensen,Arhus F. 77 
1 .52.4 Svend-Erik Kristensen,At 78 
1.52.5 Ralf Jensen, FIF 72 
1. 52. 5 Mads Thomsen, Skov.bakken 74 

1.52.6 Per Falkenby, Odense G 67 
l .52.7 Claus 0 etersen, AIK 77 
1.52.8 Ole Jensen, Arhus Fr. 59 
1 .52.8 John Brizarr Hansen,KIF 63 
1 .52.8 Jens E.Nielsen, Ben Hur 64 
1 .52.8 Steen Lund Thomsen,R.Fr. 66 
1 .52.8 Peter Holmqvist, Arh.Fr. 73 
1.52.9 Gert Kærlin, KIF 72 
1.52.9 Henning Andreasen,Gullf. 74 
1.53. l Poul Linderoth,IFK Alb. 61 
1.53.1 Karl-Age Søltoft,Herlh. 74 
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1. 53. 2 
1. 54. l 
1. 54. 9 
l. 55. l 
l. 55. 2 

l. 56. 5 
l. 57. l 
l. 57. 2 
l. 58. 0 
1.58.4 

l. 58. 6 
1. 58. 7 
1. 59. 2 
l. 59. 3 
l. 59. 6 

l. 59. 7 
l. 59. 7 
l .59.8 
l. 59. 8 
2.00.2 

2.00.28 
2.00.4 
2.00.5 
2.00.6 
2.00.6 

D 18 
l. 53. 2 
l. 55. l 
l. 57. l 
l. 58. 0 
l. 58.4 

l. 58. 6 
l. 58. 7 
1. 59. 6 
1. 59. 8 
2.00.2 

2.00.28 
2.00.6 
2.01.3 
2 .Ol .4 
2.01 .4 

Ole Christensen, 60, Korsør 
Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
Jørgen Troest, 58, KTA 
Henning Brandt, 60, AK 73 
Henning Overgård, 58,Arh.Fremad 

Flemming Jensen, 58, Herlev 
Søren E.Rasmussen,61 ,R.Real 
Hans P.Brøberg, 58, Rundforbi 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Carl A.Christensen, 60, Holsteb. 

Per Frandsen, 60, Helsingør 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Søren Kristensen, 59, Vidar 
Bjørn Thygesen, 58, Helsingør 
Saren Ivarson, 60, FIF 

Lars Michalsik, 59, Holte 
Jan Bo Rasmussen, 59, Trangården 
Kristian G.Hansen, 58, Skovbakken 
Michael Olsen, 60, KIF 
Jens P.Brockdorff, 61, Alb.FF 

Erik Holm, 60, Kage 
Ulrik Abild, 58, Hjorten 
Carsten Oxenvad, 58, Heden 
Frank Laber, 58, Gullfoss 
Benny Klitgård, 60, Brondby 

Ole Christensen, 60, Korsør 
Henning Brandt, 60, AK 73 
Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
Jan Vegeberg, 61, Koge 
Carl A.Christensen, 60, Holstebro 

Per Frandsen, 60, Helsingør 
Jørgen Andersen, 61, Brandby 
Søren Ivarsson, 60, FIF 
Michael Olsen, 60, KIF 
Jens P.Brockdorff, 61, Alb.FF 

Erik Holm, 60, Koge 
Benny Klitgård, 60, Brondby 
Thomas Nielsen, 60, Holte 
Morten Damkjær, 60, Trongården 
Niels Andersson, 60, Herlev 

D 16 

2.01 .6 
2.01.8 
2.02.5 
2.02.8 
2.03.0 

2.03. l 
2.03.3 
2.03.6 
2.04.0 
2.04.7 

2.06.2 
2.06.4 
2. 07. l 
2.07.4 
2.07.5 

D 14 
2.04.5 
2.07.3 
2.08.2 
2.08.7 
2. 11. 3 

2. 11. 5 
2. 13. 5 
2.13.6 
2. 13. 9 
2. 14. 3 

2. 14. 6 
2.15. 3 
2. 16.4 
2. 16. 4 
2. 16 .4 

D 12 
2. 18. 9 
2.22.0 
2.22.8 
2.23.9 
2.24.9 

2.25.6 
2. 27. 7 
2.27.9 
2.29.2 
2.29.3 

2.29.3 
2.29.4 
2.30.2 
2.30.8 
2.30.9 
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Hans Vedel, 62, Skovbakken 
Jens Østergård, 62, Sparta 
Kim Birk, 63, Sparta 
Michael Bach, 62, Arhus 1900 
Kim Pedersen, 63, Vidar 

Sven Brix, 63, Køge 
Jan F.Nielsen, 63, Hvidovre IF 
Mikael Nielsen, 62, Alb. AK 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Peter Hesth, 62, Attila 

Gert Petersen, 63, Arhus 1900 
Bjarne Poulsen, 62, Attila 
Henrik Mogensen, 62, Trongården 
Henrik Møller, 62, Gullfoss 
Peter R.Jensen, 62, GTA 

Søren Holgersen, 64, FAK 63 
Søren B.Jørgensen, 64, Ballerup 
Martin Sørensen, 64, AGF 
Anders Vedel, 65, Aalborg FF 
Lars Severinsen, 64, Sparta 

Niels S.Jensen, 64, Greve 
Ole Hansen, 64, Auning 
Kent Johansen, 64, Kold.KFUM 
Thomas Kristensen, Sparta 
Carsten Borgen, 65, Olympia 

Lars. Agård, 64, OG 
Stig Veilborg, 64, Brøndby 
John Jacobsen, 64, Gullfoss 
Carsten Christiansen, 64, Sparta 
Jørgen Jensen, 64, FIF 

Jesper G.Kristensen, 66,R.Real 
John Andersen, Hvidovre AK 
John Andersen, 66, Gullfoss 
Lars Pedersen, 66, FIF 
Chris Nielsen, 66, Holbæk 

Stig Thomsen, 66, Gullfoss 
Claus Nielsson, 66, Gullfoss 
Kim Christensen, 67, Alb.FF 
Allan Sjøgren, 66, Vojens 
Thomas Henriksen, 66, Sporvejene 

Carsten Petersen, 66, Ballerup 
Kim Nørgård, 66, Bagsværd 
Dennis Th.Jørgensen, 67, Auning 
Claus Nielsen, 66, Skive 
Jess Steenberg, 66, Helsingør 



3.04.2 
3.07.0 
3.07.5 
3.08.6 
3.08.7 
3.09.7 
3.09.9 

Kitt Johnson, O.Freja, 59,0dense 
Birgitte Iversen, R.Real,62,Randers 
Gitte Brinkmann,AFF,61, Alborg 
Susanne Wilhelmsen, FIF 63, Fr.berg 
Solveig Lauesen, Svendb, 55, Nyborg 
Gitte Christensen, AFF, 64, Alborg 
Shannet Nielsen, Gullfoss, 66, Øbro 

1000 meter 
Juniorer, P. 
3.04.2 Kitt Johnson, 59, Odense Freja 
2.07.0 Birgitte Iversen, 62, R.Real 
2.07.5 Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 
3.08.6 Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
3.09.7 Gitte Christensen, 64, Alb.FF 

3.09.9 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
3.10. l Anita Sølyst, 61, KTA 
3.13. 0 Anette Holm, 64, Rds.Real 
3.14. l Lone B.Andersen, 64, Brøndby 
3 .18. 7 Pia Thomsen, 64, Gullfoss 

3.20.8 Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
3.22.8 Dorthe Jensen, 63, Nyborg 
3.25.6 Mette Jensen, 67, Gullfoss 
3.27.9 Anne Broeng, 61, K.KFUM 
3.28.8 Helle Rasmussen, 61, AIF 

3.29.2 Hanne Hansen, 65, K.KFUM 
3.29.9 Pia Sørensen, 59, HAK 
3.31.1 Lone Rosager, 66, Rds.Freja 
3. 31. 2 Mette Toft, 64, Viby 
3.31.5 Lone E.Jensen, 65, TPI 

3. 31. 7 Lone Buhl, 66, K.KFUM 
3. 33. 2 Marlene SUnksen, 63, Ben Hur 
3.34.3 Karin Bentsen, 65, Ben Hur 
3 .35.1 Pia Christensen, 66, Atletica 
3.39.6 Marianne Nielsen, 67, Gu11foss 

p 18 

3.97.5 Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 
3.27.9 Anne Broeng, 61, K.KFUM 
3.28.8 Helle Rasmussen, 61, AIF 
3.44.6 Kirsten Johansen, 61, O.Freja 

26/09 
25/05 
19/07 
16/05 
27 /07 
19/07 
13/09 

p 16 

3.07.0 
3.08.6 
3.22.8 
3.33.2 
3. 57. 7 

p 14 

3.09.7 
3.13.0 
3.14. l 
3.18. 7 
3.29.2 

3.31. 2 
3. 31. 5 
3.39.6 
3.46.3 
3.47.5 

3.48.5 

p 12 

3.09.9 
3 .17 .4 
3.20.8 
3.25.6 
3 .31. l 

3.31. 7 
3.35. l 
3.39.6 
3.40.8 
3.42.3 

3.45.2 
3 .45. 9 
3.48.0 
3.55.2 
4. 15.0 
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Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 
Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
Dorthe Jensen, 63, Nyborg 
Marlene SUnksen, 63, Ben Hur 
Trine Fjalland, 62, Vidar 

Gitte Christensen, 64, Alb.FF 
Annette Holm, 64, Rds. Real 
Lone B.Andersen, 64, Brøndby 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
Hanne Hansen, 65, Kold.KFUM 

Mette Toft, 64, Viby 
Lone E.Jensen, 65, TPI 
Majbrith Pedersen, 66, Ben Hur 
Lone Ibsen, 64, ORI 
Vivi Thrane, 65, Kold.KFUM 

Tina Andersen, 64, ORI 

Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
Lone Holst, 66, Alborg FF 
Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Mette Jensen, 67, Gullfoss 
Lone Rosager, 66, O.Freja 

Lone Buhl, 66, Kold.KFUM 
Pia Christensen, 66, Atletica 
Marianne Nielsen, 67, Gullfoss 
Betina Nielsen, 66, KTA 
Charlotte Olsen, 67, Gullfoss 

Winnie Kjærsgård, 66, O.Freja 
Karine Tjelder, 66, Ben Hur 
Marianne H.Jensen, 66, Ben Hur 
Ann Marie Malmros, 66, FAK 63 
Jette Rasmussen, 67, AIF 



Fremad Holbæks 15 årige Tina Krebs gjorde lynkarriere i 1978.Ud over at være 
den bedste dansker i landskampene vandt hun også det danske mesterskab på 
800m foran sine langt ældre og mere garvede konkurrenter.Hun kan blive et 
godt emne ved junioreuropamesterskaberne i 1981 hvi~ hendes fremgang fort
sætter.Hun har allerede chancen for at komme med i 1979,men her er hun nok 
for ung til at kunne gøre sig virkeligt g~ldende. 
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2.24.99 
2.26.37 
2.27.5 
2.28.09 
2.28.25 
2.28.59 
2.29.6 
2.29.88 
2.31.5 
2. 31. 6 

2.31.8 
2. 32. 1 
2.32.8 
2.33.9 
2.33.9 
2.34.4 

Tom B.Hansen, FIF H, 48,Østerbro 11/08 
Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 11/08 
Kim Nielsen, Gullfoss, 57, Østerbro 02/08 
Leif Nielsen, Vordingb, 52, Øbro 11/08 
Mads Thomsen, AK 73,55, Østerbro 11/08 
Cars.ten Jensen, Arh.Fremad,52,Øbro 11/08 
Sven-Erik Kristensen, Atletica,56,A.01/08 
Erik Jørgensen, Holbæk, 57, Østerb. 11/08 
Finn Andersen, AGF, 55, Arhus 01/08 
Henning Brandt, AK 73, 60, Øbro 02/08 

Keld Langberg, Arh.Fr, 53,Arhus 
Ole Lynge, Vordingborg,53,Køge 
Peter Duus, GIC, 55, Østerbro 
Søren E.Rasmussen, R.Real,61 ,Arhus 
Jan Vegeberg, Køge, 61, Lyngby 
Niels Nygård, Skive, 53, Arhus 

01/08 
25/06 
02/08 
01/08 
20/09 
01/08 

1000 meter D 16 
Juniorer, D. 2.39.3 

2.43.2 2. 31. 6 Henning Brandt, 60, AK 73 2.43.3 2.33.9 Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 2.43.5 2.33.9 Jan Vegeberg, 61, Køge 2.45.7 2.35.2 Flemming Jensen, 58, Herlev 
2.35.2 Erik Holm, 60, Køge 2.46.6 

Lars Michalsik, 59, Holte 2.46.8 2.36.0 2.48.5 2.36.4 Kristian G.Hansen, 58, Skovbakken 2.49. l 2.36.9 Søren Kristensen, 59, Vidar 2.49.2 2. 38 .3 Søren B.Jørgensen, 64, Ballerup 
2.38.6 Niels Andersson, 60, Herlev 2.50.3 

2.52.2 2.39.3 Kim Birk, 62, Sparta 
::>. 52.4 2.39.4 Per Frandsen, 60, Helsingør 2.53.0 

D 18 
D 14 

2. 31. 6 Henning Brandt, 60, AK 73 2.38.3 2.33.9 Søren E.Rasmussen, 61, R.Real 2.48.90 2.33.9 Jan Vegeberg, 61, Køge 2.50.6 2.35.2 Erik Holm, 60, Køge· 2.51.0 2.38.6 Niels Andersson, 60, Herlev 2.52.9 
2.39.4 Per Frandsen, 60, Helsingør 2.54.0 2.41 .6 Morten Damkjær, 60, Trongården 2.54.0 2.42.2 Lars Fogtmann, 60, Alborg AK 2.57.4 2.43.2 Mads Krebs, 60, Holbæk 2.59.2 2.43.7 Hans Vedel, 62, Skovbakken 2.00.6 
2.43.8 Poul Seedorff, 61, Kold. FKUM 3.00.7 

3.02.4 
3.03.93 
3.04.3 
3.05.8 
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1154 Universal Kr. 262,- incl. moms 

LML-Sport ApS 

Kim Birk, 62, Sparta 
Niels B.Skjødt, 63, R.Real 
Kim Taylor, 62, Atletica 
Mikael Nielsen, 62, AAK 
Vagn Olsen, 62, AAK 

Henning Agård, 62, AAK 
Kim Pedersen, 63, Vidar 
Jens Jørgensen, 62, Bagsværd 
Henrik Møller, 62, Gullfoss 
Lasse B.Jørgensen, 62, Ballerup 

Jesper Nielsen, 62, Delta 
Henrik Mogensen, 62, Trongården 
Leif Graversen, 62, GIC 
Morten Rand, 62, Hillerød 

Søren B.Jørgensen, 64, Ballerup 
Niels S.Jensen, 64, Greve 
Carsten Borgen, 65, Olympia 
Ole Hansen, 64, Auning 
Lars Agård, 64, OG 

Jørgen Jensen, 64, FIF 
John Jacobsen, 64, Gullfoss 
Klaus Pryds, 64, Trongården 
Søren Holgersen, 64, FAK 63 
Arnt Dahlgren, 64, Kold.KFUM 

Carsten Thygesen, 64, Esbjerg 
Gert Sabro, 64, Arhus 1900 
Kaj Hansen, 64, Ben Hur 
Allan Petersen, 64, Ballerup 
Torsten Møller, 64, Gullfoss 



D 12 
2 59.22 
3.06.0 
3.06.9 
3.07.43 
3.09.46 

3 .14. 78 
3. 16. 9 
3.19. 4 
3.20. l 
3.20.42 

3.20.7 
3. 21. 0 
3. 21. 51 
3. 21 .85 
3.25.70 

Jesper G.Kristensen, 66, R.Real 
John Andersen, 66, Gullfoss 
Claus Nillson, 66, Gullfoss 
Thomas Henriksen,66,Sporvejene 
Stig Thomsen, 66, Gullfoss 

Gerdt Hyl bæk, 66, Arhus 1900 
Martin Lauritsen, 66, Holbæk 
Chris Nielsen, 66, Holbæk 
Kent Winzor, 66, Vidar 
Hjalte Aaberg, 66, GIC 

Carsten Petersen, 66, Ballerup 
Thomas Jensen, 66, Arhus 1900 
Klaus Pedersen, 66, GIC 
Flemming Theil, 66, Trongården 
Erik Andersen, 66, Ballerup 

ALLE TIDERS 
2. 18.2 Tom B.Hansen, Skovb. 75 
2.18.3 Sven-Erik Nielsen,Hels. 74 
2.19.4 Tuben Sørensen,Rds.Fr. 75 
2.20.5 Gunnar Nielsen, KIF 55 
2.21.2 Gerd Larsen, Haderslev 68 
2.21.9 Niels Kahlke, Ben Hur 73 
2.2?..0 Bo Nytofte, AK 73 74 
2.23.6 N.Holst Sørensen, KIF 44 
2.23.8 Benny Stender, IFK Alb. 59 
2.24.3 Jens Olsen, Herlev 73 

2.24.4 Gert Kærlin, AK 73 74 
2.24. 7 Egon Nielsen, IFK Alb. 66 
2.24.8 Preben Glue, Arh.Fremad 66 
2.25.2 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
2.25.3 Carl Carlsen, Glostrup 76 
? ?~.7 Henninq Nielsen, IFK Alb.6n 
2.26.0 Peter Holmquist,Ar.Fr. 77 
2.26.l Karl-Age Søltoft, Herlh. 72 
2.26.2 Kjeld Roholm, Ben Hur 58 
2.26.2 Kurt Christiansen,Glostr.62 

F~a indledende h~at ~å 800m ved.DM på Østerbro.Fra venstre:Leif Nielsen,Vor
d1ngborg ,Sven-Er1 k N1elsen,Hels1ngør,Svend Erik Christensen,Atletica,Carsten 
Jensen~Arhus Fremad og Søren Egge Rasmussen,Randers Real .Sven -Erik Nielsen 
vandt i l ,52,2 foran Svend Erik Christensen og Leif Nielsen. 
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ALLE TIDERS 

4.10. 7 Loa Olafsson, KIF, 58, Zittord 17 /06 4.10. 7 Loa Olafsson, KIF 78 
4.24.0 Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Greve 28/08 4.13.5 Dorthe Rasmussen, GIC 77 
4.26.5 Connie Olsen, KIF, 60, Berlin 27 /05 4.20.2 Annelise D.Olesen,HVIF 72 
4.34.31 Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Øbro 19/08 4.24.2 Lis Møller Nielsen, Voj.75 
4.35.41 Lene Christensen, Holbæk, 54,Øbro 19/08 4.26.5 Connie Olsen, KIF 78 
4.35.73 Nina Christiansen, FIF, 64, Øbro 19/08 4.28.0 Annette Christensen,Dag.75 
4. 38.1 Susan Olsen, Abenrå, 63, Østerbro 19/08 4.28.3 Karna Bjarup, Grevå 74 
4.40.4 Tina Krebs, Holbæk, 63, Hvidovre 16/08 4.29.3 Louise Jacobsen, IFK Al .73 
4.40.6 Lis Møller Nielsen, Trong, 59,Lyngb. 16/09 4.30.3 Pia Andersen, AK 73 73 
4.40.7 Hanne Frederiksen, FIF, 53, Østerb. 25/05 4.30.9 Birgitte Jennes, Trong. 73 

4.42.3 Signa Pedersen, R.Freja,61,Arhus 05/08 4.31 .3 Kirsten Høiler, AIF 71 
4.42.5 Charlotte Kaagh, Viking, 64, Arhus 01/07 4.31.3 Kersti Jacobsen, AK 73 77 
4.43.5 Kirsten Høiler, Trong, 49, Hvidovre 21/05 4.31.6 Kirsten Hansen, Vejle 77 
4.44.6 Karina Henriksen, Sporv, 64, Øbro 09/06 4.35.41 Lene Christensen,Holb. 78 
4.45. 1 Susanne Wilhelmsen, FIF, 63, Hv. 05/06 4.35.73 Nina Christiansen, FIF 78 
4.45.3 Annette Hansen, Hels, 58, Øbro 19/08 4.38.1 Susan Olsen, AAIG 78 
4.45.7 Karina Benneke, O.Freja, 61, Arhus 06/06 4.39.0 Lise Kristiansen, AIK 77 
4.46.4 Anne Marie Vedel, Alb.FF,61, Lyngb. 10/09 4.40.2 Marianne F.Petersen, FIF76 
4 .47 .1 Mie Poulsen JensRn, Auning,62,Arh. 05/08 4.40.4 Tina Krebs, Fr.Holbæk 78 
4.47. 1 Lise Kristiansen, AIK, 51, Øbro 19/08 4.40.7 Hanne Frederiksen, FIF 78 

4.47.9 Karina Karlsen, Viking, 64, Arhus 01/07 4.41.6 Mona Toft, Trongården 76 
4.48.3 Trine Ørholm, Trongd, 62, Arhus 01/07 4.41. 7 Kirsten Christensen,IFK 69 
4.48.9 Britta Kålund, R.Real, 57, Tønder 02/09 4.42.3 Signa Pedersen, R.Freja 78 
4.49.0 Marianne Flytting P, FIF, 50,Øbro 22/08 4.42.5 Charlotte Kaagh,Viking 78 
4.49.2 Lone Dybdal, Arh. 1900, 55, ? ? 4.43 .4 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
4.49.5 Annette Holm, R.Real, 64, Arhus 05/08 4.43.6 Kirsten Bjørklund,HVIF 71 
4.50.1 Mette Holm Hansen, Viking,62,Rønne 25/09 4.43.8 Kirsten Andersen, Had. 73 
4.50.7 Susanne Bendixen,Holte,55,Lyngby 27/08 4.44.1 Kirsten M.Petersen,SK 77 
4. 52 .1 Dorthe Reedtz, Trongd,55,Lyngby 16/09 4.44.4 Birgitte Randrup, HG 74 
4.52.3 Birgitte Iversen, R.Real,62,Arhus 26/08 4.44.6 Karina Henriksen, Sporv.78 

4.52.7 Kitt Johnson, O.Freja, 59, Odense 31/08 4.44.8 Jette Brix, Esbjerg 70 
4.54.2 Gitte Brikkmann, Alb.FF,61, Alborg 28/06 4.45. 1 Helle A.Pedersen,Alb.FF 76 
4.55.0 Gitte Christensen, AFF, 64, Alborg 28/06 4.45.1 Susanne Vilhelmsen,FIF 78 
4.55.0 Dorthe Kipp, ·Arhus 1900, 62, ? ,7 4.45.3 Annette Hansen,Hels. 78 
4.55. 1 Kathe Nielsen,AIF, 63, Hvidovre 16/08 4.45.7 Karina Benneke, O.Fr. 78 
4.55.5 Karin Thirup, Herning, 62,Herning 14/06 4.46.0 Annette Christensen,HVIF72 
4. 56. 1 Ulla Nielsen, Skive, 53, Lyngby 16/09 4.46.3 Lone Nielsen, SNIK 71 
4.56.7 Dorthe Clasen, HVIF, 53, Øbro 06/07 4.46.4 Anne Marie Vedel, AFF 78 
4.57. 1 Mona Skarbye, Trongd, 61, Arhus 01/07 4.46.6 Britta Kålund, Mariager 72 
4. 57 .4 Kirsten M.Petersen, Skovb,60,Arh. 26/08 4.46.9 Lisbeth Pedersen,Sydmors76 

4.57.5 Maj-Britt Pedersen, Køge,63,Køge 07 /06 4.47. 1 Lene Arildskov, KIF 75 
4.57.9 Lone B.Andersen, Brøndby,64,Rundf. 16/09 4.47. 1 Mie Poulsen-Jensen,Aun. 78 
4.58.2 Vibeke Olsen, HAK, 58, Østerbro 02/06 4.47.3 Ingrid Thomsen, Esbjerg 71 
4.58.3 Ane Lando, Holte, 59, Østerbro 06/07 4.47.5 Lone Dybdal ,Arh. 1900 77 
4.58.4 Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Greve 28/07 4.47.6 Anette Brønsholm,Skovb. 72 
4.59.5 Jette K.Andersen,AFF,64, Herning 15/05 4.47.9 Karina Karlsen, Viking 78 
4.59.6 Lone Henriksen, Arh. 1900, 62, ? 4.48.1 Berit Hvid, Helsingør 76 
5.00.5 Ellen Nielsen, Køge, 52, Køge 28/06 4. 48.1 Dorthe Clasen, HVIF 76 
5.00.8 Karna Bjarup, Rds.Freja,43,Randers 16/09 4.48.3 Trine Ørholm, Trong. 78 
5. Ol. 1 Lone Holst, AFF, 66, Alborg 28/06 4.48.7 Anita Sølyst, KTA 76 
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Juniorer, P. 
4.10. 7 
4.24.0 
4.26.4 
4.35.73 
4. 38. 1 

4.40.4 
4.40.6 
4.42.3 
4.42.5 
4.44.6 

4.45.1 
4.45.3 
4.45.7 
4.46.4 
4.47.1 

4.47.9 
4.48.3 
4.49.5 
4. 50.1 
4.52.3 

4.52.7 
4.54.2 
4.55.0 
4.55.0 
4.55. 1 

p 18 
4.24.0 
4.?.6.4 
4.42.3 
4.45.7 
4.46.4 

4.54.2 
4.57. 1 
4. 57 .4 
5.05.0 
5.05.7 

Loa Olafsson, 58, KIF 
Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
Connie Olsen, 60, KIF 
Nina Christiansen, 64, FIF 
Susan Olsen, 63, Abenrå 

Tina Krebs, 63, Holbæk 
Lis Møller Nielsen, 59, Trongården 
Signa Pedersen, 61, Rds.Freja 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Karina Henriksen, 64, Sporvejene 

Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
Anette Hansen, 58, Helsingør 
Karina Benneke, 61, Od.Freja 
Anne Marie Vedel, 61, Alborg FF 
Mie Poulsen-Jensen, 62, Auning 

Karina Karlsen, 64, Viking 
Trine Ørholm, 62, Trongården 
Annette Holm, 64, Rds.Real 
Mette H.Hansen, 62, Viking 
Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 

Kitt Johnson, 59, Odense Freja 
Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 
Gitte Christensen, 64, Alborg FF 
Dorthe Kipp, 62, Arhus 1900 
Kathe Nielsen, 63, AIF 

Dorthe Rasmussen, 60, Glostrup IC 
Connie Olsen, 60, KIF 
Signa Pedersen, 61, Rds.Freaj 
Karina Benneke, 61, Od.Freja 
Anne Marie Vedel, 61, Alborg FF 

Gitte Brinkmann, 61, Alborg FF 
Mona Skarbye, 61, Trongården 
Kirsten Møller Petersen, 60, Skovb. 
Anitta Kronquist, 60, FIF 
Helle Solvig, 60, Trongården 

5.09.5 Annette BLllow, 62, Herning 
5. 18.0 Anne Broeng, 61, Kolding KFUM 

p 16 
4.38.l 
4.40.4 
4.45.1 
4.47. 1 
4.48.3 

4. 50. 1 
4.52.3 
4.55.0 
4.55.l 
4.55.5 

Susan Olsen, 63, Abenrå 
Tina Krebs, 63, Holbæk 
Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
Mie Poulsen-Jensen, 62, Auning 
Trine Ørholm, 62, Trongården 

Mette H.Hansen, 62, Viking 
Birgitte Iversen, 62, Rds.Real 
Dorthe Kipp, 62, Arhus 1900 
Kathe Nielsen, 63, AIF 
Karen Thirup, 62, Herning 

4.57.5 
4.59.6 
5.02.9 
5.04.7 
5.05.3 

p 14 
4.35.73 
4.42.5 
4.44.6 
4.47.9 
4.49.5 

4.55.0 
4.57.9 
4.59.5 
4.02.3 
5.04.4 

5.05.8 
5.06.4 
5.07.8 
5.08.3 
5.10.9. 

p 12 

4.58.4 
5. Ol. 1 
5.02.7 
5.10.6 
5.11. 7 

5. 12. 6 
5. 16. 5 
5.17.7 
5.19.8 
5.20.9 

5. 24.1 
5.27.3 
5.27.3 
5.27.8 
5.27.8 

Maj-Britt Pedersen, 63, Køge 
Lene Henriksen, 62, Arhus 1900 
Dorthe Jensen, 63, Nyborg 
Dorthe Pedersen, 62, Vejle 
Karen O.Larsen, 63, Trongården 

Nina Christiansen, 64, FIF 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Karina Henriksen, 64, Sporvejene 
Karina Karlsen, 64, Viking 
Annette Holm, 64, Rds. Real 

Gitte Christensen, 64, Alborg FF 
Lone B.Andersen, 64, Brøndby 
Jette K.Andersen, 64, Alborg FF 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
Karina Darville, 64, AK 73 

Ghita Heitmann, 64, Greve 
Gitte Pedersen, 65, Alborg FF 
Mette Toft, 64, Viby 
Sussi Holm, 64, Helsingør 
Tina Olsen, 65, Bagsværd 

Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
Lone Holst, 66, Alborg FF 
Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
Anita D.Andersen, 66,-KTA 

Malene Kjærsgård, 66, KTA 
Annette Dworak, 66, Ballerup 
Mona Jensen, 66, Herlev 
Lone Jensen, 66, Glostrup IC 
Betina Dahl, 66, Ballerup 

Gitte Hansen, 66, Hvidovre IF 
Mette Jensen, 67, Gullfoss 
Susanne Kaa, 67, Hvidovre IF 
Marianne Nielsen, 67, Gullfoss 
Lisette Petersen, 66, Ringsted 

1139 Lady Lydiard Kr. 245,- incl. moms 

LML-Sport ApS 
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3.40.89 
3.44.62 
3.48.6 
3.48.99 
3.49.8 
3. 51. 2 
3. 51.3 
3. 51. 4 
3. 51. 71 
3.53.0 

3. 53. 26 
3. 53 .8 
3.54.8 
3.55.2 
3.55.8 
3.55.9 
3.56.5 
3.57 .0 
3. 57. 2 
3. 57. 6 

3. 57 .8 
3.58.2 
3. 58.6 
3. 58. 9 
3. 59. 0 
3.59.0 
3.59.0 
3.59.33 
3.59.9 
4.00.5 

4.00.6 
4.00.6 
4.01 .2 
4.01.3 
4. Ol. 5 
4.01 .60 
4.01.62 
4.02.6 
4.02.9 
4.03.l 

4.03.15 
4.03. 21 
4.03.3 
4.03.6 
4.03.6 
4.03.7 
4.03.8 
4.04.0 
4.04. l 
4.04.2 

Ruben Sørensen,R.Freja,54,0slo 
Tom B.Hansen,FIF H,48, Zurich 
Bo Nytofte,AK 73, 49, Hvidovre 
Niels Kim Hjorth,Heden,59,Arhus 
Jens Olsen,AK 73, 51, Hvidovre 
Sv.E.Kristensen,Atletica,56,Hamburg 
Claus S.Jensen,HAK,57, Hvidovre 
Peer Bagge, Korsør,53,Rundborfi 
Thomas Okkels, KIF,55,Arhus 
Mads Thomsen, AK 73, 55, Arhus 

02/08 
06/08 
06/09 
05/07 
06/09 
12/10 
20/09 
06/08 
05/07 
05/07 

Jørn Lauenborg, Freja 0,44,Øbro 08/08 
Gerd Larsen, Sparta,42,Arhus 05/07 
Ole Lynge, VAC, 53, Hvidovre 06/09 
Leif Nielsen, VAC, 52, Øbro 19/08 
Henning Overgård, Arh.Fremad,58,Øbrol8/08 
Hans Chr.Bomskov,AIG,56, Arhus 05/07 
Karsten Hald Nielsen,AGF,47,Arhus 13/09 
Carsten Jensen,Arh.Fr.,52,Øbro 18/08 
Finn Andersen,AGF, 55, Arhus 12/06 
Kurt Thor Straten, Skive, 56,Arhus 13/09 

Karl Age Søltoft,HG,49, Rundforbi 13/06 
Bent Povlsen, AK 73, 61, Øbro 21/05 
Hans Bertelsen, Skive, 56, Arhus 12/06 
H.P.Broberg, Trong, 58, Rundforbi 06/08 
Niels Nygård, Skive, 53, Arhus 12/06 
Søren E.Rasmussen,Rds.Real,61,Arhus 01/07 
Jørgen Elmshøj, HG, 53, Arhus 24/07 
Henning Brandt, AK 73, 60,Øbro 11/08 
Allan Zachariasen,Freja 0,55,Rudegrd26/08 
Birger Guldbæk,AAK, 57 

Jørgen Hein, AAK, 51, Arhus 18/05 
Jesper Ostermann,Attila,46,Rundforbil3/06 
Sv.E.Nielsen, HIF, 51, Øbro 06/07 
Steen Møller, Saga, 50,Rundforbi 22/08 
Peter Duuse, GIC, 55, Øbro 06/07 
Thomas Nielsen, Holte, 60, Øbro 11/08 
Bjørn Thygsen, HIF, 58, Øbro 11/08 
Palle Vestergård, Ben Hur,59,Rundf. 13/06 
Rolf Køngerskov,Holte, 51, Rundf. 22/08 
Jørgen Troest, KTA, 58, Øbro 21/05 

Per Frandsen, HIF, 60, Øbro 11/08 
Bo Gervang, Attila,60,Øbro 11/08 
Jan Vegeberg, Køge, 61, Rundforbi 13/06 
Henrik Jensen, Atletica,54,Arhus 12/06 
Dan Olsen, GKI, 60,Rundforbi 22/08 
Per Hoffmann, Ben Hur,58,Rundforbi 22/08 
Henrik Jørgensen,Herlev,61,Rundforbil3/06 
Kjeld Johnsen, Pan,50,Ljubljana 10/05 
Kell Hansen, Arh.Fremad,60,Rundf. 22/08 
Morten Nøddebo, HG, 57, Øbro 25/07 
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ALLE TIDERS 
3.36.8 Tom B.Hansen, Skovb. 73 
3.39.4 Gerd Larsen, Haderslev 72 
3.40. 1 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 75 
3.40.8 Gunnar Nielsen, KIF 55 
3.42.4 Preben Glue, Arh.Fr. 67 
3.43.2 Gert Kærlin, AK 73 73 
3.45.0 Sven-Erik Nielsen, Hels. 71 
3.45.9 Walther Bruun Jensen,OG 59 
3.46.0 Niels Kahlke, Ben Hur 73 
3.46.4 VJigmar Pedersen, AGF 71 

3.46.7 Benny Stender, IFK Alb. 58 
3.46.9 Bo Nytofte, AK 73 74 
3.47.4 Jørgen Dam, Viborg 64 
3.47.6 Jørn Lauenborg,Od.Freja 73 
3.47.7 Ole St.Mortensen, Rds.Fr.66 
3.47.7 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
3.47.9 Egon Nielsen, IFK Alb. 65 
3.48.0 Jørgen Holt, Arhus Fr. 74 
3.48.2 Flemming Kempel, Rd.KFUM 70 
3.48.7 Steen Sveidahl, Sparta 68 

3.48.99Niels K.Hjorth,Heden 78 
3.49.0 Steen Lund Thomsen,R.Fr. 66 
3.49. l Børge Fallesen, Hadersl. 72 
3.49.6 Karl-Age Søltoft,Herlh. 72 
3.49.8 Jens Olsen, AK 73 78 
3.49.9 Sven-Erik Kristensen,At. 77 
3.50.2 Henning Nielsen, IFK Alb.66 
3.50.4 Erik Jørgensen, Hels. 48 
3.50.5 Peer Bagge, Korsør 74 
3.50.5 Karsten Hald, AGF 74 

3.50.7 Kurt Christiansen,Glost. 62 
3.51.0 Aage Poulsen, Helsingør 43 
3.51 .3 Claus Scharnberg, HAK 78 
3.51.6 Knud Erik Hede, KIF 69 
3.51.6Niels Nygård, Skive 75 
3.51 .7 Bruno Christiansen,Holst.73 
3.51.71Thomas Okkels, KIF 78 
3.51 .9 Knud Erik Nielsen, Had. 65 
3.51 .9 Sten Møller, Ben Hur 72 
3.52.l Claus Børsen, AGF 64 

3.52.l Flemming Larsen, Ben Hur 71 
3.52.2 Emil Andersen, AIK 45 
3.52.2 Torben Jørgensen, KIF 47 
3.52.3 Bjarne Pedersen, Od.Fr. 72 
3.52.3 Kurt Straten, Skive 76 
3.52.6 Bjarne G.Petersen,Hels. 62 
3.52.8 Mads Thomsen, AK 73 76 
3.52.9 Jørgen Jensen, AGF 66 
3.52.9 Jørgen Berling, AGF 77 
3.53.4 J.Heller Andersen, KIF 46 
3.53.4 Allan Zachariassen,OG 74 



1500 meter 
Juniorer, D 

3.48.99 
3.55.8 
3.58.2 
3.58.4 
3.59.0 

3. 59. 33 
4.01.60 
4.01. 62 
4.02.6 
4.03. l 

4.03.15 
4.03.21 
4.03.3 
4.03.6 
4.03.7 

4.03.8 
4.04. l 
4.04.5 
4.05.6 
4.06.0 

4.06.7 
4.06.7 
4.07.0 
4.07.0 
4.07.4 

D 18 
3-58-2 
3.59.0 
3.59.33 
4.01.60 
4.03.15 

4.03.21 
4.03.3 
4.03.6 
4.03.8 
4.04.l 

4.05.6 
4.06.0 
4.07.0 
4.07.0 
4.08.0 

Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
Henning Overgård,58,Arh.Fremad 
Bent Povlsen, 61, AK 73 
H.P.Broberg, 58, Trong. 
Søren E.Rasmussen,61, Rds.Real 

Henning Brandt, 60, AK 73 
Thomas Nielsen, 60, Holte 
Bjørn Thygesen, 58, HIF 
Palle Vestergård, 59, Ben Hur 
Jørgen Troest, 58, KTA 

Per Frandsen, 60, HIF 
Bo Gervang, 60, Attila 
Jan Vegeberg, 61, Rundforbi 
Dan Olsen, 60, GKI 
Per Hoffmann, 58, Ben Hur 

Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
Kell Hansen, 60, Arh.Fremad 
Jens Østengård, 62, Sparta 
Erik Holm, 60, Køge 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 

Lars Madsen, 59, Od.Freja 
Lars Michalsik, 59, Holte 
Karl A.Christensen,60, Holsteb. 
Per Knudsen, 61, BAK 
Søren B.Jørgensen, 64, BAK 

Bent Povlsen, 61, AK 73 
Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
Henning Brandt, 60, AK 73 
Thomas A.Nielsen, 60, Holte 
Per Frandsen, 60, HIF 

Bo Gervang, 60, Attila 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Dan Olsen, 60, GKI 
Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
Kell Hansen, 60, Arh.Fremad 

Erik Holm, 60, Køge 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Karl A.Christensen,60,Holstebro 
Per Knudsen, 61, Ballerup 
Steen Christensen, 60, Freja O. 

D 16 

4.04.5 
4.08.3 
4. 12. 6 
4. 12. 7 
4. 13.2 

4.14.4 
4.15. 5 
4. 17. 1 
4.17.4 
4.18.2 

4.18.8 
4.19.1 
4.19.8 
4.19.9 
4.20.3 

D 14 
4.07.4 
4. 19. 2 
4.23.5 
4.25.6 
4. 27 .0 

4. 27 .1 
4.28.3 
4.33.7 
4.33.9 
4.34.0 

4.34.4 
4.34.8 
4.34.9 
4.36. 5 
4.36.6 

D 12 
4.46.5 
4.50.0 
4.50.3 
4.51 ,g 
4.58.2 

5.04.7 
5.05.4 
5.06.2 
5.06.3 
5.07.9 

5.08.8 
5.09.6 
5 .13.0 
5. 14.0 
5.15.0 

Jens 0stengård,62,Sparta 
Kim Birk, 62, Sparta 
Jan F.Nielsen, 63, HVIF 
Peter Westh, 62, Attila 
Kim Taylor, 62, Atletica 

Hans Vedel, 62, Skovb. 
Henrik Mogensen, 62, Trong. 
Per Andersen, 62, Fremad H. 
Michael Bach, 62, 1900 
Gert Petersen, 63, 1900 

Steen Jensen, 62, Esbjerg 
Mikael Nielsen, 62, AAK 
Ole Hjeresen, 62, OGF 
Søren Munch, 62,SAK 77 
Peter Gylling, 62, HG 

Søren B.Jørgensen, 64, BAK 
Niels Steen Jensen, 64, Greve 
Anders Vedel, 65, AFF 
Carsten Christiansen, 64, Sparta 
Carsten Borgen, 65, IK Olympia 

Lars Severinsen, 64, Sparta 
Søren Holgersen, 64, FAK 63 
Henrik Skov, 64, BAC 
Allan Keidser, 64, Frem.H. 
Martin Sørensen, 64, AGF 

Jørgen Jensen, 64, FIF 
Lars Agård, 64, OGF 
Klaus Pryds, 64, Trong. 
Allan Petersen, 65, BAK 
Ole Hansen, 64, Auning IF 

Jesper G.Kristensen,66,Rds.Real 
John Andersen, 66, Gullfoss 
Thomas Henriksen, 66, Greve 
Stig Thomsen, 66, Gullfoss 
Claus Nillson, 66, Gullfoss 

Morten Lauritzen, 66, Fremad H. 
Carsten Petersen, 66, BAK 
Klaus Dalskov, 67, SNIK 
Kåre S0rensen, 67, SNIK 
Chris Nielsen, 66, Fremad H. 

Flemming Theil, 66, Trong. 
Jens Bay Andersen, 66, DSIK 
Orla Mortensen, 67, DSIK 
Kim Christensen, 67, AFF 
Morten Skydsgård, 67, SAGA 



4.08.2 Ruben Sørensen,R.Freja,54,Randers 31/05 1 mile 
4. 10. 1 Sv.E.Kristensen,Atletica,56,Arhus 29/08 ALLE TIDERS 4.10.6 Bo Nytofte,AK 73, 49, Østerbro 25/05 
4.10. 9 Gert Kærlin, AK 73, 50, Østerbro 25/05 3.54.8 Tom B.Hansen, Skovb. 75 
4.12.1 Niels Kim Hjort, Heden, 59, Arhus 29/08 3.59. 1 Gunnar Nielsen, KIF 56 
4.13.0 Mads Thomsen, AK 73, 55, Øbro 25/05 4.03.6 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 74 
4. 13. l Jens Olsen, AK 73, 51, Øbro 25/05 4.04. l Wigmar Pedersen, AGF 71 
4. 14. 6 Ole Lynge, VAC, 53, Øbro 25/05 4.04.7 Sven-Erik Nielsen,Hels. 73 
4.14.6 Tom B.Hansen, FIF H, 48, Øbro 25/05 4.05.9 Preben Glue, Arhus Fr. 67 
4. 15. 6 Claus S.Jensen, HAK, 57, Greve 18/07 4.06.3 Niels Kahlke, Ben Hur 73 

4.06.4 Gerd Larsen, Haderslev 69 
4.16. 2 Thomas Okkels, KIF, 55, Rundforbi 27 /06 4.08.2 Ole Hjorth, Odense Fr. 73 
4.16.8 Bent Povlsen, AK 73, 61, Øbro 25/05 4.09.2 Karl-Age Søl toft, Herl. 75 
4.19.0 Jesper Ostermann, Attila, 46, Øbro 25/05 
4.19.5 Peter Duus, GIC, 55, Greve 18/07 
4.20.8 Søren E.Rasmussen, Rds.Freja,61 ,Rds.31/05 
4.21 .3 Kurt Th.Straten, Skive, 56, Randers 31/05 
4. 21. 9 Sten Møller, SAGA, 50, Hvidovre 30/08 
4.22.3 Sven-Erik Nielsen,Hels,51 ,Rundf. 27 /06 
4.22.9 Henrik Jensen, Atletica, 54, Rds. 31/05 
4.22.9 Jørgen Elmshøj,HG, 53, Rundforbi 27/06 

4. 23. l Dan Olsen, GKI, 60, Hvidovre 30/08 
4.23.3 Erik St.Lauersen,R.Freja,51,Arhus 29/08 
4.23.5 H.P.Broberg, Trong,58,Rundforbi 27/06 
4.24.4 Morten Nøddebo, HG, 57, Rundforbi 27 /06 1850 KM Runner Kr. 208,- incl. 

4.25.0 Henning Brandt, AK 73,60,Øbro 25/05 LML-Sport ApS 
4.25.0 Per Hoffmann, Ben Hur, 58,Hvidovre 30/09 

Juniorer, D 4.33.3 Jørgen Andersen, 61, Brøndby 

4.12.1 Niels Kim Hjort, 59, Heden 
4.33.5 Michael Feveile, 61, Sparta 
4.33.7 Jens Østengård, 62, Sparta 

4.16.8 Bent Povlsen, 61, AK 73 4.33.8 Kim Taylor, 62, Atletica 
4.20.8 Søren E.Rasmussen, 61, Rds. Real 
4. 23. l Dan Olsen, 60, GKI D 18 
4.23.5 H.P.Broberg, 58, Trong. 

4.16.8 Bent Povlsen, 61, AK 73 
4.25.0 Henning Brandt, 60, AK 73 4.20.8 Søren E.Rasmussen,61 ,Rds.Freja 
4.25.0 Per Hoffmann,58, Ben Hur 4.23. l Dan Olsen, 60, GKI 
4.25.4 Palle Vestergård, 59, Ben Hur 4.25.0 Henning Brandt, 60, AK 73 
4.25.4 Jan Vegeberg, 61, Køge 4.25.4 Jan Veg~berg, 61, Køge 
4. 27 .4 Thomas A.Nielsen, 60, Holte 

4.27.4 Thomas A.Nielsen, 60, Holte 
4.27.6 Per Knudsen, 61, BAK 4.27.6 Per Knudsen, 61, BAK 
4.27.9 Bjørn Thygesen, 58, Helsingør 4.29.3 Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
4.29.2 Rene Engelhardt, 58, Herlev 4.29.6 Kim Eli Christensen, 60, KIF 
4.29.2 Lars Michalsik, 59, Holte 4.31 .4 Mikael Rasmussen, 61, RAC 
4.29.3 Henrik Jørgensen, 61, Herlev 

4.33.3 Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
4.29.3 Søren B.Jørgensen, 64, BAK 4.33.5 Michael Feveile, 61, Sparta 
4.29.6 Kim Eli Christensen, 60, KIF 4. 37. 2 Ole Nielsen, 61, Rds. Real 
4.29.9 Flemming Jensen, 58, Herlev 4.37.5 Ove Jensen, 60, Freja 0. 
4.31.0 Palle Zych, 58, HVIF 4.40.2 Michael Olsen, 60, KIF 
4.31 .4 Mikael Rasmussen, 61, RAC 



D 16 
4.33.7 
4.33.8 
4.36. l 
4.38.0 
4.39.8 

4.43.0 
4.43. l 
4.43.2 
4.45.7 
4.45.8 

4.46.6 
4.47.7 
4.51 .0 
4. 53. l 

D 14 
4.29.3 Søren B.Jørgensen, 64, BAK 

Jens Østengård, 62, Sparta 4.46.6 Carsten Christiansen, 64, Sparta 
Kim Taylor, 62, Atletica 4.59.2 Ole Hansen, 64, Auning 
Kim Birk, 63, Sparta 5.22.2 Allan Keidser, 64, Fremad H. 
Hans Vedel, 62, Skovb. 5.49.7 Kenneth Majgård, 64, Freja 0. 
Jan F.Nielsen, 63, HvIF 

Niels Bugge Skjødt,63,Rds.Real 
5.58.4 Ole Jeppesen, 64, Ta-På-IF 

Søren Munch, 62, SAK 77 
D 12 Henrik Møller, 62, Gullfoss 

Lasse B.Jørgensen, 62, BAK 5. 12.4 Jesper G.Kristensen, 66, Rds.Real 
Mikael Nielsen, 62, AAK 5.16.4 John Andersen, 66, Gullfoss 

5.16. 9 Stig Thomsen, 66, Gullfoss 
Vagn Olsen, 62, AAK 5. 19. 2 Claus Nilsson, 66, Gullfoss 
Henrik Mogensen, 62, Trong. 5.39.0 Morten Lauritsen, 66, Fremad H. 
Ejner B.Christensen, 62,Heden 
Jesper Nielsen, 62, AK Delta 6.08.0 Dennis Mørch, 68, Freja 0. 

6.09.6 Steen Andersen, 66, Gullfoss 
6.11. 5 Jesper Schmidt, 66, Fremad H. 

Fra junior DM i Arhus,indl .heat 800m.Forrest ~lemming Jensen,Herlev,Jorgen 
Troest,KTA,Henning Brandt,AK73 og Jan Vegeberg,Koge. 

75 



8.42.3 Loa Olafsson, KIF,58,0slo 27/06 
9.19.8 Connie Olsen, KIF,60,Arhus 01/07 
9.20.7 Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Lyngby 09/09 
9.54.6 Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Hvidovre 1/08 
9.57.21 Anette Hansen, HIF, 58, Øbro 11/08 
9. 59. 17 Lone Dybdal, 1900, 55, Øbro 11/08 
10.08.55 Karina Henriksen, Sporv, 64, Helsb. 09/07 
10.08.6 Charlotte Kaagh, Viking, 64, Lyngb. 09/09 
10.17 .6 Dorthe Kipp, 1900, 62 
10.17 .6 Susan Jlsen, Abenrå, 63, Lyngby 09/09 

10.19.8 Karina Benneke,Freja 0,60,Arhus 09/05 
10.23.4 Lise Kristiansen,AIK, 51, Øbro 03/08 
10.24.5 Ulla Nielsen, Skive, 53, Arhus 06/08 
10.24.8 Mette Holm Hansen, Viking,62,Lyngby 09/09 
10.25.8 Trine Ørholm, TIF, 62, Arhus 02/07 
10.28.2 Mie Poulsen Jensen, Auning,62,Arhus 09/05 
10.31.7 Lene Christensen,Fr.H., 54,Hvidovre 21/06 
10.34.4 Hanne Frederiksen, FIF, 53, Arhus 05/07 
10.35.0 Bodil Piper, VAC,52, Østerbro 18/08 
10.37 .8 Jette K.Andersen, AFF, 64, Arhus 09/05 

10.39.0 
10.39.4 
10.44.8 

. 10.47.7 
10.47.9 
10.53.5 
10.54.8 
10.55.9 
10.56.9 
10.57.8 

10.59.0 
11.00. 0 
11. 00. 4 
11.02.6 
11.03.5 
11. 04. 3 
11.05.0 
11.05.9 
11.06.3 
11.07.5 

Yvonne Arnecke, KTA, 43, Øbro 
Nina Christiansen, FIF, 64, Øbro 
Vibeke Rasmussen, RAC, Rundforbi 
Shanet Nielsen, Gullf, 66, Øbro 
Marianne F.Petersen, FIF, 50,Rundf. 
Nini Thomsen, RAC, 59, Øbro 
Mai-Britt Pedersen, Køge, 63, Øbro 
Dorte Jensen, Nyborg, 63, Lyngby 
Lone B.Andersen, Brøndby,64,Søller. 
Karna Bjarup, Freja R., 43,Holsteb. 

Tina Olsen, BAC, 65, Lyngby 
Lene Henriksen, 1900, 62 
Anitta Kronquist, FIF, 60, Øbro 
Pernille Jørgensen, Herlev,66,Øbro 
Dorte Svendsen, Ben Hur, 66, Øbro 
Gitte Christiansen,AFF, 64, Alborg 
Lone Holst, AFF, 66, Alborg 
Susanne Wilhelmsen, FIF, 63,Øbro 
Anne Marie Vedel, AFF, 61,Alborg 
Menja Stapelfeld, Esbj,42,Rundf. 

18/08 
27/04 
23/09 
12/09 
?.7 /06 
18/05 
07 /05 
09/09 
27 /06 
23/07 

09/09 

27 /04 
12/09 
07 /05 
12/07 
12/07 
27/04 
12/08 
23/09 

11.07.7 Pia Thomsen, Gullf,64,Tårnby 21/08 
11.09.l Sussi Holm, Hels, 64, Lyngby 09/09 
11. 12.4 Karen O.Larsen, TIF, 63, Bagsværd 18/05 
11. 12.4 Kirsten M.Petersen,Skovb, 60, Arh. 09/05 
11. 13.0 Anne Broeng, K.KFUM, 61, Arhus 02/07 
11. 16.4 Solveig Lauersen, Svendb,55,0dense 13/07 
11. 18.2 Ghita Heitmann, Greve, 64, Greve 12/08 
11. 19.7 Kathe Nielsen, AIF, 63, Tårnby 30/05 
11.21.1 Ane Marie Svendsen,Hjorten,37,Rundf.23/09 
11 .23.6 Dorte Pedersen, VIF, 62, Arhus 09/05 

ALLE TIDERS 
8.42.3 Loa Olafsson, KIF 78 
9.19.8 Connie Olsen, KIF 78 
9.20.7 Dorthe Rasmussen,GIC 78 
9.35.4 Kirsten Hansen, Vejle 77 
9.53.0 Lis Møller Nielsen,Voj. 73 
9.54.6 Kersti Jacobsen, AK 73 78' 
9.55.2 Marianne Petersen, FIF 76 
9.57.21 Anette Hansen, Hels. 78 
9. 59. 17 Lone Dyb da 1 , 1900 78 

9.59.5 Karina Henriksen,Greve 77 
10.00.6 Lise Kristiansen,AIK 76 
10.08.6 Charlotte Kaagh, Viking 78 
10.13.8 Annette Laursen,R.Fr. 75 
10.17.6 Dorthe Kipp, 1900 78 
10. 17.6 Susan Olsen, AAIG 78 
10.19.8 Karina Benneke, O.Fr. 78 
10.24.5 Ulla Nielsen, Skive 78 
10.24.8 Mette Holm Hansen,Viking78 
10.25.4 Lene Arildskov, KIF 75 

10.25.8 Trine Ørholm, Trong. 78 
10.26.0 Karin Pagård, Rødovre 74 
10.26.6 Berit Hvid, Helsingør 76 
10.28.2 Mie Poulsen-Jensen,Aun. 78 
10.28.4 Hanne Jensen, AK 73 76 
10.29.8 Signa Petersen, Rds.Fr. 76 
10.30.2 Kirsten Bjørklung,HVIF 72 
10.31 .6 Yvonne Arnecke, KTA 75 
10.31.7 Lene Christensen, Fr.H. 78 
10.32.0 Lone F.Hansen, Holbæk 73 

10.34.4 Hanne Frederiksen, FIF 78 
10.35.0 Bente Ravn, AGF 72 
10.35.0 Bodil Piper, VAC 78 
10.35.4 Kirsten Høiler, Trong. 76 
10.36.0 Pia Andersen 74 
10.37.8 Jette K.Andersen, AFF 78 
10.39.0 Yvonne Arnecke, KTA 78 
10.39.4 Nina Christiansen, FIF 78 
10.40.0 Anette Christensen,Dagn.74 
10.40.2 Birgitte Randrup,Herlh. 74 

10.40.2 Mona Toft, Trongården 75 
10.43.8 Anette Brønsholm, Skb. 73 
10.44.8 Vibeke Rasmussen, RAC 78 
10.47. l Anita Kronquist, FIF 77 
10.47.7 Susanne Wilhelmsen,FIF 77 
10.47.7 Shannet Nielsen,Gullf. 78 
10.48.0 Evy Møller, RAC 77 
10.48.0 Kirsten M.Petersen,Skb. 77 
10.48.8 Ingrid Thomsen, Od.Fr. 72 
10.49.0 Leila Kirk, Odense GF 74 



Søstrene Krebs fra Fremad Holbæk.Tv Trine Krebs,der med l ,70 i højdespring 
hører til den dar.~ke ciitc.Th Ti;:c;,der Lld OVci' sit seniormesterskab på 800m 
(se side 67) også vandt junior DM på 400m,800m og 4x400m (her var Trine med) 
samt ungdoms DM på 200m,400m,800m,l500m samt 4xl00m. 

Dinefødder 

Som den eneste i landet har Karhu træningssko 
i hælen indbygget en luftpude. som dæmper 
alle de stod, der er så belastende for dine led 
i ankler, knæ, hofter og i ryggen. 
D.v.s. at risikoen for træningsskader er betyde
ligt mindsket, nclrdu lober i Karhu træningssko 
Skoen har desuden elastisk bagkappe og en 
sål, som er opbygget af 6 forskellige lag 
Slidsålen har. frem- og bagudrettede riller og 
skoen er bagtil forsynet med en effektiv reflex 

landing, når 
iKarhu 

Karhu træningssko fas 1 alle ve!assorterede 
sportsforretninger. Du er vel
kommen til at ringe til os 
pa telt. (02) 89 34 37 
og få oplyst 
nærmeste fort1andler 
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KIF's dygtige langdistancepiger Loa Olafsson og Connie Olsen smiler efter 3000m 
løbet ved junior DM i Arhus.Begge er glade for,at Connie Olsen med sin fine tid 
9,19,8 har kvalificeret sig til EM i Prag hvortil Loa i forvejen har kvalifice
ret sig.Senere stivnede Loa O's smil ,da en tilstdeværende læge,Jesper Tørring, 
fortalte hende,at nogle smerter i højre fod muligvis stammede fra et brud i en 
fodrodsknogle.Desværre holdt diagnosen hvilket betød 6 ugers afbræk i træningen. 
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Juniorer, P. 
8.42.3 Loa Olafsson, 58, 
9. 19.8 Connie Olsen, 60, 
9.20.7 Dorthe Rasmussen, 
9.57.21 Annette Hansen, 
10.08.55 Karina Henriksen, 

KIF 
KIF 
60, GIC 
, Helsingør 
64, Sporvejene 

10.08.6 Charlotte Kaagh, 64, Viking 
10. 17.6 Dorte Kipp, 62, 1900 
10. 17.6 Susan Olsen, 63, Abenrå 
10.19.8 Karina Benneke, 61, Freja 0. 
10.24.8 Mette Holm Hansen, 62, Viking 

10.25.8 Trine Ørholm, 62, TIF 
10.28.2 Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 
10.37.8 Jette K. Andersen, 64, AFF 
10.39.4 Nina Christiansen, 64, AIF 
10.47.7 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 

10.53.5 
10. 54 .8 
10.55.9 
10.56.9 
l 0. 59 .0 

11. 00. 0 
11 . 00. 4 
11. 02. 6 
11. 03. 5 
11. 04. 3 

p 18 

9. 19.8 
9.20.7 
10.19.8 
11.00.4 
11.06.3 

Nini Thomsen, 59, RAC 
Mai-Britt Pedersen, 63, Køge 
Dorte Jensen, 63, Nyborg 
Lone B. Andersen, 64, Brøndby 
Tina Olsen, 65, Bagsværd 

Lene Henriksen, 62, 1900 
Annitta Kronquist, 60, FIF 
Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
Dorte Svendsen, 66, Ben Hur 
Gitte Christiansen, 64, AFF 

Connie Olsen, 60, KIF 
Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
Karina Benneke, 61, Freja 0. 
Annitta Kronquist, 60, FIF 
Anne Marie Ve del , 61 , AFF 

11. 12.4 Kirsten M.Petersen, 60, Skovb. 
11 .13.0 Anne Broeng, 61, Kold.KFUM 
12.24.6 Lene Jespersen, 61, HG 

1134 Blue Runner Kr. 256,- incl. moms 

LML-Sport ApS 

p 16 

10.17.6 Dorthe Kipp, 62, 1900 
10.17.6 Susan Olsen, 63, Abenrå 
10.24.8 Mette Holm Hansen, 62, Viking 
10.25.8 Trine Ørholm, 62, TIF 
10.28.2 Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 

10.54.8 Mai-Britt Pedersen, 63, Køge 
10.55.9 Dorte Jensen, 63, Nyborg 
11 .00.0 Lene Henriksen, 62, 1900 
11.05.4 Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
11.12.4 Karen O.Larsen, 63, TIF 

11.19. 7 Kathe Nielsen, 63, AIF 
11.23.6 Dorte Pedersen, 62, VIF 
11 .33.8 Linda Ankerstjerne, 62, GIC 
11 .49.2 Monika Petersen, 63, KIF 
11 .50.4 Charlotte G.Larsen, 63, KIF 

11.52.2 Pia Jacobsen, 63, FIF 

p 14 

10.08.55 
10.08.6 
10. 37 .8 
l 0. 39.4 
10.56.9 

l 0. 59. 0 
11.04.3 
11 .09. l 
11.18.2 
11.30.2 

11.41.6 
11. 44. 4 
11 . 56. 0 
12.02.3 
12.06.0 

p 12 

Karina Henriksen, 64, Sporvejene 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Jette K.Andersen, 64, AFF 
Nina Christiansen, 64, FIF 
Lone B.Andersen, 64, Brøndby 

Tina Olsen, 65, Bagsværd 
Gitte Christiansen, 64, AFF 
Sussi Holm, 64, Helsingør 
Ghita Heitmann, 64, Greve 
Sofie Wilhardt, 65, GKI 

Charlotte Pouler, 65, Hv.IF 
Ina Munk, 65, Hv.IF 
Mette Toft, 64, Viby 
Birgitte Eriksen, 65, GIC 
Jeanette W.Larsen, 65, Greve 

10.47.7 Shannett Nielsen, 66, Gullfoss 
11.02.6 Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
11 .03.5 Dorte Svendsen, 66, Ben Hur 
11 .05.0 Lone Holste, AFF 
11 .35.2 Lizette Petersen, 66, Ringsted 

11 . 38. 9 Anita Oam Anders en , 66, KT A 
11 .48.3 Anette Dworak, 66, BAK 
11.48. 5 Betina Dahl, 66, BAK 
12.05.0 Pia Christensen, 66, Atletica 
12.05.5 Marianne Nielsen, 67, Gullfoss 

12.09.0 Mette Jensen, 67, Gullfoss 
12.14.0 Hanne Rasmussen, 67, GIC 
12. 17.0 Lone Larsen, 66, VIF 
12.18.3 Ulla Mathiesen, 67, SNIK 
12.18.8 Dorthe Nielsen, 66, GIC 
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8, 14, 7 
8, 17 ,5 
8, 17 ,8 
8,21,89 
8,23, 18 
8,23,23 
8,24,9 
8,26,0 
8,26,4 
8,26,7 

8,28,6 
8,29' l 
8,30,4 
8,30,6 
8,31 ,5 
8,32 '7 
8,32,9 
8,33,5 
8,36,0 
8,36,0 

8,37,6 
8,40,2 
8.42.7 
8.42.92 
8.43.6 
8.44.6 
8.45.0 
8.42.2 
8.47.2 

8.47.4 
8.48.3 
8.48.5 
8.49.0 
8.49. l 
8.49.7 
8.50.6 
8.51.0 
8.52.3 
8.52.3 

8.52.3 
8.52.7 
8.52.50 
8.52.9 
8.53.3 
8.54. l 
8.54.8 
8.54.8 
8.55.0 
8.55.7 

Allan Zachariassen,Fr.0.55,Arhus 
Bjarne Brøndum,Fr.0.43 Arhus 
Bo Nytøfte,49,AK73 Lyngby 
Sv.E.Kristensen,56 Atletica Obro 
Claus Scharnberg,HAK 57 Øbro 
Karsten Hald,AGF 47 Obro 
Thomas Okkels,KIF 55,Lyngby 
Keld Johnsen,Pan 50 Arhus 
Tom B Hansen,FIF,Hill 48 Hvidovre 
Bent Povlsen,AK73 61 Østerbro 

15/08 
15/08 
10/07 
11/08 
ll /08 
ll /08 
10/07 
04/05 
01/08 
17 /05 

Kurt thor Straten,Skive AM,56,Arhus 04/05 
Finn Andersen ,AGF 55 Arhus 04/05 
Jens Olsen,AK73 51 Lyngby 10/07 
Ruben Sørensen,Freja Rds.54 Randers 06/05 
Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbrol7/05 
Palle Vestergård,Ben Hur 59 Østerbrol7/05 
Niels Kim Hjorth,Heden 59,Arhus 04/05 
Ole Lynge, VAC 53 Arhus l 7 /05 
Erik S.Laursen,51 Freja Rds Arhus 04/05 
Niels Nygård,53 Skive AM Arhus 04/05 

Mads Thomsen,AK73 55,Arhus 
Henning Brandt,AK73 60 Arhus 
Børge W.Nielsen,Ben Hur, 44, Øbro 
Henning Overgård,Fr.A, 58, Arhus 
Søren E.Rasmussen,Rds.R,61,Arhus 
Jørgen Elmshøj, Herlh,53,Øbro 
Jørgen Jensen, AGF, 44, Arhus 
Hans P.Broberg, Trang, 58,Lyngby 
Rolf Køngerskov,Holte, Østerbro 

Per Hoffmann, Ben Hur, 58, Øbro 
Jesper Ostermann,Attila,46,Øbro 
Karsten Andersen, AAK, 47 , Arhus 
John Skovbjerg, AGF, 56, Arhus 
Morten Nøddebo, Herlh,57, Hv!F 
Lars Conradsen, Holte, 57, Lyngby 
Bjørn Thygesen, Hels, 58, Lyngby 
Lars Overskov, KIF, 42, Østerbro 
Ole Skovengård, Sparta, 53,Lyngby 
Rene Engelhardt, Herlev, 58, Øbro 

04/05 
05/07 
22/06 
05/07 
15/08 
17 /05 
15/08 
l 0/07 
17/05 

02/08 
22/06 
04/05 
15/08 

17 /05 
10/07 
03/08 
10/07 
15/06 

Kim Landsdorff ,SAGA, Lyngby 10/07 
Erik Andersen, AIK, 55, Hvidovre 01/08 
Dan Olsen, GKI, 60, Arhus 05/07 
Christian Wolfsberg, FIF, 57, Øbro 17/05 
Lars Madsen, Freja 0, 59, Arhus 15/08 
Henning Hansen, Køge, 52, Lyngby 10/07 
Jan Vegeberg, Køge, 61, Østerbro 17/05 
Carsten Rasmussen, RAC, 45, Hvidovre 1/08 
Mogens Jeppesen, Hels, 43, Lyngby 10/07 
Søren B.Jør~ensen, BAK, 64, Hvidov. 06/08 

80 

ALLE TIDERS 
7.52.4 Gert Kærlin, AK 73 73 
7.56.8 Jørn Lauenborg,Od.Fr. 73 
7.57.4 Tom B.Hansen,Skovbakken 73 
8.04.0 Flemming Kempel ,Rds.KFUM 70 
8.05.4 Karl-Age Søltoft, Herluf.73 
8.06.8 Allan Zachariassen,Od.Fr.77 
8.07.0 Jørgen Dam, Viborg 64 
8.07.9 Karsten Hald, AGF 77 
8.08.4 Ole Hjorth, Odense Fr. 73 
8.10.4 Steen Sveidahl,Sparta 68 

8.10.6 Gerd Larsen, Abrnrå 74 
8.11.6 Wigmar Pedersen,AGF 72 
8.12.0 Søren Romby, AGF 68 
8. 12.6 Gunnar Nielsen, KIF 56 
8.13.6 Sigfred Kristensen,Skive 68 
8.14.2 Ib Planck, FIF 53 
8. 14.4 Knud-Erik Hede, KIF 69 
8. 14.6 Thyge Thøgersen,Gullf. 57 
8.14.6 Claus Børsen, AGF 64 
8.14.8 Peer Bagge, Korsør 74 

8.15.4 Bo Nytofte, AK 73 75 
8.16.0 Niels Nielsen, Viborg 61 
8.17 .0 Jørgen Jensen, AGF 67 
8. 17.2 Jørgen Hein, Al borg AK 77 
8. 17.5 Bjarne Brøndum,Od.Freja 78 
8.17.6 Preben Glue,Arhus Fremad 67 
8. 18.4 Henry Nielsen,Nr.Sundby 34 
8.19.2 Ole Steen Mortensen,R.Fr.68 
8. 19.8 ~i els Nygaard, Skive 75 
8.2o.o Aage Poulsen, Helsingør So 

8.21 .2 Peter Helmer, Fr.Holbæk 73 
8.21 .4 Preben Nielsen, Od.Freja 73 
8~21 .6-Røui.J~hseAi"fF~ Al borg 58 
8.21 .8 Walther Bruun Jensen,KIF 61 
8.21 .89Svend-E.Kristensen,Atl. 78 
8.21.9 Sven-Erik Nielsen,Hels. 77 
8.22.2 Jens Nielsen, Hellas 61 
8.22.4 Harry Munksgaard,Herning 7o 
8.22.8 Arne Stigsen, Viborg 73 
8.23. 18Claus Scharnberg, HAK 78 

8.23.2 Rudolf Thalund, Herning 71 
8.24.o Bjarne Petersen,Hels.IF 58 
8.24.o Dan Michaelsen, Had.IF 73 
8.24.o Laurids Jacobsen,Viborg 77 
8.24. l Henrik Lynggaard, 1900 77 
8.24.6 Flemming Larsen, BenHur 72 
8.24.6 Steen Jensen, Glostrup!C 73 
8.24.9 Thomas Okkels, KIF 78 
8.25.4 Charles Andersen,Gl .IC 62 
8.25.6 Harry Siefert, Sparta 38 

8.25.6 Niels Kim Hjorth,Heden 77 



Juniorer, D. 

8.26.7 
8. 31. 5 
8.32.7 
8.32.9 
8.41. 61 

8.42.92 
8.43. 6 
8.47.2 
8.47.4 
8.50.6 

8.52.3 
8.52.50 
8.53.3 
8.54.8 
8.55.7 

8.55.9 
8.56.2 
8.58.6 
8. 59. 1 
8.59.7 

8.59.8 
8.59.8 
8.59.8 
9. Ol. 7 
9. Ol. 9 

D 18 
8.26.7 
8. 31. 5 
8.41.61 
8.43.6 
8.52.50 

8.54.8 
8.55.9 
8.56.2 
8.56.4 
8. 59. 1 

8.59.7 
8.59.8 
8.59.8 
8.59.8 
9. Ol. 7 

Bent Povlsen,61, AK 73 
Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
Palle Vestergård, 59, Ben Hur 
Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
Henning Brandt, 60, AK 73 

Henning Overgård, 58, Fremad A. 
Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
Hans P.Broberg, 58, Trongården 
Per Hoffmann, 58, Ben Hur 
Bjørn Thygesen, 58, Helsingør 

Rene Engelhardt, 58, Herlev 
Dan Olsen, 60, GKI 
Lars Madsen, 59, Freja 0. 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Søren B.Jørgensen, 64, BAK 

Ove Jensen, 60, Freja 0. 
Henrik Albahn, 60, Hjorten 
Thyge Leth, 58, FAK 63 
Mikael Rasmussen, 61, RAC 
Sigurd Okkels, 60, Holstebro 

Bo Gervang, 60, Attila 
Erik Holm, 60, Køge 
Steen Christensen, 60, Freja 0. 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Michael Meldgård, 61, BAK. 

Bent Povlsen, 61, AK 73 
Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
Henning Brandt, 60, AK 73 
Seren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
Dan Olsen, 60, GKI 

Jan Vegeberg, 61, Køge 
Ove Jensen, 60, Freja 
Henrik Albahn, 60, Hjorten 
Kim E.Christensen, 60, KIF 
Mikael Rasmussen, 61, RAC 

Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
Bo Gervang, 60, Attila 
Erik Holm, 60, Køge 
Steen Christensen, 60, OG 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 

D 16 

9 .Ol. 7 
9.07.5 
9.08.5 
9.20.3 
9. 31. 0 

9.27.0 
9.30.8 
9. 32. 1 
9.32.2 
9.33.0 

9. 33 .2 
9.33.3 
9.33.7 
9.34.3 
9.34.4 

D 14 

8.55.7 
9.24.9 
9.33.5 
9.37.2 
9.41.3 

9. 51. 2 
9.52.3 
9.55.6 
9.56.2 
9.56.8 

9.57.7 
9.58.2 
10.00.3 
10.02.2 
10.05.7 

D 12 
10.14.0 
10. 26. 4 
10.35.7 
10. 51.8 
10.56.7 

11. 00. 0 
11. 00. 5 
11.11.3 
11. 13 .8 
11.32.6 

11 . 33. 7 
11. 34. 0 
11. 57. 1 
11. 59. 6 
12.09.0 
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Kim Taylor, 62, Atletica 
Gert Petersen, 63, 1900 
Peter Gylling, 62, Herlh. 
Steen D.Jensen, 62, EAF 
Jens Østengård, 62, Sparta 

Per Andersen, 62, Fremad H. 
Peter Westh, 62, Attila 
Lasse B.Jørgensen, 62, BAK 
Lars E.Christensen, 62, 1900 
Mikael Nielsen, 62, AAK 

Henrik Mogensen, 62, Trongården 
Vagn Olsen, 62, AAK 
Preben Christensen, 62, Attila 
Niels Bugge Skjødt, 63, Rds.Real 
Hans Vedel, 62, Skovbakken 

Søren B.Jørgensen, 64, BAK 
Carsten Christiansen, 64, Sparta 
Carsten Borgen, 65, Olympia 
Anders Vedel, 65, AFF 
John Christiansen, 64, KIF 

Klaus Pryds, 64, Trongården 
Ole Hansen, 64, Auning 
Per Poulsen, 64, Rds.Real 
Johnny Nielsen, 64, Gullfoss 
Allan Petersen, 65, BAK 

Allan Keidser, 64, Fremad H. 
John Christensen, 64, Sparta 
Niels Steen Jensen, 64, Greve 
Jørgen Jensen, 64, FIF 
Henrik Skov, 64, Bagsværd 

John Andersen, 66, Gullfoss 
Thomas Henriksen, 66, Soorvejene 
Stig Thomsen, 66, Gullf6ss 
Jens Bay ~ndersen, 66, Freja R. 
Claus Nielsson, 66, Gullfoss 

Morten Lauritzen, 66, Fremad H. 
Morten Skydsgård, 67, SAGA 
Kåre Sørensen, 67, SNIK 
Flemming Theill, 66, Trongården 
Lars Larsen, 66, OG 

Stig Bjerregård, 66, Trongården 
Jesper Rasmussen, 68, Ben Hur 
Jesper Høeg, 67, KIF 
Johan Mogensen, 66, Korsør 
Hans Lai, 66, Kolding KFUM 



14.07.45 Bo Nytofte, AK 73,49,Arhus 
14. 14.8 Gert Kærlin, AK 73, 50,Rundforbi 
14. 15.56 Keld Johnsen, PAN, 50, Arhus 
14. 16.82 Jørn Lauenborg,Freja 0,44,Arhus 
14.27.4 Bjarne Brøndum, Freja 0,43,Linz 
14.31 .6 Jørgen Hein, AAK, 51, Arhus 
14.34.5 Erik Steen Laursen, Fr.R, 51,Arhus 
14.38.9 Henrik Jørgensen, Herlev, 61, Rund. 
14.38.9 Allan Zachariassen, Freja 0,55,0d. 
14.39.9 Peer Bagge, Korsør, 53, Greve 

15/07 
30/05 
05/07 
05/07 
11 /09 
06/08 
06/08 
30/05 
03/08 
18/07 

14.43.0 Arne Stigsen, Viborg, Arhus 06/07 
14.43.41 Gerd Larsen, Sparta, 42,Østerbro 09/08 
14.43.6 Thomas Okkels, KIF, 55, Rundforbi 27/07 
14.45.9 Karsten Hald, AGF, 47, Arhus 06/08 
14.46.0 Sv.E.Kristensen, Atletica,56,Arh. 02/05 
14.46.5 Niels Nygård, SAM, 53, Rundforbi 30/05 
14.47.0 Finn Andersen, AGF, 55, Greve 18/07 
14.48.4 Ole Lynge, VAC, 53, Rundforbi 30/05 
14.48.4 Palle Vestergård, Ben Hur, 59, Grev.18/07 
14.53.4 Per Hoffmann, Ben Hur, 58, Tønder 03/09 

14.53.6 Arne ~ogensfeldt, Svb, 43, Odense 03/08 
14.55.5 Jens Olsen, AK 73, 51, Greve 18/07 
14.59.2 Lars Overskov, KIF, 42, Rundforbi 27/07 
14.59.7 Torben Rasmussen, Holte, 41, Rundf. 30/05 
15.01.42 Morten Nøddebo, Herlh, 57 08/08 
15.06.0 Niels Kim Hjorth, Heden, 59 02/05 
15.06.7 Frank Jacobsen, Hv.IF, 57, Søllerød 05/08 
15.06.8 Bent Povlsen, AK 73, 61, Rundforbi 30/05 
15.07. 1 Jørgen Elmshøj,Herlh, 53, Øbro 08/08 
15.07.9 Tom B.Hansen, FIF H, 48, Holte 27/08 

15.09.4 Jørgen Jensen, AGF, 44, Arhus 13/09 
15.09.9 Rolf Køngerskov, Holte, 50,Rundf. 30/05 
15.11. 6 Jørgen Trangbæk, AGF, 45, Greve 18/07 
15. 12. 2 Ove Larsen, Trang, 56, Rundforbi 05/08 
15. 13. 6 Mads Thomsen, AK 73, 55, Greve 18/07 
15. 14. 21 Søren E.Rasmussen, Rds.R,61 ,Hel sb. 09/07 
15.14. 7 Henning Hansen, Køge, 52, Greve 18/07 
15.15. 0 Claus Scharnberg, HAK, 55, Rundf. 30/05 
15. 15. 0 Ole Skovengård, Sparta, 42, Rundf. 30/05 
15. 15. 7 Hans P.Broberg, Trang, 58, Rundf. 30/05 

15. 15. 8 Carl J.Mikkelsen, AAK, 53, Arhus 02/05 
15. 15. 8 Rene Engelhardt, Herlev, 58,Rundf. 05/08 
15.16.8 Henrik Albahn, Hjorten, 60, Øbro 22/04 
15. 16. 8 Henning Rasmussen. Skive.44, Arhus 13/09 
15.17. 3 Kim Landsdorf, SAGA, 50, Greve 18/07 
15. 18. 5 Mogens Jeppesen, Helsingør, 43, 
15.18.9 Dan Olsen, GKI, 60, Rundforbi 30/05 
15. 19. 3 Bjørn Thygesen, Helsingør, 58, 
15. 20.0 Karl A.Søltoft, Herlh, Rundf. 30/05 
15.20.5 Bent K.Larsson, EAF, 49, Haderelev 26/07 

15.20.5 Michael ~eldgård, BAK, 61, Øbro 16/09 

13.39.4 Gert Kærlin, AK 73 76 
13.40.8 Jørn Lauenborg, Od.Fr. 73 
13.48.2 Tom B.Hansen,Skovbak. 74 
13.59.0 Bo Nytofte, AK 73 75 
14.00.4 Karl-Age Søltoft,Herlh. 75 
14.02.4 Fle~ning Kempel,Rd.KFUM 70 
14.04.0 Jørgen Dam, Viborg 64 
14.08.4 Harry Munksgård,Skovb. 71 
14.09.4 Thyge Thøgersen, Gullf. 56 
14.09.8 Peer Bagge, Korsør 76 

14.ll .0 Ole Hjorth, Od.Fr. 73 
14. 11.2 Karsten Hald, AGF 77 
14. 12.2 Steen Sveidahi ,Hvidovre 67 
14.15.0 Niels Nygård, Skive 75 
14.15.56Keld Johnsen, Pan 78 
14.15.6 Claus Børsen, AGF 64 
14. 16.0 Niels ~ielsen, Viborg 61 
14.17.0 Knud-Erik Hede, KIF 69 
14.17.0 Bent K.Larsson, Hadersl .76 
14. 17.2 Jørgen Jensen, AGF 67 

14.18.3 Allan Zachariasen, OF 77 
14. 18.6 Rudolf Thalund,Herning 71 
14. 19.0 Arne Stigsen, Viborg 76 
14.22.4 Wigmar Pedersen, AGF 71 
14.22.4 Jørgen Hein, Alborg AK 77 
14.23.4 Sigfred Kristensen,Skive71 
14. 23. 6 Søren Romby, AGF 66 
14.25.0 Ib Planck, FIF 53 
14.25.6 Gerd Larsen, Abenrå 74 
14.25.8 Erik S.Laursen,Rds.Fr. 75 

14.26.4 Preben Nielsen, Od.Fr. 73 
14.26.6 Peter Helmer, Holbæk 73 
14.27.4 Bjarne Brøndum, Fr.O. 78 
14.29.6 Ole St.Mortensen,R.Fr. 67 
14.29.6 Hans Chr.Petersen,Hader.7? 
14.29.8 Preben Glue, Arhus Fr. 67 
14.30.4 Jørgen Berling, AGF 77 
14.30.2 Torben Rasmussen,Holte 73 
14.32.4 Finn Toftegård,Kalundb. 64 
14.32.5 Laurids Jacobsen,Vib. 77 

14.32.6 Aage Poulsen, Helsingør 48 
14.36.2 Harry Siefert, Sparta 38 
14.37.4 Johs. Lauridsen,Vejg, 57 
14.37.8 Steen Jensen, Glostrup 73 
14.38.6 Henrik Lynggård,A.1900 77 
14.38.9 Henrik Jørgensen,Herlev 78 
14.40.4 Rikard Greenfort, AIK 48 
14.41.6 Charles Andersen,Glostr.61 
14.43.0 Poul Jensen, Alborg FF 55 
14.43. l John Skovbjerg,Silkeb. 77 



Juniorer, D. 

14.38.9 Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
14.48.4 Palle Vestergård, 59, Ben hur 
14.53.4 Per Hoffmann, 58, Ben Hur 
15.06.0 Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
15.06.8 Bent Povlsen, 61, AK 73 

15. 14.21 Søren Egge Rasmussen, 61, Rds.Real 
15.15.7 Hans Peter Broberg, 58, Trongd. 
15. 15.8 Rene Engelhardt, 58, Herlev 
15. 16.8 Henrik Albahn, 60, Hjorten 
15.18.9 Dan Olsen, 60, GKI 

15. 19.3 Bjørn Thygesen, 58, Helsingør 
15.20.5 Michael Meldgård, 61, BAK 
15.25.2 Bo Gervang, 60, Attila 
15.27.7 Preben Henriksen, 59, Kold.KFUM 
15.27.7 Ove Jensen, 60, Greja Od. 

15.27.8 Steen Christensen, 60, Freja 0. 
15.32.2 Lars Fogtmann, 60, AAK 
15.33.6 Per Knudsen, 61, BAK 
15.42.0 Flemming Jensen, 58, Herlev 
15.43.9 Steen Jespersen, 58, Herl.h. 

15.45.4 Heinrich Kipp, 61, 1900 
15.45.5 Mikael Rasmussen, 61, RAC 
15.46.6 Mikael Nielsen, 62, AAK 
15.49.3 Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
15.50.8 Bo Bagge, 61, Korsør 

D 18 
14.38.9 Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
15.06.8 Bent Povlsen, 61, AK 73 
15. 14.21 Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
15. 16.8 Henrik Albahn, 60, Hjorten 
15. 18.9 Dan Olsen, 60, GKI 

15.20.5 Michael Meldgård,61,BAK 
15.25.2 Bo Gervang, 60, Attila 
15.27.7 Ove Jensen, 60, Freja 0. 
15.27.8 Steen Christensen, 60, Freja 0. 
15.32.2 Lars Foghtmann, 60, AAK 

15.33.6 Per Knudsen, 61, BAK 
15.45.4 Heinrich Kipp, 61, 1900 
15.45.5 Mikael Rasmussen, 61, RAC 
15.49.3 Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
15.50.8 Bo Bagge, 61, Korsør 
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D 16 

15.46.6 Mikael Nielsen, 62, AAK 
15.50.3 Kim Taylor, 62, Atletica 
16.03.6 Peter Wurtz, 62, AAK 
16. 12.6 Gert Petersen, 63, 1900 
16.30.9 Peter Westh, 62, Attila 

16.38.7 Peter Gylling, 62, Herlh. 
16.40.9 Vagn Olsen, 62, AAK 
16.44.0 Niels Bugge Skjødt, 63, Rds.Real 
16.50.8 Preben Christensen, 62, Attila 
16.54.7 Søren B.Laursen, 63, Hv.IF 

16.57.7 Steen D.Jensen, 62, EAF 
17.03.0 Vagn Jensen, 63, Brøndby 
17.03.0 Leif Graversen, 62, GIC 
17.03.6 Søren Munch, 62, SAK 77 
17.09.0 Erik Jannicke, 63, AFF 

D 14 
17.06.4 Carsten Christiansen, 64,Sparta 
17.09.0 Ole Hansen, 64, Auning 
17. 16.3 Allan Keldser, 64, Fremad H. 
17. 16.6 Carsten Borgen, 65, Olympia 
17.17.2 Johnny Nielsen, 64, Gullfoss 

17.32.0 Jess Mathiesen, 65, RAC 
17.39.0 Lars Agård, 64, OG 
17.39.8 Allan Petersen, 65, BAK 
17.40.0 Kent Johansen, 64, KFUM Kold. 
17.54.9 Jan Lauritzen, 64, RAC 

18.09.7 Henrik Skov, 64, BAC 
18.27.6 Klaus Benjaminsen, EAF 
18.34.6 Lars Gylling, 65, Herlh. 
18.36.6 Allan Laursen, 64, BAK 
18.40.8 Kaj Hansen, 64, Ben Hur 

D 12 
17.40.0 John Andersen, 66, Gullfoss 
18.36.7 Stig Thomsen, 66, Gullfoss 

1120 Lydiard Nylon Kr. 220,- incl. moms 

LML-Sport ApS 



31 .45.4B Loa Olafsson, KIF, 58, Øbro 
33.09.5B Dorthe Rasmussen, 60, GIC, Øbro 
34.41.0C Connie Olsen, KIF, 60, Malmø 
35.07.8B Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Øbro 
36. 16.2B Lone Dybdal, 1900,55,Arhus 
37.40.6B Karina Benneke, Freja 0,61,Øbro 
38.38.0B Ulla Nielsen, SAM, 53, Arhus 
38.43.0L Yvonne Arnecke, KTA, Emdrup 
38.44.0L Bodil Piper, Vordingb, 52, Horsens 
39.08.0L Hanne Jensen, AK 73, 52, qundforbi 

39. 18.0L Anette Hansen, Hels, 57, Horsens 
39. 18.0L Lisbeth Juul, Hels, 50, Horsens 
3Q,44.0L Karina Henriksen, Sporv,64,Emdrup 
40. 12.0L Nini Thomsen, RAC, 59, Odense 
40.26.0 Kirsten Høiler, Trang, 49, Bagsværd 
40.26. lB Vibeke Rasmussen, RAC, 48, Øbro 
40.43.68 Mette H.Hansen, Viking,62,Rønne 
40.57.6 Lene Christensen,Fr.H, 54, Øbro 
40.59.0 Pia Andersen, AK 73, 55, Bagsværd 
41 .03.0L Lise Kristiansen, AIK, 50, Horsens 

41.14.0L Susanne Wilhelmsen, FIF, 63, Emdrup 
41. 17.0L Joan Kastensen, 1900 
41.34.0L Kitt Johnson, Freja 0,59, Odense 
41 .34.2L Dorte Jensen, Nyborg, 63, Odense 
41 .35.5B Else Gyllenøhr, Sparta, 33, Øbro 
41 .41 .OL Anitta Kronquist, FIF, 60, Emdrup 
41.42.0L Monika Petersen, KIF, 63, Emdrup 
41 .42.0L Else Hannerup, 1900 · 
41 .54.3L Lene Henriksen, 1900 
41 .55.8L Dorthe Kipo, 1900 

06/04 
20/09 
01/04 
06/04 
20/06 
06/04 
20/06 
26/02 
05/03 
11/03 

05/03 
05/03 
26/02 
15/04 
01/10 
31/05 
02/08 
06/04 
02/04 
05/03 

26/02 

15/04 
15/04 
31/05 
26/02 
26/02 

42.00.0L Fanny Thorsen, Rds.Real,56,Horsens 05/03 
42.25.0L Dudi Hornemann, Hels, 58, Horsens 05/03 
42.26.0L Charlotte Larsen, KIF, 63, Horsens 05/03 
42.54.0L Hanne Darville, AK 73, 61, Emdrup 26/02 
43. 17.6L Anna Broeng, K.KFUM, Horsens 05/03 
43.22.0L Ane· Marie Svendsen, Hjorten, Rundf. 04/03 
43.45.6L Ghita Heitmann, Greve, 64, Hansens 05/03 
43.51.0L Pia Thomsen, Gullfoss,64,Emdrup 26/02 
43.52.0L Susan Olsen, Freja 0,63,Horsens 05/03 
43.53.0L Mie Poulsen Jensen, Auning, 62, Hor.05/03 

43.55.0L Helle Rasmussen, AIF, 61, Emdrup 26/02 
44.17.0L Alice Kjær, Sparta, Horsens 05/03 
44. 18.0L Nina Christiansen, FIF, 64, Set.Val. 12/02 
44.37.0L Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Emdr. 26/02 
44.38.0L Kathe Nielsen, AIF, 63, Horsens 05/03 
44.49.0L Pia Jacobsen, FIF, 63, Horsens 05/03 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

31.45.48 Loa Olafsson, KIF 78 
33.09.58 Dorthe Rasmussen, GIC 78 
34.41.0L Connie Olsen, KIF 78 
35.07.88 Kersti Jacobsen, AK 73 78 
35.22.0L Kirsten Hansen, Vejle 77 
36. 16.28 Lone Dybdal, Arh.1900 78 
37.40.68 Karina 8enneke,Fr.Od. 78 
38. 14.2L Karina Henriksen,Greve 77 
38.25.0L Bodil Piper, Vordingb. 77 
38.37.0B Sigrid Zucker, Spiridon76 

38.38.08 Ulla Nielsen, Skive 78 
38.43.0L Yvonne Arnecke, KTA 78 
39.08.0L Hanne Jensen, AK 73 78 
39. 11 .OL Karin Pagård, RAC 74 
39. 14.0L Lisbeth Juul ,Helsingør 77 
39. 18.0L Anette Hansen,Hels. 78 
39.33.0L Anette Laursen,Fr.Rds. 74 
39.47.6L Karna 8jarup,Grenå 74 
40. 12.0L Nini Thomsen, RAC 78 
40.26.0L Kirsten Høiler, Trang. 78 

40.29.18 Vibeke Rasmussen, RAC 78 
40.43.68 Mette Holm Hansen,Vik. 78 
40.57.0L Signa Pedersen, R.Fr. 77 
40.57.68 Lene Christensen,Fr.H. 78 
40.58.0L Ghita Heitmann, Greve 77 
40.59.0L Pia Andersen, AK 73 78 

1919 Sao Paulo Kr. 267,- incl. moms 

LML-Sport ApS 



Juniorer, P. 
31 .45.48 Loa Olafsson, 58, KIF 
33.09.58 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
34.41.0L Connie Olsen, 60, KIF 
37.40.68 Karina 8enneke, 61, Freja 0. 
39.44.0L Karina Henriksen, 64, Sporvejene 

40. 12.0L Nini Thomsen, 59, RAC 
40.43.68 Mette Holm Hansen, 62, Viking 
41.14.0L Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
41.34.0L Kitt Johnson, 61, Freja 0. 
4l.34.2L Dorte Jensen, 63, Nyborg 

41 .41.0L Anita Kronquist, 60, FIF 
41 .42.0L Monika Petersen, 63, KIF 
41.54.3 Lene Henriksen, 62, 1900 
41.55.8L Dorthe Kipp, 1900 
42.25.0L Dudi Hornemann, 58, Helsingør 

42.26.0L Charlotte Larsen, 63, KIF 
42.54.0L Hanne Darville, 61, AK 73 
43. 17.0L Anne 8roeng, 61, K.KFUM 
43.51 .OL Pia Thomsen, 62, Gullfoss 
43.52.0L Susan Olsen, 63, Freja 0. 

43.53.0L Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 
43.55.0L Helle Rasmussen, 61, AIF 
44.18.0L Nina Christiansen, 64, FIF 
44.37.0L Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
44.38.0L Kate t-lielsen, l\IF 

p 18 
33.09.58 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
34.41.0L Connie Olsen, 60, KIF 
37.40.68 Karina 8enneke, 61, Freja 0. 
41 .41.0L Anitta Kronquist, 60, FIF 
42.54.0 Hanne Darville, 61, AK 73 

43.55.0L Helle Rasmussen, 61, AIF 
43. 17.0 Anna 8roeng, 61, K.KFUM 

p 16 
40.43.6 Mette Holm Hansen, 62, Viking 
41 .14.0L Susanne Wilhelmsen, 63, FIF 
41.20.6 Trine Ørholm, Trongården 
41 .34.2L Dorte Jensen, 63, Nyborg 
41 .42.0 Monika Petersen, 63, KIF 

41.54.3L Lene Henriksen, 62, 1900 
41.55.8L Dorthe Kipp, 62, 1900 
42.26.0L Charlotte Larsen, 63, KIF 
43.52.0L Susan Olsen, 63, Freja Od. 
43.53.0L Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 

44.38.0L Kathe Nielsen, 63, AIF 
44.49.0L Pia Jacobsen, 63, FIF 

85 

p 14 

39.44.0L Karina Henriksen, 64, Sporvejene 
43.45.6L Ghita Hetimann, 64, Greve 
43.51 .OL Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
44.18.0L Nina Christiansen 
45.28.0L Annette Holm, Rds. Real 

46.12.0L Heidi Jensen, 65, Ben Hur 
46.38.0 Sussi Holm, 64, Helsingør 
47.32.0 Jeanette W.Larsen, 65, Greve 
47.45.0 Lisette Pedersen, 64, Ringsted 

Vor junioreuropamester Dorthe Rasmussen 
var skadet i sæson 1978.Først mod slut
ninoen af sæsonen kom de store resulta
ter:Den 20.september løb hun 10.000m på 
33,09,5.Det er den 3.bedste 10.000m tid 
for kvinder i verden samt uofficiel ju
nior VR. 



29.42.5 
29.55.6 
29.58.3 
30.14.6 
30.18.6 
30.29.5 
30. 31. 2 
30.34.6 
30.48.7 
30.49.2 

30.51.0 
30.52.4 
30.53.5 
30.54.4 
31.00 .8 
31.15.7 
31.17.3 
31. 20.1 
31.29.3 
31.32.7 

31. 35. l 
31 .35.6 
31. 39. 2 
31. 39. 5 
31.40.6 
31.42.4 
31.43.6 
31.43.9 
31.47 .5 
31. 50. 5 

31.51.5 
31. 56. 2 
31.58.0 
32.01.5 
32.02.4 
32.02.7 
32.10.8 
32. 11. 0 
32.11.2 

32. 12.0 
32.12.3 
32. 15.9 
32.16.0 
32. 17. 0 
32.19. 0 
32.19.4 
32. l 9. 5 
32.29.2 
32.34.0 

Keld Johnsen, Pan, 50,Sittard 18/06 
Bjarne Brøndum, Fr.O, 43, Østerbro 11/08 
Erik St.Laursen, Freja R, 51,Øbro 11/08 
Jørgen Hein, AAK, 51, Arhus 23/05 
Jørn Lauenborg, Fr.O, 44, Arhus 23/05 
Henrik Jørgensen, Herlev,61, Øbro 11/08 
Sv.E.Kristensen, Atletica,56,Arhus 23/05 
Niels K.Hjorth,Heden,59,Arhus 23/05 
Palle Vestergård, Ben Hur,59,Greve 20/06 
Bent K.Larsson, EAF, 49, Arhus 23/05 

Arne Mogensfeldt,Svb, 43, Arhus 23/05 
Gert Kærlin, AK 73, 50, Øbro 06/04 
Lars Overskov, KIF, 42, Greve 20/06 
Torben Rasmussen, Holte, 41, Greve 20/06 
Finn Andersen, AGF, 55, Arhus 23/05 
Bent Povl sen, AK 73, 61, Østerbro 06/04 
Per Hoffmann, Ben Hur, 58,Øbro 18/08 
Rene Engelhardt, Herlev,58,Øbro 11/08 
Allan Zachariassen, Fr.0,55,0dense 20/06 
Lars Konradsen, Holte, 57, Greve 20/06 

Willem Håkansson, Sparta, 35,Greve 20/06 
Henning Rasmussen, Skive, 44,Arhus 23/05 
Jesper Ostermannd, Attila,46,Øbro 06/04 
Henrik Albahn, Hjorten, 60, Øbro 31/05 
Karl Age Søltoft, Herlh,49,Øbro 18/08 
Kurt Th.Straten,SAM, 56, Arhus 09/05 
Jens Olsen,AK 73, 51, Østerbro 06/04 
Morten Nøddebo, Herlh,57,Øbro 06/04 
Bent Skinbjerg, SNIK, 43, Greve 26/06 
Henning Hansen, Køge, 52, Nivå 20/07 

Mogens Jepsen, Helsingør, Nivå 20/07 
Jørn Warming, K.KFUM, 46, Arhus 23/05 
Per Mathiesen, R.KFUM,45,Arhus 09/05 
Frank Jacobsen, HVIF,57,Greve 20/06 
Mads Thomsen, AK 73, 55, Østerbro 06/04 
Michael Meldgård,Ballerup,61,Øbro 12/09 
Peer Bagge, Korsør,53,Hvidovre 03/09 
Arne Jensen, Korsør, 48, Hvidovre 03/09 
Søren E.Rasmussen,Rds.Real,61,Arhus 09/05 

Sv.E.Pedersen,Heden, 52, Arhus 09/05 
Børge W.Nielsen,Ben Hur,44,Øbro 06/07 
Ole Lynge,VAC, 53, Østerbro 20/09 
William Blok, Vejle, 51, Arhus 09/05 
Preben Henriksen, K.KFUM,59,Arhus 09/05 
Ove Larsen, Trong,56,Nivå 20/07 
Georg Olsen, KIF, 37, Østerbro 06/07 
Ove Jensen, Freja 0,60,0dense 27 /09 
Rolf Køngerskov, Holte, 50,Øbro 06/04 
Flemming Nielsen, RAC, 46,Østerbro 20/09 
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ALLE TIDERS 
29.09.2 Jørn Lauenborg,0.Fr. 72 
29.09.8 Gert Kærlin, AK 73 73 
29. 11 .4 Karl-Age Søltoft,HG 74 
29.29.0 Tom B Hansen, Skovb. 75 
29.35.4 Allan Zachariasen, O.Fr.77 
29.39.4 Harry Munksgård,Skovb. 71 
29.40.4 Peer Bagge, Korsør 74 
29.42.5 Keld Johnsen, PAN, 78 
29.43.2 Jørgen Dam, Viborg 64 
29.45.0 Thyge Thøgersen,Gullf. 57 

29.45.2 Arne Stigsen, Viborg 76 
29.51 .2 Flemming Kempel, R.KFUM 70 
29.~2.2 Knud-Erik Hede, AK 73 73 
29.55.2 Bent K.Larsson,Hadersl. 76 
29.55.6 Bjarne Brøndum, Fr.0. 78 
29.55.8 Finn Toftegård,Kalundb, 64 
29.56.2 Jørgen Hein, Alborg AK 76 
29.58.3 Erik S.Laursen, Fr.R. 78 
30.00.0 Sigfred Kristensen,Skive69 
30.02.6 Rudolf Thalund, Herning 72 

30.03.8 Niels Nielsen, Viborg 61 
30.05.8 Torben Rasmussen,Holte 72 
30.06.0 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
30.07.0 Jørgen Jensen, AGF 72 
30.09.2 Steen Sveidahl,Hv.IF 66 
30.10.4 Søren Romby, AGF 67 
30. 12.6 Hans Chr.Petersen, Had. 72 
30.16.4 Peter Helmer, Holbæk 74 
30.16.8 Karsten Hald, AGF 77 
30.18.0 Georg Olsen, KIF 73 

30. 18.6 Claus Børsen, AGF 67 
30.20.8 Frederik Hauge, Ben Hur 55 
30.21.6 Niels Nygård, Skive 76 
30.21 .8 Charles Andersen, GIC 62 
30.24.2 Poul Jensen, Vejgård 55 
30.26.0 Gerd Larsen, Abenrå 74 
30.26.8 Harry Siefert, AC 37 43 
30.29.5 Henrik Jørgensen, Herlev78 
30.31.2 Sv.E.Kristensen,Atletica78 
30.33.4 Mogens Findal, Rødovre 71 

30.34.6 Niels Kim Hjorth,Heden 78 
30.36.6 John Lauridsen,Vejgård 56 
30.40.2 Ole St.Mortensen,R.Fr. 66 
30.41 .8 Jørgen Berling, AGF 77 
30.48.7 Palle Vestergård, Ben H.78 
30.51 .0 Arne Mogensfeldt,Sv.b. 78 
30.52.2 John Skovbjerg,Silkeb. 76 
30.53.5 Lars Overskov, KIF 78 
30.58.8 Kjeld Appel ,Silkeborg 75 
30.59.4 Rikard Greenfort,AIK 52 



Juniorer, D 

30.29.5B Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
30.34.6B Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
30.48.7B Palle Vestergård, 59, Ben Hur 
31.15. 7B Bent Povlsen, 61, AK 73 
31 .17.38 Per Hoffmann, 58, Ben Hur 

31 .20.18 Rene En~elhardt,53,Herlev 
3l.39.5B Henrik Albahn,60, Hjorten 
32.02.78 Michael Meldgård,61, BAK 
32.11 .28 Søren Egge Rasmussen, 61, R.Real 
32. 17.0B Preben Henriksen,59,Kolf.KFUM 

32. 19.58 Ove Jensen, 60, Freja 0. 
32.43.7B Bo Gervang, 60, Attila 
32.44.3B Gert Bode, 59, SNIK 
32.45.28 Per Knudsen, 61, BAK 
32.51 .OB Mikael Rasmussen, 61, RAC 

32.52.0B Flemming Jensen, 58, Herlev 
32.56.4B Dan Olsen, 60, GKI 
33.49.9B Henning Brandt, 60, AK 73 

D 18 
30.29.58 Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
31. 15.78 Bent Povlsen, 61, AK 73 
31.39.5B Henrik Albahn, 60, Hjorten 
32.02.7B Michael Meldgård, 61, BAK 
32. 11 .2B Søren Egge Rasmussen, 61, R.Real 

32. 19.5B Ove Jensen, 60, Freja 0. 
32.43.7B Bo Gervang, 60, Attila 
32.45.2B Per Knudsen, 61, BAK 
32.51.0B Mikael Rasmussen, 61, RAC 
32.56.48 Dan Olsen, 60, GKI 

33.49.98 Henning Brandt, 60, AK 73 
34.09.7B Lars Fogtmann, 60, AAK 
34.23.68 Niels Andersson, 60, Herlev 
34.33.4B Poul Seedorff, 61, Kold.KFUM 
34.37.0B Erik Jønsson, 60, Atletica 

D 16 
34.35.2B Kim Taylor, 62, Atletica 
34.39.0B Steen D.Jensen, 62, EAF 
35.09.0B Brian Madsen, 62, Attila 
35.24.4B Preben Christensen, 62, Attila 
35.35.4B Leif Graversen, 62, GIC 

36.22.8L Niels Bugge Skjødt,63,Rds.Real 
36.28.0B Jan Behrens, 62, Olympia 
36.28.08 Ejner B.Christensen, 62, Heden 
36.38.0L Gert Pedersen, 62, 1900 
37.20.0L Lars Christensen, 1900 

37.42.0L Mikael Nielsen, AAK 
38. 17.0L Vagn Olsen, AAK 
38.17.0B Mike Christensen, 63, OG 
38.23.0L Vagn Olsen, AAK 
38.24.0L Jørgen Lauersen, Brøndby 

D 14 
36.30.lB Jess Mathiesen, 65, RAC 
36.36.3L Søren B.Jørgensen, 64, BAK 
36.38.0L Allan Keidser, 64, Fremad H. 
36.56.0B Carsten Borgen, 65, Olympia 
37.39.lL John Christiansen, KIF 

38.09.0L Klaus Pedersen, Trongården 
38.24.0L Ole Hansen, 64, Auning 
38.28.0L Allan Petersen, 65, BAK 
38.33.0L Jan Lauritzen, 64, RAC 
39.07.0L Per Mølholm, Trongården 

39.27.0L Per Poulsen, 64, Rds.Real 
39.32.0L Johnny Nielsen, Gullfoss 
39.57.0L Søren Holgersen, FAK 63 
40.41 .3B Steen Bjergborg, 65, KFUM Kold. 
40.52.0B Rene Hald, 64, Freja Rds. 

D 12 
38.34.2B Thomas Henriksen, 66, Sporv.IF 
42.28.0L Jesper G.Kristensen, 66, RRA 
43.33.0L Jens Bay Andersen, 66, R.Freja 

Jørn Lauenborg bod sig selv på et hårdt 
program ved DM.Han blev mester på både 
5000m og 10.000m.Her ses han - forståe-
1 i gt træt - efter den hårde dyst på 5000 
m mod Bo Nytofte. 



1.02.55.0 Arne Stigsen,Viborg Paderborn 25/03 
l .03.39.8L Bjarne Brøndum, Freja,43,Holeby 29/07 
1.03.58.0L Sv.E.Kristensen, Atletica,56,Alb. 23/09 
l .04.02.0L John Skovbjerg,AGF,56,Alborg 23/09 
1.04.30.0L Jørgen Hein, AAK, 51 Paderbor~ 25/03 
l.04.34.5L Jørn Lauenborg, O.Freja,44,Holeby 29/07 
l .05.00.0L Bent K.Larsson, EAF, 49,Paderborn 25/03 
1.05.08.0L Arne Mogensfeldt,Svb, 43, Odense. 15/04 
l .05.18.0L Carsten Rasmussen, RAC, 45, Karls. 13/05 
1.06.11 .OL Finn Andersen, AGF, 55, Frederic. 01/04 

l .06.26.lL Erik St.Laursen, R.Freja,51,Arhus 22/01 
1.06.38.0L Jørn l.Jarming,K.KFUM, 46, Frederic.01/04 
l.06.48.3B Lars Overskov, KIF, 42, Fr.berg 29/06 
1.06.55. lB Willem Håkansson, Sparta,35,Fr.b. 29/06 
1.07.05.0L Georg Olsen, KIF, 37, Odense 15/04 
1.07. 15.0L Ove Jensen, Freja 0,60,Husum 08/10 
1.07.15.0L Per L.Jørgensen, OG, 56, Husum 08/10 
l .07.25.0L Lars Madsen, O.Freja,59,0dense 15/04 
1 .07.26.4L Allan Kehlet, Vejle 
l .07.36.7L Jesper Ostermann, Attila, 46,Køge 21/04 

1.07.42.0L Niels Kim Hjorth,Heden,59,Arhus 
1 .07.45.0L Bent Skinbjerg, SNIK, 43,Hundest. 
l.07.45.0L Torben Rasmussen, Holte,41,Hunde. 
l .07.53.0L Mogens Jepsen, Helsingør, 43 
1.08.00.0L Benno Jensen, Vejle, 45 
l.08.03.8L Ole Lynge, Vordingb,53,Holeby 
l.08.27.7L Jens A.Christensen,Freja R,48 
1.08.28.0L Sv.E.Pedersen,Heden,52,Fredericia 
1.08.52.0L Claus Funder,RAC, 50, Tåstrup 
1.08.53.0L Poul V.Abrahamsen, 1900 

22/01 
12/08 
12/08 

19/03 
23/09 
01/03 
04/05 

1.08.59.0L Flemming Nielsen, RAC, 46, Odense 15/04 
l .09.05.0L Peter Tøtterup, Holte,49,Søllerød 08/10 
1.09.14.0L Fnank Jacobsen, Hv.IF, Hundested 12/08 
1.09. 18.0L Mogens Jeppesen, Helsingør,Rundf. 11/03 
1.09.31.0L Preben Nielsen, RAC, 49, Søllerød 11/03 
1.09.42.0L Claus Madsen, Freja 0,57,0dense 15/07 
1 .09.44.0L Age Thomsen, 1900 
1. 10.00.0L Mikael Rasmussen, RAC, 61, Odense 15/04 
1. 10.01 .OL Carsten Andersen,Svb, 53, Odense 15/04 
l .10.06.0L Claus Petersen, O Freja,54,Freder.Ol/04 

l.10.09.3L Erik Thor, AAK, 50, Riisskov 26/03 
1. 10. 13.0L Søren E.Rasmussen, R.Real,61,Alb. 23/09 
l. 10. 15.5L Henrik Jørgensen, Herlev,61,Holeby29/07 
1.10. 16.5L Jørgen Nedergård,Freja, 48 Alborg 23/09 
1. 10. 17.0L Flemming Jensen, Herlev,58:Søller.08/l0 
l.10.30.7L Jørgen Trangbæk, AGF, 45, Arhus 22/01 
l. 10.32.0L Bjørn Thygesen, Helsingør, 58 
l. 10.33.0L Per O.Andersen, O.Freja,46,0dense 15/04 
l. 10.48.0L Mo~ens Kristensen,SNIK, Nærum 08/10 
l. 10.54.0L Leif B.Jensen, RAC, 47,Helsingør 15/04 
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l .Ol .14.4B Flemming Kempel ,R.KFUMl 
l.Ol.35.4B Thyge Thøgersen,Glf. 62 
1 .Ol .44.0 Jørgen Hein, Alb.AK 77 
1.01.55 Steen Sveidahl ,Hvid. 67 
l .02. 10 JørD Lauenborg, OF 73 
1.02.20 Jørgen Jensen, AGF 75 
1.02. 32.0B Mogens Findal ,RAC 71 
1.02.37.4 Bent K.Larsson,Had. 76 
l .02.42 Bent R.Larsen, Vejg. 66 
1.02.45 Gert Kærlin, KIF 73 

l .02. 53 
1.02.55.0 
l .02. 57 
l .03.22 
1.03.39.8 
1.03.40 
1.03.43 
l .03.47B 
1.03. 50 

. 1.03.58.0 

1.04.02.0 
l .04.09 
1.04. 29 
1. 04. 36 
1.04.41 
1.04.42 
1.05.08.0 
1.05.18 
1.05.18.0 
1.05. 20 

1.05.20 
l. 05. 21 
1.05.22.0 
l. 05. 26. 0 
l .05. 38 
1.05.39.0 
l .05.41 
l .05.42.6B 
1.05.47.2 
l.05.57.0 

1.06.03 
1.06.03 
1.06.04 
1.06.05.0 
1.06.06 
l .06.06 
l. 06. 11. 0 
1.06.14.0 
l .06.15 
l .06. 17 

Georg Olsen, AIK 67 
Arne Stigsen,Viborg 78 
Knud-Erik Hede, KIF 73 
Karl-A.Søltoft, HG 73 
Bjarne Brøndum,Fr.O. 78 
Torb.Rasmussen,Holte 74 
Peter Helmer,Holbæk 74 
Tom B.Hansen,Skovb. 75 
Søren Romby, AGF 67 
Sv.E.Kristensen,Atl. 78 

John Skovbjerg,AGF 78 
Rud.Thalund,Herning 66 
O.St.Mortensen,Rds. 67 
Bent Skinbjerg, SNIK 71 
Claus Børsen, AGF 64 
H.C.Petersen,Hadersl.6~ 
Arne Mogensfeldt,Svb.78 
Harry Siefert,Sparta 36 
Carsten Rasmussen,RAC78 
Niels Nielsen,Viborg 63 

Henning Larsen,Hels. 49 
Poul Jensen,Vejgård 58 
Karsten Andersen,AAK 77 
Karsten Hald, AGF 77 
Bo Nytofte, AK 73 76 
Allan Zachariasen,OF 77 
Sigfr.Kristensen,Ski .67 
Bernh.Syring,Rødovre 75 
Lars Overskov, KIF 77 
Sven-Erik Nielsen,Hel77 

Carl Pedersen,Maribo 67 
Preben Nielsen,0.Fr. 73 
Chr.Jensen, Grenå 74 
Henning Rasmussen,Sk.77 
Peer Bagge, Korsør 73 
Erik St.Laursen,R.Fr.74 
Finn Andersen, AGF 78 
Rud Petri ,Haderslev 63 
Hartingt.Andersen,Rsk38 
Dan Engel, Glostrup 74 



Juniorer, D. 
l .07. 15.0L Ove Jensen, 60, Freja Od. 
1.07.25.0L Lars Madsen, 59, Freja Od. 
l .07.42.0L Niels Kim Hjorth, 59, Heden 
l. 10.00.0L Mikael Rasmussen, 61, RAC 
l .10. 13.0L Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 

l .l0.l5.5L Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
l.10.56.3L Preben Henriksen, 59, KFUM 
l. 11.52.0L Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
l .12.09.2L Bo Gervang, 60, Attila 
l .14.55.7 Mikael Nielsen, 62, AAK 

l. 15. 10.6 Vagn Olsen, 62, AAK 

D 16 
l. 14.55.7 Mikael Nielsen, 62, AAK 
l. 15. 10.6 Vagn Olsen, 62, AAK 
l. 18. 16.0L Brian Madsen, 62, Attila 
l .19.51 .4L Preben Christensen, 62, Attila 
1.28.04.0 Hans Horst, 62, Helsingør 

D 18 
l .07. 15.0L Ove Jensen, 60, Freja 
l .10.00.0L Mikael Rasmussen, 60, RAC 
l. 10. 13.0L Søren E.Rasmussen, 61, Rds.Real 
l .10. l5.5L Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
l .ll .52.0L Sigurd Okkels, 60, Fredericia 

l. l2.09.2L Bo Gervang, 60, Attila 
l. 16.38.3L Lars Fogtmann, 60, AAK 
1.17 .Ol .BL Michael Olesen, 60, Attila 
1. 17.47.0L Flemming Pedersen, 61, Køge 

11 år skiller disse to i alder.Per Hoffmann til venstre er 20 år og Karsten 
Hald til højre 31 .Begge hører til mellem vore allerbedste løbere.Karsten 
Hald vandt DM på 3000m forhindring samt 4000m terrænløb.Per Hoffmann har 
endnu et DM tegn tilgode,men han har årene for sig.Billedet er fra DM i ter
rænløb over 12 km hvor Hald blev nr.2 og Hoffmann nr.3. 
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2,16,13,7 Arne Mogensfeldt,Svendb.43,0twoc 
2,18,43,4 Jørn Lauenborg,Fr.0,44 Rundforbi 
2,19,39,4 Jørgen Hein,AAK 51 Parha 
2,20,26,0 Bjarne Brøndum,Fr.0 43 Rundforbi 
2,21,19,7 Arne Stigsen,Viborg 45 Rundforbi 
2,27,19,8 Bent Skinbjerg,SNIK 43 Rundforbi 
2,28,32,0 Jørn Harming,KFUM,Kl .46 Esbjerg 
2,28,57,0 Jørgen Jensen,AGF 44 Arhus 
2,29,31 ,0 Mogens Findal,Olympia 40 Esbjers 
2,29,52,0 Flemm.Nielsen,46 RAC Esbjerg 

20/0 8 
21/07 
08.05 
24/06 
24/06 
24/06 
03/12 
07/10 
07/12 
07/12 

2,31,04,3 Lars Overskov,KIF 42 Rundforbi 24/06 
2,31 ,30,0 Carl J Mikkelsen,AAK 53 Rundf.bi 24/06 
2,33,58,0 Steen Knudsen,46 Sparta Esbjerg 03/12 
2,34,06,0 Georg Olsen,KIF 37 Malmo 02/04 
2,34,36,8 Mogens Jepsen,Helsingør Rundforbi 24/06 
2,34,46,0 Jesper Ostermann,Attila 46 Esbjer.03/12 
2,35,32,0 Carsten Andersen,Svendb.53 Malmo 01/04 
2,37,32,0 Age Thomsen,1900,55 Rundforbi 24/06 
2,37,32,0 Jan Sørensen,RAC 53 Esbjerg 03/12 
2,37,34,0 Børge Pedersen,Sparta 46 Holte 24/09 

2,37,42,0 Søren E Rasmussen,RRA 51 Esbjerg 03/12 
2,37,45,0 Hans Werge,Vejle 45 Hamburg 15/10 
2,38,15,3 Poul Arne Stegø,Svendb.48 Husum 18/02 
2,38,35,0 Ole Ring,SNIK,38 Esbjerg 03/12 
2,39,44,0 Torben Høyer,Hels.52 Malmo 01/04 
2,39,45,0 Preben Nielsen,RAC 49 Holte 24/09 
2,39,52,0 Bent Næhr,Sr\IK 40 Esbjerg 03/12 
2,40,08,0 JHE Johnson,36 1900 Esbjerg 03/12 
2,40,28,0 Knud Ring,42 Sparta Malmo Ol/04 
2,40,54,0 Poul W christensen,Olympia 38 Esb.03/12 

2,42,19,0 Georg E Mathiassen,Hels. Husum 
2,42,44,0 Finn Frederiksen,SNIK Holte 
2,43,58,0 Th.B Nielsen,50 Vejle New York 
2,44,03,0 Clament Clementsen,Helsingør 
2,44,17,0 Keld Abrahamsen,1900 51 Esbjerg 
2,44,40,0 Bent Hardø,Sparta 43 Holte 
2,44,41 ,0 Kjeld Hansen,RAC 39 Esbjerg 
2,45,05,0 Palle Porsgård,Atletica 50,Arhus 
2,45,10,0 Ove Jensen,Freja 0 60,Esbjerg 
2,45,13,0 Per L Jørgensen,08 56 Esbjerg 

18/02 
24/09 
22/10 

03/12 
24/09 
03/12 
24/09 
03/12 
03/12 

2,45,31,49 Claus Møller,Tønder,Husum 18/02 
2,45,51,0 Tonnes Uhd Jepsen,EAF 50 Esbjerg 03/12 
2,45,55,0 Hans Mockl ,40 Bagsværd AC Esbjerg 03/12 
2,45,55,0 Gunnar Nielsen,45 Viborg Esbjerg 03/12 
2,46,38,0 Mogens Kristensen,SNIK Holte 24/09 
2,46,46,0 Torben Hansen,AK Delta 51,Køge 04/05 
2,47,07,2 Erik Mikkelsen,Vejle 39 Hamburg 15/10 
2,47,15,0 Bent Hannerup,1900 
2,48,0l ,7 Chr.Krebs Lange,AK73 Rundforbi 24/06 
2,48,30,0 Jørgen Mandrup,RAC 40 Esbjerg 03/12 
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2,16,13,7 Arne Mogensfeldt,Svb. 78 
2,16,51 ,0 Jørgen Jensen,AGF 75 
2,18,43,4 Jorn Lauenborg,Fr.O. 78 
2,19,14,0 Peter Helmer,Holbæk 74 
2,19,39,4 Jørgen Hein,AAK 78 
2,20,26,0 Bjarne Brøndum,Fr.O 78 
2,20,34,0 Bent K Larsson,EAF 77 
2,21,03,0 Thyge Thogersen,Gullf.60 
2,21 ,10,0 Georg Olsen,KIF 68 
2,21,13,0uBernh.Syring,RAC 75 

2,21 ,19,7 Arne Stigsen,Viborg 78 
2,21,31 ,0 Fl.Kempel ,KFUM,Rds. 71 
2,21,52,0 Mogens Findal,RAC 72 
2,23,42,0 Harry Munksgård,Skvb. 72 
2,23,45,0 Karl Age Søltoft,Herlh77 
2,24,11 ,0 Bent Skinbjerg,SNIK 74 
2,24,23,0 Søren Romby,AGF 71 
2,25,03,0 Torb.Rasmussen,Holte 76 
2,25,28,0 Steen Svejdahl ,Sparta 68 
2,26,25,0 Gert Kærlin,AK73 74 

2,28,23,0uJoseph Perske,AAK 77 
2,28,32,0 Jørn Warming,KFUM,Kld.78 
2,28,33,0 Karsten Andersen,AAK 74 
2,29,12,0 Dan Engell ,Glostrup 73 
2,29,19,0 Lars Overskov,KIF 77 
2,29,45,0 Arne Møller,Skive 75 
2,29,52,0 Flemming Nielsen,RAC 78 
2,30,13,0 Rolf Nawrocki,Saga 71 
2,30,24,0 Erik S Laursen,Fr.R. 74 
2,30,27,0 Benth R Larsen,AIK Vg.67 

2,31 ,21 ,0 Poul V Andersen,Fr.R. 75 
2,31 ,30,0 Carl J Mikkelsen,AAK 78 
2,31 ,34,0 Finn Frederiksen,Holte70 
2,31,36,0 Jørgen Trangbæk,AGF 74 
2,31,55,0 Jørgen Berling,AGF 74 
2,32,05,0 Preben Skjøth,FAK63 73 
2,32,30,0 Gerd Larsen,Haderslev 73 
2,32,30,0 Claus M Hansen,Skovb. 75 
2,32,31 ,0 Per Clausen,Holbæk 73 
2,32,32,0 Johs.Lauridsen,AIK,Vg.60 

2,32,32,0uAdrian Randall ,AGF 73 
2,32,49,0 Ove Østergård,SNIK 72 
2,32,53,0 Jens Rasmussen,RAC 73 
2,33,14,0 Hans C Petersen,Had.sl72 
2,33,15,0uShawn Flanagan,Holte 75 
2,33,31 ,0 Leif Bruselius,RAC 75 
2,33,53,0 Steen Knudsen,Sparta 78 
2,34,02,0 Rudolf Thalund,Herning70 
2,34,04,0 Chr.Jensen,Freja R. 76 
2,34,14,0 Finn Mathiesen,AIK 71 



2,51,54,30 Lone Dybdal, 1900 55 Husum 18/02 
2,56,16,2 Karina Benneke,Freja 0 Esbjerg 03/12 
3,12,10,0 Lone Henriksen,1900 62 Esbjerg 03/12 
3,14,49,0 Else Gyllenøhr,Sparta 33 Esbjerg 03/12 
3,20,05,0 Ella Grim, Holte 24/09 
3,2Z,ll ,0 Su~sie ~espersen,45 Hellas,Esbjerg03/12 
3,23,48,0 Alice Kjær,Sparta 44 Esbjerg 03/12 
3,25,23,0 Britta H Sørensen,Odder 46 Esbjera03/12 
3,28,25,0 Jytte Beck,Spart Holte -24/09 
3,32,12,0 Ingelise Næhr,SNIK 46 Esbjerg 03/12 

3,32,25,6 Mary Henriksen,FIF 29 Berlin H 
3,41 ,53,0 Nina Harbom Holte 
3,42,54,0 Marie Lynnerup,Sparta 14 Esbjerg 
3,52,42,0 J~tt~ Andersen,43 SNIK Esbjerg 
3,52,42,0 B1rg1t Larsen,35 SNIK Esbjerg 
3,58,02,64 Doris Bergmann,EAF Husum · 
3,59,38.0 Lene Ebrecht,TIK Holte 

17/07 
24/09 
03/12 
03/12 
03/12 
18/02 
24/09 

Hvis langdistancelob for kvinder havde været anerkendt i trediverne og fyrrene 
havde Danmark haft en verdensstjerne i tlarie Lynnerup,Sparta (f.1914).Nu må 
den fantastisk dygtige marathonpige nøjes med veterantitlerne.Dem vinder hun 
til gengæld også nogle stykker af,bl .a.VDM i marathonlob,hvor hun var adskil
ligt hurtigere end den mandlige vinder af samme klasse.I 1977 vandt hun iøv
rigt verdensmesterskabet for veteraner i sin klasse.Hun er nr.13 på årets rang
liste i marathonløb herhjemme.Hun må være vort største håb ved VVM i Hannover 
i 1979 - 3,42,54 gør ingen anden 64 årig kvinde i verden'. 



Et af årets mest positive oplevelser var svendborgløberen Arne Mogensfeldt,der 
i den polske by Otv1oc satte dansk rekord i marathonløb med tiden 2,16,13,7. 
Arne Mogensfeldt,der tidligere har tilhørt den danske elite i cykel-cross løb 
i tidsrummet 1 .april 3.december 8 marathonløb.Resultaterne:2,16,l3,7 - 2,20,44 
- 2,20,49 - 2,21,41 - 2,23,17 - 2,23,18 - 2,23,41 - 2,27,50. Altså 8 marathon
løb på 8 måneder - og så af den kvalitet'. 



Stangsprings 
nedspringsm 0 

Stangspringsmåtter som denne (Kolding Stadion) kan leveres med eller uden 
skråpude. Springfladen kan være monteret med treviragittervæv - eller 
med skydsmåtte. Presenco har leveret stangspringsmåtter til mange 
stadionanlæg i Danmark, og de kan bl.a. ses i brug på Rundforbi Stadion. 

Presenco har leveret lignende anlæg til: 
Vojens Stadion (2 stk.) 
Esbjerg Stadion 
Kolding Stadion 
Hvide Sande Skole 
Grenå Stadion 
Randers Stadion 
Svendborg Stadion 
Tamp-Pårup Stadion 
Korsør Stadion 
Holbæk Stadion 
Vordingborg Stadion 
Karlebo Kommune (skole) 
Rundforbi Stadion 
Danmarks Højskole for Legemsøvelser 

Stangspringsanlæg kan leveres i størrelse og 
udførelse efter ønske. Indhent tilbud. 

Nedspringsmåtte fås i 6 standardstørrelser 
eller specialstørrelser. 

Yderligere oplysninger samt kataloget 
»Gymnastik- og sportsrekvisitter« fås hos: 

Aktieselskabet 

Jernet 3. 6000 Kolding. Tlf. 05. 521O55 



13.92 Dorthe Rasmussen, FIF,58,Cwmbran 27/05 ALLE TIDERS BEDSTE 
14.18e Helle Sichlau, KTA,57,Østerbro 20/08 
14.23 Margit Hansen, AK 73, 53,Østerbro 20/08 13.66 Margit Hansen, AK 73 75 
14.50 Janne Nexø, Fremad H,56,Rundforbi 05/08 (også 13. 5) 
14.68 Hanne Søndergård, Herlev,61,Hels.b. 02/09 13.6 Helle Sichlau, KTA 77 
14.6 Dorte Ebling, SNIK, 61, Arhus 02/07 13.92 Dorthe Rasmussen, FIF 78 
14.6 Pia Lund Hansen, FIF H, 49, Øbro 26/08 13.8 Annelise D Olesen, Hv.IF 70 
14.8 Lise Wilbek, Trongd,58,Østerbro /06 14.0 Pia Lund, Skovbakken 72 
14.9 Lisbeth Pedersen, AGF, 55, Arhus 05/08 14.0 Lise Wilbek,Trongården 77 
14.9 Irene Larsen, Trongd, 62, Lyngby 09/09 14.3 Susana Flensborg, Trong. 73 

14. 50 Janne Nexø, Fr.Holbæk 78 
15.0 Anita Sølyst, KTA, 61, Østerbro 16/09 14.4 Alice Wiese, KTA 75 
15.2 Dorte Klein, EAF, 60, Arhus 01/07 14.68 Hanne Søndergård,Herlev 78 
15.2 Lilli Søndergård, Herlev,63,Greve 12/08 
15. 2 Lisbeth Nissen-Petersen,Køge,57,Gre.16/09 14.5 Nina Fahnøe, FIF 70 
15.3 Lene Kjeldsen, Skovb, 61, Arhus 01/07 14.5 Inge Voigt, FIF 72 
15. 54 Nina Fahnøe, FIF, 42, Østerbro 09/09 14.6 Dorte Ebling, SNIK 78 
15.4 Helle Andreasen, Fremad H, 62,Lyngb.02/05 14.8 Grith Ejstrup, Skovbak. 72 
15.4 Ulla Magnussen, HVIF, 60, Arhus 01/07 14.8 Ulla Sørensen, AGF 72 
15. 5 Lene S. Jørgensen,Hundested,59,Rund. 10/06 14.8 Dorthe Klein, Esbjerg 77 
15.4 Karen L.Petersen, Viby, 55, Sæby 26/08 14.8 Lisbeth Pedersen, AGF 77 

14.8 Birgitta Schelske, FIF 77 
15.5 Annelise Damm Olesen,HVIF,42,Hvid. 21/06 14.9 Merete Nissen, Vejle 76 
15.6 Alice Wiese, SAS, 43, Hvidovre 15/09 14.9 Tove Jørgensen, Skive 76 
15. 92 Birgitta Schelske, FIF, 58, Øbro 09/09 
15.7 Birgitte K.Kristensen,Brøndby,60,Ar.01/07 14.9 Irene Larsen, Trong. 78 
15. 7 Lis Andersen, SAM, 63, Arhus 01/07 15.0 Anette Kromann, Hv.AK 70 
15. 7 Grith Ejstrup, Skovb, 53, Randers 16/09 15. 0 Lis Jensen, Nike 75 
15.9 Birgitte Juhl, Hern, 62, Herning 17/09 15.0 Edith Rahn, Skive 76 
16 .1 Esther Carstensen, Trong,55,Hvid. /06 15. 0 Anita Sølyst, KTA 77 

16.2 l~ga Ladegård, Vejle,49, Hvidovre 21/05 15.0 Anna Malinowska,Herning 77 

16.2 Lisbeth Larsen, HVIF, 57, Hillerød 04/06 15. 1 Marianne Mikkelsen, BH 74 
15. 2 Kirsten Onsbjerg, Vejle 69 

16.2 Benedikte Nyrop, Trongd,60,Gentofte 06/06 15. 2 Inga Ladegård, Vejle 70 
16. 2 M~ria Betz, Trong, 57, Lyngby 14/06 15. 2 Lisbeth Nielsen, AIF 73 
16.3 Linda Madsen, Herlev,64,Gentofte 25/08 
16.5 Gitte Bergmann, Vidar, 64, Sønderb. 16/09 15. 2 Connie Søltoft, HG 74 
16.6 Connie Iversen, FIF, 63, Østerbro 12/08 15. 2 Lisbeth Larsen, HVIF 76 
16. 7 Lone Pedersen, FIF, 60, Østerbro 12/08 15.2 Lilli Søndergård,Herlev 78 
16. 7 Lisbet Sundby, Ben Hur, 62, Lyngby 09/09 15. 2 Karen L.Petersen, Viby 78 
16.8 Hanne Andersen, GTA, 62, Al borg 12/08 15. 2 Lisbet Nissen-P, Køge 78 
16.8 Susanne Nielsen, Viby, 59, Sæby 26/08 15. 3 Lene Kjeldsen, Skovb. 78 
16.8 Connie Søl toft, Herlufsh., 50,Herl. 26/08 15.4 Marianne Larsen, AIK 70 

15.4 Helle Andreasen, Fr.Holb.78 
16.9 Simone Frandsen, Holte, 60 15.4 Ulla Magnussen, HVIF 78 
17.0 Hanne Bendtsen, Saga, 51 ,Østerbro 27/09 15. 5 Esther Carstensen, Trong.71 
17.0 Lisbeth Clausen, AIK, 51,Genfore. 20/05 
17. 1 Tove Jørgensen, SAM, 57, Skive 03/06 15. 5 Maria Betz, Trong. 73 
17. 2 Birgitte Thomsen, AAIG,63,Kolding 20/05 15. 5 Liselotte Larsen, AFF 73 
17. 2 Birgith H.Jepsen, AFF, 59, Alborg 21/05 15. 5 Connie Kristensen, HAK 73 
17.2 Tina Thaanum, GKI, 61, Gentofte 06/06 15. 5 Bitten Møller, Vejle 75 
17 .3 Ulla Østerberg, AK 73, 43, Fr.berg 21/05 15.5 Lone Pedersen, Mariager 76 
17.4 Edith Terkel sen, Hadersl ,52,Hors. 17/09 15. 5 Lene S.Jørgensen, Hundes.78 
17.4 Karin Schelske, FIF, 60, Østerbro 30/05 15. 6 Susanne Hvas, HAK 69 

15. 6 Lisbeth Clausen, HAK 69 
17.4 Marianne Larsen, AIK, 52, Lyngby 27/08 15. 7 Vibeke Norman, GIC 75 

15. 7 Birgitte Christensen,Brb.77 

15. 7 Lis Andersen, Skive 78 



Juniorer, P. 

13.92 
14.68 
14.6 
14.8 
14.9 

15.0 
15. 2 
15. 2 
15. 54 
15. 3 

15.4 
15.4 
15. 5 
15. 7 
15.7 

15. 9 
16.2 
16.3 
iil.5 
16. 6 

16.7 
16.7 
16.8 
16.8 
16. 9 

16.9 

p 18 

14.68 
14.6 
15.0 
15.2 
15.3 

15.4 
15. 7 
16. 2 
16.6 
16.9 

17.2 
17.4 
17. 5 
17. 5 

Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorte Ebling, 61, SNIK 
Lise Wilbek, 58, Trongården 
Irene Larsen, 62, Trongården 

Anita Sølyst, 61, KTA 
Lilli Søndergård, 63, Herlev 
Dorte Klein, 60, EAF 
Birgitta Schelske, 58, FIF 
Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 

Helle Andreasen, 62, Fremad H. 
Ulla Magnussen, 60, HVIF 
Lene S.Jørgensen, 59, Hundested 
Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 
Lis Andersen, 63, SAM 

Birgitte Juhl, 62, Herning 
Benedicte Nyrop, 60, Trongården 
Linda Madsen, 64, Herlev 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 
Connie Iversen, 63, FIF 

Lone Pedersen, 60, FIF 
Lisbet Sundby, 62, Ben Hur 
Susanne Nielsen, 62, Viby 
Hanne Andersen, 62, GTA 
Ellen Møller Nielsen, 58, NIKE 

Simone Frandsen, 60, Holte 

Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorte Ebling, 61, SNIK 
Anita Sølyst, 61, KTA 
Dorte Klein, 60, EAF 
Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 

Ulla Magnussen, 60, HVIF 
Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 
Benedikte Nyrop, 60, TIF 
Lone Pedersen, 60, FIF 
Simone Frandsen, 60, Holte 

Tina Thaanum, 61, GKI 
Karin Schelske, 60, FIF 
Anna Malinowska, 60, Herning 
Karina Benneke, 61, Freja O. 

p 16 

14.9 
15. 2 
15.4 
15. 7 
15.9 

16. 6 
16.7 
16.8 
17. 2 
17. 6 

17.9 

80 meter 
p 14 
12. 2 
12. 7 
12.8 
12 .8 
12.8 

12. 9 
13 .1 
13.3 
13. 3 
13. 5 

13.6 
13.6 
13.6 
13.7 
13.7 

Irene Larsen, 62, Trongården 
Lilli Søndergård, 63, Herlev 
Helle Andreasen, 62, Fremad H. 
Lis Andersen, 63, SAM 
Birgitte Juhl, 62, Herning 

Connie Iversen, 63, FIF 
Lisbet Sundby, 62, Ben Hur 
Hanne Andersen, 62, GTA 
Birgitte Thomsen, 63, AAIG 
Annette Bøgh, 62, DSIK 

Annette Christensen, 62, Vojens 

hæk 

Linda Madsen, 64, Herlev 
Birgitte Nuemann, 64, KTA 
Winni Clausen, 64, Vidar 
Anette Jensen, 64, AFF 
Marianne M.Sørensen, 65, Rds.Real 

Suzanne Jensen, 65, KTA 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 
Dorthe Frølund, 64, AFF 
Tina Krul, 65, Hv.IF 
Helen Engstrøm, 64, KTA 

Mette Andreasen, 64, Fremad H. 
Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 
Helle Christiansen, 64, Freja O. 
Marianne Lose, 65, BAK 

60 meter hæk 
p 12 

10.0 Lizette Schultz, 66, Herlev 
11 .2 Lisbeth Holm, 66, SAM 
ll.4 Annette Larsen, 66, Trongården 
11.4 Ingelise Sørensen, 66, Fremad H. 
11 .5 Lone Plet Sørensen, 66, Skovbakken 

11.6 Nicole Menche Møller,66,Trongd. 
11 .8 Heidi Christensen, 66, KTA 
11.9 Gitte Gregersen, 66, AFF 
11 .9 Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 
12.0 Berit Clausen, 67, Vidar 

12.0 Helene Skov, 66, Freja Rds. 
12.l Jette M.Petersen, 66, Skovbakken 
12.1 Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
12. 1 Hanne Hansen, 66, SAM 
12.1 Annette G.Jensen, 66, AIG 

12.1 Belinda Petersen, 66, HVIF 
2.1 Lone Rosager, 66, Freja 0. 



14. 72 Karl A.Jørgensen,Skovb, 55,Østerb. 19/08 11 O m hæk 
14.88 Jesper Tørring,Skovb,47,Østerbro 19/08 
15.0 Steen Petersen, Herlufsh,47,Hvidovre24/08 ALLE TIDERS BEDSTE 
15.0 Mikkel Sørensen, Holte,57,Rundf. 
15. 26 Jens Christensen,Freja 0,50,Cwmbran 28/05 13.7 Jesper Tørring,Skovb. 
15. 28 Erling Hansen, HvIF, 54, Cwmbran 28/04 14.1 Steen Smidt Jensen, BH 
15.1 Bjørn Knudsen, Vidar,61,Arhus 01/07 14.2 Steen Petersen,Herlufsh. 
15. 1 Torben Kristiansen,HAK, 54,Hvidovre 03/09 14.4 Karl A. Jørgensen,Skovb. 
15. 2 Lars Ingemann,Trongd, 54,Arhus 16/09 14.5 Svend Aage Thomsen,Vejle 
15. 3 Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Oslo 11 /06 14.6 Søren Wille, KIF 

14.7 Claus Julius, Arh.Fr. 
15.3 Erik Jarlnæs, Holte, 44, Arhus 03/06 14.7 Erik Jarlnæs, Holte 
15. 64 Andreas Hasle, AK 73,54,Østerbro 10/09 14.8 Edvin Larsen, Ben Hur 
15.4 Jens Pedersen, FIF, 59, Arhus 01/07 14.8 Erik Christensen, PI 
15.4 Finn Wiesneck, AAK, 53, Arhus 13/09 
15. 67 Søren Jensen, Holte, 57 ,Rundforbi 14.8 Flemming Nielsen,Rds.Fr. 
15. 5 Frank Knudsen, Hellas,59,Arhus 01/07 14.8 Ernst Ecks, KIF 
15. 6 Ivan Partov, HVIF, 54, Hvidovre 21/06 14.8 Ole Kajberg, Glostrup 
15. 6 Ove Duvander, Greve, 54, Greve 15/06 14.9 Erik Nissen, PI 
15. 6 Jesoer Have, AFF, 58, Alborq 15/06 15. 21 Erling Hansen, Hv. IF 
15. 7 Heinrich Due, Atletica, 56, Arhus 15/07 15.0 Louis Lundgren, KIF 

15.0 Bjarne Nielsen, Ben Hur 
15. 7 Mogens Møller, Freja R, 51, Arhus 13/09 15.0 Henning Andersen,Sparta 
15.7 Keld Jørgensen,Gullfoss,45,Rundf. 23/09 15.0 Ivan Partov, Hv.IF 
15.96 Torben Højer, Hjorten, 47, Rundf. 06/08 15 .0 Rune Pedersen,Hjorten 
15.8 Jens Gørtz, Hjorten, 55, Fr.berg 04/06 
15.8 Iver Dall, Vidar, 58, Randers 20/05 15. 24 Jens Christensen,O.Fr. 
15.8 Henrik Petersen, Gullfoss,58,Sundby 21/05 15.0 Bjarne Ibsen,Skovbakken 
15.8 Steen Sm.Jensen, AAK, 45,Øbro 21/05 15.0 Peder Normann,Alborg AK 
15.8 Claus Peterson,Trong, 56, Lyngby 04/06 15. 0 Mikkel Sørensen, Holte 
15.8 Karl E. Mortensen,Holsteb,58,Arhus 02/07 15. 1 Henri Thomsen, Sparta 
16. 12 Holger Thygesen, Tønder, 54,Øbro 19/08 15. l Ole Dorph Jensen, KIF 

15. l Arne SUnksen, Ben Hur 
15. 9 Jarl Holm, Freja 0, Arhus 09/05 15. l Arne Bakhauge, AIK 
15. 9 Jens Tjørnested, BAC, 61, Arhus 01/07 15. l Frank Larsen, Køge 

115. 9 Tom O.Jensen, EAF, 60, Randers 26/08 15. 1 Arne Nørgård, Køge 
15. 9 Claus Julius, Fremad A, 42,Arhus 13/09 
16.0 Torben Wilhelmsen, Hadersl ,54,Arh. 21/05 15.1 Flemming Petersen, FIF 

i 16. 0 Søren Mønster, AGF, 4?., Arhus 13/09 15. l Preben Olsen, Haderslev 
[ 16. 0 Peter Johansen, Ben Hur,52,Øbro 04/06 15. 1 Peter Johansen, Ben Hur 
i 16.0 Niels P.Smidt-Jensen,55,Skovb,Tønd. 16/09 15. 1 Lars Andersen, Abenrå 
16. l Marcus Schmidt, AIG, 56, Vojens 14/06 15. l Bjørn Knudsen, Vidar 
16. l Steen Rasmussen, Trongd,56,Lyngby 29/08 15. 2 Niels Breum, Skovbakken 

15. 2 Erik Blem, AGF 
16. 1 Thomas Nexø, Trongd,59,Arhus 16/09 15. 2 Gottfr.Horstmann,Hadersl. 

116. l Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 27 /09 15. 2 Hans Henrik Sand,Holte 
16. 2 Per Krogh Rantz, GIC, 51 ,Lyngby 21/05 15.2 Svend Søndergård,Herlev 
16.2 Jan Carstens, PI, 52, Rundforbi 06/09 
16. 2 Martin Laursen, GKI, 60, Hvidovre 14/09 15. 2 Lars Ingemann,Trongården 
16. 2 Preben Michelsen, SNIK, 51, Rundf. 16/09 15.3 Flemming Kilander, KIF 
16.3 Michael Johansen,Trongd,54,Lyngby 20/05 15.3 Steen Bay Jørgensen, BH 
16.3 Finn Berthelsen,AGF, 51, Arhus 03/06 15.3 Poul Snedker, Arh.Fr. 
16.3 Mogens Maltby,Trongd,59,Arhus 01/07 15.3 Henrik Larsen, Saga 
16.3 Klaus Graversen, AFF, 60, Lyngby 08/09 15.3 Keld Jørgensen, Gullfoss 

15.3 Søren Jensen, ORI 
16.3 Bent Deleuran,Skb,59,Arhus 16/09 15.3 Jens Petersen, FIF 
16.3 Jørgen Sandby,Gullfoss,58,Arhus 16/09 15.3 Torben Kristiansen, HAK 

15.4 Kurt Nielsen, KIF 



Juniorer, D. 
15. 1 Bjørn Knudsen, 61, Vidar 
15.4 Jens Pedersen, 59, FIF 
15.5 Frank Knudsen, 59, Hellas 
15.6 Jesper Have, 58, AFF 
15.8 Henrik Pedersen, 58, Gullfoss 

15.8 Iver Dall, 58, Vidar 
15.8 Karl E.Mortensen, 58, Holstebro 
15. 9 Tom O.Jensen, 60, ·EAF 
15. 9 Jens Tjørnested, 61, BAC 
16. l Thomas Nexø, 59, Trongården 

16. 2 Martin Laursen, 60, Hv.IF 
16.3 Klaus Graversen, 60, AFF 
16.3 Mogens Maltby, 59, Trongården 
16.3 Jørgen Sandby, 58, Gullfoss 
16.3 Bent Deleuran, 59, Skovbakken 

16.4 Jan Thomsen, 59, BAK 
16.4 Lars Larsen, 60, GTA 
16. 6 Søren Andre, 61, Holte 
16. 7 Peter Grønkjær, 59, Holstebro 
16.8 Jens Langkilde, 60, Holte 

16.8 Bjarne Thorsen, 61, Rds.Real 
16.9 Henrik Svendsen, 60, ORI 
16. 9 Rene Jacobsen, 58, Freja 0. 
17.0 Lars Olsen, 61, Herlev 
17.0 Keld Jeppesen, 59, GTA 

17.0 Jørgen G.Johansen, 59, Attila 

D 18 
15.1 Bjørn Knudsen, 61, Vidar 
15. 9 Jens Tjørnested, 61, BAC 
15.9 Tom O.Jensen, 60, EAF 
16. 2 Martin Laursen, 60, Hv.IF 
16.3 Klaus Graversen, 60, AFF 

16.4 Lars Larsen, 60, GTA 
16. 6 Søren Andre, 61, Holte 
16.8 Jens Langkilde, 60, Holte 
16.8 Bjarne Thorsen, 61, Rds. R. 
16.9 Henrik Svendsen, 60, ORI 

17.0 Lars Olsen, 61, Herlev 
17.3 Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
17 .3 Jørgen Møller, 61, Rds.Real 
17.4 Lars Christensen, 61, HAK 

D 16 110 meter hæk 
15.3 
15.6 
15. 6 
15. 7 
16. 2 

16.3 
16.4 
16. 5 
17.04e 
16. 9 

17. 2 
. 17. 2 

17.3 
17.4 
17. 5 

Erik S. Jensen, 62, Vidar 
Bjørn Søndergård, 63, Herlev 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Per Handberg, 63, AFF 
Kenn Faurschou, 62, BAK 

Carsten Rode, 63, Holte 
Hans Gregersen, 62, Skovbakken 
Lars Gregersen, 62, GTA 
Sven Brix, 63, Køge 
Jan Hoby, 62, Ben Hur 

Martin Krøll, 63, HVIF 
Michael Petersen, 63, Freja O . 
Bo Transbøl, 62, SAK 77 
Peter Juhl, 62, VIF 
Flemming Dall, 63, Vidar 

D 14 
11. 7 
11. 7 
12.0 
12.1 
12.2 

80 meter hæk 

12. 2 
12.4 
12.4 
12.4 
12.4 

12. 5 
12. 5 
12. 6 
12. 6 
12. 7 

12. 7 
12. 7 
12. 7 

D 12 
10.4 
10.4 
10.5 
10. 7 
11. l 

ll. 1 
11.3 
ll. 4 
11. 6 
11. 7 

Morten Kjems, 65, K.KFUM 
Steen Kolbye, 64, KTA 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Martin Lind, 64, AGF 
Rene T. Nielsen, 64, Freja 0. 

Peter Christensen, 64, Abybro 
Stig Oxholm, 64, Gullfoss 
Thomas Larsen, 64, Fremad H. 
Carsten T.Nielsen, 64, Ben Hur 
Brian Bay Schmidt, 64, Rds. Real 

Anker Sigfusson, 64, Broager 
Chr.Cornelius-Knudsen, 64, Krebs 
Peter Knudsen, 64, Fremad H. 
Torben Hvolbøll, 64, Vojens 
Hans Chr.Larsen, 65, Toreby 

Kim Haarslev, 64, Toreby 
Steffen Zederkoff, 64, Holstebro 
Poul Christensen, 64 1 Holstebro 

60 meter hæk 
Bjarne Vedel, 66, BAK 
Lars Pedersen, 66, FIF 
Michael Madsen, 66, Aabybro 
Erik Martinsen, 66, EAF 
Peter Ahlfors, 66, Ben Hur 

Kenneth Kapsch, 66, KTA 
Peter Nielsen, 66, Fremad H. 
Claus Nielsson, 66, Gullfoss 
Søren Widenborg, 66, Køge 
Bjalte Aaberg, 66, GIC 



11. 7 
11 .8 
11.8 
11. 9 
11. 9 

Claus Bolvig, 66, Trongården 
Mehmet 6zelic, 66, K.KFUM 
Michael Jørgensen, 67, Køge 
Hans Lai, 66, K.KCLJM 
Stig S.Jensen, 67, Vidar 

11. 9 
11. 9 
11. 9 

Jan Allan Rasmussen, 66, KTA 
Ole Biering Petersen, 66, GIC 
Michael Madsen, 66, Abyhøj 

15.4 Børge H.Pedersen,Hjorten 56 
15.4 John Schou, Amager GF 59 
15.4 Finn Sønderlund, Sparta 61 
15.4 Leif Hansen, Hellas 66 
15.4 Ivan Hansen, Holstebro 67 
15.4 Flemming M Johansen,RAC 69 
15.4 Jacob Eriksen, Ben Hur 69 

Fra indl .heat på llOm hæk,UM.~ra venstre:~rling Hansen,Hv.IF,Holger Thygesen, 
Tønder,Hesper Torring,Skovbakken og Jens Christensen,Freja O.Tørri~g vandt. 

98 



I finalen vandt Karl Anker Jørgensen med Jesper Tørring som 11t.2.Jens Chri~
tensen th.vandt bronce. 
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30.5 
31. 7 

Hanne Søndergård, Herlev,61 ,Greve 
Anita Sølyst, KTA, 61, Fr.berg 

Juniorer, P. 
30.5 Hanne Søndergård, 61, Herlev 
31 .7 Anita Sølyst, 61, KTA 
32.6 Lise Oxvang, 62, AIF 

p 18 
30.5 
31. 7 

p 16 

Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Anita Sølyst, 61, KTA 

32.6 Lise Oxvang, 62, AIF 
33.3 Lisbet Sundby, 62, Ben Hur 
34.9 Christina Matras, 63, KTA 

p 14 

33.6 
34.6 
35.3 
36.3 

p 12 

'37. 2 
37.4 

Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
Sussie Milsøe, 64, OG 
Helle Christiansen, 64, Freja 0. 
Karin Christiansen, 65, TPI 

Lone Rosager, 66, Freja 0. 
Marianne Rasmussen, 66, Freja 0. 

15/08 
16/05 

1977 Marathon Kr. 238,- incl. moms 

LML-Sport ApS 

Anita Sølyst havde en forholdsvis stille s2son på grund af skade~.Hun var dog 
med på favoritdistancen 400m hek ved DM og blev her nr.3 i 63,33.Her ses hun 
i starten. 
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25.9 
26. l 
26.2 
26.3 
26. 3 
26.5 
26.7 
26.7 
26.9 
27.0 

27.0 
27. l 
27.5 
27.5 
27.5 
27.5 
27.5 
27. 7 
27.7 
27. 7 

27 .8 
27. 9 
27.9 
28. l 
28.3 
28.4 
28. 5 
28.5 

Bjarne Skov Andersen, Hellas,56, Rf.06/09 
Martin Laursen, GKI, 60, Østerbro 02/08 
Frank Knudsen, Hellas,59,Østerbro 02/08 
Keld Jørgensen, Gullfoss,45,Øbro 02/08 
Erik B.Simonsen, Delta, 55, Holbæk 16/08 
Sven Jørgensen, Ben Hur,49,Øbro 02/08 
Bo Allermann,GTA, 52, Arhus 20/06 
Sven-Erik Dreisig,Herlev, 51, Rundf.06/09 
Kaj-Henrik Mathiasen,FIF H,52,Rf. 06/09 
Claus Petersen, AIK,57,Østerbro 02/08 

Preben Michelsen,SNIK, 51, Rundf. 06/09 
Leif Erik Nielsen, GIC, 57,Glostrup 02/09 
Claus Julius, Arh.Fr. 42, Arhus 20/06 
Morten Blumensaat, SAK 77, 63,Arhus 20/06 
Karsten Hessilt, GIC,53, Glostrup 02/09 
Verner Hansch, RAC, 55, Rundforbi 06/09 
Tom O.Jensen, EAF, 60, Odense 26/09 
Steen Poulsen, Skovbakken,57,Arhus 20/06 
Torben D.Pedersen,Fremad H,58,Holb. 16/08 
Ole Kanstrup, Trong,49,Glostrup 16/08 

Jens Chr.Koch,Bagsværd,55,Øbro 
Lars Kromann, AIK, 54, Østerbro 
Ole Schiødt, OG, 55, Odense 
Ove Reimers, Rds.Freja, 58, Arhus 
Torben Højer, Hjorten, 47, Rundf. 
Ove Duvander, Greve, 54, Greve 
Hans Junker, Vojens, 60, Vojens 
Jesper Andahl, SNIK, 60, Østerbro 

27 /08 
02/08 
21/09 
20/06 
06/09 
16/08 
04/09 
02/08 

200 meter hæk 
Juniorer, D. 

26. l Martin Laursen, 60, GKI 
26.2 Frank Knudsen, 59, Hellas 
27.5 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
27.5 Tom O.Jensen, 60, EAF 
27.7 Torben D.Pedersen, 58, Fremad H. 

28.1 
28.5 
28. 5 
29.0 

D 18 

26. 1 
27.5 
28.5 
28.5 
29.0 

29.5 
29.7 

Ove Reimers, 58, Freja R. 
Hans Junker, 60, Vojens 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Stig Ellermann, 60, Køge 

Martin Laursen, 60, GKI 
Tom O.Jensen, 60, EAF 
Hans Junker, 60, Vojens 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Stig Ellermann, 60, Køge 

Torben Arent, 60, Vojens 
Hans Oxenvad, 60, Esbjerg 

101 

D 16 
27.5 
30.0 

D 14 

200 m hæk 

ALLE TIDERS BEDSTE 

23.4 Jesper Tørring, Skovbak. 74 
24.0 Steen Petersen, Herlufsh. 70 
24.0 Erik Jarlnæs, Holte 70 
24.6 Søren V Pedersen, KTA 71 
24.7 Lars Ingemann,Trongården 77 
24.8 Henning Hansen, Odense 65 
24.8 Carsten Rasmussen,Vejle 75 
24.9 Rune Pedersen,Hørsholm 76 
25.0 Mikkel Sørensen, Holte 77 
25. l Per Nielsen, Arhus Fremad 65 

25. 1 Jørgen Lond, Gentofte KI 65 
25. l Claus Julius, Arhus Fr. 67 
25.1 Søren Wille, Holte 69 
25.l Jens Boe Rasmussen,Vojens 74 
25.2 Jens Erik Nielsen,BenHur 66 
25.2 Frank Larsen, Køge 67 
25.2 Jens Christensen,Od.Fr. 76 
25.3 Ole Kajberg, Glostrup 64 
25.3 Helge Laursen, Abenrå 69 
25.3 Arne SUnksen, Ben Hur 73 

1820 Stud-Flat Kr. 106,- incl. moms 

LML-Sport ApS 

Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Hans Gregersen, 62, Skovbakken 

36.2 Ole Jeppesen, 64, TPI 



62.18 
63.33 
63.7 
64.5 
65.5 
66.0 
66.4 
66.4 
68. l 
68.3 

Helle Sichlau, KTA, 57, 0sterbro 20/08 
Anita Sølyst, KTA, 61, Østerbro 20/08 
Kirsten Høiler, Trong, 49, Øbro 25/07 
Vivian Grønfeldt, Hv.IF, 54,Hvidovre30/08 
Karen Thirup, Herning, 62, Hvidovre 10/06 
Lene Kjeldsen, Skovb, 61, Arhus 15/08 
Britta Lund, Kold.TF, 61 ,Arhus 06/06 
Helle Bolvig, Trong, 60, Søllerød 05/08 
Signa Pedersen, Freja R,61,Arhus 02/07 
Dorte Klein, EAF, 60, Arhus 06/08 

68.6 
68.7 
69.1 
69.5 
69.7 
69.8 
70.1 
70.8 
70.9 
71. 0 

Dorte Ebling, SNIK, 61, Østerbro 17/05 
Sonja Sieg, Skive, 51, Arhus 06/08 
Mona Skarbye, Trongården, 61 ,Lyngby 08/06 
Hanne Bendtsen, SAGA, 51, Østerbro 25/09 
Annette Holm, Rds.Real, 64, Arhus 15/08 
Karina Benneke, Freja 0, 61 ,Odense 08/06 
Kersti Jacobsen, AK 73,56,Øbro 25/09 
Birgitte Stampe, AK 73,55, Øbro 25/09 
Birgitte Olsen, Viby, 55, Arhus 15/08 
Mette Steenberg, Freja 0, 59, Arhus 02/07 

71 .3 Kirsten Onsberg, Hv.Sande, 44,Hern. 11/05 

Juniorer, P. 
63.33 Anita Sølyst, 61, KTA 
65.5 Karen Thirup, 62, Herning 
66.0 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
66.4 Britta Lund, 61, Kold.TF 
66.4 Helle Bol vig, 60, Trongården 

68.l Signa Pedersen, 61, Freja R. 
68.3 Dorte Klein, 60, EAF 
68.6 Dorte Ibling, 61, SNIK 
69.1 Mona Skarbye, 61, Trongården 
69.7 Annette Holm, 64, Rds. Real 

68.3 
68.6 
69. 1 

69.8 Karina Benneke, 61, Freja O. 
71.0 Mette Steenberg, 59, Freja 0. 
72.1 Pia Sørensen, 59, HAK 
72.8 Lone Schmidt, 59, Fr. Holbæk 

69.8 
74.3 

p 16 
73.4 Karin Andersen, 63, Auning 65.5 

73.4 
73.6 Helen Engstrøm, 64, KTA 73.5 

75.0 
78.0 

p 18 
79.2 
79.3 63.33 Anita Sølyst, 61, KTA 

66.0 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
p 14 

69.7 
73.6 

66.4 Britta Lund, 61, Kold. IF 
66.4 Helle Solvig, 60, Trongården 
68.l Signa Pedersen, 61, Freja R. 

74.2 
80.5 

1 

ALLE TIDERS 
62.18 Helle Sichlau, KTA 78 
62.32 Anita Sølyst, KTA 77 
62.71 Pia Lund Hansen, FIF H. 78 
63. l Britta Lund, Kolding 77 
63.7 Kirsten Høiler, Trongd. 78 
63.9 Lene $.Jørgensen, Hunde.76 
64.5 Vivian Grønfeldt, HVIF 78 
65.06 Dorthe Klein, Esbjerg 77 
65.5 Karen Thirup, Herning 78 
66.07 Mette Steenberg, O.Fr. 77 

66.0 
66.4 
67.7 
68.13 
68.1 
68. 2 
b8.6 
68.7 
69. l 
69.5 

Lene Kjeldsen, Skovb. 78 
Helle Bolvig, Trongd. 78 
Signa Pedersen, Rds.Fr. 77 
Gitte Brinkmann, AFF 77 
Anna Malinowska,Herning 76 
Birgitte Olsen, Viby 76 
Dorte Ebling, SNIK 78 
Sonja Sieg, Skive 77 
fvlona Skarby, Trongd. 78 
Karina Benneke, O.Freja 76 

69.7 
70.0 
70.0 

Annette Holm, Rds.Real 78 
Mie Poulsen-Jensen,Aun. 77 
Lene Christensen,Holb. 77 

Dorte Klein, 60, EAF 
Dorte Ebling, 61, SNIK 
Mona Skarbye, 61, Trongården 
Karina Benneke, 61, Freja O. 
Simone Frandsen, 60, Holte 

Karen Thirup, 62, Herning 
Karin Andersen, 63, Auning 
Kate H.Nielsen, 63, Køge 
Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 
Gitte Keidser, 62, Fremad H. 

Yvonne Hansen, 63, Gullfoss 
Charlotte Rye, 63, Gullfoss 

Annette Holm, 64, Rds.Real 
Helen Engstrøm, 64, KTA 
Winni Clausen, 64, Vidar 
Helle Christiansen, 64, Freja 0. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
51.48 Lars Ingemann, Trang, 54, Prag 29/08 
53.9 Jesper Have, AFF, 58, Rundforbi 08/07 50.62 Lars Ingemann,Trong. 76 
54.9 Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 25/09 51 .4 Erik Jarlnæs,Holte 70 
55.3 Ejvind Thorup, Viborg, 45, Arhus 29/08 52.6 Ivan Hansen,Hosltebro 67 
55.53 Martin Laursen, GKI, 60, Arhus 05/07 52.6 Ejvind Thorup, Viborg 72 
55,53 Torben Kristiansen, HAK, 55, Øbro 20/08 52.8 Jens Erik Nielsen,BenHur 65 
55.56 Jens Christensen, Freja 0, 50,Øbro 11 /08 52.9 Ole Dorph Jensen, KIF 43 
55.5 Bjarne Ibsen, Skovbakken, 52,Arhus 29/08 52.9 Jesper Tørring,Skovbak. 72 
55.5 Kim Nielsen, Gullfoss, 57, Rundforb.27/05 53 .16 Jesper Have, Alborg FF 77 
55.74 Bo Blumensaat, SAK 77, 56, Arhus 05/07 53. 1 Frank Larsen, Køge 66 

53.18 Leif Nielsen,Glostrup 75 
55.7 Tom O.Jensen, EAF, 60, Lyngby 10/09 
56. l Kristian G.Hansen, Skovb,58,Arhus 02/07 53.3 Jørgen Lond, Gentofte KI 65 
56.2 Kaj-Henrik Mathiasen, FIF H,52,Hv. 01/08 G3.4 Steen Pedersen,Herlufsh. 71 
56.3 Benny Klitgård, Brøndby,60,Lyngby 09/09 53. 5 Walther Højbo,Rds.Freja 65 
56.9 Bjørn Nielsen, KTA, 59, Arhus 02/07 53. 6 Sven Erik Dreisig,Trong. 75 
57. 1 Klaus Vinkler, FAk 63, Lyngby 10/09 53. 7 Henning Hansen, Odense 64 
57.3 Jens J.Jensen, Holte, 55,Hvidovre 01/08 53 .8 Preben Kristensen,FIF 61 
57.49 Claus Petersen, AIK, 57, Østerbro 20/08 53. 9 Søren Wille, KIF 68 
57.5 Torben D.Pedersen,Fremad H,58,Arhus 02/07 53. 9 Rune Pedersen, Hjorten 76 
57. 6 Bjørn Knudsen, Vidar, 61, Lyngby 10/09 54.2 Jens J Jensen, Holte 77 

54.3 Torben Johannesen,Hels. 52 
57.7 Keld Jørgensen, Gullfoss,45,Øbro 07/09 
58.0 Troels TroeTsen, Freja 0, 45, Od. 08/06 54.3 Ernst Ecks, KIF 65 
58.0 Carsten Oxenvad, Heden, 58, Arhus 02/07 54.3 Hans Henrik Sand,Holte 66 
58.5 Jørgen Lond, Holte, 42, Østerbro 17 /05 54.3 Sven Jørgensen,Ben Hur 71 
58.8 Karl E.Mortensen, Holsteb,58,Arhus C12/07 54.4u Ahmed el Zayat,Sparta 72 
58.9 Sven-ERik Dreisig,Herlev,51,Hørsh. l 7 /08 54. 5 Svend Risager, Ben Hur 54 
58.9 Per Handberg, AFF, 63, Arhus 29/08 54.5 Erik Christensen, PI 55 
59.3 Ralf Jensen, FIF, 46, Lyngby 08/06 54. 5 Arne Bakhauge, AIK 65 
59.4 Marcus Schmidt, AAIG, 56, Hadersl. 26/07 54.6 Louis Lundgren, KIF 28 
59.4 Bjørn Andersen, Sparta,54,Hvidovre 01/08 54.6 Albert Rasmussen,Hors. 43 

54.7 Bjarne Ibsen, Vejle 73 
59.5 Bent Carlsson, AIK, 42, Hvidovre 01/08 
59.6 Gert Daugård, Skive, 55, Arhus 29/08 54.8 Per Nielsen,Arhus Fr. 65 
59.79 Per Andersen, Delta, 44,Rundforbi 05/06 54.8 Henrik Solberg,Trong. 71 
59.7 Lars Kromann, AIK, 54, Øbro 06/07 54.8 Kaj Mathiasen,Hill .FIF 73 
59.7 Bo Allermann, GTA, 52, Arhus 29/08 54.9 Keld Jørgensen,Gullfoss 73 
59.8 Helge Laursen, AAIG, 47, Sønderb. 16/08 54.9 Jens Olsen, AK 73 78 
59.8 Hans Junker, Vojens, 60, Lyngby 10/09 55.0 Preben Lang, Rds.Freja 44 
59.9 Jens Chr.Koch, Bagsværd, 55, Øbro 07/09 55.0 Andreas Gydesen,Hadersl. 55 
60.0 Klaus Graversen, AFF, 60, Alborg 12/07 55. 19 Jens Christensen,O.Fr. 76 
60.0 Hasse Rønnov Hansen, RAC, 57,Øbro 07/09 55 .1 Troels Troelsen, Vejle 70 

55. 1 Per Stampe, KTA 75 
60.1 Bjarne H.Petersen, KIF, 49,Rundf. 27 /06 55.2 Finn Jacobsen, KIF 60.3 Hans P.Broberg,Trong,58,Køge 06/06 

57 
60.3 

55.53 Martin Laursen, GKI 78 
60.5 

Keld Langberg, Fremad A,53,Arhus 29/08 55.53 Torben Kristiansen,HAK 78 
60.5 

Morten Blumensaat, SAK 77,63,Arh. 06/08 55.4 Benny Schmidt,Sparta 55 Niels H.Petersen, Svendb,55,0dense 
60.7 Sven Brix, Køge, 63, Køge 06/06 

55.5 Ivan Christensen,Herlev 59 
60.8 

55.5 Kim Nielsen, Gullfoss 78 
60.9 

Verner Hansch, RAC, 55, Østerbro 07/09 55. 74 Bo Blumensaat, SAK 77 78 
61. 0 

Kjeld Peitersen, AIK, 51,Østerbro 17/05 55.7 Kurt Jacobsen, Sparta 62 
61. l 

Mogens Maltby, Trongd, 59, Lyngby 08/06 55.7 Tom O.Jensen, EAF 78 
61. l 

Lars Olsen, Herlev, 61, Østerbro 17/05 55.8 Jens Bo Rasmussen,Vojens 74 Michael Weischer, Holte, 55, Øoro 17 /05 
55.8 Mikkel Sørensen,Holte 77 
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Juniorer, D. 

53.9 
55.53 
55.7 
56. 1 
56.3 

Jesper Have, 58, AFF 
Martin Laursen, 60, GKI 
Tom O.Jensen, 60, EAF 
Kristian G.Hansen, 58, Skovb. 
Benny Klitgård, 60, Brøndby 

56.9 Bjørn Nielsen, 59, KTA 
57 .1 Klaus Vinkler, 60, F,l\K 63 
57.5 Torben D. Pedersen, 58, Fremad H. 
57.6 Bjørn Knudsen, 61, Vidar 
58.0 Carsten Oxenvad, 58, Heden 

58.8 Karl E.Mortensen,58,Holstebro 
58.9 Per Handberg, 63, AFF 
59.8 Hans Junker, 60, Vojens 
60.0 Klaus Graversen, 60, AFF 
60.3 Hans P.Broberg, 58, Trongården 

60.5 Morten Blumensaat,63,SAK 77 
60.7 Sven Brix, 63, Køge 
61.0 Mogens Maltby, 59, Trongården 
61. l Lars Olsen,:, 61, Herlev 
61 .3 Morten Svendsen, 59, Freja R. 

62.2 Carl E.F.Hansen, 58, Haderslev 
62.3 Jørn F.Andersen, 59, Brøndby 
62.4 Torben Arent, 60, Vojens 
62.5 Henrik Svendsen, 60, ORI 
62.8 Erik Terkelsen, 58, SAK 77 
62.9 Jens P. Jensen, 59, Fremad H. 
D 18 
55.53 
55.7 
56.3 
57.1 
57. 6 

59 .8 
60.0 
61. 1 
62.4 
62.5 

63.3 
63.9 
64.7 
65.6 
65. 7 

Martin Laursen, 60, GKI 
Tom O.Jensen, 60, EAF 
Benny Klitgård, 60, Brøndby 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
Bjørn Knudsen, 61, Vidar 

Hans Junker, 60, Vojens 
Klaus Graversen, 60, AFF 
Lars Ol sen, 61 , Her 1 ev 
Torben Arnt, 60, Vojens 
Henrik Svendsne, 60, ORI 

Jesper Andahl, 60, SNIK 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Henning Brandt, 60, AK 73 
Anders Nielsen, 61, GTA 
Per Ritter, 60, RAC 

D 16 

58.9 
60.5 
60.7 
63.2 
65.8 

68.5 

Per Handberg, 63, AFF 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Sven Brix, 63, Koge 
Bo Transbøl, 62, SAK 77 
Martin Krøll, 63, Hv.IF 

Bo Jensen, 62, Fremad H. 

1 Lars Ingemanns fravær var der ingen der kunne true den talentfulde nordjyde 
Jesper Have,AFF på 400m hæk.Man må håbe,at det nye kunststofanlæg i "Skovdal
en" kan inspirere til større træningsindsats .Det fortjener talentet. 

1 



8.50.7 Karsten H.Nielsen, AGF,47,Øbro 19/08 ALLE TIDERS BEDSTE 8.51.56 Allan Zachariasen, Freja 0,55, USA 28/04 
9. Ol. 8 Finn Andersen, AGF, 55, Arhus 05/07 8.3o.8 Wigmar Petersen, AGF 72 
9. 13.0 Claus Scharnberg, HAK, 57, Hvidovre 21/06 8.36.2 Karl Age Søltoft,Herlh. 74 
9.18.3 Jørgen Elmshøj, Herlh,53,Hvidovre 21/06 8.36.6 Karsten Hald, AGF 77 
9.18.6 Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 25/07 8.48.4 Ole St.Mortensen,Fr.Rd. 69 
9.23.2 Thomas A.Nielsen, Holte, 60,Øbro 20/09 8.51.56 Allan Zachariasen,Fr.O. 78 
9.24.8 Lars Madsen, Freja 0, 59, Arhus 06/06 8. 53. 2 Claus Børsen, AGF 67 
9.28.3 Jesper Ostermann,Attila,46,Øbro 22/08 8. 53. 6 Steen Jensen, Glostrup 73 
9.28.5 Sv.E.Kristensen, Atletica,56,Arhus 06/06 8. 54.4 Jørn Lauenborg, Fr.Od. 71 

8.55.8 Finn Toftegaard,Kal .bg. 64 
9.30.2 Kim Landsdorf, SAGA, 50, Østerbro 19/08 8. 57 .o Knud Erik Boelmann, BH 71 
9.32.4 Leif Nielsen, VAC, 52, Hvidovre 21/06 
9.32.45 Christian Wolfsberg,FIF,57,Øbro 08/08 8.58.6 Niels Nielsen,ViborgAF 64 
9.34.4 Henning Overgård, Fremad A,58,Arh. 06/06 9.ol .8 Finn Andersen, AGF 78 
9.38.0 Mogens Jepsen, Hels, 43 9.o2.4 Bjarne Pedersen,Hels.IF 60 
9.38.4 Jan Vegeberg, Køge, 61, Østerbro 22/08 9.o3.o Jens Peder Hansen,Sp. 68 
9.42.0 Flemming Jensen, Herlev,58,Rundf. 06/09 9.o3.o Jørgen Hein, Alborg AK 77 
9.44.l Poul A.Stegø, Svendbor~, 48,Øbro 19/08 9.o6.2 Peter Helmer,Fr.Holbæk 69 
9.44.4 Keld Johnsen, Pan, 50, Arhus 18/05 9.o7.2 Arne Stigsen,ViborgAF 73 
9.46.4 Erik Thor, AAK, 50, Østerbro 19/08 9.o9. l Laurids Jacobsen, Vib. 77 

9. lo. 5 Jørgen Elmshøj,Herlh. 77 
9.46.6 Lars Fogtmann, AAK, 60, Arhus 05/08 9. 11. 6 Frederik Hauge, BenHur 54 
9.46.9 Bent Skinbjerg, SNIK, 43, Øbro 22/08 
9.47.4 Ole Skovengård, Sparta, 53,Hamborg 25/09 9. 11 .8 Steen Marcussen, BenHur 67 
9.48.94 Hans P.Broberg,Trong, 58, Hamborg 08/08 9. 13 .o Claus Scharnberg, HAK 78 
9.49.3 William Blok, Vejle, 51, Odense 13/07 9.14.o Hans Chr.Petersen,Had. 74 
9.51.97 Erik Andersen, AIK, 55, Østerbro 08/08 9.14. 2 Steen Age Nielsen,Vejg. 69 
9.53.5 Erik Holm, Køge, 60, Lyngby 08/06 9. 15.8 Egon Nielsen,IFK Alborg 66 
9.53.8 Kell Hansen, Fremad A, 60, Arhus 05/08 9.16.4 Bent K. Larsson, Tønder 75 
9.56.5 Peter A.Westberg, Holte, 55, Lyngby 08/06 9. 16. 6 Teddy Bonde, Herlufsh. 71 
9.57.4 Benno Jensen, Vejle, 45, Arhus 06/06 9. 17 .8 Lars Madsen, Od.Freja 77 

Hans Chr.Bomskov, AAIG, 56, Tønder 10/05 
9.18.4 Hans H.Schreiner, OG 59 

9.58.0 9. 18. 5 Palle Zych, HvidovreIF 77 
9.58.2 Karsten Andersen, AAK, 47 Arhus 06/06 
10.06.5 Børge W.Nielsen, BH, 44, Lyngby 08/06 9.18.6 Jens Olsen, AK 73 78 
10.07.0 Bjarne Levin, Delta, 55, Østerbro 25/07 9.18.8 Alf Olsen, KIF 46 
10.08.4 Helge Laursen, AAIG, 47, Tønder 10/05 9. 19. 6 Jesper Ostermann,Vodbg. 77 
10.10.8 Steen Knudsen, Sparta, 46, Øbro 25/07 9.2o.7 John Skovbjerg,Silkeb. 77 
10.12.3 Søren Kristensen, Vidar,59,Hadersl. 27 /06 9.2o.8 Gerd Larsen,Aabenraa 75 
10.12. 5 Palle Zych, Hv.IF,58,Hvidovre 21/06 9.21 .4 Knud Poulsen, AIK 49 
10. 13. 1 Leif Bruselius, RAC, 47, Rundforbi 06/09 9. 21. 6 Kurt Haslund, BenHur 58 
10.14.6 Bo Gervang, Attila,60, Nyk.F. 23/07 9. 21.8 Keld Olsen, Holte 64 

9.22.2 Rolf Køngerskov, Holte 77 
10. 15.6 Jens P.Brockdorff, AFF, 61, Alborg 28/06 9.22.4 Kim Landsdorf, Saga 73 
10. 15.6 Bjørn Jensen, RAC, 55, Rødovre 02/09 

9.22.6 Torben Bjerg, AGF 72 10. 15. 9 Allan Larsen, AIK, 55, Lyngby 08/06 
10. 16. 1 Jan Bo Christiansen,GIC,49,Hvidovre 21/06 9.23.o Flemm.Larsen, BenHur 69 
10. 16. 5 Lars Michalsik, Holte, 59, Herlufsh. 9.23.2 Thomas A.Nielsen,Holte 78 
10. 16. 7 Henrik Andersen, Helsingør, 52 9.24.2 Niels Bo Crusell,BenHur 65 
10. 17. 3 Jørgen Rolsted, Hellas, Rundforbi 06/09 9.24.4 Niels Søndergaard,Kalbg 58 
10. 18. 5 Hans H.Christensen,Bagsv., 51,Øbro 27 /07 9.24.6 Helge Knudsen, KIF 55 
10.23.8 Henning Brandt, AK 73, 60, Øbro 29/09 9.24.6 Rudolf Thalund,Herning 65 
10.24.0 Georg Mathiasen, Helsin~~r, 50, 9.25.o Tommy Michaelsen,Ar.Fr. 56 

9.25.8 Gert Keilstrup, KIF 56 
9.26.8 Bent Lahn, AK 73 74 
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3000 meter forhindring 

Juniorer, D. 
9.23.2 
9.24.8 
9.34.4 
9.38.4 
9.42.0 

9.46.6 
9.48.94 
9.53.5 
9.53.8 
10. 12. 3 

10.12. 5 
10. 14. 6 
10.15.6 
10. 16. 5 
10. 26.8 

10. 28. 7 
l 0. 35. 4 
10.45.7 
10.46.9 

Thomas A.Nielsen, 60, Holte 
Lars Madsen, 59, Freja O. 
Henning Overgård, 58,Fremad A. 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Flemming Jensen, 58, Herlev 

Lars Fogtmann, 60, AAK 
Hans P.Broberg, 58, Trongården 
Erik Holm, 60, Køge 
Kell Hansen, 60, Fremad A. 
Søren Kristensen, 59, Vidar 

Palle Zych, 58, Hv.IF 
Bo Gervang, 60, Attila 
Jens P.Brockdorff, 61, AFF 
Lars Micha1sik, 59, Holte 
Henning Brandt, 60, AK 73 

Per Buus Christensen, 59, RAC 
Preben Christensen, 62, Attila 
Brian Madsen, 62, Attila 
Leo Madsen, 58, HAK 

2000 meter forhindring 
Juniorer, D. 

5.53.0 
6.00.4 
6.10. 5 
6.19.2 
6.23.2 

6.28.0 
6. 39. l 
6.44.4 
6.46. 1 
6.48.5 

Thomas Nielsen, 60, Holte 
Henning Overgård, 58, Fremad A. 
Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Steen Jespersen, 58, Herl .holm 

Erik Holm, 60, Køge 
Peter Gylling, 62, Herl .holm 
Lars Michalsik, 59, Holte 
Ove Jensen, 60, Freja 0. 
Claus Clausen, 59, Skive 

1500 meter forhindring 

D 18 
4.16. 2 
4.20.0 
4.26.6 
4.30.9 
4.33.0 

4.33.7 
4.36.0 
4.45.9 
4.51.6 
4.53.4 

4.54.4 
5.04.5 

Thomas A.Nielsen, 60, Holte 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Erik Holm, 60, Koge 
Sigurd Okkels, 60, Holstebro 
Kell Hansen, 60, Fremad A. 

Lars Fogtmann, 60, AAK 
Bo Gervang, 60, Attila 
Ole ~ielsen, 60, Rds. Real 
Michael Olesen, 60, Attila 
Flemming Pedersen, 61, Køge 

Bjørn Dinesen, 61, Brøndby 
Kurt Lesager, 61, AFF 

1500 Meter forhindring 

D 16 

4.48.3 
4. 51. 6 
5.01 .8 

107 

Peter Westh, 62, Attila 
Preben Christensen, 62, Attila 
Brian Madsen, 62, Attila 

Morsingboen Finn Andersen,AGF viste 
overraskende gode evner i forhindrin
gsløb.Han indtager i 1978 en 3.plads 
på ranglisten med 9,01 ,3. 
Måske kan hans studieophophold i USA 
gøre ham endnu bedre? 



47.97 Trongården Østerbro 19(08 ALLE TIDERS BEDSTE 

48.48 
(Markussen-Høiler-Wilbek-Chrtstensen) 

47.3 Frederiksberg I F FIF Østerbro 19/ 08 71 
(Hansen-Pedersen-Petersen-Rasmussen) 47. 51 Trongården, Lyngby 77 

49. 71 Trongården II. Østerbro 19/08 47. 5 Amager I F 73 
(Bolvig-Theil-Reedtz-Larsen) 47.8 Hvidovre I F 71 

49.91 Herlev Clsterbro 19/08 48.5 København I F 70 
(L.Søndergård-H.Søndergård-Madsen- 48. 76 Kastrup-Tårnby 76 
Lnila Søndergård) 48.9 Vejle I F 71 

50.01 Hvidovre IF Østerbro 19/08 49.09 Sparta 76 
(Nielsen-Grønfieldt-Christensen-Larsen) 49.2 Grenå I F 70 

49.8 FIF Hillerød Østerbro 26/08 49.4 Hvidovre A K 67 

50.23 
(Heilesen-Breum-Hansen-Petersen) 

49.4 A K Fremad Hol bæk Østerbro 19/08 7 3 77 
(Krebs-Andreasen-Fensmark-Krebs) 49.5 Skive I K 75 

50. l HAK Hvidovre 24//9 49.6 N I K E, Nykøbing F 72 
(Hansen-Richter-Olsen-Danielsen) 49. 91 Herlev 78 

50.5 KTA Lyngby 04/06 49.8 Skovbakken, Arhus 71 
(Sølyst-Neumann-Mortensen-Sichlau) 49.8 F I F Hi 11 erød 71 

50.5 Skive Arhus 05/08 49.9 A G F , Arhus 66 
(Dueholm-Nielsen-Vendelberg-Ringgård) 49.9 Dagnæs I F 71 

50.0 Herning 77 
50.5 Randers Real Arhus 05/08 50. 23 Fremad Holbæk 77 

51.1 
(Kristiansen-Jensen-Kålund-Svenningsen) 

50. l Hundested A F SNIK Rundforbi 02/06 74 
(Bjerregård-Ebling-Nielsen-Marie M) 50.3 Tønder S F 73 

51. 5 Herning Randers 05/06 50.4 Esbjerg A F 70 
51 .89 OG Østerbro 19/08 50.5 I F K Alborg 60 
51. 7 AFF Lyngby 10/09 50.5 Randers Real 78 
51.8 Skovbakken Arhus 26/08 50.6 Viby 75 
51. 9 A K 73 'Ski ve 03/06 50.8 A I K 9 5, København 59 
52.0 A I F Østerbro 02/06 50.8 Gentofte Klampenborg I. 66 
52.0 N I K E Fr. berg 03/06 50.8 Horsens 75 
52.1 Esbjerg Vojens 04/06 50.8 F A K 66 77 

52. l F A K 6 6 Lyngby 04/06 50.9 Randers Freja 69 
52.2 Svendborg Svendborg 02/06 50.9 Vojens 76 
52.2 Freja Odense Odense 04/06 51. 1 Klampenborg I K 48 
52.4 Ben Hur Østerbro 02/06 51. 1 S N I K 61 
52.5 Vojens Vojens 04/06 51.3 Abyhøj G I F 61 
52.5 Sparta Østerbro 25/08 51. 3 Nyborg 75 
52.6 G I C Hvidovre 16/09 51 .3 Herlufsholm 75 
52.7 Herlufsholm Hvidovre 21/06 51.4 Viborg A F 63 
53. l K I F Østerbro 04/06 51. 5 Holte 77 

53.l Brøndby Greve 26/08 51. 6 Alborg F F 74 

53 .3 V I F, Vejle Hvidovre 21/05 51. 7 Mariager 72 
53.3 G K I Gentofte 06/06 51.89 Odense G F 78 
53.5 Abenrå Herning 14/06 51.8 Odense Freja 77 

53.7 Grenå/Trustrup Grenå 26/08 51. 9 Helsingør I F 76 
53.7 Atletica Abenrå 26/08 52.0 S A G A, Frederiksberg 73 
53.9 Haderslev Haderslev 27/08 52.0 Glostrup I C 76 
54.0 Tarup-Pårup Odense 18/05 52.2 Heden, Grindsted 64 
54.0 Kolding KFUM Kolding 20/05 52.2 Haderslev I F 75 
54.0 Vidar Sønderborg 03/06 52.2 Svendborg 78 
54.0 Viby Vojens 04/06 52.4 Ben Hur 78 
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54.1 Dyb vad-Sæby Randers 20/05 
54.1 Hundested Genforepl. 02/06 
54.1 Holte Lyngby 21/08 
54. 1 Gull foss Sundby 26/08 
54.6 Freja Randers Ar hus 13/09 
54.9 Saga Fr.berg 25/08 
55.0 A I K Lyngby 27 /08 
55.1 Ballerup Østerbro 01/06 
55.3 Horsens Horsens 17 /09 
55.6 Broager Odense 13/05 

55. 7 L I F Køge 26/08 
56.7 Køge Tårnby 18/05 
56.8 0 R I Greve 12/08 
57.2 AK Delta Greve 15/08 
60.1 Auning Vojens 30/09 p 14 

57.5 Bagsværd Lyngby 09/09 50.9 KTA 
59.5 Abyhøj Arhus 29/08 51. 7 AFF 
59.9 Greve Hvidovre 23/08 52.0 Hvidovre IF 
60.1 Auning Vojens 30/09 52.0 Trongården 
61.0 Holstebro Skive 29/06 52. 7 Fremad Holbæk 

4 x 100 meter stafet 52.8 Herlev 
p 18 53. 5 Randers Real 

Juniorer, P. 53. 7 SNIK 
48.9 FIF 50.9 FIF 54.0 Tarup-Pårup 
50.23 Fremad Holbæk ( 15-16) 

51. 5 KTA 54.5 GIC 
52.7 Herlev 50.5 Trongården 53.7 Aben rå 55.1 Ba 11 er up 50.9 KTA (13-14) 53 .8 GIC 55.8 FIF 51. 5 Herning 56.0 Ben Hur 

51. 7 AFF ( 13-14) 54.0 HAK 56.3 HAK 
52.0 Ni ke 59.3 Freja Odense 56.8 ORI 
52.0 Hvidovre IF (13-14) p 16 p 12 52.0 HAK 
52. l Esbjerg 50.23 Fremad Holbæk 54.9 Trongården 

51. 9 Herning 57.2 KTA 
52. 3 Herlev (15-16) 52.1 Trongården 57.4 AIF 
52.4 Ben Hur 52.3 Herlev 57.6 Skovbakken 
52.5 Vojens 52.8 Ben Hur 57.9 Ballerup 
52.5 SNIK 
53. 1 Brøndby 52.8 Vojens 58. l Hvidovre IF 

53.5 Aben rå 58.3 Herlev 
53.5 -\benrå (15-16) 53. 5 Hvidovre IF 58.9 Abenrå 
53.5 Randers Rea 1 54.0 Tarup-Pårup 59.2 Freja Odense 
53 .8 GIC (17-18) 54.3 FIF 59.4 Vojens 
54.0 Tarup-Pårup (15-16) 
54.0 Vidar 54.4 KTA 59.8 FIF 

54.5 Esbjerg 59.9 Fremad Holbæk 
54.0 Kolding KFUM 55.0 Holte 60.1 Auning 
54.1 Hundested 55.2 HAK 60.3 Skive 
54.1 Gull foss 55.9 GIC 60.5 Dyb vad/Sæby 
54.3 Freja Odense 
55.0 Holte 56.4 SAGA 61.5 Greve 

61. 7 Ben Hur 
55. 1 Ballerup (13-14) 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

41.6 Kastrup-Tårnby 71 
42. 28 KTA Østerbro 19/08 41. 7 Skovbakken, Arhus 71 

(Pedersen-Foli-Due-Lysholt) 42.41 Trongården, Lyngby 76 
42.92 Skovbakken Østerbro 19/08 42.3 Esbjerg A F 64 

(Schink-Thomsen-Jensen-Jørgensen) 42.6 F I F 72 
42.9 Holte Arhus 17 /09 42.82 Glostrup I C 77 

(Jensen-J.J.Jensen-Sørensen-Kærgård) 42.84 Holte I F 77 
43.22 Freja Odense Østerbro 19/08 42.7 K I F 67 

(Larsen-Christensen-Lundegård-Offersen) 42.7 Ben Hur, København 70 
43.0 1900, Arhus 42.7 Odense Freja 75 

43.70 
(Linde-0.Linde-Fisker-Frandsen) 
Glos trup Østerbro 19/08 42.8 A G F , Arhus 63 
(Christiansen-Hessilt-Nielsen-Hansen) 42.8 Randers Freja 64 

43. 78 AK 73 Østerbro 19/08 42.8 Hvidovre I F 71 
(Hasle-Andersen-Larsen-Kolte) 42.9 AIK 95, København 56 

43.7 Hvidovre IF Hvidovre 16/09 43.0 Politiets I, København 70 
(Johansen-Hansen-Petersen-Jørgensen) 43.0 Arhus 1900 78 

43.9 Haderslev Arhus 21 /05 43. l Arhus Fremad 58 
44.08 KIF øs terbro 19/08 43.3 I F K Alborg 73 

(Christiansen-Vilbrad-KUhl-Johnson) 43.3 Alborg A K 75 
43.4 Sparta, København 33 

44.28 AK Delta Østerbro 19/08 
44. l Vejle Vejle 04/06 43. 5 Lyngby I F 67 
44. l Ben Hur Clsterbro 04/06 43.5 Herlufsholm 70 
44. l Tron gården Lyngby 04/06 43.5 Vejle 71 
44.2 Fremad, A rhus Arhus 05/08 43.6 A I K 24 
44.2 Gullfoss Arhus 16/09 43.6 Herning G 64 
44.3 AAK Arhus 13/09 43.6 Hjorten, Hørsholm 73 
44.5 Politiet, København Rundforbi 06/09 43.78 A K 73 78 
44.8 Sparta Lyngby 04/06 43.79 Abenrå I G 76 
44.8 FIF Hillerød Rundforbi 16/09 43.7 F I F, Hillerød 62 
44.9 Skive Arhus 18/05 43.7 Viborg A F 67 

44.9 HAK Hvi davre 21/05 43.8 Nakskov I 67 
44.9 He 11 as Helsingør 17/09 43.9 Hjørring G 69 
45.0 Svendborg Svendborg 16/09 43.9 Haderslev I F 78 
45. 1 FAK 63 Arhus 21/05 44.0 Gentofte-Klampenborg 65 
45. 1 HUAC Arhus 02/07 44.28 A K Delta 78 
45. 1 SAK 77 Arhus 05/08 44. 1 Klampenborg I K 48 
45.3 Heden Holstebro 20/05 44.2 Horsens f S 42 
45.3 Korsør Østerbro 04/06 44.2 Odense G 42 
45.3 Køge Østerbro 04/06 44.2 Kolding I F 56 
45.3 Vordingborg Østerbro 16/09 44.2 Skive I K 67 

45.4 Randers F re.i a Arhus 13/09 44.2 Gull foss 78 
45.4 Kolding KFUM Kolding 03/06 44.3 Kolding K F U M 77 
45.4 Holstebro Ho 1 sterbro 04/06 44.4 Attila, Nykøbing F 65 
45.4 FIF Fr. berg 04/06 44.4 Tønder S 74 
45.5 Atletica Arhus 21/05 44.5 Alborg F F 65 
45.6 Bagsværd Bagsværd 16/09 44.5 Dagnæs I 75 
45.7 AFF Al borg 21/05 44.6 Helsingør I F 48 
45.7 AK BRØNDBY Østerbro 03/06 44.6 D H L, Kø ben havn 67 
45.8 AIK Fr. berg 04/06 44.6 Grenå I 71 
45.8 Esbjerg Esbjerg 02/07 44.7 Svendborg G 72 

46.0 AGF Arhus 03/06 44.7 Fremad Holbæk 72 
46. l Fremad Hol bæk Køge 10/08 44.7 Holstebro 72 
46.2 Herlufsholm Herlufsh. 16/09 44.7 K R E B S 77 
46.3 Vidar Randers 20/05 44.7 Vordingborg 77 
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46.3 SNIK 
46.4 Randers Real Randers 07 /06 
46.4 OG Vojens 20/05 
46.4 Herlev Herlev 01/06 
46.5 Rødovre Hi 11 erød 05/06 
46.6 Randers KFUM Randers 06/06 
46.7 Ba 11 erup Hvidovre 20/05 
46.7 Tønder Tønder 16/09 

4 x 100 meter stafet D 16 
58.5 Kolding KFUM 
58.7 K T A 

Juniorer, D. 46.5 Køge 
47.4 K I F 58.9 Ballerup 

43.47 KTA 47.4 SAK 77 59.3 Hvidovre I F 
44. 51 Trongården 48.1 AK Brøndby 59.4 1900 

45.1 HUAC 48.3 G T A 59.5 Randers Real 

45.7 AFF 59.8 Køge 
45.7 AK Brøndby 48.5 Herlev 
45.8 Esbjerg 49.6 Hvidovre IF 59.9 Greve 
46.5 Køge (15-16) 49.7 Holte 60.1 Freje Odense 

46.8 Vojens 49.8 Ba 11 erup 60.4 SNIK 
47. 1 FAK 63 (17-18) 49.9 A F F 60.5 Ben Hur 

47.3 Ben Hur 61.4 Abybro 
49.9 1900 

47.4 KIF (15-16) 50.0 Freja Odense 61. 9 0 G F 
47.4 SAK 77 ( 1 5-16) 50.1 Skovbakken 62. 1 Herlufsholm 
47.6 Kolding KFUM (17-18) 50.3 Rds. Real 
47.6 Hellas (17-18) 50.6 Sparta 
47.6 G T A 
47.7 Glos trup 50.9 Saga 
47.8 Randers Real (17-18) 51. 0 Attila 
47.9 Tarup-Pårup 
48.5 Herlev (15-16) D 14 
49.3 HAK ( 13-14) 49.3 H A K 
49.6 Hvidovre IF (15-16) 50.5 Kolding KFUM 
49.8 Ballerup (15-16) 51. 7 K T A 
49.8 AK Delta 51. 7 Voj en~ 

49.9 1900 52.2 Bagsværd 
50.0 Freja Odense (15-16) 53. 1 50.0 Fremad Holbæk (15-16) A F F 
50. 1 Skovbakken (15-16) 53. 1 Skovbakken 

53.9 IF 1'.1ols 
D 18 54.2 Vidar 

54.7 Auning 

45.3 K T A 54.8 45.9 AK Brøndby Balleruo 

47 .1 FAK 63 54.9 Ben Hur 
47.2 Esbjerg 54.9 Greve 

47.6 Kolding KFUM 55.7 Fremad Holbæk 
47. 6 He 11 as 56.1 Sparta 

47.6 GT A 56 .1 47.8 Randers Real SAK 77 
49.4 H U A C D 12 49.8 H A K 

55.2 Vojens 1851 Dx Runner Kr. 208,- incl. moms 

50.3 Sparta 57.6 Glostrup LML-Sport ApS 

51. 6 Freja Odense 58. l Gull foss 
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1 .46.8 

1.48.9 

l .49. l 

1. 50.4 

1. 52.0 
1. 55.0 

1'55.4 

1. 59. 3 

2.00.0 

2. 00. l 

2 .00. l 

2.00.7 
2.01. 5 
2.02.8 
2 .05. l 
2.05.3 
2.05.8 
2.09.2 
2. 11. 6 

FIF Østerbro 19/09 
(Pedersen-Hansen-Iversen-Rasmussen) 
KTA Østerbro 19/09 
()lsen-Enegård-Jensen-Neumann) 
Herlev Greve 10/05 
(Madsen-Bertelsen-L.og H.Søndergård) 
Svendborg Odense 26/09 
(Lauesen-Hansen-Lauesen-Rasmussen) 
Trongården 
Freja Odense Odense 26/09 
(K & M Johnson-Kristensen-Johansen) 
SAGA Østerbro 19/09 
(Henriksen-Schou-Nielsen-Mahrer) 
Ba 11 erup Østerbro 19/09 
(Sørensen-Elkington-Lose-Gregersen) 
Køge Greve l 0/ 05 
(Lehrmann-Middelbo-Rasmussen-Nielsen) 
Gullfoss Fr.berg 16/05 
(Nielsen-Hansen-Jensen-Rye) 

AIF Østerbro 
(Yttesen-Lauersen-Wagner-Wilhelm) 
SAGA II. Øbro 
Glostrup Greve 
Greve Greve 
Ben Hur Sundby 
Kolding KFUM Kolding 
FAK 63 Kolding 
Atletica Kolding 
Vojens Vojens 

19/09 

l 9/09 
10/05 
10/05 
17/05 
17 /05 
31/08 
31/08 
09/10 

4 x 200 meter stafet 
Juniorer, P. p 14 
Som ovenfor med undtagelse af Svendborg. l .48. 9 

l. 52.0 
p 18 l. 55.4 
1.49. l Herlev 
l. 51. 7 KTA 

l. 56. l 
l. 59. 3 

p 16 2.00.0 
2. Ol. 5 

l. 54. 1 Herlev 2.02.8 
l. 56. l KTA 2.05. l 
1. 57 .8 FIF 2.05.3 
2. 00. l Gullfoss 
2.00.7 SAGA II. 2.05.8 

2.09.2 Atletica p 12 
1.58.0 
1. 59 .8 
2.00. l 
2.02.6 
2.04.9 
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4 x 200 m kv. (krav 1. 50.0) 

ALLE TIDERS BEDSTE 

1.41.0 Hvidovre I F 70 
1.42.0 Amager I F 71 
1.42.8 F I F 70 
1.44.7 Trongå rden 73 
1. 45.9 H A K 67 
1.46.8 K I F 67 
1.48.0 K T A 67 
1.49.4 N I K E 69 
1 .49.4 Herlev 77 
1"50.0 Hundested 73 

1130 Rood Runner Kr. 245,-

LML-S port ApS 

KTA 
Trongården 
SAGA I. 
FIF 
Ba 11 erup 

Køge 
Glostrup 
Greve 
Ben Hur 
Kolding KFUM 

FAK 63 

Trongården 2.05.3 Fr. Odense 
Herlev 2.06.3 Ballerup 
AIF 2.11. l Greve 
KTA 2.11. 6 Vojens 
FIF 2 .15. l Kolding 

2.18. l Glos trup 



Ml[ND 
l.31.8 KTA Østerbro 19/09 
1.37. 0 Køge (17-18) Østerbro 22/08 
1.38.9 Esbjerg Odense 26/09 
1. 39. 4 KIF Østerbro 22/07 
1.41.3 FIF Fr.berg J 6/05 
1.44.3 Holte (17-18) Holte 15/06 
1.44. 5 Ballerup (15-16) Østerbro 19/09 
1.44. 7 Herlev (15-16) Greve 10/05 
l. 45. 2 HAK (13-14) Østerbro 19/09 
1.45.5 Tarup-Pårup (17-18) Odense 26/09 

l .47 .0 Kolding KFUM (13-14) Odense 26/09 
l. 57. 1 Vojens (-12) Vojens 09/10 
15. 7 .4 Greve (13-14) Greve 10/05 
1. 59. 2 Atletica (15-16) Kolding 31/08 
1. 59. 2 Gull foss (-12) Østerbro 19/09 
2.00.8 Trongården (-12) Østerbro 19/09 
2.05.7 Glos trup (-12) Østerbro 19/09 
2.06.4 Ben Hur (13-14)(-12) Sundby 17 /05 
2.08.2 Freja Odense (13-14) Odense 26/09 

4 x 200 meter stafet D 16 
Juniorer, D. l .44. 5 Ballerup 
1. 31. 8 KTA 1.44. 7 Herlev 
1. 37 .0 Køge 1. 46.8 Saga 

1. 50. 3 FIF l . ::is. 9 Esbjerg l. 59. 2 Atletica 1.41.3 FIF 
1.44.3 Holte D 14 

1.44.5 Ballerup 1.45.2 HAK 
1.44.7 Herlev 1.47.0 Kolding KFUM 
l .45. 2 HAK l. 55. 6 Ba 11 erup 
l .45. 5 Tarup-Pårup 1. 57. 4 Greve 
1.47 .0 Kolding KFUM 1. 58. 3 KTA 

l. 57. l Vojens 2.04.0 Gul lfoss 
l. 57. 4 Greve 2.06.4 Ben Hur 
1. 59. 2 Atletica 2.08.2 Freja Odense 
1. 59. 2 Gull foss 
2.00.8 Trongården D 12 

2.05.7 Glostrup l. 57 .1 Vojens 
l. 59. 2 Gull foss 2.06.4 Ben Hur 2.00.8 Trongården 2.08.2 Freja Odense 2.02.3 Ba 11 erup 

D 18 2.05.6 Greve 

l. 35.8 KTA 2.05.7 Glostrup 
l. 37. 0 Køge 2.05.8 K.KFUM 
1.44.3 Holte 2.06.2 KTA 
1.45. 5 Tarup-Pårup 2.06.4 Ben Hur 

2. 12.0 Greve 

2.30.4 Atlet i ca 

113 



ALLE TIDERS BEDSTE 
2.14. l Trongården Lyngby 17 /09 

(Bolvig-Markussen-Jennes-Høiler) 2.09.6 Hvidovre I F 72 
2.15.3 FIF Lyngby 17/09 2. 13. 6 Amager I F 71 

(Hansen-Iversen-Rasmussen-Petersen) 2. 14. l Trongården 78 
2. 17.7 Fremad Holbæk Lyngby 17/09 2. 15.3 F I F 78 

(Nexø-Fensmark-Schmidt-Krebs} 2.15. 5 Skovbakken 71 
2.20.3 Hvidovre IF Lyngby 17/09 2.17. 2 Vejle I F 71 

(Engholm-Larsen-Grønfeldt-Christensen) 2. 17.7 Fremad Holbæk 78 
2.26.5 KTA Østerbro 19/09 2.18. 5 Dagnæs I F 71 

(Olsen-Enegårg-Neumann-Jensen) 2.21.4 K I F 75 
2.27.3 Freja Odense Odense 13/07 2. 21 .8 H A K 73 

(Ørnstedt-Steenberg-Benneke-Johnson) 
2.30.3 Glostrup Østerbro 19/09 2.21 .8 K T A 75 

(Jensen-Nielsen-Ankerstjerne-GLlrtler) 2.22.7 A G F 71 
2.30.6 Abenrå Aben rå 23/09 2.23.6 Herlev 77 

(Laumann-Andersen-Egander-Olsen) 2.24. 1 Esbjerg 71 
2.30.9 Herlev Herlev 08/08 2.25.7 Herlufsholm 71 

(L & L Søndergård-Madsen-Søndergård) 2.26.3 I F K Al borg 71 
2.33.2 Atletica Dagnæs 01/06 2.27.3 Freja Odense 78 

(Christensen-Jensen-Andersen-Pedersen) 2.28.4 Helsingør IF 75 
2.29.0 FIF Hillerød 70 

2.36.8 Ben Hur Hvidovre 23/08 2.29.!i N I K E 76 
2.37.4 Ballerup Østerbro 19/09 
2.39.6 HAK Kolbotn 13/08 2.29.5 Ben Hur 76 
2.41.8 Holte ? ? 2.29.6 Holte 70 
2.42.9 Kolding KFUM Horsens 01/06 2.29.6 Herning G F 75 
2.45.8 Gullfoss Østerbro 19/09 2.29.8 Randers Freja 70 
2.49.0 Greve Hvidovre 23/08 
2.49. l AK Delta Herlev 08/08 
2.55.8 AIF Østerbro 14/08 
2.57.2 FAK 63 Horsens 01/06 

Juniorer, P. p 16 
2.22.0 FIF 2.30.6 Abenrå 
2.26.5 KTA ( 13-14) 2. 33. l Herlev 
2.27.3 Freja Odense 2.35.3 KTA 
2.30.3 Glostrup (13-14) 2. 37 .3 Glos trup 
2.30.6 Abenrå (15-16) 2. 41. 7 FIF 

p 12 
2.30.8 Trongården (13-14) p 14 2.34.2 Trongå rden 2. 33. l Herlev (15-16) 2.26.5 KTA 2.38.3 Herlev 2.36.8 Ben Hur (13-14) 2.30.3 Glostrup 2.38.8 KTA 2.37.4 Ballerup (13-14) 2.30.5 FIF 2.42.2 Ba 11 er up 2.39.6 HAK 2.30.8 Trongården 2.45.8 Gull foss 
2.42.9 Kolding KFUM (13-14) 2.36.8 Ben Hur 

2.50.5 Greve 2.45.8 Gullfoss (12} 2.37.4 Ballerup 2.55.8 AIF 2.47.9 Atletica (13-14) 
2.49.0 Greve (13-14) 2.42.9 Kolding KFUl\1 2. 57•. 2 FAK 63 

2.47.9 Atlet i ca 2.59.9 Freja Odense 2.55.8 AIF (12 ) 2.49.0 Greve 3.05.2 FIF 
2.57.2 FAK 63 (12) 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
MIEND 
1. 57. 5 Trongården Hvidovre 21/06 1.53.4 Kastrup-Tårnby 73 

(Rosengård-Wilbek-Rasmussen-Ingemann) 1. 55.0 Skovbakken, Arhus 71 
2.00.2 Herlufsholm Hvidovre 21/06 1. 56.6 Trongårdens IF,Lyngby 73 

(V~stergård-Holt-Kristensen-Agård) 1. 57 .0 Arhus GF 64 
2.00.7 Hvidovre IF Hvidovre 21106 1. 57. 5 Københavns IF 43 

(Nielsen-Sørensen-Lundbye-Jørgensen) ' 1. 57. 7 Viborg AF 67 
2. Ol. 2 HAK Hvdivore 21/06 1. 57, .8 Fremad, hrhus 57 

(Torben K-Lars N-Leo J-Arne K) 1. 57. 9 Randers Freja 65 
2.02.4 Glostrup Hvidovre 21/06 1. 57. 9 Ben Hur, København 74 
2.04.8 Fremad Holbæk Holbæk 16/08 1.58.0 Sparta, København 64 

2.04.9 
(Muta-Pedersen-Jensen-Jørgensen) 

1. 58. 3 Hvidovre IF 71 AK Delta Ho 1 bæk 16/08 
(Nielsen-Larsen-Andersen-Simonsen) 1.58.4 Glostrup IC 66 

2.04.9 Hellas Roskilde Rundforbi 10/08 1. 58 .4 Frederiksberg IF 67 
(Hansen-Knudsen-Andersen-Seidler) 1. 58. 5 Odense Freja 77 

2.05. 1 Køge Greve 08/10 1.58.6 Holte I 67 
(Hansen-Grooss-Widenborg-Brix) 1.58.6 Herlev I 73 

2 .05.9 Hjorten Rundforbi 18/08 1. 59.0 Arhus 1900 73 
(Sell-Laursen-Sell-Wæver) 1. 59.0 Gullfoss, København 74 

1. 59. 1 Haderslev IF 65 
2.06.0 Vordingborg Hvidovre 21/06 1. 59. 1 AIK 95, København 66 
2.06.6 Rødovre AC Rundforbi 10/08 
2.07.3 Holstebro Holstebro 31/08 1. 59 .4 Hjørring G 69 
2.07.6 Herlev Rundforbi 10/08 1. 59. 8 Herlufsholm G 71 
2.09.5 FIF Hillerød Rundforbi 10/08 2.00.0 Gentofte-Klampenborg 66 
2 .11 .0 Bagsværd Holbæk 16/08 2.00.2 Skive IK 67 
2. 11 .1 HUAC Maribo 04/05 2.00.3 Odense G 65 
2.11 .4 Korsør Holbæk 16/08 2.00.7 IF Kammeraterne,Alborg 70 
2. 12.2 AFF Arhus 10/06 2.00.8 Fremad, Holbæk 70 
2. 12. 2 Hundested Roskilde 16/08 2.01.0 AI, København 24 

2.01.0 FIF, Hillerød 62 
2.12.4 FAK 63 Horsens 01/06 2.01.1 Lyngby IF 64 
2. 13.6 Ballerup Roskilde 16/08 
2. 14.6 SAK 77 Arhus 10/06 2.01. 2 Esbjerg AF 61 
2.15.0 Tønder Haderslev 26/07 2.01.2 Vejle I 67 
2. 15. 1 Attila Maribo 04/05 2. Ol. 2 H A K 78 
2. 15.2 SNIK Rundforbi 10/08 
2.15. 2 Vojens Vojens 11/10 
2.20.5 Abenrå Abenrå 23/09 
2.22.4 Nyborg Nyborg 03/07 
2.27.6 Kolding KFUM Arhus 10/06 

2.35. 1 Esbjerg Arhus 10/06 
2.36.4 Gull foss Hvidovre 23/08 
2.36.6 Atletica Dag næs 01/06 
2.40.1 Greve Hvidovre 23/08 
2.48.4 Ben Hur Østerbro 11/05 

1818 Boston Kr. 163,- incl. moms 

LML-Sport ApS 
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1000 meter stafet D 18 D 12 
Juniorer, D. 2.20.5 Abenrå 2.36.4 Gull foss 
2 .05. l 
2 .11. l 
2. 12. 2 
2 .13.4 
2.14. 6 

2 .15. 2 
2. 19. 8 
2.20.5 
2.24.0 
2.27.6 

2.35.l 
2.36.4 
2.36.6 
2. 40. l 
2.45.8 

2.48.4 

Køge (15-16) 2.40. l Vojens 
HUAC D 16 2.50.5 Greve 
AFF 2. 05. l Køge 3.02.2 Ben Hur 
FAK 63 2. 14. 6 SAK 77 3.06.6 Kolding KFUM 
SAK 77 ( 15-16) 2.32.0 AFF 

2.36.6 .ll.tletica 
Vojens 
HAi( ( 13-14) D 14 
Aben rå ( 17 -18) 
Bagsværd (13-14) 2. 19. 8 HAK 
Kolding KFUM (13-14) 2.24.0 Bagsværd 

2.27.6 Kolding KFUM 
Esbjerg (13-14) 2. 35. l Esbjerg 
Gullfoss (-12) 2.35.3 SAK 77 
Atletica (15-16) 
Greve (13-14) 2. 37. l Gullfoss 
Hvidovre IF (13-14) 2.38. 1 Vojens 

2.40. l Greve 
Ben Hur (13-14) 2.45.8 Hvidovre IF 

2.48.4 Ben Hur 

KTA's stafethold har gennem de sidste år domineret herhjemme,og det ser ud 
til at klubben vil komme til det i lang tid fremover idet man hele tiden 
har aflosei·e parat.lier skifter en af de nye,Hans Jacobsen til Jørgen Tro
est ved DM.Bagved ses Henrik Larsen og Lars Andersen,AK 73 i et skifte. 
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Gennem de sidste mange år har Frank Fol i været fast ankermand på KTA's 
sejrsvante 4x400m hold.Her sprænger han målsnoren ved DM. 
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3.51.60 

3. 52. 51 

3. 56. 19 

4.04.38 

4.04.55 

4.09.6 

4.11.0 

4. 11 .4 

4.13.0 

4.16.8 

4.16.8 

4.20.6 

4. 21. 6 
4.24.5 
4. 34. 5 
4.44.5 
4.48.4 
4.55.0 
4.57.0 
5.00.5 

Trangården Østerbro 20/08 
(Bolvig-Reedtz-Jennes-Høiler) 
Hvidovre IF Østerbro 20/08 
(Grønfeldt-Clasen-Søderberg-Christensen) 
Fremad Holbæk Østerbro 20/08 
(Schmidt-Fensmark-Christensen-Krebs) 
KTA Østerbro 20/08 
(Sølyst-Mortensen-Pedersen-Sichlau) 
FIF Østerbro 20/08 
(Christiansen-Jensen-Toft-Petersen) 
Randers Real Arhus 06/08 
(Thorsen-Iversen-Holm-Svenningsen) 
Freja Odense Arhus 02/07 
(Ørnstedt-Steenberg-Bennike-Johnson) 
AFF Arhus 06/08 
(Jensen-Andersen-G & S Brichmann) 
Skive Arhus 06/08 
(Andersen-Nielsen-Sieg-Dueholm) 
Hol te Arhus 06/08 
(Frandsen-Føns-Hanberg-Lando) 

Glostrup IC Glostrup 22/08 
(GUrtler-Ankerstjerne-Rasmussen-Jeppesen) 
Skovbakken Arhus 02/07 
(Kjeldsen-Møller-Petersen-Møller) 
Gullfoss Greve 
Herlev Greve 
Ben Hur Østerbro 
FAK 63 Vejle 
Auning Arhus 
Greve Greve 
Atletica Vejle 
AIF Østerbro 

10/05 
10/05 
08/05 
24/08 
12/09 
10/05 
24/08 
08/05 

5. 15.8 AK Delta Glostrup 22/08 

Juniorer, P. p 18 

4.00.4 
4.05.5 
4.06.8 
4.11.0 
4.16.8 

4.20.6 
4.21.6 
4.24.5 
4.34.5 
4.37.5 

4.44.5 
4.48.4 
4.55.0 
4.57.0 
5.00.5 

Fremad Holbæk 4.o5.5 
KTA (17-18) 4·16 ·8 
Trangården 4· 21 ·6 
Freja Odense 4· 24 · 5 
Glostrup (17-18) P 14 

4.30.7 
Skovbakken 4.34.5 
Gullfoss (17-18) 4.44.5 
Herlev (17-18) 4.55.0 
Ben Hur (13-14) 4.55.3 
AFF 

FAK 63 (13-14) 
Auning (12) 
Greve (13-14) 
Atletica (15-16) 
AIF (12) 

p 12 

4.42.5 
4.43.4 
4.48.4 
4.55.7 
4.55.8 

KTA 
Glostrup 
Gul 1 foss 
Herlev 

KTA 
Ben Hur 
FAK 63 
Greve 
Freja Odense 

KTA 
Skovbakken 
Auning 
Gull foss 
Freja Odense 

5.25. l FIF (12) 
p 16 

4.56.4 KTA 
4.57.0 Atletica 

5.00.5 AIF 
5.18.3 Greve 
5.25.l FIF 

118 

ALLE TIDERS BEDSTE 

3.44.2 Hvidovre I F 
3.47.7 Amager I F 
3.48.0 Trangården 
3.56. 19 Fremad Holbæk 
3.57.4 Frederiksberg I F 
4.00.6 Sparta, København 
4.01 .1 Kastrup-Tårnby 
4.01 .2 IFK Al borg 
4.01 .5 Herning 
4.02.3 Dagnæs I F 

4.02.5 NIKE, Nykøbing F 
4.02.9 Alborg A K 
4.03.l Vejle I F 
4.05.4 Skive I K 
4.06.7 Hundested AF 
4.08.4 Helsingør I F 
4.09.2 Skive AM 
4.09.6 Randers Real 
4. 10.7 Københavns I F 
4. 10.8 Esbjerg A F 

4. 11 .0 Odense Freja 
4.11.3 Alborg F F 
4. 12.l Hvidovre AK 
4. 13.3 F I F, Hillerød 
4. 13.5 Horsens f S 
4. 14.9 Skovbakken, Arhus 
4. 15.3 Odense Freja 
4.16.8 Holte 
4.16.8 GI C 
4. 18.5 Herlufsholm 

72 
71 
76 
78 
71 
76 
77 
72 
76 
71 

72 
74 
71 
71 
73 
75 
77 
78 
72 
70 

77 
74 
73 
73 
74 
76 
76 
78 
78 
75 

4.19. 4 
4.20.0 
4.20.6 
4. 21. l 
4. 21 .6 
4.22.9 
4.25.5 
4.29.0 
4.34.0 
4.34.4 

S A G A, Frederiksberg 75 

4.34.5 
4.34.8 
4.35.3 
4.37.7 
4.38.0 
4.44.5 
4.44.8 
4.45.4 
4.48.6 
4. 53 .4 
4.55.0 

AGF, Arhus 69 
Haderslev I F 73 
Vojens 75 
Gullfoss 75 
Herlev I F 70 
Svendborg G F 74 
Viby 74 
Hellas 73 
Rødovre 73 

Ben Hur 73 
Mariager 72 
A I K 75 
S N I K 71 
Dybvad 75 
F A K 63 78 
Ba 11 er up 77 
Auning 78 
Kolding I F 75 
Kolding K F U M 75 
Greve 78 



Her skifter Hvidovre IF og Fremad Holbæk i kampen om sølvet ved de danske 
mesterskaber i 4x400m. Det b 1 ev Hvi davre denne gang. På bi 11 edet ses fra ven
stre Helle Sichlau,KTA,Tina Krebs,Fremad,Lene Christensen,Fremad,Marianne 
Soderberg,Hv.IF og Annette Christensen,Hv.IF. 
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3. 19. 26 KTA Østerbro 20/08 ALLE TIDERS BEDSTE 
(Mølgård-Jacobsen-Foli-Troest) 

3. 20. 1 Gull foss Østerbro 07/09 3.14.6 Skovbakken, Arhus 74 
(Nielsen-Zink-Sørensen-Nielsen) 3.16. 5 Kastrup Tårnby 76 

3.20.7 Arhus 1900 Arhus 06/08 3.17 .8 Fremad Arhus 65 
(linde-0.Linde-Fisker-Frandsen) 3. 18. 7 Ben Hur, København 65 

3.21 .36 Freja Odense Østerbro 20/08 3 .19 .3 Odense Freja 76 
(Holm-Lundgård-Christensen-Larsen) 3.19.8 Arhus 1900 76 

3.23.7 Skovbakken Arhus 06/08 3. 20. 1 Gull foss 78 
(Sørensen-Ibsen-Hansen-Jensen) 3.20.5 Trongården, Lyngby 73 

3.24.84 AK 73 Østerbro 20/08 3.20.6 Frederiksberg I F 58 
(Hasle-Andersen-Larsen-Bendixen) 3.20.7 Viborg A F 66 

3.27.6 Fremad Arhus Arhus 06/08 
(Landager-Overgård-Jensen-Hansen) 3.20.8 Københavns I F 46 

3.29.2 FIF Hillerød Rundforbi 06/09 3. 21. 1 Odense G 67 
(Hansen-Larsen-Hansen-Mathiasen) 3. 21. 1 Holte I 68 

3.33.3 Fremad Holbæk Arhus 02/07 3. 21. 3 I F K , Alborg 58 
(Jensen-Krebs-Bo Jensen-Pedersen) 3. 21. 3 Randers Freja 66 

3.34.0 KIF Østerbro 06/06 3. 21 .6 Lyngby I F 64 
(Vildbrad-Sørensen-KUhl-Lose) 3.22.0 Sparta, København 65 

3.22.2 A I K, København 42 
3.34.2 Hellas Roskilde Rundforbi 06/09 3.22.4 Haderslev I F 65 
3.35.2 Hvidovre IF 3.23.3 Helsingør I F 73 
3.35.4 Rødovre Rundforbi 06/09 
3.36.7 Tron gården Arhus 02/07 3.23.4 Glostrup I C 75 
3.37.1 SAK 77 Arhus 06/08 3.23.5 Holstebro 68 

. 3. 37. 9 AFF Sønderborg 25/06 3. 24. l Fremad Holbæk 70 
3.39.3 Vidar Sønderborg 25/06 3. 24. l S A G A, Frederiksberg 71 
3.39.7 Vordingborg Nyk. F. 13/09 3.24.8 Arhus G F 71 
3.41.5 HUAC Nyk. F. 13/09 3.24.84 A K 73 78 
3.42.0 Køge Køge 06/06 3.25.2 Vejle I 70 

3.25.4 Herlufsholm 69 
3. 41. 6 FAK 63 Arhus l 2.o9 3.25.6 Hvidovre I F 69 
3.41 .8 Alborg AK A 1 borg o9.o8 3.25.7 Stjernen, Odense 57 
3.42.o Herlev Rundforbi 06.09 
3.44.7 Sparta Rundforbi o4.o6 3.25.9 F I F Hillerød 64 
3.44.8 AGF Arhus 06.08 3.26.2 Gentofte-Klampenborg 65 
3.45.7 Kolding KFUM Vejle 24.08 3.26.4 Politiets I, København 43 
3.46.8 SNIK 3.26.5 Alborg F F 55 
3.47. l OG Odense 31.08 3.27.5 Herning G 69 
3.47.6 Attila Nyk.Fl. 29.06 3.28.5 Skive I K 67 
3. 51.8 Arhus 1900 Arhus 3.28.6 Horsens f S 38 

3.28.8 Herlev I 71 
3. 51. 9 Vojens Sønderborg 25.06 3. 29. l AIK Vejgård, Al borg 70 
3.56.8 Svendborg Odense o3.o8 3.29.5 Hørsholm 75 
4.23.9 Gullfoss (ungdom) Østerbro 13. lo 
4.27.8 FIF Østerbro 13/09 3.30.0 Bags værd I F 61 
4.28.0 Atletica Vejle 24/08 3.30.1 Abenrå I G 73 
4.28.8 Ben Hur Østerbro 08/05 3.30.5 Alborg AK 75 
5.02.9 Tarup-Pårup Odense 13/08 3.30.7 Olympia, Maribo 64 
5. 23. 1 Greve Greve 10/05 3.30.8 Attila, Nykøbing F 64 

3.30.8 Hjørring G 68 
3.31.0 A K 7 3, København 75 
3.31. 2 Hellas Roskilde 44 
3.31 .8 Esbjerg A F 65 
3.31 .8 D H L, København 67 
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Juniorer, D. D 18 D 12 
3. 24. 17 KTA 

3.37.9 4.23.9 Gull foss 3.28.6 Fremad Arhus AFF 
3.33.3 Fremad Holbæk 3.39.3 Vidar 4. 28. l Vojens 
3.35.2 Hvidovre IF 3.47.4 Freja Odense 4.56.5 Kolding KFUM 
3.36.7 Trongården 3.47.6 KIF 5. Ol. 4 Freja Odense 

5.07.2 KTA 
3.37.9 AFF (17-18) D 16 
3.39.3 Vidar 5. 16.2 OG 
3. 41. 5 HUAC 3.48. l SAK 77 5. 23. 1 Greve 
3.42.0 Køge 3. 51 .8 Ar.1900 5.44.6 Atletica 
3.42.4 Freja Odense 3. 54. 6 Attila 

4. 28.o Atletica 
3.45.7 Kolding KFUM D 14 3.47.6 Kl F ( 17-18) 
3.48. l SAK 77 (15-16) 4.ol. 9 Kolding KFUM 3. 51 .8 Arhus 1900 
3. 51. 9 Vojens 4.16.8 Vojens 

4.21 .3 Arh.1900 
3.54.6 Attila (15-16) 4.27.8 FIF 
4.23.9 Gull foss 4.28.8 Ben Hur 
4.27.8 FIF ( 13-14) 4.33.7 AK 73 4.28.o Atletica (15-16) 4.36.7 OG 4.28.8 Ben Hur (13-14) 4.4o.8 Attila 
4.33.7 AK 73 (13-14) 4.46.3 Gullfoss 
4.36.7 OG ( 13-14) 4. 52. 1 KTA 
5 .o2. 9 T arup-På rup (13-14) 5.o2.9 Tarup-Pårup 5.23. 1 Greve (-12) 

Intet kan være så dramatisk som 4x400m ved de store internationale stævner
såvel indledende heats som finale.Her er det ene indledende heat ved EM i 
Prag,2.tur er næsten forbi ,og løberne,der skal ud på 3. runde står parat. 
Fra venstre Belgien,Holland,Schweiz,England,Polen og CSR.Læg mærke til po
sitionskampen mellem den ventende englænder og polakken! 
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9.02.3 Trongården Arhus 24/06 

9.08.6 
(Ørholm-Reedtz-Jennes-Høiler) 
Fremad Hol bæk Lyngby 01/06 

9. 14.0 
(Schmidt-Christensen-Hansen-Krebs) 
FIF Arhus 24/06 
(Wilhelmsen-Frederiksen-Christiansen-
Petersen) 

9.21.0 KIF Arhus 24/06 
(Frankmar-Petersen-Olsen-Olafsson) 

9.24.6 Randers Real Arhus 24/06 
(Iversen-Holm-Thorsen-Kål und) 

9,52,3 Viking Rønne Rønne 20/09 
( kaagh, Karl sen ,Hansen ,Mø 11 er) 

l 0. 18. 7 Freja Odense Odense 30/08 
(Bennike-Johnson-Rosager-Johnson) 

10. 31. 2 Ben Hur Østerbro 01/06 
(Petersen-Kristensen-Bentsen-Jensen) 

10.31.4 Bagsværd Østerbro 01/06 
(Pedersen-Olsen-Lundsberg-Schioldborg) 

10. 38. 6 Hvidovre IF Hvidovre 23/08 
(Pouler-Larsen-Gross-Munk) 

10.54.6 Gull foss Østerbro 01/06 
(Ni e 1 sen-Jensen-M. Ni E1 l sen-Ol sen) 

l 0. 59. 4 KTA Østerbro 01/06 
11.11.5 Ba 11 erup Hvidovre 23/08 
11. 51. 6 AIF Østerbro 11 /06 
11. 53. l SAGA Østerbro 01/06 

Juniorer P. En af Bornholms gode ungdomsløbere, 9 52 3 Viking Rønne 
10. lS.7 Freja Odense Charlotte Kaagh,14 år,3 individuelle 
10.31.2 Ben Hur (13-14) UDM + l hold UDM.Dertil kommer debut 
l 0. 31 .4 Bagsværd (13-14) på juniorlandsholdet samt flere vir-
10.38.6 Hvidovre IF (15-16) keligt flotte PR.Hende kommer vi til 
10. 54. 6 Gullfoss (12) at høre mere om! 

ALLE TIDERS BEDSTE 
10.59.4 KTA (12) 
11.11.5 Ba 11 erup ( 12) 9.02.3 Trongården 78 
11. 51. 6 AIF (12) 9.08.6 Fremad Holbæk 78 
11. 53. 1 SAGA (14) 9.14.0 F I F 78 

9.21 .0 K I F 7B 
p 16 9.24.6 Randers Real 78 

10. 38. 6 Hvidovre lF 9,52,3 Vikinq,Rønne 78 
10.06.0 Alborg F F 72 

p 14 10.07.7 Helsingør 76 

10. 31. 2 Ben Hur 
10. 18.7 Freja Odense 78 
10.21.0 Herning 76 

10.31.4 Bagsværd 10.27.8 Amager I F 77 
11. 53. 1 SAGA 

p 12 10.31 .2 Ben Hur 78 
10.31 .4 Bagsværd 78 

10.54.6 Gullfoss 10.36.6 K T A 76 
10.59.4 KTA 10.38.6 Hvidovre I F 78 
11.11.5 Ba 11 erup 10.49.8 Dybvad - Sæby 75 
11. 19. 2 Hvidovre IF 10.54.6 Gullfoss 78 
11. 51. 6 AIF 11.02.7 Odense G F 77 

11.11.5 Ballerup 78 
12.34.4 Freja Odense 11.22.7 Glostrup 77 

11 . 46. 8 Abybro 77 
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8.22.8 AAK Alborg 23/08 
(Fogtmann-Just-Guldbæk-Thor) 

8. 25.4 KIF (jun.) Hvidovre 23/08 
(Olsen-Aagesen-Larsen-Christensen) 

8.29.4 1900 (15-16) 
(Bach-Petersen-Petersen, A.-Christensen) 

8.29.9 Sparta (15-16) Hvidovre 23/08 
(0stergård-Vorting-Birk-Ellingsen) 

8.30.1 Randers KFUM 11.lborg 23/08 
(Danielsen-Johnson-Mathiesen-Skodborg) 

10.14.0 Gullfoss (12) Østerbro 01/06 
(Nillson-Thomsen-Andersen-J.Andersen) 

10.39.6 SNIK (12) Østerbro 01/06 
(Refn-Groos-Dalkov-Sorensen) 

4 x 800 meter stafet 
Juniorer, D. 
8.25.4 
8.29.4 
8.29.9 
9.24.7 
10. 13. 0 
10.39.6 

K I F ( b 1 . hold) 
l 900 ( l 5- 16) 
Sparta (15-16) 
AAK 
Gull foss 
SNIK (-12) 

D 18 

8.32.5 Sparta 

0 18 

8.29.4 1900 
8.29.9 Sparta 

D 14 

9. 11 .8 Sparta 

D 12 

10. 14.0 Gul 1 foss 
10. 39. 6 SNIK 

Traditionen tro er der trængsel omkring præmieskamlen,når DM medaljerne skal 
deles ud efter stafetløbene.Her ses fra venstre Freja Odense,KTA og Skovbak
kens folk der får overrakt præmierne. 
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15.53.6 AK 73 Arhus 24/06 ALLE TIDERS BEDSTE (Kærlin-Thomsen-Olsen-Nytofte) 
24/06 16.13.8 Her 1ufsho1 m Arhus 15. 37. 6 Freja Odense 72 (Nøddebo-Petersen-Søltoft-Elmshøj) 15.45. 2 Haderslev I F 72 16.19.0 Skive Arhus 24/06 15. 48.8 Fremad Arhus 66 (Vestergård-Straten-Berthelsen-Nygård) 15. 49. 6 Skovbakken, Arhus 74 16. 21 .0 Fremad Arhus Arhus 24/06 15. 50.4 A K 73, København 74 (Hansen-Langberg-Overgård-Jensen) 15. 59. l Arhus G F 77 16.26.8 Korsør Lyngby 01/06 16.04. 2 Sparta, København 77 (Christensen-Bagge-Jensen-Bagge) 16.05.4 I F K, Alborg 58 16.40.6 Helsingør Lyngby 01/06 16.07 .4 Helsingør I F 74 (Ni e 1sen-1,.Jah1-Ni e 1 sen-Thygesen) 16.07.8 Københavns I F 69 16.42.8 Sparta Arhus 24/06 

(0stergård-Hjortebjerg-Skovengård-Larsen) 16.12. 8 Viborg A F 64 16.45.7 Holte Lyngby 01/06 16.13. 0 Randers Freja 66 16.46.0 KIF Østerbro 22/06 16.13 .4 Holte I 67 (Sørensen-Lose-Overskov-Okkels) 16. 13 .8 Herlufsholm 78 16.46.9 Freja Odense Odense 29/06 16. 15. 6 Hvidovre I F 67 (Jensen-Madsen-Zachariassen-Lauenborg) 16.16.0 Abenrå 75 
16.18.0 Alborg A K 76 16.54.0 Herlev Østerbro 22/06 16.18.6 Ben Hur, København 72 16.58.4 Saga Arhus 24/06 16. 19. 0 Skive 78 17 .04.1 Atlet i ca Holstebro 02/09 16. 22.4 Odense G F 75 17.07.6 Vejle Holstebro 02/09 

17.25.5 SNIK Lyngby 01/06 16.24.8 Olympia, Maribo 64 17. 26. 3 Heden Arhus 24/06 16.26.8 Korsør A K 78 17. 27 .1 Rødovre Lyngby 01/06 16.29.8 A C 3 7, København 40 17. 33. 1 Svendborg 16.31.8 AIK Vejgård, Alborg 60 17.42.2 Holstebro Ho 1 stebro 02/09 16.36. 2 A I K, København 31 17 .49. 6 1900 Arhus 24/06 16.36. 2 Alborg F F 55 
16.36.8 Fremad Ho 1 bæk 69 17.50.0 Attila Nyk.F. 17 /06 16. 43. 0 Gullfoss, København 57 17.50.7 OG Odense 29/06 16.45.4 Vej 1 e I 73 18.02.8 Randers KFUM Holstebro 02/09 16.48.8 Arhus 1900 76 19.06.2 Ba 11 erup Greve 10/05 

19.20.4 Hvidovre IF 16.50.0 Vordingborg 77 19.38.7 Gul 1 foss Østerbro 19/09 16. 51.0 Glostrup I C 73 
16. 52.8 Svendborg 77 4 x 1500 meter stafet 16. 54.0 Herlev 78 

Juniorer, D. D 16 16. 54 .6 Hellas, Roskilde 43 
16. 56.0 Frederiksberg I F 51 16.54.0 Herlev 17.49.6 1900 16. 58.4 SAGA 68 17.20.2 KIF (17-18) 17.52.0 Attila 16. 59. 2 Køge G og I 68 17.33.4 Sparta (17-18) 18.01 .6 Sparta 16.59.4 Trongården, Lyngby 73 17 .49. 6 1900 (15-16) 17.00.6 Lyngby I F 66 17.52.0 Attila (15-16) D 14 

19.06.2 Ballerup 17 JJ3. 4 Holstebro 73 19.06.2 Ba 11 erup (13-14) 19. 36. 2 Sparta 17 .04.1 Atletica 78 19.20.4 Hvidovre IF 19.38.7 Gullfoss 17 .10.8 H T S, København 741 
19.38. 7 Gull foss (13-14) 17 .13. 0 Kastrup-Tårnby 68 
D 18 D 12 17. 15.8 Bagsværd 71 

17. 16.8 Herlev I 74 20.45.9 Gullfoss 17. 17.0 Posten, København 52 17.33.4 Sparta 17. 17 .4 Rødovre A C 76 
17. 20.4 Silkeborg 71 
17.22.6 Kalundborg 58 
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En af denne sæsons positive overraskelser,Jens Olsen,AK 73, vinder det ind-
1 eden de heat på 800m ved DM foran Fremad Ho 1 bæks Erik Jørgensen og Claus 
Scharnberg. 
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ALLE TIDERS 

1.84 Grith Eistrup,Skovbakken,53,Arhus 13/09 1.85 Grith Ejstrup,Skovbakken 72 
l. 77 Dorthe Rasmussen,FIF,58,Cwmbran 27 /05 l.82 Solveig Langkilde,Hels. 72 
l. 75 Karen Lisbeth Petersen,Viby,55,Arh. 20/06 l.82 Dorthe Rasmussen, FIF 75 
l. 75 Birgitte K.Kristensen,Brb,60,Øbro 30/07 l.80 Lise Wilbek, Trongården 76 
l. 70 Lisbeth Aasted,HvIF, 56,Hillerød 04/06 1.80 Birgitte Kristensen,Brøn. 77 
l. 70 Trine Krebs,Fremad H,63,Arhus 01/07 1. 75 Birgitta Schelske, FIF 74 
l. 68 Helle Sichlau, KTA, 57, Tårnby 27/08 l. 75 Karen L.Petersen, Viby 78 
l. 68 Dorte Klein, EAF, 60,Holstebro 02/09 l. 74 Lisbeth Asted, Hv.IF 74 
l. 68 Anette Richter,HAK, 60,Rundforbi 05/08 l. 73 Dorthe Klein, Esbjerg 76 
l. 67 Birgitta Schelske,FIF,58, Lyngby 16/09 

l. 72 Dorte Antonsen, AGF 76 
l. 66 ~arianne Mikkelsen,Skovb,56,Alborg 03/06 l. 71 Lilli Søndergård, Herlev 77 
l. 65 Lisbeth Fehrenkamp,Sparta,59,Frb. 03/06 l. 70 Inger Husted, AGF 67 
l.65 Lene S,Jørgensen,Hundested,59,Nærum 10/06 l. 70 Lisbeth Larsen, Hv.IF 75 
l. 65 Lise Wilbek,Trongården,58,Hvidovre 20/06 l. 70 Lene S.Jørgensen,Hundest. 76 
l. 65 Lisbeth Pedersen,AGF,55,Arhus 20/06 l. 70 Trine Krebs, Fr.Holbæk 78 
l. 65 Lilli Søndergård,Herlev,63,Arhus 01/07 l. 69 Marianne Mikkelsen, BH 74 
l. 65 Karin Schelske,FIF, 60, Arhus 01/07 l. 68 Tove Jørgensen, Skive 77 
l.65 Dorte Antonsen, AGF, 53, Arhus 05/08 l. 68 Helle Sichlau, KTA 78 
l. 65 Bente Østergård,Helsingør,63,Greve 11/08 l. 68 Anette Richter, HAK 78 
l. 64 Zita Jørgensen,HvIF, 61, Østerbro 16/09 

l. 67 Mette Oxvang, AIF 60 
l. 63 Lisbeth Larsen, HvIF, 57,Cwmbran 27/05 l. 67 Bente Møller, Vejle 75 
1. 63 Hanne Søndergård,Herlev,61,Hasleh. 30/07 l. 67 Benedikte Nyrop, Trongd. 75 
l. 63 Anette S.Petersen,AIG,62, Abenrå 26/08 l. 67 Lisbeth Stengård,Atletica 76 
l.63 Benedikte Nyrop,Trong,60,Hvidovre 02/09 l. 67 Anita Sølyst, KTA 77 
l. 62 Linda Madsen,Herlev,64,Hvidovre 23/04 l. 67 Bente Østergård, Hels. 77 
l. 60 Ane H.Nielsen,AFF,63, Herning 15/05 l. 65 Alice Wiese, KTA 68 
l. 60 Helen Engstrøm,KTA, 64, Greve 16/05 l. 65 Pia Andersen, KIF 72 
l. 60 Hanne Stampe,Herning,60, Hv.Sande 25/()5 l. 65 Susana Flensborg, Trongd. 73 
l.60 Tina Krebs, Fremad H, 63 }lo l te 02/06 l .65 Lis Jensen, Nike 75 
l. 60 Tine Mortensen,Viking,64,Hvidovre 04/06 

l.65 Karis Hansen, Rds.Real 76 
l. 60 Lone Asmussen,Broager,64,Arhus 17 /06 1. 65 Helle Pedersen, Alb.FF 76 
1.60 Lis Anker Møller,Broager,63,Pårup 30/07 1. 65 Annette S Pedersen, Aben. 77 
l. 60 Karis Hansen, Rds.Real ,56, Viby 16/09 l.65 Lisbeth Fehrenkamp, Sparta78 
l. 59 Inge Hindkjær, GIC,58, Herlev 08/08 l.65 Lisbeth Pedersen, AGF 78 
l. 58 Birthe Rasmussen, AFF, 57, Alborg 09/05 l. 65 Karin Schelske, FIF 78 
l. 58 Annette Bøgh, DSIK,62,Randers 20/05 l. 64 Bodil Ahner, KTA 75 
l. 58 Tove Jørgensen,Skive,57,Tårnby 21/05 l. 64 Zita Jørgensen, HAK 78 
l. 58 Nina Fahnøe,FIF,42, Fr.berg 21/05 l.63 Kirsten Onsberg, Esbjerg 67 
l. 58 Edith Rahn, Skive, Tårnby 21/05 l. 63 Karin Schmidt, Haderslev 76 
l. 58 Lone Pedersen, FIF, 60, Hillerød 04/06 

1. 63 Kirsten E Jeppesen,HVIF 77 
l. 58 Dorte Ebling, SNIK,61 ,Østerbro 10/06 l. 63 Mette Kristensen,K.KFUM 77 
l. 58 Jeanette Kristjansson,Hundest,65,H. 18/06 l. 63 Linda Larsen, Hv.IF 77 
l. 58 Pia Andersen,AK 73,55,Østerbro 28/08 l. 63 Vibeke Olsen, HAK 77 
l. 57 Jette Ørnstedt,Freja 0.58,Hadersl. 20/05 l. 63 Hanne Søndergård, Herlev 78 
l. 57 Karin Schmidt,Hadersl ,58,Hadersl. 20/05 l. 62 Anne Iversen, Klampenborg 50 
1.57 Hanne Andersen,GTA,62,Horsens 20/05 1.62 Lis Josefsen, Horsens fS 56 
l. 57 Vibeke Olsen, HAK, 58,Østerbro 25/08 1. 62 Edith Andersen, Skive 70 
l. 57 Karen Pedersen,Atletica,53,Abenrå 26/08 1.62 Jette Dahlstrøm, Trongd. 72 
l. 57 Lene Kjeldsen,Skovbakken,61 ,Arhus 26/08 l.62 Connie Kristensen, HAK 73 
l. 57 Birthe M Petersen,Skovb,57, Arhus 26/08 

l. 62 Karen Pedersen, Dagnæs 73 
l. 62 Nina Carstensen, Trongd. 74 
l.62 Jette Ørnstedt, Vojens 75 
l.62 Annette Bøgh, DSIK 77 

126 1. 62 Linda Madsen, Herlev 78 



1. 77 
l. 75 
l. 70 
1. 68 
l. 68 

1. 67 
l. 65 
l. 65 
1. 65 
1. 65 

1. 65 
l. 65 
l. 64 
l. 63 
l. 63 

l. 63 
1. 62 
1.60 
l,60 
1. 60 

1. 60 
1. 60 
1. 60 
l. 60 
1. 59 

p 18 
1. 75 
l. 68 
1. 68 
l. 65 
1.64 

l. 63 
1.63 
1. 60 
1. 58 
l. 58 

1. 57 
1. 56 
l. 55 
1. 55 
1. 53 

l. 53 

Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
Birgitte K.Kristensen, 60, Brøndby 
Trine Krebs, 63, Fremad H. 
Dorte Klein, 60, EAF 
Anette Richter, 60, HAK 

Birgitta Schelske, 58, FIF 
Lisbeth Fehrenkamp, 58, Sparta 
Lene S.Jørgensen, 59, Hundested 
Lise Wilbek, 58, Trongården 
Lilli Søndergård, 63, Herlev 

Karin Schelske, 60, FIF 
Bente Østergård, 63, Helsingør 
Zita Jørgensen, 61, Hv.IF 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Anette S.Petersen, 62, AAIG 

Benedikte Nyrop, 60, Trongården 
Lindd MaJsen, 64, Herlev 
Ane H.Nielsen, 63, AFF 
Helen Engstrøm, 64, KTA 
Hanne Stampe, 60, Herning 

Tina Krebs, 63, Fremad H. 
Tine Mortensen, 64, Viking 
Lone Asmussen, 64, Broager 
Lis Anker Møller, 63, Broager 
Inge Hindkjær, 58, GIC 

Birgitte K. Kristensen,60,Brøndby 
Dorte Klein, 60, EAF 
Anette Richter,60, HAK 
Karin Schelske, 60, FIF 
Zita Jørgensen, 61, Hv.IF 

Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Benedikte Nyrop, 60, Trongården 
Hanne Stampe, 60, Herning 
Lone Pedersen, 60, FIF 
Dorte Ebling, 61, S~IK 

Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
Helle Bolvig, 60, Trongården 
Simone Frandsen, 60, Holte 
Benthe Jepsen, 61, Herl .holm 
Lone Sørensen, 61, Vojens 

Annette BUlow, 60, Herning 
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l. 70 
1.65 
1. 65 
1.63 
1.60 

1. 60 
1. 60 
l. 58 
l. 57 
1. 56 

1. 55 
1. 55 
1. 55 
1. 55 
1. 55 
1. 55 
l. 55 

p 14 
1.62 
1. 60 
1. 60 
1. 60 
1. 58 

l. 55 
1. 55 
l. 55 
1. 55 
l. 53 

1. 50 
l. 50 
l. 50 
1. 50 
1.48 

p 12 

1. 55 
l. 54 
1. 52 
l.45 
1.44 

l.43 
1-.42 
l.40 
l.40 
l.40 

l. 38 
l. 38 
1. 35 
l. 35 
l. 35 
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Trine Krebs,63,Fremad Holbæk 
Lilli Søndergård,63, Herlev 
Bente Østergård,63,Helsingør 
Anette S.Petersen,62, AAIG 
Ane H.Nielsen,63, AFF 

Tina Krebs, 63, Fremad Holbæk 
Lis Anker Møller, 63, Broager 
Annette Bøgh, 62, DSIK 
Hanne Andersen, 62, GTA 
Helle Hansen, 62, SAGA 

Susanne Vedel, 63, BAK 
Lisbeth Nielsen, 62, EAF 
Pia Nygård, 62, KIF 
Lone Jensen, 63, Gullfoss 
Susanne Steinfath, 62, Kold.KFUM 
Inge Kjærsgård, 62, AFF 
Karin Andersen, 63, Auning 

Linda Madsen, 64, Herlev 
Helen Engstrøm, 64, KTA 
Tine Mortensen, 64, Viking 
Lone Asmussen, 64, Broager 
Jeannette Kristjansson,65,Hundested 

Pernille Sørensen, 65, Vojens 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 
Dorthe Munk Nielsen, 64, Heden 
Dorthe Frølund, 64, AFF 
Susanne Holm, 65, Gullfoss 

Helle Vinkler, 64, FAK 63 
Suzanne Jensen, 64, KTA 
Anne Egense, 65, Skovbakken 
Dorte Jacobsen, 64, AGF 
Lone E.Jensen, 65, TPI 

Belinda Petersen, 66, HV IF 
Gitte Gregersen, 66, AFF 
Lizette Schultz, 66, Herlev 
Gitte Christiansen, 66, Freja Od. 
Lone Sørensen, 66, SkovQakken 

Lisbeth Holm, 66, Skive 
Pia B.Petersen, 66, Tønder 
Henriette Sejersen, 66, FAK 63 
Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
Annette Larsen, 66, Trongården 

Tove Jørgensen, 66, AAIG 
Anja Wagner, 66, AIF 
Dorte Laversen, 66, AIF 
Charlotte Yttesen, 66, AIF 
Heidi Kristensen, 66, KTA 



1.35 Bodil Skodborggård, 67, Brøndby 
1.35 Ida Maqnussen. 66. AAIG 
1.35 1 Marianne H.Jensen, 66, Ben Hur 
l .35 Birgit Bruun, 67, OSIK 

Lisbeth Asted,Hvidovre IF har gennem en årrække tilhørt rækken af vore fine 
hojdespringstalenter.Desværre har træningsiveren ikke stået mål med talentet
men måske kommer det en dag? 
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De to jævnaldrende højdespringere Sara Sirneoni og Grith Ejstrup,hhv.europa
mester/verdensrekordholder og dansk mester/danr.iarksrekordholder "fanget" 
på tilskuerpladsen ved EM medens de overv0,rede mændenes højdespri ngs konkur
rence. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

2.10 Jesper Tørring, Skovbakken,47,Arhus 17/09 2.25 Jesper Tørring,Skovb. 74 
2.07 Arne Kjærgård, HAK,57,Hvidovre 21/05 2.10 Sven Breum, Skovb. 69 
2.05 Mogens Adelørn,AK 73, 57,Østerbro 04/06 2.10 Arne Kjærgård,Hv. AK 77 
2.04 Michael Bendlin,Tønder,56, Arhus 18/05 2.07 Benny Andreasson,Hels. 65 
2.04 Tommy Jensen, Vejle, 58, Arhus 18/05 2.07 Niels H.Linnet, AGF 72 
2.03 Henrik Petersen,Gullfoss,58,Øbro 21/05 2.07 Henrik Pedersen, Gullf. 76 
2.03 Leon Axen, HAK, 61 ,Østerbro 11/08 2.07 Mogens Adelørn, AK 73 77 
2.03 Niels Holst Aetersen,Svb,55,Svendb. 27/08 2.05 Steen Smidt Jensen, BH 71 
2.01 Mikkel Sørensen, Holte, 57 ,Østerb. 2.05u Witold Klinger, AGF 72 
2.00 Morten Rathje,Kol .KFUM,58,Kolding 20/05 2.05 Steen Andersen, Skovbak. 73 

2.00 Frank Knudsen,Hellas,59,Roskilde 04/06 2.05 Mikkel Sørensen, Holte 74 
2.00 Rene Jacobsen,Freja 0,58,0dense 04/06 '.'. 05 Torben Andersen, Dagnæs 74 
2.00 Steen Rasmussen,Trong,56,Lyngby 04/06 2.05 Tommy Jensen, Vejle 77 
2.00 Jens Boe Rasmussen,KTA,56,Østerbro 19/08 2.o4 Michael Bendlin,Tønder 78 
2.00 Carl E.Falbe Hansen,Had,58,Svendb. 16/09 2.o3 Peter Johansen, BenHur 75 
1. 97 Jesper Andahl,SNIK, 60, Østerbro 21/05 2.o3 Leon Axen, HAK 78 
1. 97 Jørgen Jansen, EAF,60, Hamborg 27/05 2.o3 Niels H.Petersen, Svendb.78 
1. 96 Hans B.Frydendahl ,Holstebro,Holsteb.04/06 2.o2 Ole Papsøe, Viborg AF 65 
1. 96 David Jacobsen,RAC,58,Rundforbi 29/07 2.oo Steen Pedersen,Herlufsh. 67 
1. 96 Martin Dahl,Holte, 62, Østerbro 2.oo Finn Bendixen,Skovbakken 67 

1. 95 Tommy Hansen, Hv.IF,60,Hvidovre 23/04 2.oo Sven E.Jeppesen,Hvidovre 7o 
1. 95 Karl A.Jørgensen,Skovb,55,Arhus 20/05 2.oo Gert H.Nielsen,Hvidovre 73 
1. 95 Peter Johansen,Ben Hur,53,Østerbro 21/05 2.oo Andreas Hasle, AK 73 74 
1. 95 Gert H.Nielsen,Hv.IF,54,Arhus 03/06 2.oo Tommy Hansen, Hvidovre 76 
1. 95 Torben Jørgensen,Ben Hur, 53,Østerb.04/D6 2.oo Morten Rathje,Kol .KFUM 78 
1. 95 Frank Holm, Trongården,61,Lyngby 06/07 2.oo Frank Knudsen, Hellas 78 
1. 95 Jens Christensen,Freja 0,50,Østerb. 29/07 2.oo Rene Jacobsen, Freja Od. 78 
1. 95 Lnrs Andersen, AK 73,56,Østerbro 29/07 2.oo Steen Rasmussen,Trong. 78 
1. 95 Holger Tygesen,Tønder,54,Arhus 26/08 2,oo Jens Boe Rasmussen, KTA 78 
1. 95 Jan Jensen, AK 73,59, Østerbro 16, v::J 2.oo Carl E.Falbe Hansen,Had. 78 

1. 94 Andreas Hasle,AK 73,54,Hvidovre 06/05 1.99 Karl A.Jørgensen,Skovb. 76 
1. 94 Hugo Andreasen,AAK, Hvidovre 06/05 1. 98 Niels Breum, Skovbakken 61 
1. 92 Jan Krarup, FAK 63, 62, Kolding 18/05 1. 98 Torben Jørgensen,BenHur 72 
1. 92 Erling Hansen, Hv.IF,54,Cwmbran 27 /05 1. 98 Erling Hansen,Hvidovre 73 
1. 91 Keld Jeppesen,GTA, 59, Randers 06/05 1. 98 Bjarne S.Andersen,Hellas 75 
1. 91 Claus Holsted,Trongården,60,Lyngby 06/07 1. 98 David Jacobsen, RAC 77 
1.90 Dan Sørensen, Gullfoss,50,Sundby 11/05 l.97 Jesper Andahl, SNIK 78 
1. 90 Dan Madsen,AK 73, 59, Østerbro 21/05 1. 97 Jørgen Jansen, Esbjerg AF78 
1. 90 Sven Nielsen, VAC, 55,Hørsholm 21/05 l. 96 Jan Magnussen, Holte 62 
1. 90 Lars Kærbo, AFF, 58, Alborg 21/05 1.96 Poul Michelsen, Kolding 65 

1. 90 Bjarne S.Andersen,Hellas,56,Rosk. 21/05 1. 96 Knud Lynge, BenHur 66 
1. 90 Jørgen Troest, KTA, 58, Østerbro 21/05 l. 96 Ole Schøler, Skovbakken 73 
1. 90 Mogens Maltby,Trong,59,Rundforbi 30/05 l. 96 Hans B.Frydendah1 ,Holstb.78 
1. 90 Martin Tinning, SNIK, 59,Rundforbi 03/06 l.96 Martin Dahl, Holte 78 
1. 90 Peder Dalby, AGF, 62, Arhus 03/06 1. 95 Ivar Vind, Odense G 47 
1. 90 Carsten Laursen,Hjorten,56,Østerb. 06/07 1. 95 Leif Ekelund, Glostrup 65 
1. 90 Knud V.Nielsen, PI, 55,Randers 02/08 l.95 Børge Nielsen, Esbjerg 65 
1. 90 Jan Ludwig, HAK,62/faterbro 22/08 1.95 Birger L Pedersen,Holte 66 
1. 90 Torben Østeraa, AAK,55,Alborg 27/08 1.95 ,Orla Pedersen, KIF 68 
1. 90 Peter Grønkjær,Holsteb,59,Holsteb. 02/09 1. 95 J0rgen Graugård,Holsteb. 7o 

l. 95 Holger Tygesen, Tønder 73 
1. 90 Jens Gørtz,Hjorten, 55,Østerbro 07 /09 1. 95 Flemming L Pedersen, FIF 71 
1. 90 Jens M.Jensen, BAC,59,Østerbro 16/09 l. 95 Niels Chr Svendsen,Vejle 73 
1. 90 Rene T.Nielsen,Freja 0,64,0dense 16/09 l. 95 Sven Nielsen, Vordingb. 73 

1. 95 Finn Wiesneck, FAK 66 73 
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l. 90 
1. 90 
l. 90 
1. 90 
1. 90 
1. 90 

'Torben Andersen,Atletica,53,Arhus 
Kim Jørgensen,FAK 66,57,Randers 

Tommy B.Larsen,Hv.IF,59,Hvidovre 
Jens Foged, AAK, 55,Alborg 
Lars G.Nielsen,Hjorten,61 ,Hørsholm 
Claus Eriksen, Arh.1900 ,57,Arhus 

Højdespring 
Juniorer, D 
2.04 
2.03 
2.03 
2.00 
2.00 

2.00 
2.00 
l. 97 
l. 97 
1. 96 

1. 96 
l. 95 
1. 95 
1. 95 
l. 92 

l. 91 
1. 91 
1. 90 
l. 90 
1. 90 

1. 90 
1. 90 
1. 90 
l. 90 
1. 90 

1. 90 
1. 90 
1. 90 
1. 90 

D 18 
2.03 
1. 97 
1. 97 
1. 95 
1. 95 

1. 91 
l. 90 
1.88 
1. 88 
l. 87 

Tommy Jensen, 58, Vejle 
Henrik Petersen, 58,Gullfoss 
Leon Axen, 61, HAK 
Morten Rathje, 58, Kol .KFUM 
Rene Jacobsen,58, Freja 0. 

Frank Knudsen,59,Hellas 
Carl E.Falbe Hansen,58,Haderslev 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Jørgen Jansen, 60, EAF 
David Jacobsen, 58, RAC 

Martin Dahl, 62, Holte 
Tommy Hansen, 60, Hv.IF 
Fran·k Holm, 61, Trongården 
Jan Jensen, 59, AK 73 
Jan Krarup, 62, FAK 63 

Keld Jeppesen, 59, GTA 
Claus Holsted, 60, Trongården 
Dan Madsen, 59, AK 73 
Lars Kærbo, 58, AFF 
Jørgen Troest, 58, KTA 

Mogens Maltby, 59, Trongården 
Peder Dalby, 62, AGF 
Martin Tinning, 60, SNIK 
Jan Ludwig, 62, HAK 
Rene T.Nielsen, 64, Freja 0. 

Tommy B.Larsen, ~~. Hv.JF 
Lars G.Nielsen, 61, Hjorten 
Jens Møller Jensen, 59,Bagsværd 
Peter Grønkjær, 59, Holstebro 

Leon Axen, 61, HAK 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Jørgen Jansen, 60, EAF 
Tommy Hansen, 60, Hv.IF 
Frank Holm, 61, Trongården 

Claus Holsted, 60, Trongården 
Lars G.Nielsen, 61, Hjorten 
Henrik Strøh, 61, FAK 63 
Karsten Damm, 60, Hellas 
Bo Rasmussen, 61, Brøndby 

21/05 
17/09 
16/00 
03/06 
28/09 
21 /05 

1.85 
l.85 
1.85 
l.85 
1. 85 

1.85 
1. 85 
1 .85 

D 16 
1. 96 
1. 92 
l. 90 
l. 90 
1.88 

l. 85 
l.85 
1.83 
l.82 
1.81 

1.80 
1.80 
1.80 
1.80 
l. 79 

D 14 
l. 90 
l. 77 
1. 71 
1. 70 
1. 70 

1. 70 
1. 70 
1. 70 
1. 68 
l. 66 

1. 66 
1. 65 
l. 65 
l. 65 
l. 62 
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l. 95 
1. 95 
1. 95 
1. 95 
1. 95 

Martin Iversen, AK 73 75 
Dan Madsen, AK 73 77 
Frank Holm,Trongården 78 
Jens Christensen, Fr.Od. 78 
Lars Andersen, AK 73 78 

1. 95 Jan Jensen, AK 73 78 

Uffe Hattens, 60, Holstebro 
Jesper Vil sen, 61, Vojens 
Tom Hansen, 60, DSIK 
Max Eriksen, 61, OG 
Flemming Vejsnæs, 61, MIG 

Hans Carl Oxenvad, 60, EAF 
Niels Lauridsen, 61, BAK 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 

Martin Dahl, 62, Holte 
Jan Kraruo, 62, FAK 63 
Jan Ludwig, 62, HAK 
Peder Dalby, 62, AGF 
Bo Jensen, 62, Fremad H. 

Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Michael Petersen, 63, Freja O. 
Steen Mortensen, 63, RAC 
Jan F.Nielsen, 63, Hv. IF 
Lars Warming, 63, AR. 1900 

Steen Jensen, 62, Rds. Real 
Per Handberg, 63, AFF 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Rene Lindhardt, 62, Attila 
Frank Rasmussen, 63, Fremad H. 

Rene T.Nielsen, 64, Freja 0. 
Stig Oxholm, 64, Gullfoss 
Christian Dinesen, 64,{ Svendborg 
Jens Caspersen, 64, FAK 63 
Anker Sigfusson, 64, Broager 

Freddie Kirk, 65, Kongerslev 
Søren Skyum, 64, Ringkøbing 
Brian Bay Schmidt, 64, Rds. Real 
Peter Gjelstrup, 64, Greve 
Steen Ko l bye, 64, KTL\ 

~ichael Gjørup, 64, Holte 
Ki~ Haarslev, 64, Toreby 
Allan Keidser, 64, Fremad H. 
Kim H.Jensen, 64, TPI 
Henrik Lund, 64, Ben Hur 



D 12 
l. 63 
l. 60 
l. 56 
l. 50 
l. 50 

l.46 
l. 45 
l.45 
1.43 
l.42 

Bjarne Vedel, 66, 3AK 
Oluf Engberg, 66, AR. 1900 
Mads ~ielsen, 66, Vidar 
Henrik K.Jensen, 66, Rds.Real 
Lars Pedersen, 66, FIF 

Jan Gulyas, 66, Vojens 
Henrik Larsen, 66, FAK 63 
Peter Ahlfors, 66, Ben Hur 
Michael Madsen, 66, Abybro 
Claus ~ielsen, 66, Skive 

1.40 
l.40 
l.40 
1. 40 
l. 40 

l. 40 
1. 40 

Claus H.Pedersen, 67, AFF 
Ole Pedersen, 66, Auning 
Jesper Stegmann, 67, Attila 
Peter Buhl, 66, Heden 
Kenneth Kapsch, 66, KTA 

Flemming Theil, 66, Trangården 
Michael Clausen, 66, SNIK 

På 400m er der inqen der gennem de sidste tre års DM finaler har kunnet slå 
FIF's Marianne Flytting.Her kommer hun i mål med den 13 år yngre Tina Krebs 
efter sig som nr.3.Nr 2 i løbet blev Kirsten Højler.Trongården. 
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Efter at have vundet det danske c1esterskab i længdespring 9 gange i træk ,måtte 
Jesper Torring i år overlade mesterskabet til Karsten Kjærgård.Begge har rod 
; samme egn,Jesper Torring stammer fra Randers og Kærgård fra Grenå. 
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5. l 0 
4.80 
4.55 
4.40 
4.32 
4.30 
4.30 
4.30 
4.30 
4.20 

4.20 
4.20 
4.11 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 

4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
3.90 
3.90 
3.90 
3.90 
3.90 

3.90 
3.90 
3.85 
3.85 
3 .81 
3.80 
3.80 
3.80 
3.80 
3.80 

3.80 
3.80 
3.80 
3 .80 
3. 77 
3. 75 
3.71 

?eter Jensen, Holte, 51, Goteborg 
Flemming ,Johansen, Hv.IF,46,Øbro 
Steen Mortensen, Holte, 45,0bro 
Erling Hansen, Hv!F,54,Arhus 
Marcus Schmidt, AAIG,56,Abenrå 
Karl Anker Jørgensen,Skb,55,Karlsk. 
Finn Hiesneck, AAK, 53, Osterbro 
Tommy B.Larsen, Hv.IF,59,Koge 
Poul Jørgensen, Holte, 60, Obro 
Bjørn ~lielsen, KTA, 59, '.Nedel 

Erik Mygind, KTA, 51, Osterbro 
Henrik Petersen, Gul lfoss, 58,Sundby 
Iver Dall, Vidar, 58, Sønderborg 
Steen Smidt Jensen, AAK,45,Alborg 
Finn Mallchau, Freja 0,48,Arhus 
Steen Bertelsen, AGF, 48, Arhus 
Anker Thomsen, AGF, 61, Arhus 
Mogens Gabel, Vidar, 45, Sonderb. 
Torben Jørgensen, Ben Hur, 53,0bro 
Jesper ~ndahl, SNIK, ~o. Osterbro 

Jens Holt, Herl .h, 56, Rundforbi 
Andreas Hasle, AK 73, 54, Obro 
Hugo Andreasen, AAK, 54, Obro 
Lars Møller, Holte, 60, Lyngby 
Keld Mol ler, AR. 1900, 49 Arhus 
Axel 3ech, AK 73, 49, Østerbro 
Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Oslo 
Thomas Nexø, Trongd, 59, Hvidovre 
Poul Christensen, Ringkb,58, Arhus 
Jørn Rasmussen, Holte, 60, Køge 

Finn Bertelsen, AGF, 51, Fuglsø 
Troels lfolf, KIF, 53, Lyngby 
Leon Axen, HAK, 61, Osterbro 
Erik S.Jensen, Vidar, 62, Grindsted 
Verner Eriksen, Freja R,56,Grindst. 
Kurt Mortensen, VAC, 52, Koge 
Peter Grønkjær, Holstebro,59,Holst. 
Lars· Kærbo, AFF, 58, ,\lborg 
Claus Pettersson, Trong,56,Lyngby 
Lars Olsen, Herlev, 61, Arhus 

06/07 
19/08 
25/05 
05/07 
03/08 
07/05 
21/05 
06/06 
19/08 
06/05 

21/05 
21/05 
24/06 
17 /05 
20/05 
03/06 
03/06 
03/06 
04/06 
08/06 

06/08 
19/08 
19/08 
l 0/09 
05/08 
04/06 
11/06 
21/06 
02/07 
07/07 

07/08 
27/08 
27 /08 
17/09 
27 /08 
04/05 
20/05 
21 /05 
04/06 
02/07 

Peter Madsen, Hellas, 61, Arhus 02/07 
Mikkel Sørensen, Holte, 57, Obro 29/07 
David Jacobsen, RAr, 58, Rundforbi 06/09 
Finn Holck, AIK, 43, Rundforbi 23/09 
Carsten Lange, q.Real, 62, Kolding 30/09 
Michael Nyvang, Ar.1900, 63, Lyngby 09/09 
Lars H.Mathiasen, Skovb, 62, Arhus 29/08 

4.oo Bo Fisker, Dagnæs 
4.oo Axel Bech, AK 73 
4.oo Anker Thomsen, AGF 
4.oo Jesper ;ndahl, SNIK 
4.oo Jens Halt, Herlufsholm 
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5. lo 
5.o4 
4.9o 
4. 77 
4. 7 5 
4. 7o 
4.50 
4. So 
4.40 
4.40 

4.40 
4.35 
4. 35 
4.32 
4.30 
4.3o 
4.30 
4.3o 
4. 3o 
4.26 

4.25 
4.22 
4. 2o 
4.20 
4.20 
4.20 
4.2o 
4.20 
4.20 
4. 16 

4. 15 
4. 11 
4. lo 
4. lo 
4. lo 
4. lo 
4. lo 
4. lo 
4.o8 
4.o5 

4.o5 
4.o3 
4.o2 
4.oo 
4.oo 
4.oo 
4.oo 
4.oo 
4.oo 
4.oo 75 

76 78 4. 00 
78 4.oo 

78 4.oo 

Peter Jensen, Holte 78 
Flemming Johansen,Hvidov.72 
Steen Smidt Jensen, BH 68 
Jesper Torring, Skovb. 74 
Jorqen Jensen, Holte 73 
Steen Mortensen, Holte 77 
Erling Hansen, Hvidovre 73 
Karl A.J0rgensen, Skovb. 75 
Bjorn Andersen, Soarta 60 
Mogens Gabel, Skovbakken 69 

Knud Ed i nger , Hvidovre 72 
Peter Johansen, BenHur 72 
Steen Bertelsen, AGF 73 
Marcus Schmidt, AAIG 78 
P,ichard Larsen, AIK 58 
Jorgen ~ielsen, Holte 7o 
Finn ~iesneck, AAK 77 
Tommy B.Larsen,Hvidovre 78 
Poul Jorgensen, Holte 78 
Torben Nielsen, SNIK 74 

Keld Moller, ~r.1900 67 
Finn Bertelsen, AGF 72 
Steen Bj.?edersen,Herl .h.72 
Bent Larsen, AIK Vejg. 73 
Jens Bo Rasmussen,Vojens 74 
Finn Mal chau freja Od. 76 
3jorn Nielsen, KTA 78 
Erik Mygind, KTA 78 
Henrik Petersen,Gullfoss 78 
Rudy Stjernild, Sparta 51 

Arne Sllnksen, Ben Hur 66 
Iver Dall, Vidar 78 
~rnst Larsen, AIK 36 
Jorgen Switzer, S kovb. 71 
Georg Porksen, Glostrup 72 
Steen Andersen,Vejle 73 
Andreas Hasle, AK 73 73 
Torben Jorgensen,BenHur 75 
Helmer ?etersen, KIF 43 
Ole Blenko1-1, Sparta 64 

Kåre Berg Sorensen,FIF H 74 
Henry Pedersen, KIF 25 
Sv.A.Thomsen, Arh.Fremad 37 
Axel ~iberg, BenHur 47 
Ove Jensen, KIF 64 
~iels P.Albertsen,Holte 67 
Per Ovesen, IFK Alborg 71 
Flemm.M.Johansen, RAC 72 
Jan Ejstrup, AGF 72 
Orva Muta,Fr.Holbæk Udl. 72 

Steen Sorensen,Haderslev 74 
Niels P.Smidt Jensen,Skb.75 
Bjarne Ibsen, Skovbakken 75 



Juniorer, D. 
4.30 
4.30 
4.20 
4.20 
4. 11 

4.00 
4.00 
4.00 
3.90 
3.90 

3.90 
3.85 
3.85 
3.80 
3.80 

3.80 
3.80 
3.80 
3.80 
3.77 

3.75 
3.71 
3. 70 
3.70 
3.63 

D 18 
4.30 
4.00 
4.00 
4.00 
3.90 

3.85 
3.80 
3.80 
3. 70 
3.60 

3.60 
3.60 
3.50 
3.45 
3.40 

Tommy B.Larsen, 59, Hv.IF 
Poul Jørgensen, 60, Holte 
Bjørn Nielsen, 59, KTA 
Henrik Petersen, 58, Gullfoss 
Iver Dall, 58, Vidar 

Anker Thomsen, 61, AGF 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Lars Møller, 60, Holte 
Thomas Nexø, 59, Trongården 
Poul Christensen, 58, Ringkøbing 

Jørn Rasmussen, 60, Holte 
Leon Axen, 61, HAK 
Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Peter Grønkjær, 59, Holstebro 
Lars Kærbo, 58, AFF 

Lars Olsen, 61, Herlev 
Peter Madsen, 61, Hellas 
David Jacobsen, 58, RAC 
Poul E.Hansen, 55, HAK 
Carsten Lange, 62, R.Real 

Michael Nyvang, 63, Arh. 1900 
Lars H.Mathiasen, 62, Skovb. 
Lars G.Nielsen, 61, Hjorten 
Lars Gregersen, 62, GTA 
Peter Clausen, 65, RAC 

Poul Jørgensen, 60, Holte 
Anker Thomsen, 61, AGF 
Jesper Andahl, 60, SNIK 
Lars Møller, 60, Holte 
Jørn Rasmussen, 60, Holte 

Leon Axen, 61, HAK 
Lars Olsen, 61, Herlev 
Peter Madsen, 61, Hellas 
Lars G.Nielsen, 61, Hjorten 
Bjørn Knudsen, 61, Vidar 

Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
Max Eriksen, 61, OG 
Michael Kræpping, 61, Skovbakken 
Kim Neubert, 60, RAC 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 

D 16 

3.85 
3. 77 
3.75 
3.71 
3. 70 

3.60 
3. 50 
3. 50 
3.40 
3.30 

3.20 
3 .10 
3.10 
3.00 
3.00 

3.00 
3.00 

D 14 
J.63 
3.20 
3. 10 
3. 00 
3.00 

3.00 
3.00 
2.90 
2.85 
2.80 

2.80 
2.80 
2.70 
2.60 
2.55 

D 12 
2.40 
2.25 
2.00 
l. 95 
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Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Carsten Lange, 62, R.Real 
Michael Nyvang, 63, 1900 
Lars H.Mathiasen, 62, Skovbakken 
Lars Gregersen, 62, GTA 

Martin Dahl, 62, Holte 
Brian Jensen, 62, Ben Hur 
Michael Petersen, 63, Freja O. 
Lars Warming, 63, Ar. 1900 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 

Niels Munch, 63, Skovbakken 
Stig Brammer, 62, R.Real 
Peter Holt, 63, Herl .holm 
Peter Westh, 62, Attila 
Glenn Jespersen, 63, Greve 

Steen Mortensen, 63, RAC 
Stenn Mortensen, 63, SNIK 

Peter Clausen, 65, RAC 
Michael Gjørup, 64, Holte 
Kent Johansen, 64, K.KFUM 
Steen Kolbye, 64, KTA 
Torben Hvolbøl, 64, Vojens 

Henrik Jensen, 64, AFF 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Rene T.Nielsen, 64, Freja o. 
Thomas Larsen, 64, Fremad H. 
Stig Oxholm, 64, Gullfoss 

Kaj Hansen, 64, Ben Hur 
Carsten Nielsen, 64, Ben Hur 
Henrik Lund, 64, Ben Hur 
Peter Bennike, 64, Holte 
Ejnar Nielsen, 64, Hv.Sande KFUM 

Bjarne Vedel, 66, Ballerup 
Peter Ahlfors, 66, Ben Hur 
Rene Nielsen, 66, Køge 
Ole Bjering-Pedersen, 66, GIC 



6. 11 
5.96 
5.87 
5.81 
5.77 
5.68 
5.63 
5.60 
5.60 
5.60 

5.55 
5. 51 
5.48 
5.43 
5.41 
5.39 
5.39 
5.39 
5.39 
5.35 

5.35 
5. 34 
5.34 
5.32 
5.32 
5. 31 
5. 31 
5. 31 
5.29 
5.28 

5.26 
5.26 
5.26 
5.25 
5.25 
5.25 
5.24 
5.22 
5.22 
5.20 

5. 19 
5. 19 
5. 19 
5. 19 
5.18 
5. 16 
5. 15 
5.14 
5. 14 
5. 14 

Dorthe Rasmussen, FIF,58,Lyngby 
Dorte Ebling, SNIK, 61,0sterbro 
Hanne Søndergård, herlev,61,Hamborg 
Helle Sichlau,KTA,57,Østerbro 
Kristen Petersen, FIF H,52,Hillerød 
Helle Svenningsen,Rds Real,57,Viby 
Dorte Klein, EAF,60, Esbjerg 
Birgitte K Kristensen,Brøndby,60,R. 
Lisbeth Pedersen, AGF,55,Arhus 
Susanne Pedersen, Trong,53,Østerbro 

Birgitte Bjerregård,SNIK,61 ,Rundf. 
~anna Nyholm,Skovb, 54, Arhus 
Lisbeth Larsen, HVIF,57, Hvidovre 
Edith Terkelsen,Hadersl,52,Hadersl. 
Inga Ladegård, Vejle, 49, Hvidovre 
Lisbeth Fehrenkamp,Sparta,59,Glost. 
Vivi Markussen,Trong,39,Lyngby 
Susanne Steinfath,Kol.KFUM,62,Arh. 
Nina Fahnøe, FIF, 42, Hillerød 
Connie Overgård, Vejle, 64, Hels.b. 

22/07 
20/08 
27 /05 
20/08 
04/06 
16/09 
26/08 
05/08 
06/08 
20/08 

13/06 
26/08 
21/05 
20/05 
21/05 
23/05 
04/06 
10/06 
04/09 
08/08 

Lilli Søndergård, Herlev,63,Hvidov. 22/09 
Mette Kristensen,Kol .KFUM,61 ,Odense 05/06 
Tina Heilesen, FIF H,63,Østerbro 26/08 
Birgitta Schelske,FIF, 58, Østerb. 30/07 
Anette Richter, HAK,60, Hvidovre 16/09 
Britt Hansen, HAK, 61,Helsingborg 02/09 
Helle Nielsen, HVIF,60, Østerbro 16/09 
Marianne Abel, Køge, 56, Greve 16/09 
Tina Thaanum, GKI, 61, Gentofte 06/06 
Jette Ørnstedt, Freja 0,58,Hadersl. 27/06 

Laila Søndergård,Herlev,56,Herlev 20/05 
Trine Krebs, Fremad H,63, Greve 12/08 
Annette BLllow,Herning,60,Esbjerg 26/08 
Hanne D.Hansen,OG, 50, Odense 05/06 
Lene S.Jørgensen,Hundested,59,Nærum 10/06 
Karen Lisbeth Petersen,Viby,55,Arh. 12/09 
Britta Lund, Kold.IF,61,Arhus 06/06 
Benedikte Nyrop,Trong,60,Gentofte 06/06 
Lone Seifert, Hjørring,63,Tønder 02/09 
Linda Madsen, Herlev,64,Østerbro 12/09 

Janne Nexø,Fremad H,56, Herlev 
Gitte Rafn,Soarta,59,Rundforbi 
Helle Christensen,Hern,62,Herning 
Karen Pedersen,Atletica,53,Abenrå 
Lone Pedersen,FIF,60, Østerbro 
Inge Hindkjær, GIC, 58, Herlev 
Lisbet Clausen, AIK, 51, Lyngby 
Lisbet Sundby, BenHur,62,Holte 
Vivi Wilhjelm, AIF, Østerbro 
Tina Pedersen, Holte, 62, Greve 

20/05 
12/06 
14/06 
26/08 
07 /05 
08/08 
27 /08 
04/05 
02/06 
12/08 

5.22 Karen Enevoldsen,H.KFUM,60,Holsteb. 29/08 
5.22 Tove Jørgensen,Skive,57,Tårnby 21/05 
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6.27 Nina Hansen, FIF 64 

76 
75 

6.25 
6.10 
5.98 
5.96 
5.91 
5.90 
5.87 
5.87 
5.86 

5.85 
5.85 
5.84 
5.82 
5.80 
5.80 
5.77 
5.77 
5.75 
5.75 

5.70 
5.70 
5.70 
5.68 
5.66 
5.65 
5.65 
5.65 
5.64 
5.63 

5.62 
5.62 
5.62 
5.62 
5.61 
5.61 
5.60 
5.60 
5.60 
5.59 

Dorthe Rasmussen, FIF 
Lis Jensen, Nike 
Annelise Christensen, 
Dorte Ebling, SNIK 
Susanne Hvas, HAK 

Alb.74 
78 
68 
70 Inga Ladegård, Vejle 

Margit Hansen, AK 73 
Hanne Søndergård, Herlev 
Helle Sichlau, KTA 

75 
78 
77 

Ulla Sørensen, AGF 72 
Annette Sundby, Ben Hur 75 
Susanne Pedersen, Trong. 72 
Kirsten Halner, Søborg 65 
Else M Skjønnemand,Tønder 75 
Dorthe Klein, Esbjerg 77 
Pia Lund, Skovbakken 72 
Kirsten Petersen, FIF H. 78 
Solveig Hansen, Dagnæs 72 
Lise Wilbek, Trongården 76 

Vivi Markussen, FIF 63 
Ellen Jørgensen, AGF 69 
Lisbeth Pedersen, Viby 75 
Helle Svenningsen, R.Real 78 
Liselotte Hansen, Nike 72 
Anni Møller, Dagnæs 71 
Lisbeth Fehrenkamp, FIF 75 
Birgitte Kristensen,Brb. 76 
Alice Wiese, FIF 72 
Lissie Andersen, Alb.FF 57 

Annelise D Olesen, Hv.IF 69 
Marianne Jørgensen, R. Fr.71 
Lisbeth Nielsen, AIF 73 
Lene S Jørgensen, Hundest.76 
Inge Schmidt Nielsen, KIF 41 
Mette M.Hansen,Esbjerg 73 
Grethe Hinge, AGF 57 
Laila Søndergård, Herlev 71 
Birgitta Schelske, FIF 74 
Grith Ejstrup, Skovbakken 72 

5.58 Susana Flensborg, Trongd. 73 
5.58 Tove Jørgensen, Skive 77 
5.57 Gitte Rafn, Sparta 77 
5.56 Inger Husted, AGF 67 
5.56 Lisbeth Larsen, HAK 72 
5.56 Edith Terkelsen, Hadersl. 76 
5.55 Birgitte Bjerregård, SNIK 78 
5.54 Lise Nielsen, AIF 61 
5.54 Jette Ørnstedt, Vojens 77 
5.53 Vivi Nielsen, AIF 63 



Ved Dtl 1976 i !lrhus blev Dorte Ebling nr.3 i 5,75,i 1977 DM i Hvidovre blev 
hun nr.2 med 5,82 og ved DM 1978 på 0sterbro satte den 17 årige SNIK pige 
kronen på værket ved at blive nr.l i 5,96.Den mindst overraskede var nok 
Dorte selv.Her overr2kker DAF's formand Lyhne-Pedersen DIF's guldmedalje til 
den glade danmarksmester. 
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rd-dynastiet nåede ud på 5,87 i favoritøvelsen 
i Arhus (billedet) lykkedes det ikke rigtigt, 
senere på aret var der fuldtræffere og det 

i længde 09 hækkelob. 
138 



Juniorer, P 

6, 11 
5.96 
5. 87 
5.63 
5.60 
5.55 

5.39 
5.39 
5.35 
5.35 
5.34 

5.34 
5.32 
5.31 
5. 31 
5.29 

5.28 
5.26 
5.26 
5.25 
5.24 

5.22 
5.22 
5.22 
5.20 
5.19 

5. 19 

p 18 

5.96 
5.87 
5.63 
5.60 
5.55 

5.34 
5.32 
5. 31 
5. 31 
5.29 

5.26 
5.24 
5.22 
5.22 
5. 18 

Dorthe Rasmussen,58,FIF 
Dorte Ebling, 61, S~IK 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorte Klein, 60, EAF 
Birgitte K.Kristensen,60,Brøndby 
Birgitte Bjerregård,61, SNIK 

Lisbeth Fehrenkamp, 59, Sparta 
Susanne Steinfath, 62, Kold.KFUM 
Connie Overgård, 64, Vejle 
Lilli Søndergård, 63, Herlev 
Tina Heilesen, 63, FIF Hil. 

Mette Kristensen, 61, Kol .KFUM 
Anette Richter, 60, HAK 
Helle Nielsen, 60, Hv. IF 
Britt Hansen, 61, HAK 
Tina Tånum, 61, GKI 

Jette 0rnstedt, 58, Freja 0. 
Trine Krebs, 63, Fremad H. 
Annette BUlow, 60, Herning 
Lene S.Jørgensen, 59, Hundested 
Britta Lund, 61 , Kold. IF 

p 16 

5.39 
5.35 
5.34 
5.26 
5.22 

5.19 
5. 14 
5.14 
5.13 
5.10 

5.08 
5.03 
5.02 
5.01 
5.01 

p 14 
5.35 
5.20 
5.12 
5. 12 
5.11 Benedikte Nyrop, 60,Trongården 

Lone Seifert, 63, Hjørring 
Karen Enevoldsen, 60, Hv.Sande 
Linda Madsen, 64, Herlev 

KFUM 5· l O 
5.09 

Gitte Rafn, 59, Sparta 

Helle Christensen, 62, Herning 

Dorte Ebl ing, 61, SNIK 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Dorte Klein, 60, EAF 
Birgitte K.Kristensen, 60, Brøndby 
Birgitte Bjerregård, 61, SNIK 

Mette Kristensen, 61, Kold.KFUM 
Anette Richter, 60, HAK 
Helle Nielsen, 60, Hv.IF 
Britt Hansen, 61, HAK 
Tina Thånum, 61, GKI 

Annette BUlow, 60, Herning 
Britta Lund, 61, Kol. IF 
Benedikte Nyrop, 60, Trangården 
Karen Enevoldsen,60,Hv.Sande KFUM 
Lone Pedersen,60, FIF 

5.00 
5.00 
4.99 

4.93 
4.85 
4.85 
4.84 
4.81 
4.81 

p 12 
4.92 
4.92 
4.68 
4. 57 
4.54 

4.48 
4. 41 
4.36 
4.35 
4.34 

4.32 
4.30 
4.29 
4.29 
4. 29 
4.29 

139 

Susanne Steinfath,62,Kold.KFUM 
Li 11 i Søndergård, 63, Her 1 ev 
Tina Heilesen, 63, FIF H. 
Trine Krebs, 63, Fremad H. 
Lone Seifert, 63, Hjørring 

Helle Christensen, 62, Herning 
Lisbet Sundby, 62, Ben Hur 
Tina Pedersen, 62, Holte 
Susan 0stergård, 62, Hv.IF 
Bettina Clausen, 63, Greve 

Birgitte Juhl, 62, Herning 
Marianne Jacobsen, 63, Trangården 
Pia Anker Møller, 63, Broager 
Lis Anker Møller, 63, Broager 
Connie Iversen, 63, FIF 

Connie Overgård, 64, Vejle 
Linda Madsen, 64, Herlev 
Suzanne Jensen, 65, KTA 
Marianne Koch, 64, TPI 
Sussie Milsø, 64, OG 

Gitte Bergmann, 64, Vidar 
Anette Jensen, 64, AFF 
Susanne Torp, 65, Fremad H. 
Vibeke Jahns, 64, Haderslev 
Tina M.Nielsen, 64, NIKE 

Eva Scherning, 64, Holte 
Susanne Christensen, 64,Horsens 
Eva Lohmann, 64, GTA 
Anne Marie Engholm, 64, Hv.IF 
Birgitte Neumann, 64, KTA 
Helle Christiansen, 64, Freja O. 

Lizette Schultz, 66, Herlev 
Annette Larsen, 66, Trongården 
Janne Jørgensen, 66, Brøndby 
Mette-Ann Kristensen, 66, ORI 
Dorte Svendsen, 66, Ben Hur 

Hanne H.Pedersen, 66, Auning 
Berit Clausen, 67, Vidar 
Annette Hansen, 66, Trongården 
Tine Jensen, 66, Skovbakken 
Malene Kjærsgård, 66, KTA 

Ingelise Sørensen, 66, Fremad H. 
Suzette Madsen, 66, Hundested 
Nina Nielsen, 66, Abyhøj 
Charlotte MUnter, 66, FIF Hill. 
Charlotte Yttesen. 66. AIF 
Lone Mathiesen, 66, Vidar 



7. 28 
7.28 
7. 14 
7.07 
7.02 
6.99 
6.95 
6.89 
6.89 
6.89 

6.87 
6.87 
6.86 
6.85 
6.82 
6.81 
6.79 
6.78 
6. 77 
6.75 

6.75 
6. 74 
6. 72 
6.72 
6.70 
6.70 
6.69 
6.68 
6.68 
6.64 

6.64 
6.63 
6.62 
6.62 
6.61 
6.60 
6.60 
6.59 
6. 58 
6.58 

6. 57 
6.56 
6.55 
6.54 
6.54 
6.54 
6.53 
6.53 
6.52 
6.52 

Karsten Kærgård, Holte, 51,Øbro 
Jesper Tørring, Skovb, 47, Arhus 
Preben Wolf, Holstebro,47,Holsteb. 
Mikkel Sørensen, Holte, 57, Arhus 
Erling Hansen, Hv.IF, 54,Øbro 
Svend O.Schink, Skovb, 51, Øbro 
Erik B.Simonsen, Delta,55,Greve 
Bjarne Ibsen, Skovbakken,52,Arhus 
Bjarne S.Andersen, Hellas,56,Rosk. 
Carl E.F.Hansen, Haderslev,58,Hads. 

Steen Abo, Haderslev, 51, Hadersl. 
Poul Andersen, Vojens, 58, Arhus 
Jørgen R.Johansen, Heden, 56, Hors. 
Torben Kristiansen, HAK, 55, Greve 
Andreas Hasle, AK 73, 54,Øbro 
Lars Nielsen, HAK, 57, Hvidovre 
Lars Hansen, AFF, 58, Arhus 
Kaj Petersen, HVIF, 48, Hvidovre 
Keld Dissing, Vejle,56,Haderslev 
Dan Sørensen, Gullfoss,50,Arhus 

20/08 
17 /09 
04/06 
03/06 
20/08 
04/06 
03/06 
20/05 
21/05 
01/07 

Ol /07 
02/07 
23/04 
18/07 
09/09 
21/05 
02/07 
16/09 
27 /08 
19/06 

Claus Rosengård, Tronq,58,Arhus 16/09 
Søren V.Pedersen, KTA, 43 Øbro 17/09 
Ove Reimers, Freja R,58,H~lstebro 04/06 
Kaj H.Mathiasen, FIF H, 52,Rundforb. 16/09 
Arne Jørgensen, VAC, 56, Vordingb. 26/08 
Jens Christensen, Freja 0,50,0dense 04/06 
S~een Petersen, Herlh,47,Herlufsh. 16/09 
Niels H.Petersen, Sv.borg,55,Sundby 21/05 
Tommy Sørensen, VAC, 59, Vordingb. 26/08 
Carsten Rasmussen, Vejle,53,Lyngby 21/05 

Lars U.Andersen, KTA, 49, Østerbro 17/.09 
Lars Andersen, AK 73, 56, Øbro 29/07 
Kim Nielsen, Gullfoss,57,Sundby 21/05 
Steen Jensen, Arh. 1900 ~sterbro 27/08 
Martin Iversen, HAK, 56, Herlufsh. 16/09 
Flemming Johansen, HVIF,46,Arhus 03/06 
Johan Van Putten,Skovb,57,0dense 26/08 
Torben Jørgensen, Ben Hur,53,Emdrup 20/07 
Paul Jørgensen, Holte, 60, Greve 13/08 
Jens Pedersen, FIF, 59, Østerbro 29/07 

Jan Rasmussen, KTA, 56, Østerbro 
Henrik Petersen, Gullfoss,58,Øbro 
Ulrik Wilbek, Trongd,58,Arhus 
Frank Nielsen, Gullfoss,60,Wedel 
Jørgen Jansen, EAF, 60, Sønderborg 
Karl A.Jørgensen, Skovb,55,Øbro 
Per Krog, Holstebro,59,Sønderborg 
Henri.k Brandenborg, HUAC,58,Nyk .. F. 
Kjeld Reese, AGF, 53, Arhus 
Jens Langkilde, Holte, 60, Greve 

140 

21/05 
07 /05 
02/07 
01/05 
03/06 
29/07 
26/08 
06/05 
03/06 
13/08 
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7.80 Jesper Tørring,Skovbakken71 
7.44 Sven 0 Schink,Skovbak. 77 
7.42 Jens Pedersen, Rds.Fr. 68 
7.36 Søren V Pedersen, KTA 69 
7.34 Ole Kajberg, Glostrup 64 
7.30 WillyRasmussen,KIF 31 
7.30 Preben W JUrgensen,Holst.73 
7.29 Carsten Kærgård,Alb.AK 75 
7.27 Richard Larsen, AIK 57 
7.22 Ingvar Andersen, Ben Hur 37 

7.21 Gunnar Christensen,Od.G 43 
7.18 Paul Otto, Ben Hur 38 
7.18 Claus Julius, Arhus Fr. 63 
7. 18 Hans K.Kristensen,Holte 70 
7.18 Jess Jacobsen,Alborg AK 75 
7. 17 Steen Smidt Jensen, BH 68 
7.17 Per Mikkelsen, PI 72 
7.17 Mikkel Sørensen, Holte 77 
7. lfi. Erling Hansen, Hv.IF 75 
7 .15 Holger Hansen, PI 39 

7.15 Erik Madsen, Esbjerg 65 
7.14 Preben Larsen, Helsingør 45 
7.11 Chr. Marhauer, Sparta 28 
7.10 Kristian Klak, AGF 72 
7.09 Ulrik Fribo~g, Skovbak. 64 
7.08 Ove Thomsen, AIK 57 
7.08 Per Ovesen, IFK Alborg 71 
7.08 Peter Johansen, Ben Hur 73 
7.07 Hans J Bøtker, AGF 66 
7.06 Torben Pedersen,Hillerød 68 

7.06 Ole Søndergård,Silkeb. 68 
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5.43 Søren Skvum. 64, Ringkøbing 
D 18 5.38 Claus Munk, 65, SAK 77 
6.58 Paul Jørgensen, 60, Holte 5.34 Steen Kolbye, 64, KTA 

5.27 Jens Erik Jensen, 64, Kold.KFUM 6.54 Frank Nielsen, 60, Gullfoss 5.25 Martin Lind, 64, AGF 6.54 Jørgen Jansen, 60, EAF 
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13. 11 Carsten ~iielsen, SNIK, 51, Rundf. 03/06 14. 26 Erland Jørgensen, Vejle 67 
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Trangården har landets 2 bedste trespringere n~d darnnarks~esteren Claus Rosen
gaard i spidsen.lier er klubbens andenmand Ulrik Wilbek.Billedet er fra de dan
ske juniormesterskaber i Arhus hvor han blev nr.2 efter klubkammeraten Claus. 
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NU 10 ELEKTRONISKE STOPURE TH. SPORTSBRUG 

World's Finest Stopwatch 

CRONUS 1 
Funktioner: 
Pris: 

CRONUS 2 
Funktioner: 
Pris: 

CRONUS2D 
Funktioner: 
Pris: 
@ 

1+2+3+4 
Kr. 1.090,-

1+2+3+4 
Kr. 890,-

1+2+3 
Kr. 850,-

CRONUS 3-ST 
Funktioner: 
Pris: 

CRONUS 3-S 
Funktioner: 
Pris: 

CRONUS 3-T 
Funktioner: 
Pris: 

CRONUS 4 
Funktioner: 
Pris: 

1+2/1+3 
Kr. 690,-

1+2 
Kr. 590,-

1+3 
Kr. 590,-

1+4 
Kr. 460,-

CAONUS OLYMPIAN 
Funktioner: 
Pris: 

LC-200 
Funktioner: 
Pris: 

LC-40CD 
Funktioner: 
Pris: 

411 

1 
Kr. 360,-

1 +2+3+4+ to sluttider 
Kr. 850.-

1 +4+5 (5 el. 15 min.) 
Kr. 850.-

- Det ideelle stopur for træner og speaker! 
- To tidsskalaer - Du får både intervaltid og mellemtid samtidig! 

o Tidtageranlæg leveres efter ønske. D Priserne er vejledende priser. 

Funktioner: 1. Standard Start/Stop 
2. Mellemtider (Splits) 
3. Intervaltider (Taylor/Sequential) 
4. Effektiv tid (Time-in/Time-out) 
5. Nedtælling (Countdown) 

Måleområde: Cronus 1: 231. 59 min. 59,99 sek. 
Andre Cronus: 59 min'. 59,99 sek. 

U. Ottesen e Skovbrynet 6 • Nødebo • 3480 Fredensborg •Tlf. 03-28 20 57 



,Juniorer, D. 

14.54 
14.33 
14. 17 
14.oo 
13. 39 

13. 25 
13 .18 
13.17 
13 .16 
13 .15 

13. 11 
13.10 
13.08 
13.07 
13. 1)3 

13. 02 
13.00 
12.97 
12. 91 
12. 91 

12.90 
12. 91) 
12.87 
12. 79 
12.78 

f) 18 

14 .17 
13, 18 
13. 16 
13. 15 
13. 11 

13. 10 
13 .'l8 
13.03 
12. 91) 

21. 79 

12. 78 
12. 77 
12. 74 
12. 71 
12. 68 

Claus rosengård, 58,Trongården 
Ulrik Wilbek, 58, Trongården 
Paul Jorgensen, 60, Holte 
Lars Hansen, 58, AFF 
Peder Dalby, 62, AGF 

Jorgen Sandby, 58, Sullfoss 
Steen Offersen, 60, Freja 0. 
Ole Jacobsen, 62, Brøndby 
Tage Jepsen, 60, Ringkøbing 
Per Nielsen, 61, Ben l1ur 

Lars Olsen, 61, Herlev 
Per Hansen, 60, AK 73 
Lars Christensen, 61, H~K 
David Jacobsen, 58, RAC 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 

~artin Tinnin~, 59, S~IK 
Frank Knudsen, 59, Hellas 
Steffen Horn, 59, KIF 
Henrik Brandenborg, 58, HUAC 
Per Krag, 59, Holstebro 

Tom Hansen, 60, OSIK 
Car 1 E. F. ,iansen, 58, Haders 1 ev 
Jan Hoby, 62, Ben Hur 
Stiq 'llsen, 61, Baqsv--erd 
Henrik Svendsen, 60, ORI 

Paul J~rgensen, 60, Holte 
Steen Offersen, 50, Frejc. 0. 
Tage Jepsen, 60, Rin2kobing 
Per Nielsen, 61, Ben Hur 
Lars 'llsen, 61, Herlev 

Per Hansen, 60, AK 73 
Lars C~ristensen, 61, HAK 
Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
TOM Hansen, 60, DSIK 
Stig Olsen, 61, 3a']sverd 

Henrik Svendsen, 60, O~l 
Jens Langkilde, 60, Holte 
'·1ax Eriksen, 61, OG 
Tom Stoltenberg, 60, Vojens 
J:?sper "iielsen, 61, Hellas 

D 16 
13.39 
12.87 
12. 70 
12. 64 
12. 54 

12.50 
12.48 
12. 47 
12.31 
12. 30 

12. 23 
12.06 
11. 96 
11. 91 
11 .83 

D 14 
11. 30 
11. 10 
11 .08 
10.72 
10.66 

10.40 
10. 24 
10. 21 

u 12 

9. 13 
8.37 

Perier ~al by, 62, ~GF 
Jan Hoby, 62, Ben Hur 
Peter Chr.iielsen, 62, Herl .Holm 
Karsten ~ode, 63, Holte 
Allan Christensen, 62, SAGA 

Jesper Christensen, 62, Greve 
Bjørn Sondergård, 63, Herlev 
Niels "1unch, 63, Skovbakken 
John Petersen, 62, FIF 
Kent Jensen, 62, TPI 

~orten Blumensaat, 63, SAK 77 
Ole Dam, 62, SAK 77 
Sven Widenborq, 62, Ko~e 
Glenn Qavnkilde, 62, Freja 0. 
'li chae 1 3orges, 62, Hel si ns0r 

Steen Ko l bye, 64, KT A 
Peter Knudsen, 64, Fre~ad H. 
StiJ Oxholm, 64, Gullfoss 
Lars Bo Lauritzen, 64, Qin9k0bin9 
Henrik Lund, 64, Ben Hur 

Kim H.Jensen, 64, TPI 
C~rsten Hanneche, 64, ~elta 
Soren Soul, 64, Skive 

Claus H.Pedersen, 67, ~FF 
Frederik Ahrens, 66, \K 73 

1820 Stud-Flat Kr. 106,- incl. moms 

LML-Sport ApS 
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12.08 Alice Wiese, SAS, 43, Sundby 03/10 13.12 Agnes Østergård, Rosk. 52 
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11 .88 Birgit Nielsen, Herlufsh,42,Herl. 21/04 12 .83 Lone Pedersen, FIF 78 
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11. 21 Nina Fahnøe, FIF, 42, Fr.berg 09/05 12. 30 Alice /Jiese, KTA 77 
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13. 58 
12 .83 
12. 18 
11. 72 
11. 70 

11.40 
11. 23 
11. 20 
11. 04 
10.98 

10. 94 
10.85 
10. 79 
10. 72 
10. 71 

10.69 
10.66 
10.62 
10. 61 
10. 58 

10. 57 
10.54 
10.43 
10.35 
10. 28 

? 18 
12.83 
11. 70 
11. 40 
11.04 
10.94 

10. 71 
10.62 
10.61 
10.54 
10.43 

10.23 
10.20 
10.20 
10.14 
10. 12 

Jytte Lyng Larsen, 58, FAK 66 
Lone Pedersen, 60, FIF 
Tina Pedersen, 62, Holte 
Helle Carlsen, 58, FIF Hillerød 
Vibeke Thomsen, 61, Skovbakken 

Jette Jensen, 60, KTA 
Birgitta Schelske, 58, FIF 
Bente Holm, 59, Viking 
Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 
Maj-Britt Wrønding, 59, Sparta 

Lene Boesen, 60, HAK 
Liselotte Hansen, 58, Attila 
Jette Jørgensen, 62, Helsingør 
Annette Bøgh, 62, DSIK 
Helle Thomsen, 61, Abenrå 

Birgitte Jensen, 59, Atletica 
Irene Larsen, 62, Trangården 
Helle Nielsen, 60, HVIF 
Gerda Munch, 60, Klemensker 
Else Marie Skjonnemand, 58, Vojens 

Annette B.Møller, 62, K. KFUM 
Lone Sørensen, 61, Vojens 
Karin Schelske, 60, FIF 
Anita Jeppesen, 62, Skive 
Helle Andreasen, 62, Holbæk 

Lone Pedersen, 60, FIF 
Vibeke Thomsen, 61, Skovb. 
Jette Jensen, 60, KTA 
Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 
Lene Boesen, 60, HAK 

Helle Thomsen, 61, Abenrå 
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Lone Sørensen, 61, Vojens 
Karin Schelske, 60, FIF 

Benedikte Nyrop, 60, Trang. 
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p 16 

12 .18 
10. 79 
10. 72 
10.66 
10.57 

10.35 
10. 28 
10. 16 
10.16 
10.08 

9.99 
9.68 
9.62 
9.61 
9.59 

p 14 

10.23 
l 0. 13 
9.95 
9.72 
9.57 

9. 51 
9.26 
9.22 
9. 10 
9.06 

9.04 
8.93 
8.91 
8.89 
8.85 

p 12 

10.32 
9.09 
8.90 
8.65 
7.86 

7.74 
7.72 
7.52 
7.49 
7.48 

Tina Pedersen, 62, Holte 
Jette Jørgensen, 62, Helsingør 
Annette Bøgh, 62, DSIK 
Irene Larsen, 62, Trangården 
Annette B.Møller, 62, K.KFUM 

Anita Jeppesen, 62, Skive 
Helle Andreasen, 62, Holbæk 
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Anne Raschkewitz, 62, AIF 
Hanne Andersen, 62, GTA 

Marlene Lund Nielsen, 65, Køge 
Helle Christiansen, 64, O.Freja 
Anja Bache, 64, DSIK 
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3enny Risnæs, AK 73, 49, Hamborg 

Erik Snrensen, Haderslev,44,Haders. 
Andreas Hasle, AK 73, 54, Jsterbro 
?oul Hansen, Heden, 50, Horsens 
Aksel Tharsager, Attila, 33, ''lyk.F. 
Peder cl.rlansen, Vejle,44,Lyn<jby 
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Andreas Michaelsen,Had. 57 
Per Ovesen, IFK Alborq 73 
Sven Fosbo, Gullfoss 63 

~agens Krogh, \lborgAK 74 
~rne Bruun, FIF 63 
tinders Lund, i<TA 72 
Jan Hansen, Hellas 78 
3ent Lauersen, FIF 60 
Jent Jensen,Fr.Holb~k 7o 
Chr.Frederiksen, Sparta 57 
Steen Hedegaard, Soarta 72 
'la lther ~,1oll er, /l.GF 78 
Verner Hurti]karl, AIK 52 

Erik Sorensen, Vejle 72 
Hans Ras~ussen,Haderslev 71 
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Bent Madsen, 59, Abybro 
Jørgen Halkjær, 59, Od.Freja 
Steen Jørgensen II,58,Vidar 
Lars Bo Nielsen, 58, Trang. 

Henrik Petersen, 58, Gullfoss 
Palle Hedegård, 58, Esbjerg 
Kim Hartz, 58, Hundested 
Peter Andersen, 61, Svendb. 
Peter Schrøder, 59, FIF 

Per Bo Hansen, 59, Gullfoss 
Mogens Maltby, 59, Trang. 
3o RJsmussen, 61, Jsterbro 
Carsten Bojsen, 58, Esbjerg 
J~n Jensen, 58, KTA 

Peter Christensen, 58, Esbjerg 
Jens Pedersen, 59, FIF 
Michael Fromberg, 58, Herlev 
Per Nielsen, 61, Trangården 
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Iver Dall, 58, Vidar 
Karl E.Mortensen, 58, Holstebro 
Jens Langkilde, 60, Holte 
?oul Andersen, 58, Vojens 
Lars Larsen, 60, Grenå/Tr. 

Jan Hansen, 61, Hel las 
Klaus J.Jensen, 61, Holte 
Peter Andersen, 61, Svendb. 
Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
Lars Larsen, 60, GTA 

0 er Nielsen, 61, Trangården 
Curd 3ahrt, 60, Gullfoss 
'~ax Eriksen, 61, OG 
Jens Langkilde, 60, Holte 
Michael Kræpping, 61, Skovb. 

Bent Justesen, 60, K.KFUM 
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Allan Jensen, 63, AK 73 
~1ichael Rasmussen, 62, Nr.i\. 
Jørgen Larsen, 63, GTA 
Jesoer Schrøder, 62, Od.Freja 
Stig Brammer, 62, R.Real 

Lars Gregersen, 62, GTA 
Per Kamo Olsen, 62, Vojens 
Ole Jacobsen, 62, Brondby 
Danny Lange, 62, Herlev 
Per Handber9, 63, AFF 

Jan Nielsen, 63, Trongården 
3jcirn Sonderriård, 63, !1~rlev 
Carsten Bagge, 62, KIF 
Bo Jensen, 62, Holb<:':'k 
Steen ~ortensen, 63, R0dovre 

Kim Haarslev, 64, Toreby 
Flemming 0sterg~rd, 65, Skive 
So M.Hansen, 64, Holte 
Thomas Larsen, 64, Holbæk 
Steen Kolbye, 64, KTA 

James Larsen, 64, HAK 
Henrik Withen, 64, KTA 
Jens K.Christensen, 64, ORI 
Carsten Nielsen, 64, 3en Hur 
Kim H.Jensen, 64, Tarup/Pårup 

Morten Kjems, 65, Kold.KFUM 
Jan 3ang, 64, Esbjerg 
Poul Christensen, 64, :iolstebro 
Hans Chr.Larsen, 65, Toreby 
Chr.Corn.-Knudsen, 64, Krebs 

Mehmet 3zelik, 66, K.KFUM 
Steen Lauritsen, 66, Ikast 
Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
Torben Lange, 66, Skævinge 
Bjarne Vedel, 66, Ballerup 

Erik Berg, 66, Ballerup 
Lars ?edersen, 66, FIF 
Jan .~.Rasmussen, 66, Kl'A 
Rene ~ielsen, 66, Køge 
Henrik Larsen, 66, FAK 63 

8.98 Søren Bay Clausen, 66, Skive 
8.73 Kim S0rensen, 66, Bjerringbro 
8. 71 Michael Pape, 66, Ringkøbing 
8.70 Anders Lausen, 66, Abyhøj 
8.65 Brian Bidstrup, 66, Trang. 
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44. 58 Majbritt Bogs, Sparta,57,Køge 28/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
43.08 Liselotte Hansen, Attila,58,Dbro 03/08 
42.59 Lis Glavind, R.Real, 56, i"rhus 26/08 48.50 Helle Schou Jeppesen,Frh.72 
41. 65 Lone Pedersen, FIF, 60, Obro 19/08 47.75 ~ajbritt Bogs, Sparta 77 
41 .08 Karen Inge Halkier, Skovb,37,Viby 20/05 47.02 Karen Inge Halkier,Skb. 60 
40.60 Birgitte Jensen, Atletica,59,Rundf. 08/07 44. 70 Birthe Clausen, KTA 72 
39. 72 Vibeke Thomsen, Skovb,61 ,Arhus 26/08 43.94 Jette Plejdrup, Skive 65 
39. 45 Tove Laustsen, Skive, 49, Fr.havn 26/08 43. 91 Kamma Ræ()ård, Alborg FF 61 
39. 11 Margit Hansen, AK 73, 53, Greve 20/06 43.08 Liselotte Hansen, Attila 78 

43.05 Aase Jensen, Odense Fr. 74 
39. 11 Sirthe Clausen, KTA, 46, Osterbro 08/08 42. 59 Lis Glavind, Rds.Real 78 
39.02 Jytte Lyng Larsen, FAK 66, 58,Fr.h. 26/08 42 .45 Bente Sonne, FIF 76 
38.92 Dorthe Nielsen, ~·erlfsh., 61, 1-iamb. 27/!)5 
38.56 Jette Ritterbusch, Skive,46,Fr.havn 26/08 42.37 Kirsten ~ornbech, FIF 71 
38. 16 Birgit Nielsen, Herlufsh,42,0bro 04/06 41 .65 Lone Pedersen, FIF 78 
37 .87 Maj-Britt ~randing, Sp2rta,59,Koge 28/06 41. 55 Lis Schmidt, Viborg 61 
37.62 Tina Pedersen, Holte,62,Holte 02/06 41. 51 Bodil Nørgård, Skive 60 
37.47 Annette Nielsen, K.KFUM, 60, Dagn. 17 /09 41 .19 Ruth Bonnesen, Ringe 64 
36.69 Eva Hald, Sparta, 47, Obro 03/08 41. 13 Tove Albertsen, Skive 73 
36.65 Kirsten E.Jeppesen, HVIF, 50, Fr.h. 26/08 41 .04 Anne Marie Lyduch, Hv.IF 73 

41.03 Kirsten Jensen, Holte 64 
36.54 Britta Andersen, Atletica,56,Vejle 25/05 41. Ol Anne Jensen, Fr.havn 72 
36.26 Bente Sonne, FIF, 54, Fr.berg 21/05 40.76 Birgitte Jensen, Atletica77 
36.22 Hanne Nissen, Kold.KFUM, 60,Hamb. 27/05 
26. 19 Anja Bache, DSIK, 62, Herning 17 /09 40.42 Birgit Nielsen, Hv.IF 73 
36. 15 Annette Sjoholm, AK 73, 52,Fr. berg 21/05 40.27 Maj-Britt Wronding,Soar. 77 
36.04 Benedikte Nyroo,Trong,60, Herlev 07/10 39.95 Vibeke Larsen, Skive 77 
35.92 Annette Sogh, DSIK, 62, S~by 16/08 39.90 Margit Rasmusseø, Glostr.76 
35.91 Margit Rasmussen, GIC, 55,Hvidovre 04/05 39.82 Lisbeth Pedersen, AGF 77 
35.85 Nina Carstensen, Trong,51 ,Rundforbi 05/08 39.76 Karin Bønnerup, Grenå 71 
35. 81 ~arie Munch, Klemensker,53,Ronne 27 /08 39.75 Sigrid Hansen, Kalundb. 56 

39. 72 Vibeke Thomsen, Skovb. 78 
35.55 Alice 4iese, SAS, 43, Sundby 03/l 0 39.42 Annette Sjøholm, AK 73 76 
35.25 Sirthe Kofoed, Herlufsh,54,Herlh. 21 /1)4 39.40 Una Lund, SNIK 68 
35.06 Lene Boesen, HAK, 60, Hvidovre 14/06 
35.05 Komma M.Jensen, AFF, 37, Al borg 03/06 39. 37 Marianne Jørgensen, ~.Fr.69 

35.03 Johanne Hansen, Svendb,55,Svendb. 02/06 39.35 Ida Christensen,Grindst. 62 
34. 54 Irene Larsen, Trongd, 62~ Herlev 22/07 3g,32 Nina Ramsing, AGF 61 
34.50 Lisbeth Pedersen, AGF, 55, Arhus 20/06 39.28 Dorthe Nielsen, Herlufsh.77 
34. 26 Kirsten Friis, Haderslev, 54, Had. 27 /08 30.23 Kirsten E Jeppesen,HvIF 74 
34.06 Inge Faldager, AFF, 48, Viby 16/09 39. 11 Margit Hansen, AK 73 78 
33.55 Jette Jensen, KTA, 60, Tårnby 21/05 39.02 Jytte Lyng Larsen, FAl<66 78 

38.98 Ella Trærup, Vejle 71 
33.20 Lykke Thomsen, Ben Hur, 58, !Jbro 02/06 38.83 Gurli Hansen, KIF 65 
33. 15 Kirsten Bergmann, Herning,44,Viby 20/05 38.79 Annelise Laursen, Skovb. 64 
32. 98 Susanne Kjærgård, Skovb,51 ,Al borg 03/06 
32.94 Helle Astruo, R.Real ,62,Arhus 26/08 38.76 Eva Hald, Sparta 77 
32.86 Birgitta Schelske, FIF, 58, Hamb. 23/09 38. 61 Karin Petersen, Fr.havn 73 
32.78 Edith Lauritsen, Nike, 52, Obro 20/05 38.60 Marie Rasmussen, Abenrå 55 
32.74 Lone Pedersen, Mariager,61 ,Lyngby 09/09 38.60 Annette Nielsen, K.KFUM 77 
32.66 Jytte Hansen, Nike, 55, Fr.berg 03/06 38.50 Agnes Ostergård,Roskilde 52 
32.56 Bente Holm, Viking, 59, Rønne 10/06 37.80 Lone Tagø, HAK 70 
32. 51 Else Marie Skjønnemand, Vojens,58,V. 17/05 37.62 Tina Pedersen, Holte 78 

37.54 Ulla eogh, Gentofte 75 
37.44 Bente Larsen, Mariager 76 
37 111 Elise Holm, Vojens 75 
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44.78 Mogens Krogh, AAK, 41, Alborg 24(06 Gl .29 Benny Petersen, Skive 68 
44.54 Ove Duvander, Greve, 54, Østerbro 27/04 51. 19 Poul Schlichter, AIK 57 

50.35 Jørgen Munk Plum, KIF 61 
44.53 Steen Smidt Jensen, AAK, 45,Øbro 21/05 
44.02 Vagn Krogholm, FAK 66, 41, Fr.havn 14/09 49.92 Bent Larsen, Vejgård 73 
43.75 Anders Lund, KTA, 45, Odense 04/06 48.7lu Jarl Guldbrandsson,Svb. 76 
43. 63 Peter Schrøder, FIF, 59, Arhus 01/07 47.64 Ebbe Nøhr, Herlev 77 
43.44 Klaus J.Jensen, Holte, 61, Arhus 17/09 47.34 Erik Fisker, AGF 74 
43.41 Niels Lund, Politiet, 42, Randers 03/08 47.33 Leif Tast, KIF 68 
43.38 Leif Clausen, Rødovre, 57, Herlev 07/10 47.27 Preben Olsen, Haderslev 67 
43.28 Palle Hedegård, Esbjerg, 58, Rds. 16/09 46.95 Einer Jensen, Hornslet 32 
43.09 Finn Malchau, Od.Freja, 48, Odense 04/06 46.85 Otto Lund, Skovbakken 68 
42.87 Jan Hansen, Hellas, 61, Greve 13/08 46.67 Helmuth Duholm,Sparta 67 

46.59 Klaus Bonde, KTA 77 
42.58 Jørgen Madsen, Rds.Freja,54,Arhus 13/09 
42.44 Steen Petersen, Skovb,53,Arhus 05/08 46.50 Andreas Michaelsen,Abyh. 58 
42.01 Leif Hansen, Sparta, 57, Lyngby 15/08. 46.25 Steen Smidt Jensen, BH 73 
41.84 Jess Clausen, FAK 66, 53,Randers 30/09 46.10 Per Baker, Trongården 74 
41.65 Frank Petersen, Silkeborg,55,Nyborg 26/08 45.96 Poul Cederquist, PI 52 
41. 55 Per Hansen, Holte, 55, Holte 29/10 45.78 Erling Hansen, Hv.IF 76 
41. 51 Erik Fisker, AGF, 46, Arhus 20/05 45. 77 Vagn Krogholm, Fr.havn 72 
41.43 Jens Busch, Ben Hur, 49, Alborg 27/08 45. 7 5 Claus Bahrt, · KTA 78 
41.18 Benny Lorentzen, 1900, 60, Arhus 05/08 45,67 Mogens Krogh, IFK Alb. 75 
41. 16 Helmuth Duholm, Sparta, 26, Køge 28/06 45.43 Jan Thisted, Ben Hur 70 

41. 10 Poul Hansen, Heden, 50, Grindsted 17 /09 
45.36 Mogens Lie, Glostrup 68 

41.08 Bent Bøgh, Hjorten, 43, Hørsholm 03/09 45.36 Poul Hansen, Atletica Z6 
40.97 Andreas Hasle, AK 73, 54, Østerbro 26/04 45.26 Poul Larsen, Odense G 47 
40.76 Karsten Hessilt, GIC, 53, Vejle 24/09 45 .21 Niels E Schiøler,Sparta 51 
40. 71 Erik Sørensen, Haderslev,44,Arhus 21/05 45.10 Erik Vagn Jensen, AGF 69 
40.65 Peder Normann, AAK, 55, Alborg 27/08 45.05 Anders Lund, KTA 72 
40.36 J0rgen Halkjær, O.Freja, 59, Odense 03/08 45.01 Erik Sørensen, Vejle 73 40.19 Jan Jensen, KTA, 58, Østerbro 09/08 44.84u Tichomir Majercik, Od.Fr.76 
40.02 Carsten Anderson, FIF H, 44,Hiller. 02/09 44.83 Erling Vedby Jensen, PI 49 
40.02 Michael Henningsen, AGF, 53, Rds. 30/09 44.82 Aksel Thorsager, PI 58 

40.00 Lars Andersen, AK 73, 56, Greve 20/06 
44.75 Kurt Vinterhøj, Holbæk 67 

40.00 Jørgen Gotsch, Ballerup,46,Køge 26/08 44.72 llliels Lund, PI 74 39.90 Mogens Jensen, AGF, 56, Arhus 03/06 44. 71 Jørgen Pedersen, BenHur 61 39.87 Claus E.Jensen, Gullfoss,56,Sundby 16/07 44.54 Ove Duvander, Greve 78 
39.85 Klaus Bonde, KTA, 48, Østerbro 02/08 44.47 Kurt Bradal, Skovbakken 63 39. 71 Jens Ø.Hansen, AIK, 49, Østerbro 13/10 44.41 Peder Jensen, Holte 62 39.65 Ole Schiødt, OGF, 55, Odense 17 /09 44.41 Karl A Petersen,Fr.havn 69 39.62 Flemming Johansen, Hv.IF,45,Hvidovre16/09 44.38 Sven Fosbo, Gullfoss 65 39. 51 Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Østerbro 04/06 44.18 Karsten Hessilt, GIC 77 39.43 Niels O.Frederiksen, Hellas,Hørsh. 26/08 44. 12 Verner Hurtigkarl, AIK 53 
39.43 Birger Fisker, Gullfoss, 46, Ar hus 16/09 44.03 Mogens Pedersen,Silkeb. 59 
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D 16 

Juniorer, D. 43.67 Peter Holmgård, 62, ORI 
45.75 Claus Bahrt, 59, KTA 43.05 Allan Jensen, 63, AK 73 
43.63 Peter Schrøder, 59, FIF 38.00 Lars Gregersen, 62, GTA 
43.44 Klaus J.Jensen, 61, Holte 37.60 Stig Branner, 62, Rds.Real 
43.28 Palle Hedegård, 58, Esbjerg 37.50 ~orten Blumensaat, 63, Silkeborg 
42.87 Jan Hansen, 61, Hellas 37.24 Jørgen Jehlstrøm, 63, O.Freja 
41 .18 Benny Lorentzen, 60, 1900 36.53 Erik S.Jensen, 62, Vidar 
40.36 Jørgen Halkjær, 59, O.Freja 35.81 Per Jørgensen, 63, AFF 
40. 19 Jan Jensen, 58, KTA 34.86 Glenn Ravnkilde, 62, O.Freja 
39.06 Steen Jørgensen !, 58, Vidar 34.76 Danny Lange, 62, Herlev 
39.03 Peter Andersen, 61, Svendborg 34.63 Henrik Hansen, 62, Køge 
38.92 Michael Fromberg, 58, Herlev 34.47 Carsten Bagge, 62, KIF 
38.26 Peter Christensen, 58, Esbjerg 34.53 Max Christiansen, 63, Bagsværd 
37.90 Poul Andersen, 58, Vojens 34.46 Ole Jacobsen, 62, Brøndby 
37.88 Lars Bo Nielsen, 58, Trongården 33.83 Jørgen Larsen, 63, GTA 
37. 74 Bo Rasmussen, 61, Brøndby D 14 
37.73 Curd Bahrt, 60, KTA 43.04 Bo ~.Hansen, 64, Holte 
37.33 Henrik Petersen, 58, Gullfoss 42.97 Henrik Vithen, 64, KTA 
37.26 Per Bo Hansen, 58, Gullfoss 40.89 Jens K.Christensen, 64, ORI 
37. 17 Elo Wichmann, 58, Holte 40.20 Kim Haarslev, 64, Toreby 
36.94 Lars Christensen, 58, Bagsværd 38.26 Kurt Johansen, 64, K.KFUM 

36.82 Finn B.Jacobsen, 59, AAK 37. 11 Peter Gjelstrup, 64, Greve 
36.74 Jens Pedersen, 59, FIF 36.17 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 
36.68 Jens Langkilde, 60, Holte 35.49 Carsten Nielsen, 64, Ben Hur 
36.71 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 35.07 Peter Bennike, 64, Holte 
36.44 Lars Hansen, 58, AFF 34.70 Thomas Larsen, 64, Holbæk 

D 18 34.20 Michael Poulsen, 65, Holstebro 
43.44 Klaus J.Jensen, 61, Holte 33.62 Henrik Nissen, 64, K.KFUM 
42.87 Jan Hansen, 61, Hellas 33. 47 Steen Kolbye, 64, KTA 
41. 18 Benny Lorentzen, 60, 1900 33. 28 Henrik Jensen, 64, AFF 
39.03 Peter Andersen, 61, Svendb. 33.09 ~orten Kjems, 65, K.KFUM 
37. 74 Bo Rasmussen, 61, Brøndby D 12 
37. 73 Curd Bahrt, 60, KTA 30.30 Mehmet Øzelik, 66, K.KFUM 
36. 71 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 28.54 Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
36.68 Jens Langkilde, 60, Holte 27.01 Lars Pedersen, 66, FIF 
35.91 Michael Kræpping, 61, Skovbak. 25.69 Bjarne Vedel, 66, Ballerup 
35.60 Ib Jacobsen, 61, Ringkøb. 25.26 Torben Lange, 66, Skævinge 

34.39 Bo Schønemann, 60, K.KFUM 24.15 Bo Ellehave, 66, Ballerup 
33.99 Frank Jørgensen, 60, Delta 23.78 Rene ~lielsen, 66, Køge 
33.42 Peter Goul, 61, Ski ve 22.75 Jens Helmig, 67, Herlev 
33.20 James Mikkelsen, 60, AAK 22.62 Erik Berg, 66, Ballerup 
32.28 Steen Offersen, 60, O.Freja 22.00 Anders Larsen, 66, Vojens 

32. 12 Kim Neubert, 60, Rødovre 21 .98 Ole Schmidt, 66, Holte 
21 .93 Jan Allan Rasmussen, 66, KTA 
20.73 Kim Bergmann, 66, Vidar 
20. 21 Chris Jensen, IF Mols 
20.01 Martin Falk, 66, Vojens 
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61.81 Erik Fisker, AGF, 46, Alborg 05/07 ALLE TIDERS BEDSTE 
55.04 Kjeld Andresen, Haderslev,51 ,Vojens 30/07 
54.69 Mogens Krogh, AAK, 41, Al borg 24/06 63.64 Erik Fisker, AGF 73 
54.01 Flemming Fisker, AGF, 42, Øbro 17 /09 62.04 Flemming Fisker, AGF 73 
53.76 Finn B.Jacobsen, AAK, 59, Øbro 18/08 60.85 Ole Lindskjold, Vejle 74 
53.44 Peder Jarl Hansen, Vejle,44,Lyngby 21/05 60.70 Orla Bang, Esbjerg 69 
51.03 Finn Malchau, O.Freja,48,0dense 07 /05 60.60 Peder Jarl Hansen, AGF 76 
51. 02 Benny Risnæs, AK 73, 49, Øbro 17 f_-09 56.83 Kjeld Andresen,Hadersl. 77 
50.01 Bjarke Dons, Holte, 48, Holte 26/08 56. 77 Edgar Wendelboe,Gullfoss 65 
49. 77 Freddy H.Petersen, AAK, 56, Alborg 07 /07 56.42 Poul Cederquist, PI 56 

56. 11 Svend Aa.Frederiksen,Nyb.57 
49. 72 Torben Larsen, AAK, 52, Alborg 10/05 55.77 Per Rasmussen,Skovbakken 61 
49.05 Poul Ovesen, AAK, 57, Odense 04/06 
48.96 Preben B.Søborg, Holte, 43,Rønne 27/06 55.69u Viktor Setnik, Kolding 72 
48.92 Peter Christensen, Esbjerg, 58, Esbjl3/05 55.58 Søren Corneliussen,Gullf.61 
48.86 Orla Bang, Esbjerg, 38,Esbjerg 13/05 55.58 Mogens Krogh, Alborg AK 75 
48.70 Børge Møller, Holte, 37, Øbro 07 /09 55.04 Poul Toft, Rds. Freja 63 
48.58 Preben Krebs, AAK, 51, Al borg 21/05 55.01 Klaus Bonde, KTA 76 
48.58 Freddy Thornquist, R.Freja,46,Rds. 14/10 54.99 Jørgen Krarup, Esbjerg 63 
48. 51 Freddie Nielsen, Svendb,48,0dense 08/06 54.41 Preben Olsen, Haderslev 64 
48.35 Lars T.Hansen, O.Freja,54,0dense 07/05 54.28 Benny Petersen,Skive 68 

54.23 Willy Larsen, KIF 67 
48.35 Klaus Bonde, KTA, 48, Tårnby 27 /08 54.06 Bent Larsen, Alborg AK 77 
48.32 Jørgen Madsen, Rds.Freja,54,Rds. 30/09 
48. 13 Edgar Wendelboe, Gullfoss,35,Arhus 16/09 54.05 Poul Jacobsen, Skovbakk. 64 
47.62 Kåre Knudsen, Ben Hur, 52, Øbro 04/06 53.88 Sven Fosbo, Gullfoss 65 
47.56 Victor Setnik, Gullfoss, 53, Sundb. 11 /05 53.84 Henrik Knudsen, Od.Fr. 71 
47.40 Poul Steffensen, Fredensb,53,Fred. 07/05 53. 76 Finn B.Jacobsen, AAK 78 
47.38 Jens K.Jensen, Politiet,51 ,Odense 53. 24 Bjarke Dons, Holte 76 
46.84 Preben Olsen, Haderslev, 43, Had. 27/08 53.18 Erling Thomsen,Esbjerg 72 
46. 72 Jan Layborn, Rødovre,42,Hvidovre 06/09 53. 12 Erik Lilholm, Gullfoss 59 
46.39 Niels Lund, Politiet, 42, Tårnby 29/08 52.90 Freddy Thornquist,R.Fr. 75 

52.70 Victor Petersen, IK 99 41 
46.29 Bjørn Andersen, Sparta,54,Rundf. 09/08 52.33 Gunnar Christensen,OG 49 
46.23 Per Rasmussen, Skovb, 37, Øbro 04/06 

52.o4 46.05 Torben Greenfort, Holte, 45, Holte 13/08 Poul Ovesen, Alborg AK 74 
45.78 Freddy Clausen, Nakskov, 41, Rundf. 23/09 51. 73 Peter Nielsen,Skovbakken 39 
45.66 Frank Meier, K.KFUM,58,Kolding 03/06 51 .65 Freddy Clausen, KTA 71 
45.65 Benny Lorentzen, 1900, 60, Vejle ~!4/06 51. 62 John Rasmussen, FAK 66 72 
45.55 Rene Rasmussen, Herlev, 60, Holte 29/07 51. 51 Karl Skjønnemann,Holte 75 
45.45 Michael Fromberg, Herlev,58,Rundf. 05/08 51.12 Jørgen Nielsen, Fr.Holb. 67 
45.35 Poul Nørgård, Viking,47,Gentofte 21 /05 51 .o3 Finn Malchau, Freja Od. 78 
45.33 Carl Friedrichsen,FIFH,38,Fredensb. 04/06 51 .o2 Benny Risnæs, AK 73 78 

5o .87 Fritz Rasmussen, Alb.FF 46 
45.18 Karl Skønnemann, Holte, 45,Holte 13/08 50.80 Anders Borring, PI 49 
44.95 Steen Thomassen, Skovb, 59, Arhus 16/05 
44.66 Henri Høegh, AGF, 54, Arhus 03/06 50.80 Flemming Uziel, Ben Hur 68 
44.59 Knud Hansen, 1900, 45, Arhus 16/09 50.74 Børge Møller, KIF 61 
44.49 Kurt Møller, KTA, 42, Østerbro 21/05 50. 71 Niels J.Holdt, Sparta 76 
44.40 Leif Clausen, Rødovre, 57, Rundf. 05/08 50.70 Anders Dons, Vejle 53 
44.34 Age B.Jacobsen, AAK, 61, Al borg 10/05 50.57 Kåre Knudsen, Ben Hur 76 
44.08 Peter Albrechtsen, HAK, 53, Fredens.21/10 50.54 Preben Søborg, Holte 77 
44.07 Erik Eldrup, Hv.IF, 41, Hvidovre 16/07 50.52 Preben Krebs, Alborg AK 77 
44.05 Hans Rasmussen, Hadersl ,44,Lyngby 04/06 50.49 Søren Larsen, Alborg FF 37 

50. 15 Andreas Michaelsen,Had. 57 
49.96 Kjeld Lundegård,PI 48 

15 4 



Juniorer, D. 

53.76 
48.92 
45.66 
45.65 
45.55 

45.45 
44.95 
44.34 
42. 23 
42. l 0 

41. 93 
41. 71 
40. 71 
40.25 
39. 77 

39.3fi 
39.25 
39. 15 
38.38 
37. 61 

36. 15 
36.07 
35.89 
35. 08 
35. 03 

D 18 

52.63 
50.60 
48.40 
43 .13 
41.41 

37.24 
36.64 
36.56 
36.26 
35.52 

35.48 
35.32 
33.32 
32.40 
29.83 

Finn 3.Jacobsen, 59, AAK 
Peter Christensen, 58, Esbjerg 
Frank Meier, 58, K.KFUM 
Benny Lorentzen, 60, 1900 
Rene Rasmussen, 60, Herlev 

Michael Fromberg, 58, Herlev 
Steen Thomassen, 59, Skovb. 
Age B.Jacobsen, 61, AAK 
~ichael Jørgensen, 59, GTA 
Danny Lange, 62, Herlev 

Palle Hedegård, 58, Esbjerg 
Kai Kolbeck, 58, Abrnrå 
Lars Tang Veje, 58, KTA 
STeen Jørgensen I, 58, Vidar 
Hans P.Gade, 58, FAK 63 

Per Nielsen, 61, Trongården 
Jørgen Halkjær, 59, O.Freja 
Carsten Bojsen, 58, Esbjerg 
Finn Hansen, 59, Vordingborg 
Allan Laustsen, 61, Holstebro 

Kaj Enoelhardt, 59, Vidar 
Bent Madsen, 59, Abybro 
Lars Hansen, 58, AFF 
Benny Severinsen, 58, Hundested 
Jens Pedersen, 59, FIF' 

Benny Lorentzen, 60, 1900 
Age B.Jacobsen, 61, AAK 
Rene R~smussen, 60, Herlev 
Per Nielsen, 61, Trongården 
Allan Laustsen, 61, Holstebro 

Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
Peter Andersen, 61, Svendborg 
Torben Arent, 60, Vojens 
Klaus J. J2nsen, 61, Hol te 
Finn E.Jensen, 60, Tarup/P. 

Karsten '1oller, 60, Gullfoss 
Torry Nielsen, 60, O.Freja 
Kim ~agnusson, 61, FAK 63 
Bo Rasmussen, 61, Brøndbv 
Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 

D 16 

53 .35 
39.59 
33.86 
33.62 
33.09 

33.01 
32.27 
30.26 
29.00 
27 .65 

27.07 
26. 96 
26.93 
26.62 
25.81 

D 14 

27. 19 
25.85 

Danny Lange, 62, Herlev 
Carsten Bagge, 62, KIF 
Jens P.Olsen, Gullfoss 
Kent Jensen, 62, Tarup/P. 
Per K.Olsen, 62, Vojens 

Per Jørgensen, 63, AFF 
Allan Jensen, 63, AK 73 
Lars Gregersen, 62 GTA 
?er Handberg, 63, 
Lars Kring, 63, K.KFUM 

Jan Hoby, 62, Ben Hur 
Jesper Schrøder, 62, O.Freja 
Morten Blumensaat, 63, Silkeb. 
Michael Petersen, 63, O.Freja 
Ivan Nielsen, 63, Dybvad/Sæby 

Poul Christensen, 64, Holstebro 
Bo ~.Hansen, 64, Holte 

Fremad Holbæks dygtige hækkeløber 
Janne Nexø,der efter et par års 
pause dukkede op sidste sæson. 
Nu er hun på vej mod den abso-
1 utte elite 

15 5 



19.18 Erik Fisker, AGF, 46, Østerbro 20/08 ALLE TIDERS BEDSTE 
18. 15 Kjeld Andresen, Hadersl ,51 ,Øbro 22/06 
16.03 Niels Lund, Politiet, 42, Øbro 20/08 20.28 Ole Lindskjold, Vejle 73 
16.02 Mogens Krogh, AAK, 41, Alborg 07/07 20. 14 Erik Fisker, AGF 73 
15. 97 Leif Clausen, Rødovre, 57, Rundf. 06/08 19.66 Peder Jarl Hansen, AGF 73 
15.88 Freddy H.Petersen, AAK, 56, Alborg 27/06 18.73 Sven Fosbo, Gullfoss 67 
15.88 Karl Skønnemann, Holte, 45, Rundf. 06/08 18.67 Kjeld Andreasen,Hadersl. 77 
l 5'.67 Jørgen Madsen, R.Freja,54,Vejle 24/09 18.59 Søren Corneliussen,Gull. 61 
15.65 Karsten Hessilt, GIC, 53, Glostrup 17/06 17. 96 Orla Bang, Esbjerg 63 
15. 36 Preben Søborg, Holte, 43, Holte 29/07 17.86 Jørgen Krarup, Esbjerg 63 

17.73 Mogens Krogh, Alborg AK 75 
15. 23 Freddie Nielsen, Svendb,48,0dense 08/06 17.68 Poul Cederquist, PI 58 
15.18 Klaus Bonde, KTA, 48, Øbro 02/08 
15.02 Finn Malchau, O.Freja,48, Odense 25/05 17.60 Klaus Bonde, KTA 77 
14.95 Finn B.Jacobsen, AAK, 59, Alborg 08/08 17.58 Flemming Fisker, AGF 74 
14.94 Jan Layborn, RAC, 42, Hvidovre 30/08 17. 34 Victor Petersen, IK 99 40 
14.85 Carl Friedrichsen, FIF H, 38,Holte 29/07 17. 27 Aksel Thorsager, Attila 70 
14.78 Freddy Clausen, Nakskov, 41,Øbro 08/08 17. 11 Karl Skønnemann,Holte 77 
14. 70 Kåre Knudsen, Ben Hur, 52, Øbro 20/1)8 17.02 Edgar Wendelboe,Gullfoss 67 
14.66 Torben Greenfort, Holte, 45, Holte 28/05 16.96 Benny Petersen, Skive 69 
14.65 Edgar Wendelboe, Gullfoss,35,Øbro 02/08 16. 79 Fritz Rasmussen,Alb.FF 45 

16. 75 Freddy Clausen, KTA 71 
14. 50 Poul Ovesen, AAK, 57, Al borg 19/07 16. 70 Poul Jacobsen, Skovbak. 64 
14.49 Poul Hansen, Grindsterj,50,Vojens 30/07 
14.25 Freddy Thornquist,R.Freja,46,Rand. 28/06 16. 59 Viggo Nielsen, Esbjerg 36 
14.20 Poul Steffensen, Fredensb,53,Fr.borg 7/10 16. 56 Sv.Aa.Frederiksen,Nyb. 60 
14.19 Bjarke Dons, Holte, 48, Holte 22/07 16.55 Hans V Petersen, Rødovre 64 
14.15 Kaj Stender, Koge, 38, Køge 01/10 16.45 Age Abrahamsen,Vordingb. 34 
14.08 Hans V. Petersen, RAC, 23, Hvidovre 30/08 16. 39 Carl Sørensen, AGF 65 
14.03 Hans P.Gade, FAK 63, 58,0dense 25/05 16.39 Henrik Knudsen, Odense Fr72 
14.00 Peter Albrechtsen, HAK, 53, Fr.borg 07/10 16.37 John Rasmussen,Fr.havn 71 
13.97 Poul Nørgård, Viking, 47, Rønne 10/06 16.33 Torben Greenfort, Holte 76 

16.05 Carl Mortensen, PI 29 
13. 55 Jørgen Hansen, Vojens, 47, Vojens 30/07 16.05 Sigurd Fisker, Stjernen 44 
13. 37 Erik Eldrup, Hv.IF, 41, Hvidovre 30/08 
13.29 Lars T.Hansen, O.Freja, 54, Odense 08/06 16.04 Jan Thisted, Ben Hur 72 
13.28 Peter Christensen, Esbjerg,58,Voj. 30/07 16.03 Niels Lund, PI 78 
13. 10 Arne Bruun, FIF, 41, Fr.berg 03/ 10 15.96 Søren Larsen, Alborg FF 38 
13.08 Michael Henningsen, AGF, 53,Vejle 24/09 15. 97 Leif Clausen, Rødovre 78 
13.04 Jørgen Halkjær, O.Freja,59,0dense 25/05 15.89 Preben Krebs, Alborg AK 77 
12. 97 Peter Højfeldt, AFF, 56, Alborg 13/08 15.38 Berno Hansen, AGF 47 
12.90 Jess Clausen, FAK 66, 53, Randers 30/09 15.88 Freddy H Petersen, AAK 78 
12.84 Jan Kjær, Vejle, 55, Vejle 25/06 15.86 Freddy Thornquist,R.Fr. 72 

15.86 Preben Søborg, Holte 75 
12.81 Palle Hedegård, Esbjerg, 58, Rds. 30/09 15.83 Benny Risnæs, AK 73 73 
12.67 Carsten Andersson,FIF H, 44,Holte 29/07 
12.65 Kai Kolbeck,Abenrå, 58, Abenrå 15/l 0 15. 75 Anders Borring, PI 58 
12.63 Benny Lorentzen, 1900, 60, Vojens 30/07 15.71 Kjeld Lundegård, PI 46 
12.56 Ivan Vårby, Helsingør,28,Holte 13/08 15. 68 Per Rasmussen, Skovb. 62 
12.39 Michael Fromberg, Herlev,58,Holte 13/08 15.67 Jørgen Madsen, Rds.Fr. 78 
12.35 Georg Pørksen, GIC, 44, Glostrup 17/06 15. 65 Karsten Hessilt, Glostr. 78 
12. 35 Age B.Jacobsen, AAK, 61, Alborg 07/07 15. 63 Freddy Petersen, Arh.F. 41 
12.31 Ove Duvander, Greve, 54, Holte 13/08 15. 62 Anders Dons, Vejle 58 
12.28 Jørn Thysen, O.Freja, 44, Odense 08/06 15.59 Leif Zimsen, Holte 71 

15.48 Jørgen Pedersen, Ben Hur 57 
15.45 Poul Toft, Randers Fr. 64 
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Juniorer, D. 

14.95 
14.03 
13.28 
13.04 
12 .81 

12. 65 
12.63 
12. 39 
12.35 
12.20 

11. 93 
11. 78 
11. 69 
11. 65 
11. 51 

Finn B.Jacobsen, 59, AAK 
Hans P.Gade, 58, FAK 63 
Peter Christensen,58,Esbjerg 
Jorgen Halkjær,59,0.Freja 
Palle Hedegård, 58, Esbjerg 

Kai Ko l bec k, 58, Aben rå 
Benny Lorentzen, 60, 1900 
Michael Fromberg, 58, Herlev 
Age B.Jacobsen, 61, AAK 
Jens Pedersen, 59, FIF 

Steen Jørgensen, 58, Vidar 
Poul Andersen, 58, Vojens 
Carsten Bojsen, 58, Esbjerg 
Peer Jensen, 58, Bornholm 
Per Nielsen, 61, Trongården 

11. 03 
11. 03 
10. 95 
10.75 
10. 73 

10.56 
10.50 
10.10 
10.00 

Lars Bo ~ielsen, 58, Trang. 
Rene Rasmussen, 60, Herlev 
Klaus J.Jensen, 61, Holte 
Danny Lange, 62, Herlev 
Kaj Engelhardt, 59, Vidar 

Steen Jørgensen II, 58, Vidar 
Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Finn Jørgensen, 59, Holeby 
Peter Andersen, 61, Svendborg 

Med 100 gram for let vægt: 

19.64 
18.22 
15.00 
14.27 
13.82 

Erik Fisker, 46, AGF 
Kjeld Andresen, 51, Haderslev 
Finn B.Jacobsen, 59, AAK 
Benny Lorentzen, 60, 1900 
Jorgen Hansen, 47, Vojens 

13.31 Knud Hansen, 45, 1900 

3 gode fynsk,, spydkastere slapper af mellem forsøgene ved DM.Fra venstre det 
15 årige talent Jargen Jelstrom,Freja,Carsten Froberg,Freja samt Allan Dre
ier,Svendborg. 
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47 .18 Vibeke Larsen, Skovb, 54, Arhus 06/08 
46.69 Lone Jørgensen, Skovb, 52, Alborg 03/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
45.68 Gerda Munch, Klemensker, 60,Fr.stad 15/07 
44.53 Majbritt Bogs, Sparta,57 ,Øbro 19/08 52.90 Nina Carstensen,Trong. 75 
43.69 Alice Christensen, FAK 66, 56,Alb. 19/07 51. 94 Lone Jørgensen, Skovb. 77 
43.45 Nina Carstensen, Trong, 51,Hvidovre l 0/06 50.22 Lise Koch, Skovbakken 60 
42. 10 Inge Lis Kanstrup, FIF, 49,Hamborg 23/09 48.38 Alice Christensen,FAK 66 77 
42.04 Maj-Britt Wrønding,Sparta, 59, Arh. 01/07 47.89 Vibeke Larsen, Mariager 74 
41 .82 Anne Opstrup, Vidar, 60, Vojens 30/07 47.72 Ellen Kortsen, FIF 65 
40.90 Simone Frandsen, Holte, 61, Arhus 01/07 47.66 Jessie Laugesen, AIK 69 

46.80 Else M.Skjønnemand,Tønd. 75 
40.84 Liselotte Schafer, Abenrå,60,Arhus 01/07 46.28 Lily Kelsby, AIK 56 
40.79 Vivian Kunz, Vidar, 63, Svendb. 20/05 46.19 Inge Kjær, AGF 60 
40.75 Jytte Lyng Larsen, FAK 66,58,Fr.b. 21/05 
39. 74 Irene Larsen, Trong,62,Lyngby 15/08 45.79 Marianne Jørgensen,R.Fr. 71 
39.24 Lis Glavind, R.Real, 56, Arhus 06/08 45.69 Susanne Jensen, Skovb. 71 
38.99 Lone Pedersen, 'FIF, 60, Østerbro 09/08 45. 68 Gerda Munch,Klemensker 78 
38. 90 Lone Asmussen, Broager, 64, Alborg 12/08 45.26 Majbritt Bogs, Sparta 77 
38. 50 Tove Roholte, GIC, 48, Greve 15/08 44.66 Lene Bisgård, Grenå 70 
38.38 Annette Nielsen, K.KFUM,60,Alborg 13/08 44.27 Inge Lis Kanstrup,Skovb. 73 
38.25 Helle Christiansen, O.Freja,64,Lyng.09/09 43.82 Kirsten Hansen, Hv.AK 66 

43.76 Else Løvhøj, AGF 64 
38.23 Dorthe Klein, Esbjerg, 60, Alborg 13/08 43.73 Kirsten Lybech, Holte 72 
37.87 Anita Jeppesen, Skive, 62, Alborg 04/05 43.59 Marianna Rasmussen, O.Fr.70 
37.75 Marie Munch, Klemensker,53,Tårnby l 7 /09 
37.57 Kirsten Petersen, FIF H,52,Hiller. 04/06 43.40 Anne Jensen, Fr.havn 72 
37.48 Birgitta Schelske, FIF, 58, Genfore.20/05 43.38 Liselotte Schafer,Abenrå 76 
37.47 Conny Holm, HVIF, 56, Østerbro 16/09 43.36 Jette Plejdrup, Skive 64 
36.98 Else Marie Skjønnemand, Vojens,58,V. 17/05 42.46 Anette Nielsen, Kol.KFUM 76 
36.75 Susanne Jensen, Svendb,60,Tønder 02/09 42.43 Kirsten Petersen, Hiller.76 
36.66 Anne-Grethe Pedersen, Holb,61,Greve 12/09 42.04 Maj-Britt Wrønding,Sparta78 
36.43 Jette Kjeldsen, Hundested,60,Nærum 10/06 41.82 Anne Opstrup, Vidar 78 

41. 72 Janni Larsen, Skovbakken 77 
36.37 Edith Lauritsen, Nike, 52,Østerbro 20/05 41. 76 Helle Sichlau, KTA 75 
36.32 Susanne Kjærgård, Skovb,51 ,Randers 16/09 41 .62 Aase Jensen, Fjeldsted 71 
36.20 Anja Bache, DSIK, 64, Alborg 12/08 
36.00 Jette Jensen, KTA, 60, }Herlev 17/06 41 .49 Jette Dahl, Esbjerg 70 
35.89 Kirsten Schwartz, HAK, 48,Hvidovre 16/09 41. 33 Birthe Helleskov,Glostr. 64 
35.76 Lene Kjeldsen, Skovb,61,Øbro 11/06 41.24 Simone Frandsen, Holte 77 
35.75 Tina Jørgensen, Holte,60,Rundf. 05/08 41. 16 Lis Glavind; R.Freja 74 
35.74 Lisbeth Larsen, HVIF, 57, Øbro 16/09 40.93 Tove Roholte, Glostrup 76 
35. 72 Vibeke Thomsen, Skovb,61 ,Al borg 13/08 40.79 Vivian Kunz, Vidar 78 
35.48 Anne Brøndal, GKI, 59, Tønder 02/09 40.75 Jytte Lyng Larsen, FAK66 78 

40.58 Annelise Hansen, FIF 71 
35.35 Janni Larsen, Skovb, 59, Viby 13/06 40.36 Bente Norsker, Holte 65 
35.29 Lisbeth Clausen, AIK, 51, Fr.berg 09/05 40.29 Marie Munch; Klemensker 77 
35.29 Merete Boldt, FIF H, 47, Rundf. 23/09 
34.84 Margit Hansen, AK 73, 53, Skive 03/06 40.14 Lis Lundgård, Viby 71 
34.77 Vivi Grangård, AK 73, 53, Nivå 02/05 40.08 Jette Kjeldsen,Hundested 76 
34.75 Laila Clemmensen, K.KFUM,64,0dense 05/06 40.07 Stella Mølgård, Alb.1919 45 
34.72 Pia Thomsen, Gullfoss,64,Øbro 31/08 40.03 Kamma Rægård, Thisted 59 
34.53 Susan Østergård, HVIF, 62,Hvidovre 21/05 39.91 Hanne Nielsen, Grenå 67 
34.44 Helle Astrup, R.Real,62,Alborg 04/05 39.89 Mary Christensen, Vidar 68 
34.25 Vibeke Staffensen, Viby, 52,Viby 16/0° 39.84 _Ann Andreasen,Svendborg 73 

39.75 Mette M Hansen,Esbjerg 65 
39.74 Irene Larsen, Trongården 78 
39.69 Lis Jensen,Klampenborg 49 
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Vibeke Larsen har skiftet fra Skive AM til Skovbakken.Hun har i ar været pla
get af skader.som sa mange andre af vore elitefolk.Dog viste hun,at der er 
noget i hende i ugen op til DM idet hun her kastede årets længste kast i Dan
mark.Her lykkedes intet for hende,og Bornholms stærke Gerda ~1unch,Klemensker 
vandt det forste kvinde DM til Bornholm. 
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KTA's stærke diskosjunior Claus Bahrt,der ud over at have kastet over 45 m 
har vist en fabelagtig evne til at kunne overg~ sig selv i sidste forsøg, 
når det virkeligt gælder. Billedet er fra junior DM hvor han i sit sidste 
forsøg hentede mesterskabet hjem. 
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Juniorer, P. p 16 

45.68 Gerda Munch, 60, Klem. 40.79 
42. 04 Maj-Britt Wrønding,59,Sparta 39.74 
41 .82 Anne Opstrup, 60, Vidar 37.87 
40.90 Simone Frandsen, 61, Holte 34. 53 
40.84 Liselotte Schafer, 60, Abenrå 34.44 

40.79 Vivian Kunz, 63, Vidar 33.87 
40.75 Jytte Lyng Larsen, 58, FAK 66 32.84 
3g_74 Irene Larsen, 62, Trong. 32.59 
38.99 Lone Pedersen, 60, FIF 32.55 
38.90 Lone Asmussen, 64, Broager 32.25 

38.38 Annette Nielsen, 60, K.KFUM 32.09 
38.25 Helle Christiansen, 64, O.Freja 31 .84 
38.23 Dorthe Klein, 60, Esbjerg 31. 66 
37.87 Anita Jeppesen, 62, Skive 31. 37 
37.48 Birgitta Schelske, 58, FIF 31 .35 

36.98 Else Marie Skjønnemand, 58, Vojens p 14 
36.75 Susanne Jensen, 60, Svendb. 38.90 36.66 Anne-Grethe Pedersen, 61, Holbæk 38.25 36.43 Jette Kjeldsen, 60, Hundested 36.20 36.20 Anja Bache, 64, DSIK 34.75 
35.76 Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 34.72 
35.75 Tina Jørgensen, 60, Holte 32.97 35.72 Vibeke Thomsen, 61, Skovb. 32.73 35.48 Anne Brøndal, 59, GKI 32.44 35.35 Janni Larsen, 59, Skovb. 31 .04 
p 18 29.67 

45. 68 Gerda Munch, 60, Klem. 29.49 
41.82 Anne Opstrup, 60, Vidar 29. 34 
40.90 Simone Frandsen, 61, Holte 28.65 
40.84 Liselotte Schafer, 60, Abenrå 28.31 
38.99 Lone Pedersen, 60, FIF 28. 13 

38.38 Annette Nielsen, 61, K.KFUM p 12 
38.23 Dorthe Klein, 60, Esbjerg 29.29 36.75 Susanne Jensen, 60, Svendb. 26.10 36.66 Anne-Grethe Pedersen, 61, Holbæk 25.37 36.43 Jette Kjeldsen, 60, Hundested 23. 26 
35.76 Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 22.69 
35.75 Tina Jørgensen, 60, Holte 22.55 35. 72 Vibeke Thomsen, 61, Skovb. 22.28 33. 54 Britt Wikkelsø, 60, TPI 21.83 33 .41 Dorthe Nielsen, 60, Herning 21. 51 

21.12 

20.47 
20.34 
19.60 
19.52 
19.25 

1 61 

Vivian Kunz, 63, Vidar 
Irene Larsen, 62, Trong. 
Anita Jeppesen, 62, Skive 
Susan Østergård, 62,HVIF 
Helle Astruo, 62, R. Real 

Anita Jeppesen, 62, Skive 
Tina Pedersen, 62, Holte 
Christel Heinze, 62, Holbæk 
Iben Nielsen, 62, Korup 
Karin Andersen, 62, Auning 

Lis A.Møller, 63, Broager 
Mie Poulsen Jensen, 62, Auning 
Anne Raschkewitz, 62, AIF 
Lise Oxvang, 62, AIF 
Kate Nielsen, 63, Køge 

Lone Asmussen, 64, Broager 
Helle Christiansen, 64, O.Freja 
Anja Bache, 64, DSIK 
Laila Clemmensen, 64, K KFUM 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 

Bitten Winther, 64, Herning 
Marianne Koch, 64, TPI 
Helle Stampe, 64, FIF 
Linda Madsen, 64, Herlev 
Kirsten S.Nielsen, 64, Skovb. 

Sussi Milsø, 64, OGF 
Helle Novotny, 64, Holbæk 
Malene Pørksen, Glostrup 
Tina Noesgård, 65, Vojens 
Bodil Lund, 64, Nike 

Lizette Schultz, 66, Herlev 
Gitte Gregersen, 66, AFF 
Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Tine Tofteng, 66, Herlev 
Mette-Ann Christensen, 66, ORI 

Anette Rindsig, 67, AIF 
Lone Rosager, 66, O.Freja 
Yvette Sørensen, 66, Vejle 
Alice Enevoldsen, 66, Hv.Sande 
Anette Hansen, 66, Trong. 

Pia Poulsen,Jensen, 66, Auning 
Susanne Gregersen, 66,Auning 
Jette Simonsen, 66, Ballerup 
Inge Hansen, 66, DSIK 
Heidi Benneke, 66, O.Freja 



74.03 Bent Larsen, AAK, 54,Østerbro 20/08 
70.26 John Solberg, Skovb, 55,Arhus 20/05 ALLE TIDERS BEDSTE 
68.58 Karsten Hessilt, GIC,53,Hvidovre 10/06 
66.58 Jørgen Jehlstrøm,0.Freja,63,Øbro 20/08 78.32 Bent Larsen, Alborg AK 75 
66.09 Carsten Bojsen, Esbjerg,58,Arhus 04/05 74. 77 Søren Jochumsen,FAK 63 70 
66.08 Mogens Maltby, Trongd,59,Arhus 02/07 74. 72 Karsten Kraglund,Skovb. 69 
65.76 Ove Duvander, Greve,54,Rundforbi 09/05 74 .15 Allan R.Hansen, Skovb. 67 
65.05 Henrik Petersen, Gullfoss,58,Øbro 06/05 73. 96 Kurt Bradal, Skovbakken 73 
64.92 Gunnar Jensen, Abenrå,57,Vojens 17 /05 73.85 Claus Gad, Esbjerg 65 
64.61 Leif Clausen, RAC, 57, Rundforbi 29/07 73. 70 Erling Søderber9, Hv.IF 67 

73.50 Klaus Kåe, AGF 69 
64.30 Walther Møller, AGF, 53, Arhus 03/06 73.06 Jørgen S.Petersen,Holte 66 
64.18 Karsten Froberg, O.Freja,43,0dense 04/06 71 .78 John Solberg, Skovbakken 77 

63.91 Allan Dreier, Svendb,48,0dense 07/05 
63.56 Ole Pihl, Holstebro,44,Holstebro 20/05 71. 72 Poul Søby, KTA 71 
62.88 Arne Houmann, FAK 66, 55,Randers 21/05 71.59 Karsten Froberg,Od.Fr. 74 
62. 53 Karsten Kraglund, Skovb, 47, Øbro 04/06 71 .16 Karsten Hessilt,Glostrup 75 
62.46 Karl A.Jørgensen, Skovb,55,Karlsk. 07/05 70.58u Kjell Tveterås, AGF 77 

62 .18 Michael Kjellberg,Køge,53,Køge 26/08 70.22 Orla Petersen, KIF 69 
62.00 Klaus J. Jensen, Holte, 61 ,Øbro 21/05 70.18 Ole P.Andersen, Ben Hur 64 
61. 61 Jens Halt, Herlufsh,56,Øbro 04/06 69.88 Peter Samuelsen, Hv.IF 71 

69. 33 Bjørn Andersen, KTA 70 
61. 31 Niels E.Kristensen, FAK 66,57 Rds. 21/05 69.24 Kai Steendahl, Ben Hur 59 
61.05 Philip Reinwald, Abybro,59,Fr'.havn 05/06 68.91 Allan D.Christensen,Egen.67 
60. 72 Per Hansen, Holte, 55, Holte 27/08 
60.67 Per Bo Hansen, Gullfoss,58,0bro 02/08 68. 57 Gerhard Børlum, AGF 69 
60.09 Jan Hansen, Hellas, 61, Helsingør 17 /09 68.52 Glenn Gretlund, KTA 67 
59.71 Per Baker, Trangården, 46, Lyngby 08/06 68.30 Ebbe Nøhr, Herlev 73 
59.61 Søren Hansen, Holeby,59,Nakskov 26/08 68.23 Peter Skafte, Holte 63 
59.60 Bjørn Iversen, R.Real ,45,Arhus 06/08 68.19 Ole Pi hl, Al borg FF 69 
59.47 Glenn Gretlund, KTA, 47, Østerbro 02/08 67.73 Peer Wedervang, Ben Hur 61 
59.03 Steen M.Hansen, Holte, 59, Øbro 21/05 67. 59 Thomas Bloch, PI 52 

67 .19 John Nellemann, Ben Hur 75 
58.96 Finn Malchau, O.Freja,48,Hvidovre 16/09 67. 16 Freddie Larsen, Sparta 70 
58.39 Per Hansen, O.Freja,56,0dense 03/08 66.91 Gunnar Jensen, Abenrå 77 
58.35 Kurt Bradal, Silkeborg,40,Silkeb. 21/05 
57. 95 Henrik Knudsen, AK 73, Østerbro 04/06 66.84 Keld Christensen,Skovb. 65 
57.88 Freddy H.Petersen, AAK,56 Øbro 21/05 66.58 Jørgen Jehlstrøm, O.Fr. 78 
57 .88 Leif Hvedstrup, AK 73, 52'.Øbro 04/06 66. 51 Mogens Maltby, Trongd. 77 
57 .88 Uffe L.Schmidt, Hadersl ,51,Hadersl. 27/08 66.43 Klaus Kiens, Ben Hur 65 
57.84 Claus Gad, Sparta, 36, Dagnæs 17/09 66.36 John Hansen, PI 47 
57.65 Karl E.Mortensen, Holstebro,58,Hols.08/06 66.89 Carsten Bojsen, Esbjerg 78 
57.58 Torben Nielsen, SNIK, 54, Østerbro 21/05 65.88 Niels H Linnet, AGF 69 

65.76 Ove Duvander, Greve 78 
57.52 Birger Fisker, Gullfoss,46,Svendb. 21/05 65.73 John V Jensen, Hillerød 58 
57.40 Kjell Tveterås, AGF, 52, Arhus 03/06 65. 64 Torben Søderberg, Hv.IF 72 
57 .35 Carsten Elholm, Vidar, 59, Sønderb. 27 /05 
57.28 Jørgen Mathiesen, AIK,50,Fr.berg 04/06 65.29 Per Baker, Trengården 74 
57.25 Peter Madsen, FIF, 58, Øbro 25/04 65.05 Henrik Petersen, Gullf. 78 
57. 19 Mikkel Sørensen, Holte, 57, Øbro 30/07 65.04 Ib Pedersen, Glostrup 59 
57. 15 Torben Søderberg, HVIF,45,Øbro 21/05 64.80 Hans M Kjeldsen, Slagelse51 
57. 11 Hans P.Petersen, Esbjerg,54,Holsteb.20/05 64. 61 Leif Clausen, Rødovre 78 
57.06 Ebbe Nøhr, Herlev, 50, Herlev 27/08 64.60 Jørgen Thelin, Helsingør 63 
56.98 Klaus Vinkler, FAK 63, 60, Arhus 09/05 64.40 Niels Møller, Horsens 31 

64.30 Walther Møller, AGF 78 
64. 27 Georg Pørksen, Glostrup 71 
64.18 Per Hansen, Holte 76 
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D 16 

Juniorer, D. 72.31 Jørgen Jehlstrøm, 63, O.Freja 
66.58 Jørgen Jeh.l s.trøm, 65, 0. Freja 59.00 Glenn Ravnkilde, 62, O.Freja 
66.09 Carsten Bojsen, 58, Esbjerg 52.98 Jesper Bach, 62, GTA 
66.08 Mogens Maltby, 59, Trong. 52.83 Martin Dahl, 62, Holte 
65.05 Henrik Petersen, 58, Gullfoss 52. 17 Lars Gregersen, 62, GTA 
62.00 Klaus J.Jensen, 61, Holte 52.07 Ole Jacobsen, 62, Brøndby 
61 .05 Philip Reinwald, 5g, Abybro 51 .88 Morten Blumensaat, 63, Silkeb. 
60.67 Per B.Hansen, 58, Gullfoss 51.85 Peter Holmgård, 62, ORI 
60.09 Jan Hansen, 61, Hellas 51. 50 Carsten Bagge, 62, KIF 
59. 61 Søren Hansen, 59, Holeby 50.50 Allan Jensen, 63, AK 73 
59.03 Steen M.Hansen, 59, Holte 50.28 Kim Christiansen, 62, KIF 
57.65 Karl E.Mortensen, 58, Holstebro 48.21 John Pedersen, 62, FIF 
57 .35 Carsten Elholm, 59, Vidar 47. 30. Kenneth Andreasen, 63, Gullfoss 
57. 25 Peter Madsen, 58, FIF 47.25 Michael Petersen, 63, O.Freja 
56.98 Klaus Vinkler, 60, FAK 63 46.56 Kenn Kjærsgård, 63, KTA 
56.87 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg D 14 
56.56 Kim Hartz, 58, Hundested 50.50 Peter Bennike, 64, Holte 
56.43 Peter Christensen, 60, Ringkøb. 49.67 Carsten Hunneche, 64, Delta 
56.01 Peter Grønkjær, 59, Holstebro 47 .61 Kent Johansen, 64, K.KFUM 
55.31 Glenn Ravnkilde, 62, O.Freja 46.76 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 
55.20 Jens Pedersen, 59, FIF 46.46 Thomas Larsen, 64, Holbæk 

55. 14 Ronny Larsen, 59, Viking 45. 54 Bo M.Hansen, 64, Holte 
53.80 Steen Jørgensen II, 58, Vidar 44.68 Jens K.Christensen, 64, ORI 
53.45 Lars Underberg, 58, Delta 44. 21 Flemming Østergård, 65, Skive 
52.63 Torben Jensen, 60, Hjorten 43.90 Chr.Corn.-Knudsen, 64, Krebs 
52.52 Michael Kræpping, 61, Skovb. 43.21 Kim Haarslev, 64, Toreby 

D 18 43.04 Kim H.Jensen, 64, Tarup/P. 
62.00 Klaus J.Jensen, 61, Holte 42.09 Poul Christensen, 64, Holstebro 
60.09 Jan Hansen, 61, Hellas 41 .97 Steen Kolbye, 64, KTA 
56.98 Klaus Vinkler, 60, FAK 63 40.76 Steffen Zederkoff, 64, Holstebro 
56.87 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 40. 53 Torben Hvolbøl, 64, Vojens 
56.43 Peter Christensen, 60, Ringkøb. D 12 
53 .03 Erik Madsen, 61, Abybro 37.87 Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
52.63 Torben Jensen, 60, Hjorten 36.98 Mehmet Øzelik, 66, K.KFUM 
52.52 Michael Kræpping, 61, Skovb. 36.21 Torben Lange, 66, Skævinge 
52.03 Frank Dufke, 60, Helsingør 35. 13 Bjarne Vedel, 66, Ballerup 
51.97 Bo Rasmussen, 61, Brøndby 31. 09 Lars Larsen, 66, OGF 

51 .40 Max Eriksen, 61, OGF 29. 33 Rene Nielsen, 66, Køge 
51 .35 Jens Langkilde, 60, Holte 28. 27 Bo Ellehave, 66, Ballerup 
50.58 Jørgen Andersen, 61, Brøndby 28.15 Kåre Jensen, IF Mols 
49.75 Frank Jørgensen, 60, Delta 27.84 Anders Larsen, 66, Vojens 
48.27 Lars Pedersen, 61, AGF 27. 77 Erik Berg, 66, Ballerup 

27.53 Henrik Larsen, 66, FAK 63 
26.33 Nicolai Fink, 66, Abenrå 
26.10 Peter Nielsen, 66, Holbæk 
25.88 Thomas Norberg, 66, Ballerup 
25.83 Michael Nielsen, 66, Dybvad/Sæby 
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3877 p Helle Sichlau, KTA, 57,Cwmbran 27-28/05 ALLE TIDERS BEDSTE ( 14.31-11.35-1.66-5.49-2. 28. 9) 
3864 p Dorthe Rasmussen, FIF, 58,Cwmbran27-28/05 4017 (13.92-7.59-1 .77-5.77-2.26.0) Dorthe Rasmussen, FIF 77 

3531 p Birgitte Kristensen, Brøndby,60,R 8-09/07 3985 Helle Sichlau, KTA 77 

(16. 1-10.99-1.71-5.41-2.45.0) 3905 Lise Wilbek, Trangården 77 
3506 p Birgitta Schelske,FIF,58,Øbro 29-30/07 3815 Birgitta Schelske, FIF 77 

(16.57-10.73-1.66-5.32-2.34.0) 3696 Dorthe Klein, Esbjerg 77 
3484 p Dorthe Klein, Esbjerg,60,Cwm. 27-28/05 3682 Anita Sølyst, KTA 77 

(15.75-9.94-1.63-5.43-2.38.3) 3573 Kirsten E Jeppesen,HvIF 77 

3464 p Lisbeth Larsen, HVIF,57,Cwm. 27-28/05 3531 Birgitte Kristensen,Brb. 78 
(16.23-10.98-1.63-5.17-2.30.4) 3483 Alice Wiese, KTA 77 

3455 p Dorthe Ebling, SNIK,61 ,Reykjav. 08-09/07 3464 Lisbeth Larsen, Hv.IF 78 

3360 p 
(15.2-8.79-1.47-5.71-2.28.5) 3455 Dorthe Ebling, SNIK 78 Hanne Søndergård, Herlev,61 ,Rey. 08-09/07 
(15.3-9.05-1 .59-5.48-2.46.0) 3360 Hanne Søndergård, Herlev 78 

3171 p Karen L.Pedersen,Viby,55,Viby 24/09 3171 Karen L.Pedersen, Viby 78 
(15.8-9.10-1.65-4.97-2.56.5) 3081 Mette Marie Hansen, Esbj.77 

2970 p Lilli Søndergård,Herlev,63,Herlev 13/05 2977 Tove Jørgensen, Skive 77 
(16.7-7.09-1.40-5.23-2.47.0) 2970 Lilli Søndergård, Herlev 78 

2934 Jette Ørnstedt, O.Freja 78 
2934 p Jette 0rnstedt, O.Fr,58,0dense 29/06 2815 Helle Bolvig, Trangården 77 

( 18. 9-8. 31-1. 50-5. 28-2. 38. 2) 2728 Hanne Hansen, OGF 78 
2728 p Hanne Hansen, OGF, Odense 29/06 2712 (17.8-8. 14-1.45-4.98-2.55.0) Karin Schelske, FIF 78 
2712 p Karin Schelske,FIF, 60, Fr.berg 26/09 2705 Lisbeth Clausen, AIK 77 
2707 p Hanne Bendtsen,SAGA,51,Fr.berg 18/09 2705 Kirsten Høiler, Trang. 77 

(17.5-8.40-1 .35-4.82-2.43.7) 2697 Karina Benneke, Od.Freja 78 
2697 p Karina Benneke, O.Fr,61,0dense 16/08 2669 Connie Iversen, FIF 78 

(18.3-8.94-1 .39-4.12-2.29.9) 2664 Susanne Simonsen, KIF 77 
2669 p Connie Iversen, FIF,63,Fr.berg 26/09 2655 Birgitte Jensen, Atletica77 
2568 p Vivian Kunz, Vidar,63,Vojens 19/09 2624 Lis Stilling, Nike 77 

(18.2-9.34-1.40-4.81-3.10. 7) 2611 Sanne Kjeldgård, Kværn. 77 
2458 p Helle Gerding,FIF, 60, Fr.berg 26/09 2568 Vivian Kunz, Vidar 78 
2405 p Birgitte Olsen, Viby,55, Viby 24/09 
2383 p Lene Kjellberg, Viking,43,Rønne 05/07 

2359 p Bente Holm, Viking,59,Rønne 05/07 
2308 p Helle Christiansen, O.Fr,64,0dense 29/06 
2246 p Nancy Nielsen, Vojens,60,Vojens 19/08 
2159 p Mette H.Hansen, Viking,62,Rønne 05/07 
2094 p Randi Nielsen, TPI, 59, Odense 29/06 
1928 p C~arlotte Grønwall,Viking,62,Rønne 05/07 
1838 p Kirsten Johansen, O.Fr,61,0dense 16/08 
1836 p Inge Jensen, Viking,57,Rønne 05/07 
1836 p Jette Lehrmann, Køge, 65, Køge 16/07 
1607 p Anne Mette Middelbo,Køge,64,Køge 16/07 1134 Blue Runner Kr. 256,- incl. moms 

1247 p Ase M.Hansen, Vidar,Sønderborg 27 /05 LML-Sport ApS 
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Juniorer, P. p 14 

3864 p Dorthe Rasmussen, 58, FIF 3903 p Gitte Bergmann, 64, Vidar 
3531 p Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 3573 p Helle Christiansen, 64, O.Freja 
3506 p Birgitta Schelske, 58, FIF 3542 p Winni Clausen, 64, Vidar 
3484 p Dorthe Klein, 60, Esbjerg 3504 p Sussi ~ilsø, 64, OGF 
3455 p Dorthe Ebling, 61, SNIK 3162 p Anne ~ette Sørensen, 64, Viby 

2970 p Lilli Søndergård, 63, Herlev 3114 p Lone E.Jensen, 65, TPI 
2934 p Jette 0rnstedt, 58, O.Freja 3086 p Tine Mortensen, 64, Viking 
2712 p Karin Schelske, 60, FIF 2973 p Dorthe E.Nielsen, 64, Viby 
2697 p Karina Benneke,61, O.Freja 2863 p Laila Petersen, 64, Ben Hur 
2669 p Connie Iversen, 63, FIF 2656 p Helle Stampe, 64, FIF 

2568 p Vivian Kunz, 63, Vidar 2645 p Karina Carlsen, 64, Viking 
2458 p Helle Gerding, 60, TIF 2638 p Karin Christensen, 65, TPI 
2359 p Bente Holm, 59, Viking 2615 p Charlotte Hansen, 65, TPI 
2308 p Helle Christiansen, 64, O.Freja 2612 p Mette Toft, 64, Viby 
2246 Nancy Nielsen, 60, Vojens 2570 p Charlotte Nielsen, 65, Viking 

2159 p Mette H.Hansen, 62, Viking p 12 
2094 p Randi Nielsen, 59, TPI 4434 p Lizette Schultz, 66, Herlev 1928 0 Charlotte Grønwall, 62, Viking 4216 p Gitte Gregersen, 66, AFF 1838 p Kristen Johansen, 61, O.Freja 4161 p Hanne Hansen, 66, Skive 1836 p Jette Lehrmann, 65, Køge 4124 p Ingelise Sørensen, 66, Holbæk 
1607 p Anne Mette Middelbo,64, Køge 3910 p Lisbeth Holm, 66, Skive 
1247 p Ase M.Hansen, Vidar 3880 p Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
p 18 3763 p Berit Clausen, 67, Vidar 

3748 p Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 
3531 p Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 3643 p Annette Larsen, 66, Trang. 
3484 p Dorthe Klein, 60, Esbjerg 3607 p Lone Rosager, 66, O.Freja 
3455 p Dorthe Ebl ing, 61, SNIK 
2712 p Karin Schelske, 60, FIF 3444 p Lone P.Sørensen, 66, Skovb. 
2697 p Karina Benneke, 61, O.Freja 3356 0 Helle Kjær, 66, Skive 

3334 p Marianne H.Jensen, 66, Ben Hur 
2458 p Helle Gerding, 60, FIF 3325 p Tove Jørgensen, 66, Abenrå 
2246 p Nancy Nielsen, 60, Vojens 3310 p Anette Dalsgård, 67, Skive 
1838 p Kirsten Johansen, 61, O.Freja 

W (over 4,0 m/sek.) 
p 16 3988 p Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
2801 p Lilli Søndergård, 63, Herlev 3878 p Helle Sichlau, 57, KTA 
2747 p Connie Iversen, 63, FIF 3646 p Lisbeth Larsen, 57, HVIF 
2521 p Vivian Kunz, 63, Vidar 3449 p Kirsten E.Jeppesen, 50, HVIF 
2005 p Mette H.Hansen, 62, Viking 
1697 p Charlotte Grønwall, 62, Viking 
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3556 p Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Arhus 24/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
(6.78-53.75-22.9-38.25-4.14.5) 

24/06 72 3517 p Jens Christensen, O.Freja,50,Arhus 3667 Steen Smidt Jensen, BH 
(6.66-55.30-22.2-37.45-4.26.8) 3613 Bjarne Ibsen, Skovbakken 75 3377 p Finn Malchau, O.Freja,48,Arhus 24/06 3540 Finn Malchau, Odense Fr. 75 (6.36-56.38-23.5-40.36-4.29.5) 3517 Jens Christensen,O.Fr. 78 3346 p Torben Christiansen,HAK,55,Arhus 24/06 3492 Sven Jørgensen, Ben Hur 70 (6.82-52.29-22.7.33.23-4.30.5) 3460 Erling Hansen, Hv. IF 74 3241 p Torben Jørgensen,Ben Hur, 53,Øbro 26/04 3449 Walther Møller, AGF 77 (6.52-55.13-23.9-37.70-4.39. 1) 3434 Jim Rasmussen, OG 68 3148 p Andreas Hasle, AK 73, 54,Øbro 26/04 3406 Finn Sønderlund, Sparta 57 (6.52-49.46-23.6-40.97-4.58.3) 3346 Torben Christiansen,HAK 78 3075 Tom O.Jensen, Esbjerg,60, Vojens 19/08 
(5.97-55.61-23.5-35.44-4.46.0) 3339 Børge Nielsen, Esbjerg 66 2967 Bo Rasmussen, Brøndby,61 ,Herlev 13/05 3336 Qer OVesen, IFK Al borg 72 2956 p Finn Wiesneck, AAK, 53, Østerbro 26/04 3335 Peder Normann, Hjørring 75 2954 Ove Duvander, Greve, 54, Herlev 13/05 3330 Preben Olsen, Haderslev 66 

3323 Søren V Pedersen, KTA 65 2928 p Carsten Elholm, Vidar, 59, Randers 17/06 3318 Fl.Johansen, Hvidovre 69 2834 p Poul Andersen, Vojens, 58, Randers 17/06 3315 Andreas Gydesen, Haders. 66 2783 p Hugo Andreasen, AAK, 54,Øbro 26/04 3314 Lars Rose, Sparta 63 2761 p Jens Pedersen, FIF, 59, Fr.berg 28/09 3312 Preben W JUrgensen,Holst.73 2735 p Steen Abo, Haderslev, 51, Randers 17/06 3295 Ebbe Nøhr, Herlev 73 2665 p Sven Jørgensen, Ben Hur, 49, Øbro 26/04 
2640 p Henning Aggerholm, Ben Hur,52,Nyk.F 30/09 3291 Jens Busch, Ben Hur 74 2626 p Michael Johansen, Trong, 54, Øbro 26/04 3286 Bjørn Andersen, Sparta 51 2613 p Jan M.Nielsen, Politiet, 51, Øbro 05/l 0 3275 Karsten Hessilt,Glostr. 77 2608 p Preben Wolf, Holstebro,47,Randers 17/06 3271 Klaus Kiens, Ben Hur 68 

3267 Georg Pørksen, Glostrup 74 2606 p Preben Larsson, Viking, 55, Rønne 05/07 3266 Per Krogh Rantz, Glostr. 73 2582 p Jan Carstens, Politiet, 52, Øbro 05/l 0 3262 Alex Bruun, Sparta 66 2557 p Peter Grønkjær, Holstebro,59,Holst. 24/09 3256 Tom Rasmussen, Rds.Freja 66 2541 p Mogens Larsen, K.KFUM,50,Kolding 02/08 3245 Gunnar Bergsten, KIF 42 2537 p Lars Olsen, Herlev, 61, Herlev 13/05 3241 Torben Jørgensen, BenHur 78 2517 p Hasse Rønnov, Rødovre,57,Rødovre 10/08 
2511 p Leif Nielsen, Vordingborg,52,Nyk.F. 15/05 3235 Edvin Larsen, Ben Hur 40 2502 p Per Thomsen, Nyborg, 58, Nyborg 12/06 3220 Gunnar Ferdinandsen, BH 50 2492 p Max Eriksen, OGF, 61, Odense 16/08 3214 Ove Duvander, Greve 77 2453 p Tommy Sørensen, Vordingb,59,Vord. 03/09 3211 Henning Andersen,Sparta 54 

3209 Niels Kjær, KIF 63 2450 p Vladimir Hrdlicka, O.Freja,49,0d. 29/06 3205 Helmuth Duholm,Klampenb. 50 2414 p Kem Christiansen,-GIC, 52, Glostrup 22/07 3201 Jens Holt, Herlufsholm 77 2407 p Finn Jørgensen, Holeby, 59, Nyk.F. 15/05 3194 Karsten Froberg, OG 67 2403 p Jens Chr.Jensen, Vidar, 57, Sønderb.27/05 3193 Georg Gretl und, AIK 41 2376 p Torsten Nielsen, K.KFUM, 61, Kold. 02/08 3186 Kristian Kjær, FIF 48 2348 p Finn E.Jensen, TPI, 60, Odense 29/06 
2315 p Jens M.Jensen, BAC, 59, Bagsværd 05/06 3182 Ebbe Frydendahl, BenHur 69 2308 p Hans Junker, Vojens, 60, Vojens 19/08 3178 Karsten Kraglund, Skovb. 72 2293 p Søren Kristensen, Vidar,59,Sønderb. 27/05 3169 Dan Sørensen, Gullf. 74 2249 p Jan Bo Christiansen, GIC,49,Glostrup22/07 3167 Hans Bentsen, Holte 66 

3161 Bo Fisker, Gullfoss 67 2236 p Steen Jørgensen, Vidar, 58, Sønderb 27 /05 3161 Jens Olsen, Herlev 73 2234 p Per Ehlers, Ben Hur, 55, Østerbro 26/04 3158 Kurt Bradal, Skovbakken 63 2232 p Jørn Jørgensen, R.KFUM,48,Randers 17/06 3154 Ivan Diers, Hv.IF 68 2216 p Henrik BUlov1,Attila,47 ,Nyk. F. 30/09 3148 lmre Bogar, Helsingør 66 2210 p Bendy Hågensen, Viking,61, Rønne 05/07 3148 A~dreas Hasle, AK 73 78 2193 p Kim Neubert, RAC, 60, Rødovre 10/08 
2172 p Peter Madsen, FIF, 58, Fr.berg 28/09 
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2088 p 
2062 p 
2032 p 

Arne Simonsen, Vidar, 58, Sønderb. 
Erik Holm, Køqe, 60, Køge 
Thomas Kvistø_, Holeby, Nyk.F. 

Femkamp 
Juniorer, D. 
3075 p 
2967 p 
2928 p 
2834 p 
2761 p 

2557 p 
2537 p 
2502 p 
2492 p 
2453 p 

2407 p 
2376 p 
2369 p 
2348 p 
2315 p 

2308 p 
2293 p 
2236 p 
2210 p 
2193 p 

2172 p 
2088 p 
2062 p 
2032 p 
1889 p 

D 18 
3075 p 
2967 p 
2537 p 

2492 p 
2376 p 

2369 p 
2348 p 
2308 p 
2210 p 
2193 p 

2062 p 
2032 p 
1889 p 
1759 p 
1750 p 

Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
Carsten Elholm, 59, Vidar 
Poul Andersen, 58, Vojens 
Jens Pedersen, 59, FIF 

Peter Grønkjær, 59, Holstebro 
Lars Ol sen, 61, Herlev 
Per Thomsen, 58, Nyborg 
Max Eriksen, 61, OGF 
Tommy Sørensen, 59, Vordingb. 

Finn Jørgensen, 59, Holeby 
Torsten Nielsen, 61, K.KFUM 
Fim V.Pedersen, 61, Skive 
Finn E.Jensen, 60, TPI 
Jens Møller Jensen, 59, BAC 

Hans Junker, 60, Vojens 
Søren Kristensen, 59, Vidar 
Steen Jørgensen I, 58, Vidar 
Bendy Hågensen, 61, Viking 
Kim Neubert, 60, Rødovre 

Peter Madsen, 58, FIF 
Arne Simonsen, 58, Vidar 
Erik Holm, 60, Køge · 
Thomas Kvistø, Holeby 
Hans V.Svenningsen, 60, Klem. 

Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
Lars Olsen, 61, Herlev 
Max Eriksen, 61, OGF 
Torsten Nielsen, 61, K.KFUM 

Kim V .Pedersen, 61, Skive 
Finn E.Jensen, 60, TPI 
Hans Junker, 60, Vojens 
Bendy Hågensen, 61, Viking 
Kim Neubert, 60, Rødovre 

Erik Holm, 60, Køge 
Thomas Kvistø, Holeby 
Hans V.Svenningsen, 60, Klem. 
Mads Foget, 60, Skive 
Torben Skjødt, 61, Svendb. 
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27 /05 
16/07 
30/09 

D 16 

2614 p 
2601 p 
2601 p 
2461 p 
2389 p 

2271 p 
2269 p 
2182 p 
2159 p 
2137 p 

2060 p 
1884 p 
1879 p 
1753 p 
1719 p 

D 14 
4384 p 
4081 p 
3943 p 
3883 p 
3637 p 

3405 p 
3285 p 
3142 p 
3129 p 
3109 p 

3026 p 
2988 p 
2965 p 
2893 p 
2819 p 

D 12 
4874 p 
4223 p 
4177 p 
4166 p 
3637 p 

3367 p 
3187 p 
3022 p 
2906 p 
2882 p 

2879 p 
2853. p 
2846 p 
2832 p 
2788 p 

John Pedersen, 62, FIF 
Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Henrik Hansen, 63, Køge 
Hilmar Kvist, 62, Skive 
Peter Westh, 62, Attila 

Michael Rasmussen, 63, Viby 
Claus Clausen, 63, Viking 
Jens Kusk, 63, Vojens 
Karsten Olsen, Brøndby 
Tommy Larsen, 62, OGF 

Michael Kongsløv, 62, Viking 
Preben Danborg, 63, FIF 
Preben Christensen, 62, Attila 
Flemming Dall, 62, Vidar 
Niels Hansen-Damm, 63, Vidar 

Kim Haarslev, 64, Toreby 
Hans Chr.Larsen, 65, Toreby 
Flemming Østergård, 65, Skive 
Torben Hvolbøl, 64, Vojens 
Kent Johansen, 64, K.KFUM 

Henrik Kølle, 65, Vojens 
Harald Tæstesen, 64, Vidar 
Allan Nielsen, 65, Vojens 
Michael Strand, 64, FIF 
Jon Bang, 64, Esbjerg 

Chr. Dinesen, 65, Svendb. 
Jørgen Jensen, 64, Viby 
Chr.Mathiesen, 65, Vidar 
Søren Jensen, 65, Svendborg 
Per Rohrdanz, 64, Viby 

Lars Pedersen, 66, FIF 
Mehmet Ozelik, 66, K.KFUM 
Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
Bjarne Vedel, 66, Ballerup 
Kenneth Kapsch, 66 KTA 

Jan A.Rasmussen, 66, KTA 
Lars Larsen, 66, OGF 
Thomas B.Jacobsen, 66, Brøndby 
Niels Toft, 66, Viby 
Hjalte Aaberg, 66, Glostrup 

Ole B.Pedersen, 66, Glostrup 
Per Nielsen, 66, Viby 
Klaus Dalkov, 67, SNIK 
Kåre Sørensen, 67, SNIK 
Flemming Theil, 66, Trong. 



5925 p Dorthe Ebling, SNIK,61,Øbro 10-11/06 NI KAMP 

(15.4-24.37-1.58-26.6-13.0- ALLE TIDERS BEDSTE 
5.74-29.48-2.30.9) 

5811 p Hanne Søndergård, Herlev,61 ,Øbro 10-11/06 6726 Lis Jensen,Nike 75 
(15.0-23. 15-1.61-26.5-12.8- 6605 Margit Hansen, AK 73 73 
8.90-5.62-27,g3-2.47.6) 6470 Alice Wiese, KTA 75 

5777 p Birgitte Kristensen,Brøndby,60,0.24-25/06 6388 Birgitta Schelske,FIF 77 
(16.0-30.04-1 .65-28.8-13.3- 6367 Dorthe Klein, Esbjerg 77 
10.79-5.46-30.28-2.48.2) 6202 Dorthe Rasmussen, FIF 77 

5771 p Nina Fahnøe, FIF,42,Øbro 09-10/09 6183 Kirsten E Jeppesen,HVIF 77 
(15.54-27.05-1 .53-27.96-13.24- 6099 Lisbeth Larsen, HV.AK 74 
10.87-5. 14-31.55-2.35.7) 6087 Susana Flensborg,Trong. 73 

5568 p Lilli Søndergård, Herlev,63,Gre. 23-24/09 6009 Anne Jensen, Fr.havn 72 
(15.8-22.31-1.55-27.0-12.7-
8.45-5.13-27.07-2.36.5) 6001 Nina Fahnøe, FIF 77 

5551 p Benedikte Nyrop,Trong,60,Hvid. 02-03/09 5982 Anita Sølyst, KTA 77 
(16.4-30.46-1 .63-27.4-13.2- 5960 Marianne Jørgensen, R.Fr.71 
9.17-4.86-26.01-2.43.8} 5925 Dorthe Ebling, SNIK 78 

5399 p Lene Kjeldsen, Skovb,61 ,Odense 24-25/06 5863 Jette Ørnstedt, Vojens 77 
(16.4-20.73-1.53-27.2-13.0- 5842 Birgitte Kristensen,Brb. 77 
7.89-4.96-35.64-2.41.6) 5834 Lise Lotte Hansen, Nike 72 

5305 p Annette BUlow,Herning,60,0dense 24-25/06 5811 Hanne Søndergård,Herlev 78 
(18.4-21.28-1.53-27.0-13.3- 5775 Mette M Hansen, Esbjerg 77 
8.47-5.21-27.58-2.28.9) 5751 Grith Ejstrup,Skovbakken 71 

5285 p Karen L.Pedersen,Viby,55,Viby 02-03/09 
(16.2-32.49-1.60-28.7-13.7- 5684 Susanne Jensen, Skovbak. 74 
9. 10-4.97-25.04-2.57.8) 5659 Kirsten Petersen, Hille. 76 

5196 p Hanne Bendtsen,Saga,51 ,Øbro 09-10/09 5651 Connie Norup, Herlufsh. 71 
(17.49-25.61-1.41-27.62-13.15- 5622 Anni Møller, Dagnæs 71 
7.96-4.85-29.29-2.31 .7) 5597 Lisbeth Clausen, AIK 76 

5594 Lene S Jørgensen,Hundest.75 
5098 p Helle Solvig, Trg,60,Hvidovre 02-03/09 5591 Pia Andersen, KIF 71 

(17.9-20.83-1.45-26.4-12.6- 5568 Lilli Søndergård,Herlev· 78 
7.02-4.86-18.51-2.23.3) 5554 Nina Carstensen, Trong. 73 

5050 p Vivian Kunz, Vidar,63,Sønderb. 22-23/07 5540 Bente Sonne, FIF 76 
(18.4-29.71-1.45-29.2-14.0-

5511 9.94-4.75-38.65-2.57.9) Benedikte Nyrop, Trongd. 78 
5023 p Karina Benneke,O.Fr,61,0dense 23-24/09 5506 Helle Sichlau, KTA 74 

(18.2-27.98-1 .44-28.9-14.2- 5469 Jytte Lauritsen, Nike 72 
8.72-4.48-31.43-2.27.7) 5462 Ulla Rasmussen, Horsens 75 

4887 p Karin Schelske, FIF,60,0dense 24-25/06 5399 Lene Kjeldsen, Skovb. 78 
4885 p Lis A.Møller,Broager,63,Alb. 08-09/07 5380 Annette Sundby, Ben Hur 75 
4884 p Annette Bøgh, DSIK,62,Alborg 08-09/07 5353 Agnete Tranekjær, Hv.IF 71 
4822 p Linda Madsen, Herlev,64,Greve 23-24/09 5350 Hanne Bendtsen, Saga 76 
4820 p Ulla Magnussen, HVIF,60,Hvidovre ? 5335 Maria Betz, Trongården 72 
4775 p Connie Iversen, FIF,63,Øbro 30-31/08 5309 Britta Kålund, Mariager 72 
4775 p Lisbeth Sundby,BenHur,62,Emdrup 07-08/10 

5305 Annette BUlow, Herning 78 
5285 Karen L.Pedersen, Viby 78 
5231 Connie Block, Hv.IF 71 
5226 Lone Pedersen, FIF 75 
5197 Marianna Mikkelsen, BH 74 
5177 Alice Christensen,FAK 66 77 
5159 Hanne Frederiksen, FIF 77 
5145 Ilse Hansen, Rds.Freja 71 
5139 Lis Glavind, Rds.Freja 74 
5138 Ingelone Vadsager, Esbj. 70 

MJdein&lqfum 

168 



Juniorer, P. 
5025 p 
5811 p 
5777 p 
5568 p 
5551 p 

539g p 
5305 p 
5098 p 
5050 p 
5023 p 

4887 p 
4885 p 
4884 p 
4822 p 
4820 p 

4775 p 
4775 p 
4649 p 
4627 p 
4618 p 

4503 p 
4464 p 
4453 p 
4348 p 
4314 p 

p 18 
5925 p 
5811 p 
5777 p 
5551 o 
5399 p 

5305 p 
5098 p 
5023 p 
4887 p 
4820 p 

4627 p 
4289 p 
3995 p 
3696 p 
3112 p 

Dorthe Ebling, 61, SNIK 
Hanne Søndergård,61, Herlev 
Birgitte Kristensen, 60,Brøndby 
Lilli Søndergård,63,Herlev 
Benedikte Nyrop, 60, Trong. 

Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 
Annette BUlow, 60, Herning 
Helle. Bol vig, 60, Trong. 
Vivian Kunz, 63, Vidar 
Karina Benneke, 61, O.Freja 

Karin Schelske, 60, FIF 
Lis A.Møller, 63, Broager 
Annette Bøgh, 62, DSIK 
Linda Madsen, 64, Herlev 
Ulla Magnussen, 60, HVIF 

Connie Iversen, 63, FIF 
Lisbeth Sundby, 62, Ben Hur 
Helle Christiansen, 64, O.Fr. 
Jeanette Rye, 61, Gullfoss 
Lise Oxvang, 62, AIF 

Christina Matras, 63, KTA 
Karen Thirup, 62, Herning 
Susan Østergård, 62, HVIF 
Hanne Ludvigsen, 59, FIF H. 
Lykke Thomsen, 58, Ben Hur 

Dorthe Ebling, 61, SNIK 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 
Birgitte Kristensen, 60, Brøndby 
Benedikte Nyrop, 60, Trong. 
Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 

Annette BUlow, 60, Herning 
Helle Bolvig, 60, Trong. 
Karina Benneke, 61, O.Freja 
Karin Schelske, 60, FIF 
Ulla Magnussen, 60, HVIF 

Jeanette Rye, 61, Gullfoss 
Gitte Brinkmann,61, AFF 
Anne Opstrup, 60, Vidar 
Lene Sandgård, 61, Ringe 
Kirsten Johansen, 61, O.Freja 

W (over 4,0 m/sek.) 

Ni kamp 
5665 p Benedikte Nyrop, 60, Trong. 

desuden alle resultater fra 
DUM i Pårup 24-25/6 i 8- og 9-kamp. 

p 16 

6296 p 
5441 p 
5234 p 
5202 p 
5161 p 

5075 p 
4886 p 
4651 p 
4542 p 
4367 p 

4342 p 
4209 p 
4183 p 
4094 p 
3885 p 

p 14 
6272 p 
5991 p 
5828 p 
5801 p 
5680 p 

5558 p 
5519 p 
5412 p 
5352 p 
5010 p 

4815 p 
4704 p 
4459 p 
4456 p 
4373 p 

p 12 

8148 p 
6584 p 
5852 p 
5633 p 
5540 p 

5490 p 
5473 p 
5175 p 
5138 p 
5113 p 

4964 p 
4904 p 
4837 p 
4795 p 
4723 p 
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Lilli Søndergård, 63, Herlev 
Vivian Kunz, 63, Vidar 
Connie Iversen, 63, FIF 
Lis A.Møller, 63, Broager 
Annette Bøgh, 62, DSIK 

Lisbeth Sundby, 62, Ben Hur 
Lise Oxvang, 62, AIF 
Karen Thirup, 62, Herning 
Christina Matras, 63, KTA 
Susan Østergård, 62, HVIF 

~ie P.Jensen, 62, Auning 
Pia Pedersen, 63, AFF 
Lisbeth Pedersen, 62, Sydmors 
Kate Nielsen, 63, Køge 
Bente Petersen, FIF 

Linda Madsen, 64, Herlev 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
Helle Christiansen, 64, O.Freja 
Suzanne Jensen, 65, KTA 
Dorthe Frølund, 64, AFF 

Anette Jensen, 64, AFF 
Sussi Milsø, 64, OGF 
Marianne Koch, 64, TPI 
Lone Asmussen, 64, Broager 
Marianne Lose, 65, Ballerup 

Helen Engstrøm, 64, KTA 
Helle Vinkler, 64, FAK 63 
Laila Petersen, 64, Ben Hur 
Eva Petersen, 65, Skovb. 
Tina Kraul, 65,FIF 

Lizette Schultz, 66, Herlev 
Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Belinda Petersen, 66, HVIF 
Lone qosager, 66, O.Freja 
Tine Tofteng, 66, Herlev 

Jette Simonsen, 66, Ballerup 
Marianne H.Jensen, 66, Ben Hur 
Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
Annette Dworak, 66, Ballerup 
Karina Tjelder, 66, Ben Hur 

Tove Jørgensen, 66, Abenrå 
Marianne Rasmussen, 66, O.Freja 
Betina Dahl, 66, Ballerup 
Annette G.Jensen, 66, Abenrå 
Line W.Jensen, 67, Viby 



4649 p 
4627 0 
4618 p 
4503 p 
4464 0 
4453 0 
4348 p 
4314 p 
4289 p 
4256 p 

4246 p 
4227 0 
4200 p 
4168 p 
4159 p 
4156 p 
4074 p 
t,063 p 
4041 p 
4033 p 

Helle Christiansen,0.Fr,64,0d. 23-24/09 
Jeanette Rye,Gullfoss,61,Øbro 30-31/08 
Lise Oxvang, AIF, 62,0bro 30-31/08 
Christina Matras, KTA,63,Øbro 30-31/08 
Karen Thirup, Herning,62,Alborg 08-09/07 
Susan Ostergård, HVIF,62,Hvidovre ? 
Hanne Ludvigsen,FIF H,59,Hvid. 02-02/09 
Lykke Thomsen, Ben Hur, 58, Emdr. 07-08/ l 0 
Gitte Brinkmann,AFF, 61, Alb. 08-0g/07 
Lisbeth Pedersen, Sydmors,62,Al. 08-09/07 

Mie P.Jensen, Auning,62,Alborg 
Pia Pedersen, AFF,63,Alborg 
Pia A.Moller, Broager,63,Alb. 
Kate Nielsen, Koge,63,Koge 
Birgitte Olsen, Viby, 55, Viby 
Lone Schmidt, Holbæk,59,Holbæk 
Charlotte Rye,Gullfoss,63,0bro 
Helle Brock, AFF, 62, Alborg 
Bente Petersen, FIF, Østerbro 
Karin Andersen, Auning,63,Alb. 

08-09/07 
08-09/07 
08-09/07 
05-06/08 
02-03/0g 
07-08/l 0 
30-31/08 
08-09/07 
30-31 /08 
08-09/07 

Lise Wilbek th. var også blandt de mange,der i 1978 måtte trækkes mea en at
vorlig skade.Dog formåede hun at komme på juniorlandsholdet mod Norge i Fre
deriksstad.Her bliver hun nr.3 efter den norske pige Thorill Bjorgan.I mid
ten Jette Ornstedt,tidl.Vojens,nu Freja Odense.Heller ikke hende har man 
hort ret meget fra i den forløbne sæson. 

170 



Fra DM i lOOm he!k.KAF's formand Finn Pedersen overrækker præmierne til Dorthe 
Rasmussen,Helle Sichlau (tv) og Margit Hansen {th) 
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7338 p Erling Hansen, Hv.IF, 54, Øbro 29-30/07 ALLE TIDERS BEDSTE (ll .68-6.88-13.22-1.89-51.36-
15.45-42.52-4.30-54.00-4.28.0) 7947e Steen Smidt Jensen,BH 72 7270 p Mikkel Sørensen, Holte,57,Øbro 29-30/07 
(11.44-6.85-12.79-2.01-51.04- 7454 Karl A Jørgensen,Skovb. 76 

15.48-36.00-3.80-57. 19-4.25.3) 7453 ERling Hansen, Hv.IF 76 

7256 p Karl A.Jørgensen,Skovb,55,Karls. 06-07 /05 7304 Jesper Tørring,Skovbak. 71 

(11 .2-6.45-12.36-1.90-51.0- 7282 Walther Møller, AGF 77 

14.9-34.30-4.30-62.46-4.37.8) 7270 Mikkel Sørensen,Holte 78 
7154 p Bjarne Ibsen, Skovb,52,0slo 10-11/06 7260 Bjarne Ibsen, Skovbakken 75 

(11 .6-6.86-12.41-1.85-51 .0- 7206 Fl .Johansen, Hv.IF 71 

15.3-39. 12-3.90-50.62-4.17.4) 7181 Per Ovesen, IFK Alborg 71 

6920 p Andreas Hasle, AK 73,54,Øbro 29-30/07 7152 Finn Malchau, Od.Freja 73 

( 11. 78-6.46-13. 97-1 .86-51 .80. 7151 Andreas Hasle,AK 73 77 16.04-37. 19-4.00-51 .68-4.33.7) 
6890 p Jens Christensen, O.Fr,50,Cwmb. 27-28/05 7024 Peder Normann, Hjørring 75 

(11.41-6. 71-12.88-1.92-51. 71- 7024 Lars Andersen,Abenrå 76 
15.26-37.94-3.60-49.00-4.27.4) 7000 Henrik Petersen, Gullf. 77 

6602 p Torben Christiansen,HAK,55,Øbro 29-30/07 6978 Peter Johansen, Ben Hur 73 
(11 .68-6.57-10.62-1.93-49.74- 6890 Jens Christensen,0.Freja 78 
15.93-32.24-3.60-50.01-4.31.9) 6888 Sven Jørgensen, Ben Hur 71 

6581 p Finn Wiesneck,AAK,53,Øbro 29-30/07 6837 Søren V.Pedersen, KTA 67 
(11.88-5.83-11 .75-1 .83-51 .66- 6835 Torben Jørgensen, BenHur 73 
16.87-37.77-4.00-52. 12-4.27.2) 6732 Børge Nielsen, Esbjerg 67 

6411 p Lars Andersen, AK 73,56,Øbro 29-30/07 
(11.65-6.63-12.26-1.95-51.45- 6720 Preben Olsen, Haderslev 65 
16.57-39.31-3.70-30.32-4.59.3) 6707 Sven Aage Thomsen,Vejle 42 

6350 p Jens Pedersen, FIF,59,Øbro 10-11 /06 6685 Ole Schiødt,Odense GF 77 
(11.4-6.37-11.48-1. 71-53.4- 6683 Finn Wiesneck,Alborg AK 77 
15.7-36.14-3.40-55.20-5.03.8) 6602 Torben Christiansen,HAK 78 

6569 Bent Larsen, Vejgård 73 
6321 p Bo Rasmussen, Brøndby,61,0bro l 0-11.!06 6549 Bjørn Andersen,Sparta 51 

(ll.7-6.08-12.33-1.86-53.5- 6536 Bo Fisker, Atletica 77 
17.5-34. 18-3.40-50.30-4.32.3) 6498 Per Krogh Rantz,Glostr. 72 

6067 p Hasse Rønnov, RAC, 57, Rundf. 29-30/07 6496 Jens Holt, Herlufsholm 76 
( 11.4-6. 27-1o.65-1. 76-53. 7-
17.3-36.95-3.30-41 .52-4.43.7) 6486 Edvin Larsen, Ben Hur 44 

6047 p Peter Grønkjær, Holsteb,59,Øbro l 0-11 /06 6434 Mogens Maltby,Trongården 77 
(11 .7-5.74-11 .42-1 .89-53.2- 6397 Ebbe Nøhr, Herlev 73 
20.2-30.30-3.50-56.01-4.33.8) 6388 Finn Berthelsen,IFK Alb. 73 

6032 p Peter Samuelsen, HVIF,48,Øbro 29-30/07 6379 Fl .M.Johansen, Rødovre 68 
(12.49-5.81-12.18-1.83-55.03- 6377 Finn Sønderlund, Sparta 61 
17.95-38.01-3.50-53.97-4.47.2) 6350 Jens Pedersen, FIF 78 

6025 p Marcus Schmidt, Abenrå, 56, Søn. 22-23/07 6347 Arne SUnksen, Ben Hur 66 
( 11. 7-6. 27-11. 62-1. 70-53. 7- 6347 Lars U Andersen, KTA 70 
16.7-3.80-38.43-4.51.2) ·5344 Georg Pørksen,Glostrup 72 

5994 p Bjørn Nielsen, KTA, 59, Øbro 10-11/06 
5828 p Tom O.Jensen, Esbjerg,60,Alb. 08-09/07 6318 Tom Rasmussen,Rds.Freja 66 
5789 p Poul Andersen, Vojens, 58, Øbro 10-11/06 6295 Steen Mortensen,Holte 76 
5766 p Torben Nielsen, SNIK, 54, Rundf. 29-30/07 6268 Henrik Larsen, Saga 70 
5756 p Claus Petersen, AIK, 57, Øbro 09-10/09 6265 Mogens Nielsen, Nyborg 44 

6250 Michael Johansen,Trong. 76 
6239 Andreas Gydesen, Hadersl.62 
6234 Karsten Froberg,Attila 64 
6232 Henning Andersen,Sparta 55 
6232 Birger Fisker, Gullfoss 72 
6321 Bo Rasmussen,Brøndby 78 
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5693 p 
5631 .P 
5526 p 
5479 p 
5377 p 
5345 p 
5342 p 
5320 p 
5165 p 
5159 p 

5157 p 
5115 p 
5103 p 
5065 p 
5053 p 
4972 p 
4969 p 
4897 p 
4827 D 
4813 p 

480~1 p 
4781 p 
4754 p 
4632 p 
4606 p 
4571 p 
4563 p 
4487 p 
4456 p 
4431 p 

Tikamp 
Juniorer, 

6350 p 
6321 p 
6047 0 
5994 p 
5828 p 

5789 p 
5631 p 
5479 p 
5345 p 
5342 D 

5320 p 
5115 p 
5065 p 
5053 p 
4969 p 

4897 p 
4813 p 
4809 p 
4781 p 
4606 p 

Leif Clausen, RAC, 57, Rundf. 
Lars Olsen, Herlev,61 ,Øbro 
Torben Jørgensen, BH, 53,Emdrup 
Tommy Hansen, HVIF, 60, 0bro 
Jens Bo Rasmussen, KTA,57,Tårnby 
Rene Jacobsen, O.Freja,58,0dense 
Finn Jørgensen, Holyby,59,Nyk.F. 
Jens Tjørnsted, BAC, 61, Øbro 
Troels Volf, KIF, 53,Øbro 
Bent Carlsson, AIK, 42, Øbro 

Bent S.Jensen, Krebs, 0bro 
Torben Pedersen, Holbæk,58,Greve 
Niels Johnson, KIF,54,Øbro 
Jens M.Jensen, BAC,59,Bagsværd 
David Jacobsen, RAC, 58, Rundf. 
Lars Kromann, AIK,54,Genfore. 
Jens P.Jensen, Holbæk,59,Greve 
Torsten Nielsen, K.KFUM,61,Kold. 
Lars Nielsen, SNIK, Rundf. 

29-30/07 
l 0-11 /06 
07-08/10 
10-11/06 
07-08/10 
23-24/09 
22-23/07 
l 0-11 /06 
02-03/l 0 
09-10/09 

09-10/09 
23-24/09 
02-03/10 
27-28/09 
29-30/07 
24-25/06 
23-24/09 
14-15/10 
29- 30/ 07 

Max Eriksen, OG,61, Odense 39/09-01/10 

Bo Jensen, Holbæk, 62, Greve 23-24/09 
Mads Gødker, SNIK, 59, Greve 23-24/09 
Leif Nielsen, Vord, 52, Nyk.F. 22-23/07 
Rolf Eckert, BAC,47,Bagsværd 27-28/09 
.Jan Jensen, KTA,58, Tårnby 07-08/10 
Ken Christiansen, GIC,52,Rundf. 29-30/07 
Allan Larsen, AIK' 5!?, Genfore. 24-25/06 . , . . 
Ejnar Christensen, BH,58, Øbro 30_31108 Hvis Gull'.oss tikampstalent Henrik Pe 
Henrik Brandenborg, Holeby,58,N.F22-23; 07 tersen _ville tr~ne,havde Danmark en 
Mogens Larsen K KFUM 50 Kold 14 _15110 8000 pointsmand i løbet af 3-4 år. 

' · ' ' · Men det vil han åbenbart ikke-des v. :rre 

4487 p Ejnar Christensen, 58, Ben Hur 
D. 4456 p Henrik Brandenborg, 58, Holeby 

Jens Pedersen, 59, FIF 
4344 p Tommy Sørensen, 59, Vordingb. 
4326 p Arne Simonsen, 58, Vidar 

Bo Rasmussen, 61, Brøndby 4261 p Ejvind Sølversen, 61, OGF 
Peter Grønkjær, 59, Holstebro 
Bjørn Nielsen, 59, KTA D 18 
Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 6375 p Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
Poul Andersen, 58, Vojens 6003 p Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Lars Olsen, 61, Herlev 5709 p Klaus Vinkler, 60, FAK 63 
Tommy Hansen, 60, Hv.IF 5631 p Lars Olsen, 61, Herlev 
Rene Jacobsen, 58, O.Freja 5479 p Tommy Hansen, 60, Hv.IF 
Finn Jørgensen, 59, Holeby 5320 p Jens Tjønsted, 61, BAC 
Jens Tjørnsted, 61, BAC 5267 p Michael Kræpping, 61, Skovb. 

Torben Pedersen, 58, Holbæk 5190 p Lars Larsen, 60, GTA 
Jens M.Jensen, 59, BAC 4998 p Torsten Nielsen, 61, K.KFUM 

David Jacobsen, 58, Rødovre 4939 p .Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Jens P.Jensen, 59, Holbæk 4918 p Max Eriksen, 61, OGF 
Torsten ~ielsen, 61, K.KFUM 4911 p Tom Stoltenberg, 60, Vojens 
Max Eriksen, 61, OGF 4727 p Hans Junker, 60, Vojens 
Bo Jensen, 62, Holbæk 4649 p Kjeld Jacobsen, 61, FAK 63 

Mads Bødker, 59, SNIK 4615 p Henrik Strøh, 61, FAK 63 

Jan Jensen, 58, KTA 
l 7 3 



D 16 
7247 p 
6838 p 
6477 p 
6234 p 
6154 p 

6133 p 
6034 p 
5868 p 
5778 D 
5633 p 
5lll p 
5016 p 
4962 p 
4700 p 
4557 p 

D 14 
8206 p 
8205 p 
7925 p 
7722 p 
7458 p 

7124 p 
7031 p 
6885 p 
6844 p 
6634 p 

6609 p 
6593 p 
6524 p 
6454 p 
6427 D 

D 12 

8257 p 
8126 p 
7190 p 
6973 p 
6234 p 

6021 p 
5908 p 
5870 p 
5866 p 
5576 D 

Morten Glumensaat, 63,Silkeb. 
Michael Petersen, 63, O.Freja 
Grian Jensen, 62, Gen Hur 
Lars Gregersen, 62, GTA 
Erik S.Jensen, 62, Vidar 

Bo Jensen, 62, Holbæk 
Peter Westh, 62, Attila 
Lars Warming, 63, 1900 
Niels Munch, 63, Skovb. 
Jan Hoby, 62, Ben Hur 

Hans Gregersen, 62, Skovb. 
Stig Brammer, 62, R.Real 
Jens Pedersen, 62, R.Freja 
Søren Munch, 62, Silkeborg 
Carsten Bagge, 62, KIF 

Thomas Larsen, 64, Holbæk 
Steen Ko l bye, 64, KT A 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Rene T.Nielsen, 64, O.Freja 
Torben Hvolbol, 64, Vojens 

Kent Johansen, 64, K.KFUM 
Carsten Nielsen, 64, Ben Hur 
Poul Christensen, 64, Holsteb. 
Anker Sigfusson, 64, Broager 
Stig Oxholm, 64, Gullfoss 

Hans Chr.Larsen, 65, Toreby 
Allan Keidser, 64, Holbæk 
Ole Hansen, 64, Auning 
Carsten Jensen, 64, Abybro 
Søren Holgersen, 64, FAK 63 

Lars Pedersen, 66, FIF 
Gjarne Vedel, 66, Ballerup 
Peter Ahlfors, 66, Ben Hur 
Mehmet Ozelik, 66, K.KFUM 
Michael Madsen, 66, Abybro 

Chris Nielsen, 66, Holbæk 
Mads Nielsen, 66, Vidar 
Rene Nielsen, 66, Koge 
Lars Larsen, 66, OGF 
Bo Ellehave, 66, Ballerup 

5542 p 
5372 D 
5291 p 
5252 p 
5192 p 

Kim Bergmann, 66, Vidar 
Carsten Damslund, 66, Hv!F 
Carsten Petersen, 66, Ballerup 
Peter Nielsen, 66, Holbæk 
Thomas Petersen, 66, DSIK 

\~ (over 4 m/sek) 
7058 p Jens Christensen, 50,0.Freja 
7018 o Andreas Hasle, 54, AK 73 
6812 p Torben Christiansen, 55, HAK 
6606 p Finn Wiesneck, 53, AAK 
6497 p Torben Jorgensen, 53, Ben Hur 

6361 p 
6278 p 
6131 D 
6083 p 

Peter Grønkjær, 59, Holstebro 
Hugo Andreasen, 54, AAK 
Karl E.Mortensen, 58, Holstebro 
Leif Clausen, 57, RAC 

Desuden alle resultater fra DUM i Pårup 
den 24-25/6, bl.a. den danske mester for 
13-14 årige Kim Hårslev, Toreby, 8072 p. 
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Karl Anker Jørgensen lavede sin bedste 
tikamp i Sverige i år.Han var også på 
træningslejr i Sverige inden DM - dog 
uden at han for~åede at genvinde sit 
mesterskab fra 1976. 



Erling Hansen,Hvidovre IF var endnu en gang vor bedste tikæmper.Desværre for 
ham lykkedes det ham ikke at kvalificere sig til EM.Men han har stadigvæk en 
mængde points at hente i næsten alle tikampens øvelser. 
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2269 p 

2050 p 

2007 p 

1967 p 

1960 p 

1939 p 

1935 p 

1916 p 

1915 p 

1880 p 

1877 p 

1818 p 

1798 p 

1789 p 

1785 p 

1757 p 

1728 p 

1721 p 

1687 p 

1670 p 

1657 p 

1654 p 

1651 p 

1611 p 

1605 p 

1562 p 

1551 p 

1530 p 

Majbritt Bogs, Sparta,57,Vejle 24/09 
( 11 . 96-41 . 26-41 . 84) 
Helle Schou Jeppesen,FAK 66,50,Rds. 30/09 
(10.57-44.92-30.31} 
Lis Glavind, R.Real, 56, Vejle 24/09 
(10.51-38.68-34.24) 
Maj-Britt Wrønding, Sparta,59,Vejle 24/09 
(10.03-34.24-38.88) 
Gerda Munch, Klemensker, 60, Rønne 07/08 
(10.61-26.91-45.65) 
Annette Nielsen, K.KFUM,60,Vojens 30/07 
(10.00-35.31-35.97) 
Edith Lauritsen, Nike, 52, Nyk.F. 08/10 
( 11. 90-30. 33-34. 12) 
Marie Munch, Klemensker,53,Rønne 07/08 
(10.99-31.20-35.42) 
Anne Opstrup, Vidar, 60, Vojens 30/07 
(10.14-28.92-41.82} 
Irene Larsen, Trongd, 62, Herlev 07/10 
(10.31-33.06-33.77) 

Joan Jørgensen,Ben Hur,55,Østerbro 20/05 
(10.42-32.26-33.70) 
Anja Bache, DSIK, 64, Randers 30/09 
(9.48-33.23-33.25) 
Liselotte Hansen, Attila,58,Nyk.F. 08/10 
(10.58-39.81-21.78) 
Dorthe Klein, Esbjerg, 60, Vojens 30/07 
(9.85-28. 19-36. 11) 
Else Marie Skjønnemand,Voj,58,Vojens30/07 
(9,52-31 .78-35.35) 
Susanne Jensen, Svendb,60,0dense 22/04 
(8.60-30.73-36.33) 
Lykke Thomsen, Ben Hur, 58,Øbro 11/05 
(9.41-30.00-32.06) 
Annette Bøgh, DSIK, 62, Randers 30/09 
(10.23-32.92-25.46) 
Bente Holm, Viking, 59, Rønne 07/08 
(10.57-30.94-24.62) 
Helle Christiansen, O.Freja,64,0d. 22/04 
(9.28-26.81-33.13) 

Lone Pedersen,Mariager,61 ,Randers 30/09 
(9.92-31 .20-24.99) 
Lone Sørensen, Vojens,61, Vojens 30/07 
(10.05-27.37-28.55) 
Vivian Kunz, Vidar, 63, Vojens 30/07 
(9.65-26.08-34.07) 
Hanne Christiansen, O.Fr, 56,0dense 22/04 
(10. 10-25.80-27.88} 
Britta Andersen, Atletica,56,Nyborg 27/07 
(9.02-30.68-26.09) 
Annette Henriksen, Ben Hur,63,Øbro 11/05 
(9.56-27.03-25.85) 
Karina Benneke, O.Fr, 61, Svendb. 22/08 
(8.95-25.02-29.92) 
Lene Nielsen, DSIK, 61, Dybvad 20/06 
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Kastetrekamp kv. 
( ku - di - sp) 

ALLE TIDERS 
2269 Majbritt Bogs, Sparta 78 
2207 Ase Jensen, Od.Freja 74 
2050 Helle Schou Jeppesen,FAK 78 
2007 Lis Glavind, R.Real 78 
2003 Jytte L. Larsen, FAK 66 77 
1967 Maj-Britt Wrønding,Sparta 78 
1960 Gerda Munch,Klemensker 78 
1939 Annette Nielsen, K.KFUM 78 
1935 Edith Lauritsen, Nike 78 
1932 Marie Munch,Klemensker 77 

1915 Anne Opstrup, Vidar 78 
1880 Irene Larsen, Trongården 78 
1871 Joan Jørgensen, Ben Hur 78 
1818 Anja Bache DSIK 78 
1798 Liselotte Hansen, Attila 78 
1794 Lykke Thomsen, Ben Hur 77 
1789 Dorthe Klein, Esbjerg 78 
1785 Else M.Skjønnemand,Vojens 78 
1757 Susanne Jensen, Svendb. 78 
1721 Annette Bøgh, DSIK 78 

1687 Bente Holm, Viking 78 
1675 Hanne Nissen, K.KFUM 77 
1670 Helle Christiansen,O.Fr. 78 
1657 Lone Pedersen, Mariager 78 
1654 Lone Sørensen, Vojens 78 
1651 Vivian Kunz, Vidar 78 
1611 Hanne Christiansen,0.Fr. 78 
1605 Britta Andersen, Atletica 78 
1600 Annette Jørgensen, Viking 77 
1562 Annette Henriksen,Ben Hur 78 

1551 Ka~ina Benneke, O.Freja 78 
1530 Lene Nielsen, DSIK 78 
1517 Elsebeth Fuglsang, Skive 78 
1506 Marianne Skrubbeltrang,DS 77 

1500 points er nederste grænse. 

1919 Sao Paulo Kr. 267,-

LML-Sport ApS 



Desværre deltog Lone Pedersen på KAF's udvalgte hold samme dag som der var 
uofficielle kastemangekamps DM i Vejle.Ellers havde vi efter al sandsynlig
hed haft endnu en kvinde i nærheden af de 2200 points på ranglisten. 
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Der er mange srea~er., man kan få et godt råd. 
Når det drejer sig om økonomi. Ta' en snak med os. 

DEN DANSKE BANK 
AF 1871 AKTIESELSKAB 



1517 p Elsebeth Fuglsang,Skive,54,Nyborg 27/07 
(10.30-27.99-20.20) 

1465 p Kate Nielsen, Køge, 63, Køge 01/10 

1458 p 
1445 p 
1439 p 
1410 p 
1409 p 
1407 p 
1405 p 
1405 p 
1344 p 
1327 p 

Iben Nielsen, KoruP, 62, Odense 22/04 
Marlene L.Nielsen, Køge, 65, Køge 01/10 
Annette Hansen, Viking, 48, Rønne 16//8 
Marianne Skrubbeltrang,DSIK,59,Dybv.20/06 
Merete Jønsson, Nyborg, 55,r\yborg 30/07 
Lizette Schultz, Herlev,66,Herlev 28/10 
Susanne Vedel, Ballerup, 63, Herl. 22/10 
Marianne Lose, Ballerup,65, Herlev 22/10 
Linda Madsen, Herlev, 64, Herlev 22/10 
Gitte Bruun Jespersen,Viby,63,Arh. 19/08 

Bente Mogensen, O.Fr, Odense 
Kate Frederiksen,Nyborg, 63,Nyborg 
Randi Nielsen, TPI, 59, Pårup 
Kirsten Blond, Trongd, 64, Herlev 
Annette Larusen, Viby, 64, Arhus 
Tina Odby, Trongd, 63, Herlev 

22/04 
27/07 
30/07 
07 /10 
19/08 
15/10 
19/08 

1324 p 
1302 p 
1284 p 
1273 p 
1181 p 
1179 p 
1107 p 
1102 p 
1101 p 
1059 p 

Jane Christensen, Viby, 64, Arhus 
Annette Johansen, Mariager, 61 ,Mar. 
Susanne Edlev, OGF, 59, Odense 
Annette Pommerencke,Nyb, 63,Nyborg 

12/09 Majbritt Bogs er vor bedste kvindelige 
22/04 kastemangekmper og har mulighed for 
27/07 at komme virkeligt langt med en disk-

Kastetrekamp 
p 16 

2310 p 

2083 p 
2056 D 
1816 p 
1749 p 

1685 p 
1581 p 
1470 p 
1423 D 
1249 p 
1103 p 
938 p 

p 14 

2921 p 
2625 p 
2177 p 
2107 p 
2020 p 

Irene Larsen, 62, Trang. 
Annette Bøgh, 62, DSIK 
Vivian Kunz, 63, Vidar 
Annette Henriksen, 63, Ben Hur 
Kate Nielsen, 63, Køge 

Iben Nielsen, 62, Karup 
Susanne Vedel, 63, Ballerup 
Gitte B "Jesoersen, 63, Vi by 
Kate Frederiksen, 63, Nyborg 
Tina Odby, 63, Trongården 

Annette Pommerencke, 63, Nyborg 
Hanne Andersen, 63, Trongården 

Anja Bache, 64, DSIK 
Helle Christiansen, 64, O.Freja 
Marlene L.Nielsen,65, Køge 
Marianne Lose, 65, Ballerup 
Linda Madsen, 64, Herlev 
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os.Desværre har det været så som så 
med interessen i det sidste års tid. 

1885 p 
1744 p 
1608 p 
1518 p 
1285 p 

1284 p 
1256 p 
1253 p 
1247 p 
1246 p 

p 12 

2968 0 
2510 p 
2285 p 
2194 p 
1958 p 

1883 p 
1616 p 
1523 p 

Kirsten Blond, 64, Trang. 
Annette Laursen, 64, Viby 
Jane Christensen, 64, Viby 
Gitte Johansson,64, Mariager 
Lene Hjerrild, 65, Køge 

Karin Bentsen, 64, Ben Hur 
Jette Lehrmann, 65. Koge 
Anni Sørensen, Karup 
Jette Hansen, 64, Køge 
Sussi Milsø, 64, OGF 

Lizette Schultz, 66, Herlev 
Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Tine Tofteng, 66, Herlev 
Lone Rosager, 66, Od.Freja 
Bolette Meyer, 66, K.KFUM 

Heidi Benneke, 66, O.Freja 
Tina Andersen, Od. Freja 
Winnie Kjærsgård, 66, Od.Freja 



t.\lEND 
3951 p Kjeld Andresen, Hadersl ,51,Vojens 30/07 Kastefemkamp md 

(55.04-13.02-49.71-17.22-49.86) (ha-ku-di-væ-sp) 
3735 p Mogens Krogh, AAK, 41, Al borg 24/06 ALLE TIDERS 

(54.69-14. 15-42.46-15.95-44.30) 
3635 p Leif Clausen, Rødovre, 57,Holte 13/08 4517 Ole Lindskjold,Vejle 74 

(41.89-13.24-40.15-15.23-61 .54) 4200 Peder J.Hansen, Vejle 77 
3627 p Freddy H.Petersen, AAK, 56,Alborg 18/06 4116 Kjeld Andresen, Hadersl. 77 

(49.64-14.58-36.41-15.88-48.56) 3796 Karl Skønnemann, Holte 74 
3547 p Finn Malchau, O.Fr,48,0dense 22/04 3790 Klaus Bonde, KTA 77 

(49.02-12.49-40. 16-14,18-54.98) 3770 Mogens Krogh, AAK 76 
3487 p Karsten Hessilt,GIC, 53, Vejle 24/09 3760 Erik Fisker, AGF 77 

(37.59-12.00.::.40.76-14.54-64.04) 3635 Leif Clausen, Rødovre 78 
3450 p Karl Skønnemann, Holte, 45,Holte 13/08 3627 Freddy H.Petersen,AAK 78 

(46.05-12.69-36.38-14.15-44.53) 3592 Ove Duvander, HAK 75 
3432 p Ove Duvander, Greve, 54, Holte 13/08 

(42.70-13.07-42.52-12.31-56.03) 3589 Aksel Thorsager,Attila 71 
3377 p Jørgen Madsen, R.Fr, 54,Vejle 24/09 3588 John Nellemann, Ben Hur 74 

(46.92-12.79-39. 12-15.67-38.67) 3547 finn Malchau, Od.Freja 78 
3356 p Michael Henningsen, AGF, 53,Randers 30/09 3506 Karsten Hessilt,Glostrup 75 

(39.92-16.35-40.02-12. 12-43.51) 3482 Georg Pørksen, Glostrup 72 
3438 Torben Greenfort,Holte 77 

3322 p Preben 8.Søborg, Holte, 43,Holte 29/07 3437 Otto Lund, Skovbakken 65 
(47.82-11.35-32.42-15.36-51.75) 3377 Jørgen Madsen, Rd.Freja 78 

3301 p Poul Hansen, Heden, 50, Vojens 30/07 3361 Preben B.Søborg, Holte 76 
(41 .53-13.41-39.59-14.49-40.34) 3356 Michael Henningsen, AGF 78 

3298 p Torben Greenfort, Holte, 45, Holte 13/08 
(46.05-12.69-36.38-14. 15-44.53) 3345 Herman Ahring, Vejle 55 

3274 p John Solberg, Skovb,55,Vejle 24/09 3339 Freddy Clausen, KTA 74 
(40. 76-11.82-36.98-11. 73-64.41) 3301 Poul Hansen, Heden 78 

3225 p Freddie Nielsen, Svendb,48,0dense 22/04 3295 Helmuth Duholm, Sparta 63 
(44.84-13.35-35.44-13 .67-11. 79) 3274 John Solberg, Skovb. 78 

3187 p Jørgen Hansen, Vojens, 47, Vojens 30/07 3252 Poul Steffensen, Skovb. 75 
(40.41-11. 73-37 .88-13. 55-47 .68) 3251 Michael Kiaby, Holte 77 

3178 p Finn B.Jacobsen, AAK, 59, Alborg 13/08 3245 Kurt Bradal, Skovbakken 67 
(50.01-11 .55-34.22-14.71-38.51) 3225 Freddie Nielsen,Svendb. 78 

3148 p Carsten Bojsen, Esbjerg,58,0dense 22/04 3221 Uffe L.Schmidt,Haderslev 77 
(34.37-12.30-34.06-11 .69-65.15) 

3134 p Poul Steffensen,FBI, 53,Fred.brg 07/05 3197 Ove Lauridsen, Vejle 52 
(47.40-11.86-31.46-14.01-43.50) 3188 Per Hansen, Holte 77 

3118 p Jess Clausen, FAK 66, 53, Randers 30/09 3187 Jørgen Hansen, Vojens 78 
(39.94-13.52-41.84-12.90-40.69) 3180 Viggo Pedersen,Hjørring 73 

3178 Finn B.Jacobsen, AAK 78 
3113 p Palle Hedegård, Esbjerg,58,Rds. 30/09 3168 Carl Friedrichsen,FIF H. 74 

(40.02-11 .99-41 .68-12.81-39.88) 3164 Erik Sørensen, Vejle 74 
3104 p Peter Albrechtsen, HAK, 53,Fr.borg 07/10 3148 Carsten Bojsen, Esbjerg 78 

(42.60-12.69-34.80-14.00-37.78) 3127 Peder Normann, Hjørring 73 
3099 p Carl Friedrichsen, FIF H, 38,Hil. 02/09 3124 Jørn Thysen, Vejle 68 

(43.73-11 .07-36.63-14.50-38.87) 
3057 p Lars T.Hansen, O.Fr, 54, Odense 22/04 3118 Peter Albrechtsen, Skovb. 74 

(44.58-13. 11-30.55-12.75-42.29) 3118 Jess Clausen, FAK 66 78 
3040 p Niels Lund, Politiet,42, Holte 28/05 3113 Palle Hedegård, Esbjerg 78 

(45.48-12.80-32.76-14.68-30.95) 3087 Bjarke Dons, Holte 74 
3032 p Jan Kjær, Vejle, 55, Vejle 25/06 3070 Frank Jensen, Sparta 77 

(35.95-11 .65-36.81-12.84-46.86) 3062 Hans Hyldelund, Vejle 62 
3021 p Peter Christensen, Esbj,58,Vojens 30/07 3061 Chr.Kjær, Vejle 56 

(45.97-11 .05-37.33-13.28-35.78) 3057 Lars T.Hansen, O.Freja 78 
3016 p Poul Nørgård, Viking, 47, Rønne 04/05 3040 Anders Dons, Vejle 53 

(43.48-12.34-36.44-12.86-35.20) 3040 Niels Lund, Politiet 78 
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Længdespring gav de st0rste overraskelser ved DM.Hos kvinderne besejrede den 
17 årige Dorte Ebling storfavoritten Dorthe Rasmussen i sit sidste forsøg.Hos 
mændene gjorde Karsten Kjærgård det samme ved den 9-foldige mester Jesper Tør
ring - også i sit sidste spring. 
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3007 D 

2999 p 

2984 p 
2978 p 
2975 p 
2972 p 
2966 p 
2958 p 
2937 p 
2937 p 
2931 p 
2910 p 

2863 D 
2862 p 
2861 p 
2824 p 
2792 p 
2782 p 
2758 D 
2753 p 
2721 D 
2720 p 

Uffe L.Schmidt,Had, 51, Vojens 
( 3 5. 90- 11 . 78-35. 45- 11 . 55-52. 90) 
Georg ~orksen, GIC, 44, Glostrup 

Kaj Stender, Kn~e, 38, Koge 
Peter Hnjfeldt, AFF, 56, Al borg 
Benny Lorentzen, 1900, 60, ~ds. 
Freddy Thornquist, R.Fr,46,Randers 
Steen Jorgensen l,Vidar,58,Randers 
Arne Bruun, FIF, 41, Fr.berg 
Poul 0vesen, AAK, 57, Alborg 
Kai !(olbeck, Abenrå, 58, ~benra 
Jens Pedersen, FIF, 59, Fr.berg 
Bjilrke Dons, Holte, 48, Holte 

Jan Jorgensen, Koge, 40, Koge 
Carsten Andersson, FIF H, 44, Holte 
Frede Madsen, R.KFUM, 38, Randers 
Ivan Moller, R.Freja, 49, Randers 
Jorgen Gotsch, Ballerup,46,Herlev 
Jorn Jorgensen, R.KFUM, 48, Rand. 
Jorgen Halkjær, O.Fr, 59, Vejle 
Ebbe Scheibelein, Holte, 45, Holte 
Steen Mortensen, Holte, 45,Holte 
Steen Jorgensen Il, Vidar,58,Vojens 

Kastefemkamp_ 

Juniorer, D. 

3178 p Finn B.Jacobsen, 59, AAK 
3148 p Carsten Bojsen, 58, Esbjerg 
3113 p Palle Hedegård, 58, Esbjerg 
3021 D Peter Christensen, 58, Esbjerg 
2975 p Benny Lorentzen, 60, 1900 

2966 p Steen Jørgensen I, 58, Vidar 
2937 p Kai Kolbeck, 58, Abenrå 
2931 p Jens Pedersen, 59, FIF 
2758 p Jorgen Halkjær, 59, O.Freja 
2720 p Steen J0rgensen II, 58,Vidar 

2701 0 Peer Jensen, 58, BVJ 
2648 p Per Bo Hansen, 58, Gullfoss 
2496 p Lars Bo Nielsen, 58, Trong. 
2420 p Michael Fromberg, 58, Herlev 
2408 p Hans P.Gade, 58, FAK 63 

2280 p Kaj Engelhardt, 59, Vidar 
2252 p Arne R.Kristensen, 58, FIF 
2232 p Finn Jorgensen, 59, Holeby 
2229 p Kim Neubert, 60, Rødovre 
2220 p Lars Worm, 59, FIF 

2162 p Henrik Brandenborg,58,Holeby 
2158 p Ronny Larsson, 59, Viking 
2098 p Finn Hansen, 59, Vordingb. 
2083 p Flemming Rasmussen, 58, Holeby 
2019 p Henrik Larsen, 60, Attila 

30/07 

17/06 

Ol /10 
13/08 
30/09 
28/06 
30/09 
03/10 
24/06 
15/10 
03/10 
13/08 

01/10 
13/08 
07 /10 
27/03 
07/'!0 
07/10 
24/09 
13/08 
21/l 0 
30/07 

D 18 

3220 p 
3141 p 
2872 p 
2787 p 
2746 p 

2229 p 
2206 p 
2150 D 

2148 0 

2146 0 

2143 p 
2108 p 
2019 p 
1910 p 
1908 p 

D 16 

3455 p 
2985 p 
2887 p 
2711 p 
2388 p 

2367 p 
2347 p 
2330 p 
2216 p 
2187 p 
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Abybro's talentfulde kuglestøder 
Bent Madsen fik sin debut på juni
orlandsholdet mod Nordtyskland. 

Klaus J.Jensen, 61, Holte 
Benny Lorentzen, 60, 1900 
Age B.Jacobsen, 61, AAK 
Tom O.Jensen, 60, Esbjerg 
Per Nielsen, 61, Trongården 

Kim Neubert, 60, Rødovre 
Rene Rasmussen, 60, Herlev 
Ole Jacobsen, 60, Vidar 
Tom Stoltenber3, 60, Vojens 
John Frandsen, 61, Fredensborg 

Poul Jørgensen, 60, Holte 
Steen Offersen, 60, Od.Freja 
Henrik Larsen, 60, Attila 
Torben Ahrent, 60, Vojens 
Finn E.Jensen, 60, TPI 

Danny Lange, 62, Herlev 
Jørgen Jehlstrøm, 63, Od.Freja 
Jesper Schrøder, 62, Od.Freja 
Steen Mortensen, 63, Rødovre 
Michael Petersen, 63, O.Freja 

Per K.Olsen, 62, Vojens 
~orten Helmig, 63, Herlev 
Thomas Enggård, 63, Ballerup 
Preben Christensen, 62, Attila 
Kent Jensen, 62, TPI 



2028 p 
1809 p 
1722 p 
1560 D 

1440 D 

Peter Westh, 62, Attila 
Bjarne Poulsen, Attila 
Jens Christiansen, 62, TPI 
John Bang, Od.Freja 
Ivan Nielsen, 63, DSIK 

Kastetrekamp 
D 14 

2633 p 
2290 0 

2257 p 
1865 p 
1603 p 

Bo M.Hansen, 64, Holte 
Kent Johansen, 64, K.KFUM 
Kim H.Jensen, 64, TPI 
Rene T.Nielsen, 64, Od.Freja 
Henrik Nissen, 64, K.KFUM 

963 p 
915 p 
901 p 
888 0 

633 p 

D 12 
2858 p 
1755 p 

Jan Henriksen, 65, TPI 
Kent Jacobsen, 65, TPI 
Kenneth Majgård, 64, Od.Freja 
Jan Fischer, Koruo 
Lars Thomsen, TPI 

Mehmet Ozelik, 66, K.KFUM 
Jens Helmig, 67, Herlev 

IdrætsudvalaPt.<: fnrir1ilnrl Mogens Finn .lpnc;pn urlrleler præriier til 1,2 og 3 ved 
DM i diskoskast Keld Andresen (midten) Per Baker,TIF (tv) og Niels Lund,PI 
(th) 
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Siden Steen Hedegård og Peter Jarl (delvis) er forsvundet fra arenaen er Ha
derslevs st~rke politibetjent Keld Andresen absolut enerådende i denne øvel
se herhjemme.Billedet fra Hvidovre stadion - Ostersø Cup 

1 8 5 



INDIVIDUELLE SENIOR - DM - KVINDER 

1944-1978 (35 år - 438 DM - 107 kv.) 

ANTAL 

l Nina Fahnøe (Hansen FIF 37 
2 Karen Inge Hal kier Skovb/Viborg 34 
3 ~nne Knudsen (Iversen) Søborg/KIK 20 
4 Loa Olafsson KIF 17 
5 Lily Kelsby (Carlstedt) AIK 13 
6 Vivi Markussen AFF/KAMM/HVIF/FIF 12 
7 Kirsten Sell (Roelshøj) AIK 10 
8 Else Justesen (Hadrup) Viborg 10 
9 Grete Mølgård (Lovsø) KIK 9 
10 Agnes Østergård ABYHØJ/HELLAS/FIF 9 
11 Annelise Damm Olesen HVIF 9 
12 Birgitte Jennes TRONG. 9 
13 Jette Andersen SKOVS. 8 
14 Dorthe Rasmussen FIF 8 
15 Gurli Nielsen (Hansen) KIF 7 
16 Stella Møl gård AIK ALB./1919 ALB. 7 
17 Alice Hiese KTA/FIF 7 
18 Margit Hansen KIF I AK 73 7 
19 Anny Rytter SVENDBORG 6 
20 Ellen Pedersen (Andersen) FIF/KIK 6 
21 Tove Larsen ESBJERG 6 
22 Li se Koch SKOVS. 6 
23 Solveig Langkilde HELSINGØR 6 
24 Inge Voi gt (Jensen) FIF 6 
25 Lis Stilling (Jensen) NIKE 6 
26 Grith Ejstrup SKOVBAKKEN 6 
27 Bente Halsteen BIRKERØD/KIK 5 
28 Birthe Nielsen KIF 5 
29 Perni 11 e Rode FIF 5 
30 Jytte Kort AIF 5 
31 Mette Oxvang (Schwartzlose) AIF 5 
32 Nina Carstensen TRON GARDEN 5 
33 Birthe Pedersen GRENA/SILKEBORG 5 
34 Marianne F.Petersen FIF 5 
35 Inge Harder (Schmidt ~ielsen)KIF 4 
36 Bod i 1 Nørgå rd SKI VE 4 
37 Ellen Kortsen FIF 4 
38 Helle Schou Jeppesen FAK 66 4 
39 Hildegard Nissen AC 40/KIF 3 
40 Ellen Zibrandtsen KIK 3 
41 Lis Josefsen HORSENS 3 
42 Pia Lund Hansen SKOVBAKKEN 3 
43 Karna Bjarup GRENA 3 
44 Dorte Rasmussen GIC 3 
45 Hel le Sichl~.u KTA 3 
46 Birthe Kofoed HERLUFSHOLM 3 
47 Edith Gormsen (Hellesøe) HADERSLEV 2 
48 Sigrid Hansen KALUNDBORG 2 
49 Lissie Andersen SKOVB/AFF 2 
50 Gi rg i tLe Ras111ussen KALUNDBORG 2 
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19-

59 - 68 
56 - 73 
44 - 51 
73 - 78 
47 - 56 
56 - 64 
53 - 55 
63 - 69 
46 - 52 
49 - 54 
60 - 72 
69 - 73 
63 - 67 
76 - 78 
44 - 50 
45 - 55 
67 - 76 
70 - 75 
50 - 52 
50 - 52 
53 - 57 
57 - 62 
66 - 76 
63 - 72 
72 - 75 
72 - 78 
44 - 48 
47 - 48 
53 - 55 
56 - 59 
56 - 65 
69 - 76 
70 - 76 
74 - 78 
44 
57 - 59 
63 - 68 
69 - 76 
45 - 46 
51 
53 - 56 
70 - 71 
70 - 73 
74 - 76 
76 - 78 
76 - 78 
45 - 47 
55 - 56 
55 - 57 
55 - 57 



51 Grete Hinge AGF 2 55 - 62 
52 Lis Schmidt (Frederiksen) VIBORG 2 59 - 60 
53 Ellen Jørgensen ABYH0J/AGF 2 60 - 61 
54 Menja Hansen ESBJERG 2 61 - 62 
55 Susanne Hvass HAK 2 67 - 68 
56 Kirsten Halner Jeppesen SØBORG/ GLADSAXE 2 68 - 69 
57 Inga Ladegård VEJLE 2 68 - 70 
58 Kirsten Høiler AIF 2 71 
59 Susana Flensborg TRON GARDEN 2 72 - 73 
60 Susanne Jensen SKOVBAKKEN 2 72 - 74 
61 Connie Søltoft (Nielsen) HERLUFSHOLM 2 74 
62 Lise Wilbek TRON GARDEN 2 77 

63 45 har vundet hver 

Kasteklubben Holte har også piger,der kan kaste langt.Her er det Simone Frand
sen,der i sin favoritdisciplin spydkast i år har kastet 40,90m-34 cm fra hen
des PR fra sidste år. 
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INDIVIDUELLE SENIOR - DM - MÆND 

1894 - 1978 ( 84 år - 1743 DM - 450 mænd) 

ANTAL 19-
1 Thyge Thøgersen Gull foss 34 51 - 68 
2 Louis Lundgreen KIF 28 25 - 35 
3 Preben Larsen HELS.ØR/AFF/KIF 22 41 - 55 
4 Søren Viggo Petersen KTA 22 63 - 74 
5 Frode Moesgå rd AI/FREMAD 21 28 - 41 
6 Jesper Tørring SKOVBAKKEN 21 69 - 78 
7 Edvin Larsen BEN HUR 19 36 - 49 
8 Harald Grønfelt FREJA 18 00 - 05 
9 Henri Thorsen SPARTA 18 15 - 24 
10 Harry Siefert SPARTA/AC 37 18 32 - 44 
ll Albert Larsen KIF 17 23 - 34 
12 Niels Møller HORSENS 17 24 - 37 
13 Henning Larsen HELSINGØR 17 37 - 50 
14 Richard Larsen OG/ AIK/KI F 17 52 - 61 
15 Steen Smidt Jensen BEN HUR 17 66 - 73 
16 Leo Jørgensen SPARTA 16 26 - 34 
17 Poul Cederquist PI 16 47 - 59 
18 Gunnar Nielsen KIF 16 49 - 56 
19 Willy Rasmussen KIF 14 29 - 36 
20 Kornerup Bang Kl F /SILKEBORG 13 07 - 13 
21 Jørn Lauenborg FREJA ODENSE 13 68 - 78 
22 Carl Brodde KIF 12 08 - 16 
23 Oluf Petersen KIF 12 12 - 20 
24 Ernst Larsen f\I K 12 32 - 41 
25 Sv.Aa.Thomsen KOLDING/FREMAD/VEJ. 12 35 - 42 
26 Gert Kærlin KIF/AK 73 12 71 - 76 
27 John Hansen HELSINGØR/PI ll 40 - 55 
28 Rikard Greenfort AIK 11 46 - 52 
29 Jørgen Munk Plum KIF 11 49 - 61 
30 Kaj Andersen VIBORG/AGF 11 62 - 72 
31 Tom B.Hansen SKOVB/SPARTA/FIF H 11 68 - 78 
32 Wa 1 ther Jensen KIF 10 16 - 29 
33 Pahlm Jensen HORSENS 10 21 - 28 
34 Gunnar Christensen AIK/OG 10 36 - 46 
35 Victor Petersen IK 99 10 36 - 45 
36 Ole Dorph-Jensen KIF 10 38 - 44 
37 Niels Holst Sørensen HERNING/KIF 10 43 - 47 
38 Lauritz Dam SPARTA 9 14 - 21 
39 W.Hagemeister BEN HUR 9 20 - 28 
40 Axel Petersen AIK 9 25 - 30 
41 Henry Nielsen AIK ALB/VELO/SPAR-

TA/KIF 9 30 - 40 
42 Ingvar Andersen BEN HUR 9 33 - 40 
43 l\lf Olesen KIF 9 44 - 48 
44 Erik Christensen FREJA RDS/P I 9 48 - 58 
45 Poul Jensen VEJG/KAMM. 9 49 - 58 
46 Preben Kristensen FIF 9 58 - 63 
47 Orla Bang ESBJERG 9 60 - 69 
48 Erik Fisker AGF 9 68 - 78 
49 H.J.Errboe OG/NÆSTV/KIF 8 06 - 14 
50 K.Gyldenstein KB/KIF 8 09 - 14 
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51 Viggo Pedersen 
52 Aage Christiansen 
53 Hartington Andersen 
54 Viggo Petersen 
55 Knud Schibsbye 
56 Sven Breum 
57 Gerd Larsen 
58 Jørgen Jensen 
59 Aage Petersen 
60 Carl Jørgensen 
61 Harald Agger 
62 August Olsen 
63 Johannes Brock 
64 Rich.Kristensen 
65 Fritz Rasmussen 
66 Carl Mortensen 
67 Kristian Kjær 
68 Sv.Aa. Frederiksen 
69 Bjørn Andersen 
70 Claus Gad 
71 Andreas Gydesen 
72 Niels Nielsen 
73 Jens Pedersen 
74 Flemming Johansen 
75 John Andersen 
76 Marius Jørgensen 
77 Henry Petersen 
78 Herman Brugmann 
79 Anders Axelsen 
80 Chr. Markersen 
81 Poul Larsen 
82 Holger Hansen 
83 Gunnar Bergsten 
84 Frits Rasmussen 
85 Torben Johannessen 
86 Ib Planck 
87 Johs. Lauridsen 
88 Finn Toftegård 
89 Benny Petersen 
90 Sigfred Kristensen 
91 Wigmar Petersen 
92 Lars Ingemann 
93 Karsten Hald 
94-121 28 har vundet hver 
122-159 38 " 
160-213 54 " 
214-290 77 " 
291-450 160 " 

STADION/KIF 8 
RINGSTED/KIF 8 
HELLAS 8 
KIF 8 
FIF 8 
SKOVS/HVIDOVRE 8 
HADERSL/SPARTA/ABEN8 
AGF 8 
FREJA/KIF 7 
KIF 7 
KIF 7 
HORSENS 7 
THISTED/ALBORG 7 
SILKEBORG 7 
FAABORG 7 
PI 7 
HERNING/FIF 7 
NYBORG 7 
SPARTA 7 
SKOVS/ESBJERG 7 
HADERSL/SPARTA 7 
VIBORG 7 
FREJA RANDERS 7 
HVIDOVRE IF 7 
TØNDER/AGF 7 
NYBORG/THISTED 6 
KIF 6 
VIBORG 6 
1900/KIF 6 
AIK/SPARTA 6 
ATTILA/OG 6 
PI 6 
KIF 6 
AFF 6 
HELSINGØR 6 
FIF 6 
VEJGARD 6 
KALUNDBORG 6 
SKIVE 6 
SKIVE 6 
AGF 6 
TRON GARDEN 6 
AGF 6 
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5 
4 
3 
2 
l 

09 - 14 
32 - 35 
34 - 39 
36 - 44 
49 - 52 
62 - 71 
65 - 74 
66 - 76 
03 - 16 
06 - 12 
08 - 11 
17 - 28 
21 - 27 
25 - 33 
25 - 27 
28 - 33 
44 - 51 
48 - 57 
51 - 60 
56 - 65 
56 - 65 
61 - 66 
62 - 68 
69 - 76 
69 - 76 
15 - 21 
20 - 27 
21 - 27 
28 - 32 
31 - 35 
37 - 48 
38 - 42 
41 - 46 
43 - 46 
49 - 56 
50 - 53 
54 - 57 
61 - 64 
64 - 69 
66 - 70 
67 - 72 
73 - 77 
75 - 78 



Trangårdens Lars Ingemann fik kvalificeret sig til EM i Prag og lavede en ud
mærket præstation i sit indledende heat selv om det kun gav en 6.plads.Han 
har dog langt fra indfriet de forventninger han selv stillede,da han i 1976 
satte 6 danske rekorder i 400m hæk med 50,62 som det bedste.Underligt nok -
få har som han trænet så seriøst med henblik til EM 1978. 
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RETTELSESBLAD! 

Nedenfor følger informationer, som er tilgået os efter at statistikken var 
skrevet helt færdig~ 

20 km 

400 m hæk 
Højde (+ jun.) 

4 X l 00 m 
+ jun. 

4 X 200 m 
+ 13-14 år 
+ 12 år 

Jørgen Eiersø, Holte 
Henning Nørkl it, Greve 
Poul Svendsen, Køge 
Steen Knudsen, Sparta 

Ejvind Thorup, Viborg (45) 

Lars Eriksen, Krebs (59) 

KTA II. (rent jun.hold) 

Kolding IF 

Kolding IF 

1.09.09.0 Rundforbi 8.10. 
1.09.27.0 
l. 09. 34. 0 
l .10.02.0 

55.59 

l. 90 

43.47 

Østerbro 
Østerbro 

Østerbro 

Kolding 

20.8. 

3.6. 

19.8. 

17.5. 

1000 m stafet Haderslev IF 
+ JUO. + 14 ar Arhus 1900 

1. 58. 3 

2.29.8 

2.07.4 
2.30.9 

Haderslev 26.6. 
Arhus 10.6. 

Seniores, kvinder. 

3000 m 
+Tf=T2 år 

400 m hæk 
Højde 

4 X 100 m 

4 X 200 m 
+ 13-14 år 
+ 13-14 år 
4 X 400 m 
+ 11-12 år 

Juniorer, mænd 

Trespring 
+ 17-18 år 

+ 15-16 år 

15-16 år Dr. 

Højde 
4 X 100 m 

Hanne Merete Bentzen, Krebs 12.27.0 (66) 
Pernille Gram, Krebs (66) 12.48.5 
Anette Molbech, Krebs (66) 13.37.2 
Anita Algreen-Ussing, Krebs 13.38.0 (66) 
Pia Lund Hansen, FIF Hil .(49) 62.71 (2) Østerbro 20.8. 

Birgitte K.Kristensen,Brøndby 1 .76 (1) Frederiksstad 15.7. 

Trongården II. 49. 71 (3) Østerbro 19.8. 

Vejle 
Atletica 

Krebs 

Søren Bro, Krebs 
Gert Rasmussen, GTA (60) 
Peter Madsen, Haderslev 

Gert Toft, Krebs 

Krebs 

1 91 

2.06.8 
2.09.8 

5. 12.4 

12.78 
13. 10 
11.96 

1. 75 

48.8 

17. 5. 
" 



13-14 år, Dr. 

10 kamo 
Spyd 
Diskos 
Kugle 
Trespring 

li 

4 X 400 m 

4 X 100 m 

13-14 år, P. 

4 X 100 m 

11-12 år, Dr. 

3 km 
Tresoring 

4 X 100 m 

4 X 400 m 

11-12 år, P. 

100 m 
400 m 
1000 m 

Chr.Cornelius Knudsen,Krebs 6855 p (64) 
43.90 

Peter Ketelsen, Krebs (64) 
Henrik Mulvad, Krebs (64) 
Krebs 
Krebs 

Krebs 

Hans Henrik Holm, Krebs 

Anders Nielsen, Krebs 
Hans H.Holm, Krebs 
~ads Kofoed, Krebs 
Peter Bonde Nielsen, Krebs 
Kim Paaske, Krebs 
Krebs 
Krebs 

32.02 

11. 50 

11 .02 
10. 60 
10.10 

4.19. 7 

52.4 

56.9 

11. 43. 5 

8.80 
8.63 

. 8.38 
8.36 
8.03 

63.4 

5.27.2 

Hanne Merete Bentzen,Krebs 13.8 
70. l 

Pernille Gram, Krebs 4.02.7 
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Bjørn Nielsen,KTA's lovende stangspringsjunior ha.r år klaret 4,20m 
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Annette BUlow,Herning og Britta Kaalund,Randers Real hård kamp om plac-
eringerne ved DM på Østerbro Stadion. 
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Et af de mest dramatiske ojeblikke under EM i Prag:Til højre Rosemarie Ackermann 
der koncentrerer sig om sit sidste forsøg på højden 2,01 ,som Sara Simeoni ,liggen
de til venstre allerede har klaret. 
Koncentrationen lyser ud af Rosemarie Ackermanns ryg,mens Sara Simeoni ikke ser 
ud som hun har det særlig behageligt.Det havde hun dog få sekunder efter,da over
liggeren dalede ned i måtten til den østtyske pige - efter at hun tilsyneladende 
havde klaret højden. 
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